Slad’ovani rodinného a pracovniho Zivota ve zdravotnictvi

Abstrakt

Slad’ovani rodinného a pracovniho Zivota je v soucasnosti tématem fundamentalniho
vyznamu, a to nejen z pohledu jednotlivce, ale 1 z perspektivy spolecnosti jako takové, nebot’
uzce souvisi s mnoha zasadnimi problematikami celospole¢enského vyznamu, jako je podpora
rovnosti mezi muzi a Zenami na trhu prace, zvySovani zaméstnanosti Zen a motivace mladych
pari k zakladani rodin za uc¢elem zvySovani porodnosti.

Ackoli je vsoucasné dob¢ tématu harmonizace rodiny a prace vénovéna pomeérne
vysoké pozornost a piedpisy pracovniho prava a prava socialniho zabezpeceni obsahuji Siroké
mnoZzstvi ndstroji podporujicich slad'ovani rodinného a pracovniho Zivota, je tieba si uvédomit,
ze existuji obory lidské cinnosti, které jsou pro harmonizaci rodinného a pracovniho zivota
piistupnéjsi nez jiné (zejména napiiklad tzv. ,,white collar* zaméstnani, u nichZ je moznost
pomeérne Siroké flexibility). Existuji vSak i obory, u nichZz si lze jen tézko predstavit, aby
zaméstnanec pracoval z domova nebo vyuzival naptiklad pruznou pracovni dobu, jelikoz to
obsah jeho pracovni Cinnosti ze své podstaty neumoznuje. Tato diplomova prace se vénuje
sttetu pravni teorie harmonizace rodinného a pracovniho zivota s praxi v profesi, ktera je
v mnoha ohledech velmi specifickd — zdravotnictvi.

Zdravotnictvi je oborem rozvétvenym do mnoha podobori, které se od sebe diametralné
odli$uji mimo jiné i z hlediska pracovnépravnich piedpisti. Tato prace se zabyva pouze témi
obory zdravotnictvi, které jsou v ramci pracovniho prava nejvice specifické — tedy obecné
lizkovou péci, u niZ je mira flexibility jen velmi nizka.

Cilem této prace je pojednat o ménicim se vyznamu rodiny a jejich funkcich, vysvétlit
zakladni vychodiska problematiky sladéni rodinného a pracovniho zivota, vypracovat ivod do
problematiky pracovnépravnich vztahii ve zdravotnictvi s ohledem na jejich nejvyznamnéjsi
specifika a konecné zpracovat vysledky vyzkumu zaméfeného na aplikacéni praxi nastroji

harmonizace rodiny a prace u konkrétniho zaméstnavatele ve zdravotnictvi.
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