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Uvod

Byt’ to nemusi byt na prvni pohled ziejmé, nad problematikou osobnosti pachatele se ve
svém zivoté zamyslel snad kazdy z nds. Soucasny svét nas neustale nuti konzumovat informace
o spachanych trestnych ¢inech a jejich pachatelich, coz nas Casto vede k tvahdm nad bezpecnosti
a mnohdy dokonce i ke strachu o sebe a své blizké. Poté, co na vefejnost vyplynou informace
o tryznivém a bezcitném pocindni nékterych pachateltl, si jisté mnozi z nas polozili otazku, jak
mohlo k takovému ¢inu dojit a co k tak zavrZzenihodnému chovani pachatele vedlo.

Osobnost pachatele je velmi komplexni fenomén, pro jehoz hlubsi poznani je potieba
sahnout predevs§im do oborl kriminologie a psychologie. Poznatky o osobnosti pachatele cerpame
z forenzni psychologie €1 obecné z psychologie osobnosti, kterd se podrobn¢ zabyva osobnosti
Clovéka. O kriminologii zase zjednoduSen¢ tikame, Ze se jednd o védni obor zabyvajici se
kriminalitou. Pfedmeéty téchto védeckych disciplin (tedy osobnost Clovéka a kriminalita) spolu
maji mnoho spoleéného; jedna se o multifaktoridlni fenomény, na jejichZ utvareni se podili
nepfeberné mnozstvi spolecnych c¢initeld. Tento jednotici aspekt tak bude vychodiskem pro
diplomovou praci.

Cilem diplomové prace je piedstavit osobnost pachatele jako biopsychosocidlni fenomén.
Ptiblizeny budou nejvyznamnéjsi faktory, které ptisobi na osobnost ¢lovéka, a které maji znaény
kriminogenni potencial. Blize budou rozebrany biologické, psychologické a socialni determinanty,
jez jsou pii zkoumani a posuzovani osobnosti pachatele klicové. Jedna se o problematiku velmi
Sirokou, s ohledem na to neni mym zdmérem obsdhle vyjmenovat a popsat vSechny aspekty
spojené s osobnosti pachatele. K tomu by bylo nezbytné rozebrat napft. i vyvoj teorii o pachateli
trestného ¢inu v kriminologii, coz vsak jiz bylo pfedmétem mnoha piedchozich praci. V této praci
a to vCetné relevantnich vyzkumi, méme-li je k dispozici.

Prvni kapitola se ve stru¢nosti zamétuje na védeckou disciplinu kriminologie, a to
s diirazem na osobnost pachatele. Zabyva se kriminologii jakozto védou, jejim pfedmétem,
podobory a vztahem k souvisejicim obortm.

Druha kapitola popisuje rozdily mezi pojetim pachatele v trestnim pravu hmotném (véetné
problematiky souvisejici s obecnymi znaky trestného ¢inu), trestnim pravu procesnim
a v kriminologii.
se zaobira vlivem dédi¢nosti a biologickych faktorii (pohlavim a vékem) na utvareni osobnosti

cloveka a kriminalitou s tim spojenou. Hlubsi poznani téchto aspekti ndm poméha pochopit, zda
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pachatel disponuje urcitymi vrozenymi vlastnostmi, které jej oproti ostatnim jedinciim vyrazné
predurcuji ke krimindlni draze, ¢i jak se tyto vlastnosti projevuji ve spachaném skutku. Soucasti
pojednani o biologickych Cinitelich bude i1 souvisejici specificka kriminalita (kriminalita Zen
a kriminalita mladistvych). S ohledem na zaméteni prace (tzn. osobnost pachatele) je podrobnéji
rozpracovana druha podkapitola, kterd se zabyva psychologickymi faktory. Sem fadime zakladni
psychické slozky osobnosti ¢lovéka (napt. temperament, motivace, schopnosti), které se znaénym
zpusobem projevuji (nejen) kriminalnim chovanim. Znalosti o struktuie osobnosti a jejich
psychickych slozkach ndm umoznuji 1épe porozumét tomu, co se odehravalo v mysli pachatele
pted spachanim Cinu, pfi jeho pachani a po spachéani. Treti cast pokryva dilezité socialni faktory
ovlivitujici kriminalitu (napf. rodina, média), tedy podstatné vlivy prostredi, které se notné
podepisuji na osobnosti pachatele a kriminalnim ¢inu. Zajisté sem lze zaradit 1 vlivy situace (napf.
stres, provokace), které je vSak nezbytné posoudit individualné ve vztahu ke konkrétnimu skutku
a pachateli, a tudiz se jimi nebudu v diplomov¢ praci nadale zabyvat. Na zaklad¢ téchto 1 dalSich
aspektli 1ze hledat podobnosti mezi spachanymi skutky a jejich pachateli. Diky spole¢nym
znakim, které u obdobné spachanych trestnych ¢inli nachazime, 1ze vytvaret typologie pachatelt,
jez jsou predmeétem ctvrté (posledni) podkapitoly. Prestoze neexistuje univerzalni typologie pro
konkrétni druh kriminality, pfinos jednotlivych typologii spoc¢iva v mozném usuzovani na dalsi
skutecnosti, které nemuseji byt na prvni pohled ziejmé, ale zpravidla se u daného typu trestné
¢innosti nachazeji.

Teoretické poznatky o osobnosti pachatele mohou byt v praxi zuzitkovany po celou dobu
(trestniho) fizeni. Jiz ditkazy na misté Cinu (vybér mista ¢inu a obéti, zpiisob spachani ¢inu, pouziti
zbrané, chovani pachatele po ¢inu) mohou ukazovat na dilezité psychické vlastnosti pachatele. Ve
fazi vysetfovani mohou informace o pachateli vést k zuzeni okruhu podezielych ¢i dokonce
k dopadeni pachatele. Rovnéz mohou byt znalosti o pachateli uplatnény i v prubéhu jeho vyslechu.
Ptirozhodovani o ving a trestu je nezbytné zabyvat se motivaci pachatele, jeho psychickym stavem
a postojem ke spachanému skutku. Rovnéz i po odsouzeni je potieba sledovat dopad ulozenych
trestll a opatfeni na osobnost pachatele (jakym zplisobem pachatel sndsi vykondvany trest, zda
pachatel opustil kriminalni drahu nebo naopak recidivuje).

Pfi posuzovani poznatkili a pojmu, souvisejicich s osobnosti pachatele, je rovnéz vhodné
brat v potaz 1 vzd€lani a ptsobisté kazdého autora ¢i odbornika, ktery informace prezentuje, nebot’
v ndvaznosti na zameéteni kazdého z nich se mohou poznatky navzijem lisit.

V ramci celé diplomové prace budu vychéazet z 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci
(MKN-10). Na po&atku ledna 2022 sice vstoupila v platnost jeji 11. revize, nicméné v Ceské

republice jesté doposud neni k dispozici plna Ceska verze.
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1. Vymezeni kriminologie a vztah kriminologie k ostatnim védam

Vymezeni kriminologie, predmét a funkce kriminologie

Pojem ,kriminologie* vznikl spojenim latinského vyrazu ,.crimen® (zlo¢in) a feckého
vyrazu ,,logos* (véda). S ohledem na to je mozné kriminologii definovat jako védu o kriminalité
¢i zlo¢innosti. Jako prvni pouzil pojem kriminologie antropolog Paul Topinard, a to v roce 1879."

Jiz v roce 1885, kdy Raffael Garofalo vydava knihu Criminologia, se objevuje rozdilné
pojeti zlo¢inu z hlediska pravniho a sociologického. Podle Garofala existuji v kazdé spolecnosti
takové zlociny, které jsou za zlo€iny povaZzovany bez ohledu na spole¢enské okolnosti a potteby
(delicta mala per se), jako napt. vrazda €1 znasilnéni. Vedle toho existuji zloCiny, které jsou za
zlo¢iny povaZované pouze v ramci urcité doby €1 kultury (delicta mere prohibita). Obdobné 1 dnes
rozeznavame dvoji pojeti kriminality: juristické (legalni) a sociologické.?

Dle Gtivny se v piipadé legalniho pojeti pojem kriminality kryje s tim, co je vytyCeno
zakonodarcem (tzn. je obsahem zvlastni Casti trestniho zdkoniku), a jedna se tak o pojeti priméarni,
které by mélo byt vychozi. Jeho korektivem ma byt na druhé strané sociologicky ptistup, ktery
umoznuje kritickou reflexi legalniho pojeti kriminality, nebot’ bere v potaz veskeré socialné
patologické fenomény (napi. prostituci, domdci nasili, alkoholismus).? Oproti nému Jelinek chape
legalni kriminalitu jako ,,souhrn evidovanych trestnych cinu spachanych na urcitéem uzemi za
urcity casovy usek*, zatimco v sociologickém smyslu zahrnuje 1 dalsi, socialné nezadouci jevy,
pro coz uziva termin zlocinnost.* Autofi se tak sice rozchazeji v ndzoru na legalni vymezeni
kriminality, pfesto se shoduji na jeho priorit¢ a vyhodach, mezi néz patii urcitost nebo
jednoznacnost, a to na rozdil od Siroce pojatého sociologického chapani. Kriminologie by vSak
neme¢la rezignovat na zkoumani spolecensky problematického chovani, obzvlast’ tehdy, jedna-li se
o pri¢iny ¢i doprovodné fenomény trestné ¢innosti. Pfinos sociologického piistupu je patrny i ve
treti kapitole této prace, kterd se podrobnéji zabyva ustfednim tématem, a to osobnosti pachatele.
Ta se totiz nemanifestuje nutné¢ pouze krimindlnimi akty stricto sensu, ale 1 souvisejicimi
problematickymi jevy (napft. zavislosti na navykovych latkach, nezaméstnanosti).

Co se tyce predmétu kriminologie jako védy, se zietelem k vySe zminénému, je zddouci

nezkoumat pouze zlo€in, ale i dalsi skutecnosti (zejména pachatele, obét’ a pfi¢iny vedouci ke

! JELINEK, Jifi et al. Kriminologie. Praha: Leges, 2021, s. 21.

2 GRIVNA, Tom4s et al. Kriminologie. Praha: Wolters Kluwer, 2019, s. 23.
3 Ibid., s. 23-24.

4+ JELINEK, Jifi et al. Kriminologie, s. 22.



spachani zlo¢inu). Mlzeme tak uzavtit, ze kriminologie je véda o ,kriminalité, pachatelich,

obétech a o jeji kontrole*.

w5

Vzhledem k Sirokému obsahu kriminologie je mozné ji roz¢lenit dle jejiho predmétu na

nasledujici podobory:

kriminélni fenomenologie (kriminografie) — zaméfujici se na popis, strukturu
a ruzné formy kriminality,

kriminélni etiologie — vénujici se pfedevsim pfic¢indm kriminality,

osobnost pachatele® — zaméfujici se na osobnostni charakteristiky
a sociodemografické vlivy majici vliv na pachatele,

viktimologie — zabyvajici se obéti a jejim vztahem k trestnému ¢inu,

penologie — zkoumajici trestni sankce, jejich ukladani, vykon a ptisobenti,

kontrola kriminality — zahrnujici represivni a preventivni strategie sméfujici

k omezeni kriminality ¢i alespofi k jejimu udrZeni na ptiméfené trovni. ’

Vélkova ve své publikaci podiazuje osobnost pachatele pod tzv. klinickou kriminologii,

kam dale patfi i typologie pachatelt. Zaroven mj. podotyka, Ze ¢lenéni pfedmétu kriminologie 1ze

povazovat vzhledem k jeho pfiliSné statiCnosti za prekonané, nebot’ se zabyva jednotlivymi

konstrukty izolované, a nikoliv v jejich vzajemné souvislosti.®

Ve vyse uvedeném clenéni kriminologie dle svého zaméteni se vSak promitaji 1 odlisné

funkce, které kriminologie plni:

a)

b)
©)

d)

funkce explana¢ni (tj. snaha kriminologie o védecké vysvétleni jevii a subjektl

souvisejicich s kriminalitou),

funkce deskriptivni (tj. popis kriminality umoznujici naplnéni explanacni funkce),

funkce predikéni (tj. snaha o pfedvidani krimindlnich jevl s cilem zavést G€inna

preventivni opatieni, t€Z oznacovana jako kriminologické prognostika),

dalsi funkce (napf. funkce systematicka nebo defini¢ni).’

5 GRIVNA, Tomas et al. Kriminologie, s. 25.

® V kriminologii se na rozdil od trestniho prava hmotného ¢&i procesniho uplatiuje odlisné pojeti pachatele, jakozto
aktéra socidlné nezadouciho chovani. Blize srov. kap. 2.

"NOVOTNY, Oto, Josef ZAPLETAL, et al. Kriminologie. Praha: ASPI - Wolters Kluwer, 2008, s. 22-25.

8 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA et al. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha:
C. H. Beck, 2019, s. 4.

® HOLCR, Kvéton. Kriminologie. Praha: Leges, 2009, s. 12-13.
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Vztah kriminologie k souvisejicim védam

Kriminologie je samostatna, spoleenska a empiricky zaloZena véda — jeji poznatky se
tudiz opiraji o védecky podlozené a pifezkoumatelné metody. Vzhledem k tomu, Ze kriminalita je
zna¢n€¢ mnohostranny fenomén, je i kriminologie multidisciplindrni védou, ktera ¢erpa poznatky
z mnoha riiznych védnich obort. !°

Kriminologie neni jedinou védou zabyvajici se fenoménem kriminality. Mezi dalsi,
samostatné¢ védni discipliny, zamétujici se na zkoumani kriminality (byt s rozdilnym cilem
a odliSnymi metodami), patii trestnépravni véda, kriminalistika a kriminalni politika. Souhrnné se
tyto védy oznacuji jako , kriminalni védy* a s kriminologii je poji nejuzsi vztah.!!

Ve vztahu k trestnimu pravu se nabizi slavné réeni Jeschecka a Weigenda: ,, trestni pravo
bez kriminologie je slepé, kriminologie bez trestniho préva je bezbiehd “.'* Trestni pravo poskytuje
kriminologii legislativni podklad a rdmec pro jeji praktické uplatnéni, a to prostfednictvim trestni
represe. Kriminologie pak zase svymi vyzkumy pfispiva k u€innému uklddani a vykonu
trestnépravnich sankci. Kriminalistika je vedle kriminologie druhou nepravni védou zabyvajici
se kriminalitou. Zaméfuje se na objasiiovani zdkonitosti vzniku, trvani, zaniku, vyhleddvani,
shromazd’ovani, zajisStovani a zkoumani stop a vypracovani metod a nastroji za ucelem poznani
kriminalisticky relevantnich udalosti.!* Vztah kriminologie a kriminalni politiky je rozporuplny,
nékdy nebyvéa kriminalni politika oznaCovéna jako samostatna véda, ale jako soucast veédy
trestniho prava, jindy jako soucast aplikované kriminologie. O kriminélni politice v uzsim smyslu
se hovoti jako o trestni politice, jejimz cilem je trestnépravni kontrola kriminality a reforma
trestniho prava. V $irSim smyslu zahrnuje 1 nepravni oblasti, tj. politiku jako takovou, socialni,
skolskou nebo hospodatskou politiku, maji-li souvislost s prevenci kriminality.'*

Uzky vztah mé kriminologie se soudnim lékai'stvim, vyvojovou psychologii, sociologii
a matematicko-statistickymi metodami, které jsou zikladem pro vyzkumy v moderni

kriminologii.'

10 GRIVNA, Tomés et al. Kriminologie, s. 26.

""NOVOTNY, Oto, Josef ZAPLETAL et al. Kriminologie, s. 27.

12 JESCHECK, Hans-Heinrich a Thomas, WEIGEND in GRIVNA, Tomés et al. Kriminologie, s. 27.

3 PORADA, Viktor. Kriminalistika: (teorie, metody, metodologie). Plzetr: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék,
2014, s. 15; MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. Praha: C. H. Beck, 2005,
s. 6.

4 NOVOTNY, Oto, Josef ZAPLETAL et al. Kriminologie, s. 29-30.

'S VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA et al. Zdklady kriminologie a trestni politiky, s. 7.
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S ohledem na zaméfeni prace nelze konecné opomenout provazanost

s forenznépsychologickymi disciplinami:

kriminalistickd psychologie (obor, ktery aplikuje psychologii pii vysetfovani
trestné ¢innosti),

soudni psychologie (disciplina zabyvajici se psychologii v souvislosti s trestnim
fizenim, véetné soudné znalecké ¢innosti),

penitencidrni psychologie (oblast zamétujici se na psychologické aspekty osob ve
vykonu trestu),

postpenitenciarni psychologie (odvétvi psychologie uplatiujici své poznatky pii
zkoumani procesu znovuzaclenovani jedince po vykondni trestu),

kriminologickd psychologie (obor vytvarejici psychologické teorie kriminalniho
chovani, zejména ve vztahu k osobnosti pachatele, zdrojim kriminality nebo

viktimogennim faktortim).'¢

16 CIRTKOVA, Ludmila. Krimindlni psychologie. Praha: Eurounion, 1998, s. 20-22.
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2. Pachatel trestného ¢inu z pohledu prava a kriminologie

Jednotlivé krimindlni védy (pfedevsim kriminologie a védy trestniho prava) pfistupuji
k pojmu pachatele zcela odlisné. Trestni pravo navic piichdzi s vlastnimi pojmy souvisejicimi
s pachatelem a jejich definicemi, procez uziti téchto pojmi by mélo byt v teorii i praxi uzce

spojené s jejich legalnim vyznamem, poptipadé ma byt vazano na specifické postaveni subjektu.

2.1 Pojem pachatele v trestnim pravu hmotném

Jelinek rozliSuje pachatele v obecném slova smyslu a v uz§im slova smyslu. V obecném
slova smyslu se jedna o osobu, ktera spachala trestny ¢in, v uz§im slova smyslu se jedna o trestné
odpovédnou osobu, ktera naplnila svym jednanim vSechny znaky trestného ¢inu.!’

V dutsledku zakotveni trestni odpovédnosti pravnickych osob zdkonem ¢. 418/2011 Sb.,
o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim (déle jen ,,ZTPO*) muze byt dnes
trestné odpoveédnou osobou jak osoba fyzicka, tak pravnicka. ZTPO podava svou vlastni definici
pachatele, kterou je ,,prdavnicka osoba, které Ize pricitat poruseni nebo ohroZeni zajmu chraneného
trestnim zdkonem zpiisobem uvedenym v tomto zdakoné™ (§ 9 odst. 1 ZTPO'®). Trestni odpovédnost
fyzickych a pravnickych osob se uplatiuje kumulativné, coz je projevem zasady soubézné,
nezavislé trestni odpoveédnosti fyzickych a pravnickych osob. S ohledem na zaméteni prace bude
obsahem nasledujiciho vykladu pouze pachatel jakozto osoba fyzicka.

Pachatelem je takova fyzicka osoba, kterd je trestné odpovédnéd a ktera bezprostiedné
spachala trestny ¢in.!” Podle § 22 odst. 1 zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik (dale jen ,,TZ*) je
pachatelem trestného ¢inu ten, ,,kdo svym jednanim naplnil znaky skutkové podstaty trestného cinu
nebo jeho pokusu ¢i pripravy, je-li trestna*. Podle odst. druhého je jim 1 ,.ten, kdo k provedeni ¢inu
uzil jiné osoby, ktera neni trestné odpovédna pro nedostatek veku, nepricetnost, omyl, anebo proto,
Ze jednala v nutné obrané, krajni nouzi ¢i za jiné okolnosti vylucujici protipravnost, anebo sama
nejednala nebo nejednala zavinéné. Pachatelem trestného cinu je i ten, kdo k provedeni ¢inu uzil
takové osoby, ktera nejednala ve zviastnim umyslu ¢i z pohnutky predpokladané zakonem; v techto
pripadech neni vyloucena trestni odpovédnost takové osoby za jiny trestny cin, ktery timto
Jjednanim spachala . *°

Zakonna definice neni zcela Uplna, nebot’ se nejedna pouze o znaky skutkové podstaty,

které musi byt naplnény, ale téZ o obecné znaky trestného €inu, kterymi jsou vék, pficetnost

17 JELINEK, Jiti et al. Tresmi pravo hmotné: obecnd cast, zvldstni ¢dst. Praha: Leges, 2022, s. 206.
18 Z&kon ¢&. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob.

19 JELINEK, Jifi et al. Tresmi pravo hmotné, s. 207.

20 Z4kon €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik.
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arozumova a mravni vyspélost u mladistvého. V neposledni fadé se musi jednat o cin
protipravni.?!
K tomu, aby mohla byt fyzickd osoba pachatelem dle ceského TZ, musi byt tedy
kumulativné splnény nasledujici znaky:
a) fyzicka osoba musi dovrsit patnacty rok véku,
b) fyzicka osoba musi byt v dob¢ ¢inu pFi€etna,
c) v pripad¢ mladistvého musi byt rozumové a mravné vyspéla,
d) v urcitych piipadech musi osoba disponovat specifickymi znaky ¢i postavenim (tzv.
konkrétni a specialni subjekt).
Podminky pfticetnosti a véku musi byt splnény vzdy, posledni dvé podminky pouze

v z4vislosti na okolnostech jednotlivych piipadi.*?

a) Vék pachatele

Podminka véku, resp. dovrSeni patnactého roku véku, je stanovena v § 25 TZ a § 89 odst. 1
zékona €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zakonu (dale jen ,,ZSVM®). Trestni odpovédnost nastavd dnem
nasledujicim po patndctych narozeninach (dle § 139 TZ). Tato vékova hranice je stanovena

konkrétné a odviji se od ni tzv. absolutni trestni odpovédnost.

b) Pricetnost
Trestat osobu, ktera si neuvédomuje vyznam svého chovani a jeho nésledky, neni Zadouci.
Trestni zdkonik na to reaguje v § 26, kde nepracuje s pojmem piicetnost, nybrz nepticetnost (dle
§ 26 TZ ,,kdo pro dusevni poruchu v dobé spachani cinu nemohl rozpoznat jeho protipravnost
nebo ovladat své jednani, neni za tento ¢in trestné odpovédny*>*).
K tomu, aby byl pachatel shledan nepticetnym, je tieba, aby bylo soucasné splnéno nékolik
podminek:
1)  pachatel je stizen duSevni poruchou,
i1)  pachatel neni schopen rozpoznat protipravnost svého jednani nebo jej
ovladnout,

iil)  ztrata rozpoznavacich ¢i ovladacich schopnosti je zpiisobena dusevni poruchou,

21 JELINEK, Jifi et al. Trestni pravo hmotné, s. 207.
2 Tbid, s. 208.
23 Z4kon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik.
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iv)  duSevni porucha i ztrata rozpoznavacich ¢i ovladacich schopnosti jsou pFitomny

v dobé spachani ¢inu.>*

Ad 1) Biologickym kritériem nepficetnosti se rozumi dusevni porucha. Zakonna definice
dusevni poruchy je v § 123 TZ (,,dusevni poruchou se rozumi mimo dusevni poruchy vyplyvajici
z dusevni nemoci i hlubokd porucha védomi, mentdlni retardace®, tézkd asocidlni porucha
osobnosti nebo jina tézka dusevni nebo sexudlni odchylka*). Legalni definice m4 vychazet
z psychiatrickych standardi, z nichz se tradi¢n€ uvadi definice Rabocha a Zvolského, ktefi rozumi
dusevni poruchou ,zrretelnou odchylku od stavu dusevniho zdravi a rovnovahy, kterym se rozumi
stav uplné a socialni pohody, jako vyslednici vnitinich (genetickych) a vnéjsich (psychosocidlnich

i1“?" a predevsim z desaté revize Mezindrodni klasifikace nemoci

a environmentalnich) faktor
MKN-102® a manualu Americké psychiatrické asociace DSM-IV-TR.?

Diivodové zprava k TZ podotyka, ze duSevni poruchu nelze ztotoziovat s dusevni nemoci
(chorobou), nebot’ duSevni nemoc je pojem uzsi. Dusevni poruchou je ,,nejenom dusevni choroba,
ale i kratkodoba porucha psychickych funkci, hluboka porucha védomi, slabomysinost a jakdkoli
Jjina tézka dusevni odchylka, kterd je z hlediska ustanoveni § 26 a 27 vyznamnad, jestlize méla za
nasledek ztratu nebo zmenseni rozpozndvacich ¢i ovlddacich schopnosti.*® Mimo to miZze byt
vyvolana i pozitim navykovych latek. S ohledem na to diivodovéa zprava uvadi, ze nékteré duSevni
odchylky od normality je potieba v definici vyjadiit vyslovn&®!. Ptikladné uvedeni né&kolika
dusevnich odchylek vsak ¢ini definici kasuistickou, coZ je mnohymi kritizovano.*

Komentarova literatura se podrobnéji zabyva klasifikaci duSevnich poruch uvedenych
v§ 123 TZ:

e DuSevni poruchy vyplyvajici z duSevni nemoci — jsou -charakteristické
nezavislosti na lidské vuli a vysokym vlivem na rozpoznavaci a ovladaci
schopnosti. Radi se sem somaticky podminéné dusevni nemoci, jako jsou exogenni

psychozy (napf. psychdzy zplsobené poranénim mozku nebo intoxikaci),

24 JELINEK, Jifi et al. Trestni pravo hmotné, s. 213.

25 K mentalni retardaci bliZze kapitola 3.2.4 Schopnosti a inteligence.

26 Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik.

27 RABOCH, Jiii a Petr ZVOLSKY. Psychiatrie. Praha: Galén - Karolinum, 2001, s. 18.

28 K Mezinarodni klasifikaci nemoci MKN-10 srov. kapitola 3.2.8 Psychopatologie pachatele se zamé&fenim na
specifické poruchy osobnosti.

2 SAMAL, Pavel et al. Trestni zakonik I, Obecnd cast (§ 1 az 139): Komentdr. Praha: C. H. Beck, 2012, s. 1326.

30 Rozsudek Nejvyssiho soudu CR ze dne 30. 5. 2012, sp. zn. 30 Cdo 971/2012, C 1209.

3! Diivodové zprava k zakonu €. 40/2009 Sb., trestni zakonik.

32 JELINEK, Jifi et al. Trestni pravo hmotné, s. 214.
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endogenni psychdzy (napf. schizofrenie), stavy v alkoholovém a drogovém
opojeni, geneticky podminéné nemoci (napt. Downiv syndrom).

e Hluboka porucha védomi — vyskytuje se i u jedince jinak zdravého a spociva ve
premrsténé emoc¢ni reakci vyvolané urCitou situaci. Nema ptvod v télesném
onemocnéni, u ¢lovéka mize dochdzet kromé intenzivniho emoc¢niho prozivani
i k dezorientaci. Jedna se napt. o jednani v afektu nebo ze strachu.

e Mentalni retardace — sem zahrnujeme defekty inteligence (s hodnotou 1Q pod 70)
majici vliv na delikventni chovani jedince.

e Tézka asocidlni porucha osobnosti — asocidlni porucha osobnosti ¢éastecné
nahradila pfedchozi (spiSe pejorativni) termin psychopaticka osobnost.

e Jina tézka duSevni nebo sexualni odchylka — kategorie pokryvajici dalsi duSevni
odchylky (napf. neurdzy, sexualni deviace nebo patologické hracstvi), v dusledku
niz lze povazovat vycet v § 123 za demonstrativni.>®

Ad 11) Psychologické (¢i juristické) kritérium oznacuje vymizeni ¢i sniZzeni schopnosti
rozpoznat protipravnost vlastniho jednani (rozpoznavaci schopnost) a ovladat své vlastni jednani
(ovladaci schopnost).

Ad 1ii1) Nejde pouze o stizeni dusevni poruchou, nybrz o vliv duSevni poruchy na
schopnosti rozpoznavaci a ovladaci. V kazdém piipad¢ je nutné zkoumat, zda je duSevni porucha
pri¢inou snizeni ¢i1 ztraty rozpoznavacich a ovladacich schopnosti. Rozhodujici je tak
psychologické (juristické) kritérium. Obdobné je nutné posuzovat rozpoznavaci a ovladaci
schopnosti ve vztahu ke konkrétnimu trestnému ¢inu. Pachatel, byt stizeny dusevni poruchou,
muze byt schopen rozpoznat protipravnost svého jednani u urcitého trestného ¢inu (napf. kradeze),
uz vsak ne u trestného ¢inu jiného, mnohdy komplikovan¢jsiho. Pfi mnohosti trestnych ¢inti mize
byt pachatel ve vztahu k n¢kterym znich shledan nepfiCetnym (¢i Castecné nepiicetnym)
a nékterym pricetnym.** Skute¢nost, ze soud zjistuje pficetnost ve vztahu k ur¢itému &inu,
potvrzuje i ustalend judikatura.®®

Ad iv) Pozadavek na absenci rozpoznavacich ¢i ovladacich schopnosti ¢i piitomnost
duSevni poruchy v dobé spachani ¢inu (tedy bez ohledu na to, jaky byl duSevni stav pred ¢inem)

je v § 26 stanoven vyslovné. Vialkova upozoriiuje, ze se jedna o korektiv psychiatrického

3 SAMAL, Pavel et al. Trestni zakonik I, Obecnd cdst (§ 1 az 139): Komentdr, s. 1328-1332; SCERBA, Filip et al.
Trestni zakonik: komentar. Praha: C. H. Beck, 2020, s. 1162-1164.

3 SAMAL, Pavel et al. Trestni pravo hmotné. Praha: Wolters Kluwer, 2022, s. 187.

35 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu CSR ze dne 7. 6. 1978, sp. zn. 11 Tz 21/78, &. 17/1979 Sb. rozh. tr.
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posuzovani pachatele, které by mohlo vést k ptili§ Castému zavéru o nepficetnosti pachatele

a v kone¢ném diisledku i bezdivodnému oslabovani trestni represe.*¢

Pticetnost pachatele se presumuje a ,,teprve tehdy, nasvédcuji-li konkrétni okolnosti, zZe
obvinény muize trpet dusevni poruchou, kterda v dobé cinu mohla vylucovat nebo snizovat jeho
pFicetnost, musi byt tato mozZnost v trestnim rizeni ovérena a otdzka duSevniho zdravi obvinéného
objasnéna, a to pribranim znalce z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie”’’ Otazka
nepiicetnosti je otdzkou pravni a jeji posouzeni nalezi orgdnlim ¢innym v trestnim fizeni. Takové
rozhodnuti ma byt podloZzeno odbornymi psychiatrickymi znalostmi (ve formé& znaleckého
posudku). Ten je nicméné pouze jednim z ditkkazli, na zédkladé nichz si soudce utvaii nazor na
piicetnost pachatele.*

Trestni zdkonik kromé nepfticetnosti rozeznava jesté zmensenou piicetnost (§ 27 TZ), a to
pro piipad podstatného snizeni rozpoznavacich ¢i ovladdacich schopnosti v dobé ¢inu. Takova

skute¢nost vSak nema vliv na trestni odpovédnost pachatele. Kritéria zmenSené pticetnosti jsou

identicka jako u posuzovani stavu nepficetnosti.

¢) Rozumova a mravni vyspélost u mladistvého

Zékon o soudnictvi ve vécech mladeze stanovi v § 5 odst. 1, ze ,,mladistvy, ktery v dobé
spachani cinu nedosahl takové rozumové a mravni vyspélosti, aby mohl rozpoznat jeho
protiprdavnost nebo ovladat své jedndni, neni za tento cin trestné odpoveédny*.>® Oproti véku se
v tomto pifpadé jedna o tzv. relativni trestni odpovédnost*? & podminénou (relativni) piicetnost*!.

Rozumova a mravni vyspélost jsou dvé slozky, které se neustale prolinaji a musi byt
posuzovany ve vzijemné souvislosti, s pfihlédnutim k béznému vyvoji mladistvych.** Jejich
nedostatek se zjistuje znaleckym zkoumanim, resp. ptibranim dvou znalcti ,,z oboru zdravotnictvi,
odvétvi psychiatrie se specializaci na détskou psychiatrii a znalec z oboru zdravotnictvi nebo

pedagogiky, odvétvi psychologie, se specializaci na détskou psychologii**.**

3¢ SAMAL, Pavel et al. Trestni zdkonik I, Obecnd cdst (§ 1 az 139): Komentdr, s. 1328.

37 Rozsudek Nejvyssiho soudu CR ze dne 19. 3. 1968, sp. zn. 11 Tz 13/68, ¢. 7/1968 Sb. rozh. tr.

38 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu CSR ze dne 7. 6. 1978, sp. zn. 11 Tz 21/78, &. 17/1979 Sb. rozh. tr.

39 Zakon &. 218/2003 Sb., odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné
nékterych zakont.

40 JELINEK, Jiti et al. Trestni pravo hmotné, s. 208.

4 SAMAL, Pavel et al. Trestni pravo hmotné, s. 183.

42 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 27. 9. 2006, sp. zn. 8 Tdo 1069/2006, &. 19/2007 Sb. rozh. tr.

43 Ust. § 58 zakona ¢. 218/2003 Sb, o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze
a o zmén¢ nékterych zakont.
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d) Konkrétni a specialni subjekt

Vétsina trestnych ¢inl je ve zvlastni c¢asti TZ uvozena zdjmenem ,kdo*. Pachatelem
takovych ¢inti mize byt kdokoliv. U nékterych trestnych ¢inti to v§ak neplati a okruh pachatelt je
zde zGzen. V takovém piipadé je potieba, aby mél pachatel zvlastni vlastnosti (tzv. konkrétni

subjekt) nebo postaveni ¢i zplisobilost (tzv. specidlni subjekt).**

Zavérem je prihodné upozornit, Ze pii ukladani sankce za spachany ¢in je nutné odliSit
pachatele (jako subjekt trestného Cinu, jehoz znaky byly specifikovany shora) od osoby pachatele.
Osoba pachatele je predevsim pro Gcely trestani vymezena vlastnostmi vztahujicimi se k osobnosti
pachatele: zmenSena ptiCetnost, polehcujici a pfitézujici okolnosti a hlediska pro zafazovani
odsouzenych do zakladnich typl véznic. Ve vztahu k osobnosti pachatele jsou podstatné i poméry
pachatele (osobni, rodinné, majetkové a jiné) a dale mozZnosti jeho napravy, které predpovidaji
dalsi vyvoj chovani a vliv trestu na pachatele. Pfi rozhodovani o trestu tak musi soud v urcitém
smyslu uvazovat nad dopady ulozeného trestu, a to na rozdil od rozhodovani o ving€, o niZ musi

i45

byt rozhodnuto bez divodnych pochybnosti.” Mezi dalSi okolnosti se vztahem k osobnosti

pachatele mizeme fadit dosavadni zplisob Zivota pachatele a jeho chovani ¢&i plisobeni po ¢inu.*

2.2 Pojem pachatele v trestnim pravu procesnim

V trestnim pravu procesnim pracujeme s vicero pojmy oznacujicimi osobu, proti niz se
fizeni vede, jakozto subjekt trestniho fizeni. Toto rozdéleni je dulezité z hlediska stadii trestniho
fizeni a odlisSného postaveni této osoby, jenz je spojené s rozlicnymi pravy a povinnostmi.

Osoba, u niz byl dan diivod vazby, byla zadrzena dle § 76 zakona ¢. 141/1961 Sb., o trestnim
fizeni soudnim (trestni ¥ad, dale jen ,,TR) a zarovei proti ni doposud nebylo zahajeno trestni
stihani podle § 160 TR, se nazyva osobou podezielou. Mj. se jedna o osobu, proti které je vedeno
zkracené piipravné Fizeni od okamziku zahajeni jejiho vyslechu dle § 179b odst. 3 TR do
okamziku, neZ statni zastupce poda navrh na potrestani u soudu dle § 314b odst. 1 TR.*

Od okamziku zahdjeni trestniho stihani az do natfizeni hlavniho li¢eni se jedna o osobu
obvinénou. V § 12 odst. 7 TR nalezneme legislativni zkratku, ktera ¥ika, Ze ,,pokud z povahy véci

nevyplyva néco jiného, rozumi se obvinénym téz obzalovany a odsouzeny. “*®

4 SAMAL, Pavel et al. Trestni pravo hmotné, s. 199.

45 SAMAL, Pavel et al. Trestni zdkonik I, Obecnd cast (S 1 az 139): Komentdr, s. 320-321.
46 SAMAL, Pavel et al. Trestni pravo hmotné, s. 181.

4 JELINEK, Jifi et al. Tresmi prdvo procesni. Praha: Leges, 2021, s. 251-252.

48 Zakon ¢&. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni ¥ad).
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Podle § 12 odst. 8 TR se po nafizeni hlavniho li¢eni o obvinéném hovoii jako
o obZalovaném.

§ 12 odst. 9 TR stanovi, Ze ,,odsouzenym je ten, proti némuz byl vydan odsuzujici rozsudek,
ktery jiz nabyl pravni moci“.*® Déle je to ten, proti némuz byl vydan trestni piikaz, ktery jiz nabyl

pravni moci.>

2.3 Pojem pachatele v kriminologii

Kriminologie nevnima jako pachatele pouze osobu, ktera spachala trestny ¢in, ale 1 dalsi
osoby, které nejsou stihany organy ¢innymi v trestnim fizeni. Kriminologické pojeti je o mnoho
SirSi nezZ trestnépravni, nebot” zahrnuje 1 osoby, které jiz vykonaly uloZeny trest, potencialni
pachatele trestné ¢innosti a osoby, jejichZ chovani vykazuje spolecensky patologické rysy (napf.
alkoholismus, konzumace drog, prostituce, hazardni hry apod.).’! Z kriminologického hlediska
neni trestnépravni pojem pachatele dostacujici, proto se nékdy nehovoii o pachateli, nybrz
o delikventovi.>?

Ustfednim pojmem, o n&jz se kriminologie v této souvislosti zajima, je osobnost

pachatele,>® o ¢emz pojednava nasledujici kapitola.

4 Ibid.

50 JELINEK, Jifi et al. Trestni prdavo procesni. Praha: Leges, 2021, s. 251-252.

ST GRIVNA, Tomés et al. Kriminologie, s. 95.

52 MARESOVA, Alena. Delikventi z pohledu kriminologa (o pojmech uZivanych v kriminologii, o feSenych
problémech a ziskanych poznatcich). Trestni pravo. 1998, ro€. 111, €. 3, s. 7-16.

53 GRIVNA, Tomés et al. Kriminologie, s. 95.
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3. Osobnost pachatele a vyznamné faktory formujici osobnost pachatele

V laické teCi se pojem osobnost pouziva jako hodnotici charakteristika v souvislosti
s vyraznym ¢i dulezitym jedincem. V psychologii ma vsSak termin osobnost jiny vyznam.
Psychologicky pojem osobnost vznikl v disledku potieby reflektovat situaci, kdy rizni jedinci
reaguji na stejny podnét odlisné€. Osobnost zde ptisobi jako ¢initel, v disledku n¢hoz se lidé chovaji
rozdiln¢. V tomto smyslu osobnost zahrnuje ,.celek vnitrnich dispozic, jez spolu se situact
determinuji obsah a priubéh psychickych procesii, kterée jsou tak chapany jako reakce individua na
urcitou situaci“.>* PtestoZe psychologie nepracuje s jednotnou koncepci ¢&i definici pojmu
osobnost a jednotlivi autofi prichazeji s vlastnimi definicemi, 1ze na této definici demonstrovat
nekolik aspekt, které jsou s osobnosti spojeny:
¢ jedna se o jedineCny a integrovany celek psychickych elementti clovéka, tedy jakési
,vnitini psychické usporadani clovéka*,>
e vysledny komplex se skldda z vnitinich dispozic (psychickych vlastnosti), které
utvéieji strukturu osobnosti,>®
e jednotlivé dispozice predeterminuji jedince kurcitému zpiisobu prozivani
a chovani,
e ato v navaznosti na prozivani subjektivné hodnocené udalosti jedincem.
Psychologické poznatky o osobnosti Cloveéka predstavuji zékladni vychodisko i pro
zkoumani osobnosti pachatele v kriminologii. Z tohoto diivodu nalezneme vySe uvedené pojmové
prvky osobnosti ¢lovéka 1 v kriminologicky zaméienych teoriich, zabyvajicich se osobnosti
pachatele. Dle MareSové se z pohledu kriminologa jedna o ,specifikum konkrétniho jedince
a soucasné specifikum jeho odlisnosti a shody s osobnostmi dalSich jedincii a skupin jedincii.*’
V kriminologickém slovniku nalezneme pod heslem osobnost pachatele ,,organizovany,
dynamicky a interindividualné odlisny celek psychofyzickych dispozic, které, téz pod viivem
socidlniho prostredi, determinuji priibéh a projevy psychickych procesu (reakci), odrdzejicich se
v chovani a jedndani.>®
Je patrné, ze fada definic operuje s pojmy, jako jsou uspofadéni, systém nebo celek, které

naznacuji, ze lidskd osobnost je mnohostranny, uspotadany komplex integrujici fadu elementl

5 NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2021, s. 11.

% Ibid.,, s. 12.

% Ke struktufe osobnosti bliZe viz kapitola 3.2 Psychologicke faktory (struktura osobnosti a zakladni slozky osobnosti)

7 MARESOVA, Alena. Delikventi z pohledu kriminologa. Trestni prdavo. 1998, ro€. 111, €. 10, s. 21-24.

8 MARESOVA, Alena in ZOUBKOVA, Ivana et al. Kriminologicky slovnik. Plzeni: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Aleg Cengk, 2011, s. 129.
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psychiky. Konkrétni psychické elementy a jejich kriminogenni implikace jsou blize rozvedeny

v kapitole 3.2, a to za uziti obou pfistupd, jichz uzivéa kriminologicka psychologie:

1. Strukturalni (typologicky) pFistup porovnava populaci pachatelti s béznou populaci a hleda
rozdily mezi obéma skupinami. Jeho vyvrcholenim jsou typologické koncepce pachatelt.>

2. Procesualni (dynamicky) pristup se zabyva tim, jakym zptisobem dospéje jedinec k pachani

trestné ¢innosti, resp. jaké psychické struktury umoctiuji trestnou ¢innost jedince.

Na formovani jedince se podili obrovské mnozstvi vzajemné provazanych vlivi, jejichz
plusobeni se odrazi jak na wvnitini, prozitkové strance jedince, tak na jeho vnéj$Sim chovani.
Obdobn¢ jako je potieba lidskou psychiku (vCetné osobnosti ¢loveka) chapat jako vyslednici
rozmanitého mnozstvi vzajemné pisobicich ¢initeld, je nezbytné chapat i delikvenci a kriminalitu
jako multifaktorialni fenomény. Tato kapitola ma za cil pfedstavit nejvyznamnéjsi faktory, které
podstatnym zptsobem ovliviiuji formovani lidské psychiky, zejména osobnosti ¢lovéka, a které
jsou v kriminologii dtilezité ve vztahu k pachani trestné ¢innosti. Jednotlivé determinanty lidské
psychiky budou proto piedstaveny i s uvedenim podstatnych specifik vyskytujicich se u pachateli
trestné ¢innosti.

Povaha a chovani kazdého ¢loveéka vychazi z biopsychosocialniho modelu, ktery odrazi
vzdjemnou interakci ti zakladnich ,vztaznych struktur“.! Propojeni tii kli¢ovych slozek

znazoriiuje trojuhelnikovy model, jehoz pomysiné vrcholy (biologické proménné, osobnostni

proménné a proménné prostiedi) se 1i8i svym piivodem.

Biologické proménné

Clovek

AN

Osobnostni proménné Proménné prosttedi

59 DIANISKA, Gustav, Tomas STREMY a Miroslava VRABLOVA. Kriminolégia. Plzeii: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale§ Cengk, s.r.o., 2016, s. 125.

0 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2009, s. 59—60.

6 NAKONECNY, Milan. Socidlni psychologie. Praha: Stanislav Juhandk - Triton, 2020, s. 131.
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Do ramce biologickych proménnych (¢i faktort) mizeme zaradit napi. veék nebo pohlavi.
Osobnostni proménné pojimaji psychologické faktory spojené se strukturou osobnosti ¢lovéka,
jako jsou kuptikladu temperament, schopnosti nebo motivace. Proménné prostredi zahrnuji vlivy
socialniho prostfedi (napft. rodina nebo masmédia) a rovnéz lze uvazovat i o tzv. situa¢nich vlivech,
které ptispivaji ke krimindlnimu chovani (napf. pocit anonymity ¢i konformity v davu nebo
vyprovokovana agrese). Ty se nicmén¢ typicky odvijeji od specifickych okolnosti daného piipadu.
Problematika vlivu situace se odklani od hlavniho tématu prace, jimz je osobnost pachatele, a tudiz
nebude podrobnéji rozpracovana, byt je ziejmé, ze musi byt pii posuzovani kriminalniho chovani
zvazena.

Clenéni vlivi do tfi sfér je ndzorné a zjednodusujici, nebot’ viechny faktory se navzajem
prolinaji a 1i8i se proménlivosti svého pusobeni, pficemz touto optikou je tfeba na tuto
systematizaci nahliZet. Neni proto Zadouci vnimat jednotlivé vlivy jako izolované fenomény,
nybrz jako soubor velkého mnozstvi jevil, které se navzajem ovliviiuji a ve vzajemné interakci se
spolupodileji na utvareni osobnosti pachatele. Nejedna se ani o vycet vSech fenoméni ptsobicich
na psychiku jedince, kdezto pouze o uvedeni klicovych vlivli upfednostiiovanych v kriminologii.
Zajist¢ bychom nalezli argumenty 1 pro jiné systematické Clenéni (kuptikladu bychom mohli
argumentovat vlivem kultury a spole¢nosti na utvareni pohlavni identity ve smyslu genderu, tudiz
by pohlavi nemuselo byt vniméno jako biologicky faktor).

Dalsi vyskytujici se ¢lenéni rozliSuje faktory subjektivni (tzn. psychické a fyzické
vlastnosti ¢loveéka) a objektivni (Ci také socialni, jako jsou napft. rodina ¢i spolec¢nost jako celek)
a samoziejmé lze uZit i zdkladni ¢lenéni na faktory protektivni a rizikové.%

Problematickym aspektem zlstava urceni, zda je urcitd skutecnost pticinou delikventniho
chovani nebo pouze jejim pravodnim jevem (symptomem). Dal§im souvisejicim problémem je
usuzovani na pric¢innost (kauzalitu) kriminalniho chovéni ve vztahu k jednotlivym vliviim: nelze
s jistotou urcit, zda a do jaké miry je kterykoliv z vlivii pfi¢inou pozorovatelného lidského chovani,
at’ uz socialn¢ patologického ¢i jiného.

3.1 Biologické faktory a vliv dédi¢nosti

Pti pojednani o osobnosti ¢loveéka nelze opomenout diskuzi o tom, zda na formovani lidské

psychiky ma rozhodujici vliv biologicky zaklad jedince, ¢i naopak vlivy pusobici z okolniho

prostiedi. Teorie zdiraziujici biologickou podminénost osobnosti ¢loveéka byly populdrni zhruba

do prvni poloviny 20. stoleti. Jejich zastanci zdlraziuji vrozené dispozice jedince ke kriminalnimu

62 BLATNIKOVA, Sarka a Karel NETIK. Predikce vyvoje pachatele. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni
prevenci, 2008, s. 10-12.
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chovani a posléze jimi ospravedliiuji netspé$né snahy o nédpravu a resocializaci pachatele.
Skute¢nost, Ze jedinec disponuje ur¢itymi biologickymi vlastnostmi, jej vSak nepiedurcuje ke
krimindlni kariéte. V kone¢ném disledku zalezi na tfadé dalSich okolnosti, obzvlasté na prostiedi,
v némz se jedinec pohybuje a na konkrétni situaci, v niz ma dojit ke spachani ¢inu. Dnes$ni ptistup
proto uznava vliv vrozenych dispozic i prostiedi, je vS§ak na misté posuzovat miru a zpasob, jakym
se ob¢ slozky spolupodileji na vysledném prozivani a chovani. Vliv prostfedi nartsta s vékem,
biologické vybava ma na jedince nejvétsi vliv po narozeni a poté se jeji vliv oslabuje ve prospéch
prostiedi.®?

Velmi znamou, dnes jiz zavrzenou teorii zdUraznujici vliv genetiky a télesnych znakd,
pfedstavil ve druhé poloviné 19. stoleti Cesare Lombroso (tzv. teorie rozeného zloCince).
Lombroso rozsahle popisoval odlisné télesné znaky zloCinct a jejich psychické charakteristiky,
vcetné mnozstvi ilustraci. Nejvice anomalii meli dle Lombrosa zlo€inci na hlavé, kterd je dle néj
asymetricka a lze z ni poznat 1 druh trestné ¢innosti (napt. vrazi maji tmavé vlasy, orli nos a velke,
oteklé rty).5*

Skute¢nost, zZe nékteré psychické vlastnosti jsou podminéné fyziologickym uspofadanim
jedince, napovida, Ze osobnost ¢loveéka je do zna¢né miry ovlivnéna jeho geny. Piibuzni jedinci
by tak méli vykazovat urcité podobné znaky. Dulezité jsou v tomto ohledu vyzkumy zabyvajici se
dédic¢nosti psychickych slozek. V této oblasti polozil vyzkumné zéklady Goddard prostfednictvim
genealogického zkoumani. Goddard se zamétoval na pokrevni linie americkych rodin (tzv. studie
Kallikak) a pachani kriminality jejich ¢leny s tim, Ze poukazoval na dédi¢nost mentalni retardace,
ktera jedince miZe predisponovat ke krimindlnimu chovani.®

Moderni kriminologicky vyzkum se pfi zkoumani dédi¢nosti rozvinul do dvou podob:
jedna se ptredevsim o adopcni studie, nebo studie dvojcat. Adopcni studie uzaviraji, ze adoptované
déti, jenz maji biologického rodice zloCince, pachaji kriminalitu vice, nez déti, ktefi maji
adoptivniho rodi¢e zloCince. Nejvyssi miru kriminality pak vykazuji déti, které maji biologické
i adoptivni rodice zlo¢ince.®® Nepominutelny piinos v oblasti adopénich studii prinesly ve druhé
poloving 20. stoleti dnes jiz svétoveé proslulé prace amerického psychologa S. A. Mednicka.

Mednick porovnal soudni obvinéni vice nez 14 000 adoptovanych déti s jejich biologickymi

1 adoptivnimi rodici. Statisticky signifikantni vztah byl nalezen pouze mezi biologickymi rodici

6 HOLECEK, Vaclav, Jana MINHOVA a Pavel PRUNNER. Psychologie pro pravniky. Plzen: Ale§ Cengk, 2007,

s. 39-40.
% The Project Gutenberg eBook of Criminal Man, According to the Classification of Cesare Lombroso, by Gina
Lombroso-Ferrero. In: gutenberg.org [online] [cit. 18. 12. 2022]. Dostupné

_z: https://www.gutenberg.org/cache/epub/29895/pg29895-images.html
63 GRIVNA, Tomés et al. Kriminologie, s. 61.
6 JELINEK, Jiii et al. Kriminologie, s. 157.
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a majetkovou trestnou Cinnosti jejich déti. Mednick pak nasledné pfisuzoval zasadni roli spiSe
vliviim prostiedi, a nikoliv dédi¢nym vliviim.%” Studie dvojéat se lii ve zkoumani jednovajeénych
a dvouvajecnych dvojcat s tim, ze jednovaje¢na dvojcata vykazuji dvakrat az tfikrat vétsi shodu
v krimindlnim jednani nez dvouvajecnd dvojcata a téz oproti nim (i lidem, ktefi nepochézeji
z dvojcat) ¢ast&ji pobyvaji ve vézeni.®®

Kromé dédicnosti se vyzkumy zabyvaly vlivem riznych biologickych abnormit na
pachani kriminality (napf. zvlastni mozkovou aktivitou, duisledky poskozeni riznych mozkovych
center, reaktivitou autonomniho nervstva nebo ¢innosti limbického systému). V soucasné dobé
moderni teorie nevyvozuji extrémni zaveéry a akceptuji relativistické stanovisko ve vztahu
k vyznamu biologickych v1ivi.%

Hojné se vyskytuji 1 vyzkumy zkoumajici vliv hormonii a neurotransmitert na chovani.
Oproti b&zné populaci mivaji delikventi niz§i mnoZstvi serotoninu a vy$$i mnozstvi testosteronu.”
Rozdily v hladinach hormont jsou vSak dle vyzkumnych dat patrné i mezi delikventy: u desitek
americkych delikventti, ktefi spachali ozbrojenou loupez, bylo naméfeno vys$Si mnoZzstvi
testosteronu nez u méné nasilnych pachateld.”!

V nasledujicim textu budou ve strucnosti predstaveny podstatné aspekty a souvisejici
trestnépravni a kriminologickd specifika dvou =zakladnich Cciniteli ovliviiujicich pachani
kriminality: pohlavi a (chronologicky) vék. Jak jiz bylo nastinéno v tivodu tfeti kapitoly, zafazeni
téchto faktori do ramce biologicky podminénych proménnych je spiSe systematické, nicméné

bézné uzivané.’”?
3.1.1 Pohlavi

V souvislosti s pohlavim se do popiedi dostava fenomén Zenské kriminality. Skutec¢nost,
ze muzi dlouhodob¢ vystupuji jako pachatelé trestné Cinnosti v porovnani s zenami mnohem

Castéji, je znama. Dosp€li muzi byvaji rovnéz nejcastéjsim predmétem vyzkumného badani

67 MEDNICK, Sarnoff A., William F. GABRIELLI a Barry HUTCHINGS. Genetic Influences in Criminal
Convictions: Evidence from an Adoption Cohort. Science. American Association for the Advancement of
Science, 1984, ro¢. 224, ¢. 4651. DOI: 10.1126/science. 6719119

6% MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Mlddes a delikvence: Mozné priciny, struktura, programy
prevence kriminality mladeze. Praha: Portal, 2011, s. 24.

6 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvainé socidlné patologické jevy, priciny, prevence,
moznosti Feseni. Praha: Grada, 2014, s. 34.

70 JELINEK, Jifi et al. Kriminologie, s. 157.

7T MATTSSON, Ake et al. Plasma Testosterone, Aggressive Behavior, and Personality Dimensions in Young Male
Delinquents. Journal of the American Academy of Child Psychiatry. 1980, ro¢. 19, ¢.3, s.476-490.
DOI: 10.1016/S0002-7138(09)61065-7

72 VETESKA, Jaroslav a Slavomil FISCHER. Psychologie krimindlniho chovdni: vybrané otdzky etiologie,
andragogické intervence a resocializace. Praha: Grada, 2020, s. 30.
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v kriminologii, proto by mohlo zobecnéni zavérti z obdobnych vyzkumil i na populaci pachatelek
vést k nepfesnostem.

Podil kriminality Zen na celkové kriminalité se odhaduje v priméru od 10 %> do 17 %.7*
Z dlouhodobého sledovani trestné ¢innosti pachané Zenami plyne, ze Castym objektem byvaji
rodinni ptislusnici (napf. tyrani svéfené osoby), pocetnou skladbu kriminalniho chovani zen tvofi
klamavé jednani (napt. podvod nebo kiiva vypovéd’) a poté kradeze.”” V kontextu Ceské republiky
je vhodné upozornit na znacny podil zen na drobné ekonomické kriminalité, kterd nemusi byt
v trestnich statistikach nijak zaznamenana (¢iny mohou byt kvalifikovany jako piestupky), z toho
diivodu se v Ceské republice jevi podil Zenské kriminality oproti celkové zlo¢innosti jako
minoritni.”®

Podrobnéjsi analyzy ohledné zenské kriminality mizeme Cerpat z vyzkumt vedenych mezi
lety 2005-2009 pod Institutem pro kriminologii a socidlni prevenci (dale jen ,,JKSP*), které byly
provadény jesté za ucinnosti trestniho zakona z r. 1961. Aktudlné lze uvazovat o proméné zenské
kriminality v souvislosti s ustupujici pandemii Covid-19: zeny, jez byly obét'mi domaciho nasili,
pravdépodobné travily v nasilném prostiedi vice ¢asu, mnoho zen muselo Celit ekonomické krizi
(napft. v dasledku ztraty zaméstnani nebo zivitele), coz jsou divody, které u Zen mohly umocnit
jak nésilnou, tak majetkovou kriminalitu. Z téchto a mnoha dalSich diivodi je Zadouci se opétovné
vyzkumné zaméfit na tuto problematiku v ceském prostiedi.

Teoretické vysvétleni zenské kriminality nachazime do znacné miry ve vSech historicky
vyznamnych kriminologickych smérech. Biologické teorie (napi. Lombrosova teorie) spatiuji
puvod nizsi kriminality Zen v jejich slabsi t€lesné konstrukci; psychologické teorie zdtraznuji roli
odlisného psychického nastaveni Zen (zejména vyraznéjSiho emocniho naladéni); sociologické
teorie zase uptednostnuji vliv vychovy a prostiedi (tedy, Zze divky jsou od détstvi vedeny spiSe
k pé&i o druhé a podfizovani svych z4jmi zajmim ostatnich).”” DileZitou roli sehrala feministicky
orientovana kriminologie, t. ¢. populdrni ve druhé poloving 20. stoleti. Feministicka kriminologie
hledé rozdily mezi kriminalitou Zen a muzii, poukazuje na genderové stereotypy a odliSny piistup
spole¢nosti, presto vSak v konecném dusledku nebyly jeji nazorové proudy sjednoceny, a tak

pouze reprezentuje mnoZstvi nekomplexnich a &asto protichtidnych teorii.”®

3 VAGNEROVA, Marie. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2014, s. 735.

7 GRIVNA, Tomas et al. Kriminologie, s. 106.

75 BLATNIKOVA, Sarka, Karel NETIK a Simona DIBLIKOVA. Zeny jako pachatelky zévainé trestné cinnosti:
(psychologické a kriminologické aspekty). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2007, s. 6.

76 GRIVNA, Tomas et al. Kriminologie, s. 106.

77 URBANOVA, Martina, Milo§ VECERA et al. Zenskd delikvence: teoreticko-empirickd studie k problému pravnich
postojit a hodnotovych orientaci delikventnich Zen. Brno: Masarykova univerzita v Brné, 2004, s. 29-30.

8 GRIVNA, Tomas et al. Kriminologie, s. 72.
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Dodnes platné ptistupy, patrajici po pfi¢inach nizsi kriminality u Zen, jsou v zésad¢ dva.
Prvni z nich zastiva néazor, Ze Zeny obecné pachaji méné trestné ¢innosti, jsou méné agresivni’’,
vice konformni a maji niz8i potiebu seberealizace prostfednictvim kriminalniho chovéni.®® Dale
byvaji divky jiz od détstvi vice kontrolovany dospélymi, maji uzsi vazby s rodinnymi piislusniky
a oproti chlapctim naopak niz&i vazby s vrstevniky.®! Druhy postoj (ng€kdy oznaGovany jako
,kavalirska hypotéza®) predestira, Ze organy cinné v trestnim fizeni postupuji vici Zenam
umirnénéji a soucitngji, a proto byva zenské delikventni chovani méné kriminalizovéano.

Blizs$i pohled na osobnost pachatelek se zamétuje predevsim vzdy na konkrétni druh trestné
¢innosti a jeho specifika. VSeobecnou klasifikaci Zen jako pachatelek trestné Cinnosti, ktera je
dodnes celosvétové citovana, véetné Ceské republiky®, predstavila v roce 1992 Kathleen Daly.
Daly se ve svém vyzkumu zaméfila na prostiedi, v némz se Zeny pohybovaly, a které patrné
sehralo nejdulezité;jsi roli pti spachani ¢inu (s ohledem na to je klasifikace diilezita i pfi posuzovani
motivace pachatelek):

e ubliZené a ubliZujici Zeny (angl. harmed-and-harming women) - v détstvi byly
zneuzivany nebo zanedbavany, oznacovany jako ,,problémové dité“, mohou mit
psychické problémy, byt drogove zavislé a po poziti alkoholu nasilné,

e tyrané Zeny (angl. battered women) — aktudln€ jsou ve vztahu s nasilnym muzem
nebo tento vztah nedavno ukoncily,

e Zeny z ulice (angl. street women) — pohybuji se na ulici poté, co utekly z domovti,
kde byly zneuzivany, nebo se staly drogové zavislymi ¢i se zapletly do prostituce
a prodavani drog, maji potycky se zdkonem,

e Zeny napojené na drogy (angl. drug-connected women) — jsou zavislé na drogach
kvili partnerovi nebo drogy prodavaji prostiednictvim rodiny,

e dalSi — pachaji trestnou ¢innost pro okamzity finan¢ni zisk nebo ze zavisti a zaroven
nespadaji do zadné kategorie vyse.®*

V porovnani s muzi dale nachdzime vétsi rozdily mezi véznénymi pachatelkami nez
pachateli. Zeny byvaji obecné vice emotivné naladéné, a proto prozivaji odnéti svobody spojené

s odlou¢enim od svych blizkych zpravidla hiife nez muzi. V disledku toho u nich castéji nez

7 Vys§i agresivita u muzi je Casto davana do souvislosti s muzskym pohlavnim hormonem, testosteronem.

80 VETESKA, Jaroslav a Slavomil FISCHER. Psychologie krimindlniho chovani, s. 30.

81 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Mlddez a delikvence: Mozné priciny, struktura, programy
prevence kriminality mladeze, s. 33.

82 BLATNIKOVA, Séarka, Karel NETIK a Simona DIBLIKOVA. Zeny jako pachatelky zdvazné trestné cinnosti, s. 18.

8 Ibid, s. 23.

8 DALY, Kathleen. Women’s Pathways to Felony Court: Feminist Theories of Lawbreaking and Problems of
Representation. Southern California Review of Law and Women'’s Studies. 1992, ro€. 2, €. 1.
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u muzl nalézdme depresivni stavy a prozitky emocni deprivace. Dalsim rozdilem oproti muziim
je diverzifikovangjsi slozeni v Zenskych véznicich. Dusledkem zvySené emotivity, depresivniho
ladéni a rozmanitosti v zenskych véznicich mohou byt pfitomny mnohem vyraznéjsi reakce
a boutlivéjsi konflikty, neZ jaké se vyskytuji u muzi.*®

Lze uzaviit, ze v ramci urcitych druhti trestné ¢innosti hraje pohlavi dulezitou roli, nebot’
oproti jiné kriminalité zde pachatelky tvofi pocetnou skupinu. Pfi posuzovani trestni odpoveédnosti
zen je nutno vzit v potaz zvlastnosti spachaného skutku, které mohou spocivat napt. ve
specifickém objektu (zpravidla déti a rodinni ptislusnici) nebo v subjektivni strance skutkové
podstaty (zejména v jejich fakultativnich znacich), ktera miize predstavovat polehcujici okolnost
(napt. spachani trestného ¢inu pod vlivem hrozby nebo natlaku podle § 41 pism. d) TZ) nebo
ptitéZujici okolnost (napf. spachani trestného Cinu vyuZivaje néci nouze, tisn€, bezbrannosti,
zévislosti nebo podiizenosti podle § 42 pism. d) TZ). Konecné¢ je tieba mit na paméti 1 odliSnosti
zen ve snasenlivosti vykonu trestu odnéti svobody a duasledkti s tim spojenych, jako je napf.

odlouceni od rodiny a blizkych osob.

3.1.2 Vék

V trestnim pravu hmotném je splnéni podminky chronologického (¢i matrikového) veéku
jednim ze zakladnich znakl trestného Cinu, jenz se vztahuji k pachateli. Kriminologie se hojn¢
zabyva problematikou kriminality mladeZze a zachazenim s delikventni mladezi. Vyznam
zkoumani kriminality mladistvych spociva predevsim v odlisnych zptsobech pachani Cinu a ve
zvysené snaze o napravu mladistvého pachatele, nebot’ se piredpoklada, ze preventivni piisobeni
bude mit na doposud nevyzralou osobnost mladistvého jedince vétsi vliv nez v dospélosti.

Obdobi mladi vrcholi mezi patnactym az dvacatym rokem.®® Je to obdobi plné konfliktd,
krizi a zvratl, a to v oblasti fyziologické i1 psychické, coz jedinci plisobi vysokou miru stresu.
U adolescenta se utvaii vlastni pojeti identity, které je znacné ovlivnéno vrstevnickou skupinou.
Dulezitou roli hraje 1 vztah s rodici — déti, které travi vice casu se svymi rodi€i, vykazuji niz8i miru
patologického chovani (lhani, konzumace alkoholu a drog, rvacky). Jedinec se snaZi
o osamostatnéni, Casto se chova provokativné a testuje hranice své i1 hranice dospé€lych. Jeho

nazory byvaji radikalni, vlivem silné proZivanych emoci a snizené sebekontroly se mize uchylit

85 URBANOVA, Martina, Milo§ VECERA, et al. Zenskd delikvence: teoreticko-empiricka studie k problému pravnich
postojit a hodnotovych orientaci delikventnich zen, s. 10-11.
8 RICAN, Pavel. Cesta Zivotem: vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2021, s. 191.
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k vulgaritdm a nésili. Tyto a dalsi projevy vSak spolecnost adolescentovi zpravidla toleruje, pokud
se pohybuji v piipustné miie.?’

Pro delikvenci mladistvych v Ceské republice je typicka vy$si mira latence (piedevsim
u drobné kriminality), vyssi zastoupeni méné zdvazné majetkové kriminality, nizky podil divek
oproti chlapciim a skupinova trestnd ¢innost. Mladistvi dale oproti dospélym jednaji vice unahlené,
jejich skutky jsou charakteristické Spatnou ¢i zaddnou piipravou, absenci zkuSenosti a mnohdy
extrémni tvrdosti.3® Piestoze kriminalita mlddeZe dle statistik klesa®, méni se jeji projevy:
v poslednich letech nabyva na vyznamu kyberkriminalita a hovoii se 1 o naristu brutality
a agresivity mladistvych.”®

Vyse zminéné znaky typické pro kriminalitu mladistvych umoziiuji blize poznat osobnost
a myslenkové pochody mladistvého pachatele. Mladistvi nejsou dobie schopni odloZit své
uspokojeni, a tudiz pokud se u nich vyskytne nenaplnénd potieba, maji nutkdni tuto potiebu
okamzit¢ uspokojit. Mladi lidé reaguji na vzniklou situaci velmi rychle a intenzivné, proto své ¢iny
dukladnéji nepromysleji, a proto zde zpravidla absentuje ptipravna faze. Ve velké mife se orientu;i
na prijeti vrstevniky, trestnou ¢innost pachaji spole¢né s nimi (typicky vandalismus) nebo se jim
po spachani Cinu alespon svefi, coz mize vést k jejich snadnéjSimu odhaleni. Jejich jednani je
Casto vysoce neadekvatni ve vztahu k cili: mladistvi se uchyluji ke spolecensky nezadoucimu
chovani, prestoze existuji 1 legalni prostfedky vedouci k dosazeni cile. U majetkové kriminality
byva doprovodnym jevem nasili, u néhoz mira brutality vyrazné neodpovida hodnoté¢ odcizen¢ho
majetku. Objektem byvaji pro mladistvého hodnotné a atraktivni véci, které by si legalni ¢innosti
nemohl opatfit nebo prostfednictvim nich ziskdva potfebné financni prostfedky (mnohdy na
ziskavani drog).”! Motivi se vyskytuje cela fada, miiZe se dale jednat napf. o nenaplnénou lasku,
touhu vzit situaci do svych rukou, nudu nebo absenci struktury v zivoté.”? Zminénym privodnim

jevim odpovida i struktura kriminality osob mladsich 18 let. Pfi pohledu na Policejni statistiky za

87 THOROVA, Katefina. Vyvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha: Portal, 2015,

s. 414-431.

88 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA, et al. Zdiklady kriminologie a trestni politiky, s. 284-
290.

%  Kriminalita - Policie Ceské republiky. In: policiecz [online] [cit. 6. 3.2023].  Dostupné

z: https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx; Statistiky kriminality - dokumenty - Ministerstvo vnitra
Ceské republiky. In: mver.cz [online] [cit. 6. 3. 2023]. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/statistiky-
kriminality-dokumenty.aspx

% VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA, et al. Zdklady kriminologie a tresmi politiky, s. 288.

9 GRIVNA, Tomas et al. Kriminologie, s. 489-493.

92 VECERKA, Kazimir et al. Mladistvi pachatelé na prahu tisicileti. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2004, s. 58-62.
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rok 2022 vidime, Ze nejvetsi podil predstavuje majetkova kriminalita. Znacnou ¢ast tvoii rovnéz

nasilna kriminalita, nasledovand kriminalitou mravnostni.”?

Graf 1: Objasnéna kriminalita pachana
osobami mladSimi 18 let za rok 2022

® ndsilnd kriminalita = mravnostni kriminalita = majetkova kriminalita
= ostatni kriminalita hospodatska kriminalita
1%

\\\\“‘%

46%

Znaky typické pro kriminalitu mladistvych nachazi zna¢né uplatnéni ve fazi vySetrovani
(napf. pfi patrani po neznamém pachateli mohou smétovat vySetiovatele k faktu, Zze ¢in byl
spachan mladistvym pachatelem). Pfi posuzovani trestni odpovédnosti neni u mladistvého
relevantni pouze vek, ale i jeho rozumova a mravni vyspélost, ktera reflektuje jeho schopnosti
pochopit nasledky svého jednani a své jednani ovladnout.

Pokud budeme patrat po etiologii kriminality mladistvych, narazime (opétovné) na
kombinaci celé¢ tady jevl. Prestoze je kriminalita mladistvych povazovana za jev typicky
podminény kulturou, dobou a mistem, faktory jej umociiujici povazujeme za viceméné neménné.”
Nelze opomenout vliv genetiky (napf. zdédénych predispozic reagovat urCitym zplisobem),
biologické vybavy (naptf. hormonalni nerovnovahy nebo urazu) a prenatalnich a postnatalnich
vlivil (napf. nechténého téhotenstvi nebo komplikaci pfi porodu). Déle se na pachéni kriminality
mladistvych podili i jejich osobnostni charakteristika: intelekt, motivace, temperament. Konecné
hraji podstatnou roli vychova a prostredi, v némz se dité ¢i mladistvy pohybuje. Mezi kli¢ové
kriminogenni vlivy, plynouci ze socidlniho prostiedi, patfi nestabilita rodinného prostiedi,

nejistota rodinnych vazeb a netiplna rodina, izolace, separace od rodi¢li a absence pe€ujicich osob,

93 Statistické piehledy kriminality za rok 2022. Analyza stavu a vyvojovych trendi. In: policie.cz [online]
[cit. 30. 4. 2023]. Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2022.aspx
(vlastni zpracovani)

% MARESOVA, Alena. Socidlné patologické jevy u mladeze a navrh opatieni k omezeni jejich vzniku. Praha: Institut
pro kriminologii a socialni prevenci, 1997, s. 5.

27



nepodnétné rodinné zazemi, zanedbani vychovy, materialni, psychické ¢i socidlni strddani rodiny,

nedostate¢né vzd&lavani nebo kontakt s rizikovym prostiedim a vrstevniky.”

Ve stirednim véku se poté zacinaji ve vysSS$i mife objevovat hospodaiska kriminalita
a organizovany zlo¢in. Osoby nad 60 let se na celkové kriminalité podileji pouze z n¢kolika malo
procent, proto jejich specifikim nebyva vénovano pftili§ pozornosti, nicméné nachazime u nich

oproti ostatnim vékovym skupindm ¢etné mnoZstvi trestné ¢innosti nasilné povahy.”®

Biologicka (vrozend) vybava jedince a vliv zdédénych prvka se pravidelné uvadi mezi
prvnimi a kliCovymi faktory ovliviiujicimi osobnost ¢lov€ka, pfip. jeho kriminalni chovani.
Ostatné 1 kriminologické teorie opirajici se o tyto skutecnosti maji dlouholetou tradici. Vliv
fyziologického uspotfadani clovéka je dnes nezpochybnitelny, piesto zastava vzhledem ke
slozitosti svého zkoumadani (napf. studium mozkovych abnormit pomoci zobrazovacich metod)
piredev§im doménou vyzkumné kriminologie. S ohledem na to jsem se zaméfila pouze na zakladni

dva Cinitele biologického ptivodu, a to vék a pohlavi.

95 GRIVNA, Tomas et al. Kriminologie, s. 496-505.
% Tbid., 5. 107-108.
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3.2 Psychologické faktory (struktura osobnosti a zakladni sloZky osobnosti)

Jak jiz bylo nastinéno v tvodu tfeti kapitoly, lidskd osobnost se skladd z mnozstvi prvki
(individualnich dispozic), které tvoii zékladni elementy psychickych funkci (jako jsou vykon,
hodnoceni apod.) a jez jsou souhrnné oznacovany jako struktura osobnosti. Struktura osobnosti
zachycuje relativné trvalé usporadani jednotlivych dispozic (osobnostnich vlastnosti), tvofici
vysledny systém — osobnost lovéka.”” Strukturu osobnosti vSak nelze chépat jako zcela neménny
fenomén, nybrz jako ,,dynamicky se vyvijejici stav urcité specifické struktury, stdle ovliviiovany
vhitinimi a vaéjsimi Ciniteli ve vzdjemném stdle se ménicim vztahu. %

Pti popisu lidské osobnosti nevyhnutelné vychazime z vnéjSich projevi, tedy z lidského
chovani. Pokud ¢lovék opakuje uréity vzorec chovani (napi. ,,Casto se chodi bavit do
spolecnosti.*), jeho generalizaci ziskdme popisnou charakteristiku (,,Je spoleensky.*). Ta nemusi
vzdy plnohodnotné odrazet realitu (lidské chovani je proménlivé), presto se jedna o uziteCnou
informaci odraZzejici osobnost jedince a vystihujici podstatné rozdily od ostatnich lidi.

Popisné charakteristiky se oznacuji jako osobnostni vlastnosti, dispozice, slozky ¢i rysy.
Viégnerova vymezuje nékolik pfiznacnych atributl, které maji spolecné:

e jsou to zobecnujici vlastnosti vyjadiujici jedineénost kazdé osoby,

e chéapeme je jako predpoklad k urcitym reakcim,

e jsou relativné trvalé a stabilni,

e zpravidla jsou vyjadFeny na Skale dvou opaénych kategorii s tim, ze rozlozeni
v populaci kopiruje Gaussovu kiivku,

e navzijem jsou relativné nezavislé, ale spolecné¢ vytvéreji osobnostni profil
jedince.”

Osobnostni vlastnosti se projevuji v riznych situacich odlisn€é. Vyraznéjsi vlastnosti se
projevuji ve vétSing situaci, nékteré zase naopak pouze v urcitych momentech (napft. ve stresu).

Mezi odborniky nepanuje jednotny pohled, nicméné tradi¢né se v psychologické teorii
uvadi zhruba 5-7 klicovych slozek osobnosti, mezi nimi zejména: temperament, charakter,
schopnosti, motivace, postoje nebo jastvi. V nasledujicim textu bude pojednano
o nejpodstatnéjSich slozkdch osobnosti se zaméfenim na jejich projevy u pachateli trestné

¢innosti.

o7 NAKOIV\IECNY, Milan. Psychologie osobnosti, s. 170.
** MARESOVA, Alena. Delikventi z pohledu kriminologa.
% VAGNEROVA, Marie. Psychologie osobnosti. Praha: Karolinum, 2010, s. 84-85.
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3.2.1 Temperament

Temperament je zakladni vlastnosti lidské psychiky, ktera vyjadiuje vzrusivost jedince,
resp. jeho sklon reagovat na urcité podnéty s uréitymi emocemi, rychlosti, napétim a energii. Tato
vzrusivost je spjata s funkci nervové a neurohumoralni soustavy, a proto je temperament
povazovan za vrozeny, psychobiologicky zaklad osobnosti.!?’ Blatny do temperamentu zahrnuje
ty ,psychologické charakteristiky osobnosti, jez jsou vrozené (dédicné), miizeme u nich
identifikovat biologicky zdaklad a tykaji se formalni (stylistické, pribehove, dynamickeé), nikoli

obsahové stranky chovani a prozivani.“'!

Temperament dle humanisticky zaméfeného
psychologa Ericha Fromma urcuje zptsob, jakym clovek reaguje, odviji se od fyziologické
konstituce a pretrvava v zdsadé neménny.'®? Temperament je z velké ¢asti podminén geneticky,
mira dédi¢nosti se uvadi v priméru 50 %.'%

V souvislosti s temperamentem se nejen u pachateli objevuje pojem afekt, ktery
charakterizuje velmi rychle nastupujici, prudkou a intenzivni emoc¢ni reakci, ktera jedince nuti
k okamzitému vybiti a zarovei u n&j potlatuje racionalni Givahy nad jeho chovanim. Clovék miize
zaroven disponovat tzv. zaZzenym védomim, nebot’ soustfedi svou pozornost na uzky okruh
podnétli a zbyvajici okoli ignoruje. Afekt mize mit piivod bud’ ve velmi labilni a impulzivni

osobnosti ¢loveéka!®

nebo miize byt disledkem extrémné vypjaté ¢i dlouhodobé situace stresu.!?®

Biologickou souvislost temperamentu a psychiky objevili jiz Hippokrates a nésledné
Galénos, kteti zastavali nazor, Ze lidské chovani je determinovano obsahem pievazujicich §tav
v téle (krve, slizu, zluci a cerné zluci) v téle Cloveéka. Oznaceni pro jednotlivé typy se vzily
i v laické feci: sangvinik, melancholik, flegmatik a cholerik.!%

V nasledujicim textu dale rozpracuji kromé pojmi extraverze a introverze — které
pronikly z psychologické teorie a ustalily se 1 v bézné teCi — aktualné¢ vyznamné teorie
temperamentu: Cloningerovu teorii temperamentu, Zuckermanovu teorii hledani vzruchu

a novou kriminologickou teorii temperamentu M. DeLisiho a M. G. Vaughna.

100 RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti. Obor v pohybu. Praha: Grada, 2010, s. 65.

101 BLATNY, Marek et al. Psychologie osobnosti. Hlavni témata, soucasné piistupy. Praha: Grada, 2010, s. 23.

102 FROMM, Erich. Clovék a psychoanalyza. Praha: Svoboda, 1967, s. 46.

103 VAGNEROVA, Marie. Psychologie osobnosti, s. 36.

104 Impulzivita a pachani kriminality byvaji ¢asto davany do vzajemné souvislosti, fada autorti (napf. Eysenck nebo
Gottfredson a Hirschi) impulzivitu zafadila do svych teorii a dnes se hojné uzivaji psychologické nastroje méfici
impulzivitu jakozto prediktor budouciho pachani trestné cinnosti.

195 PAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie a psychologie. Praha: Grada, 2012, s. 207.

16 NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti, s. 223.
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Extraverze-introverze

Pojmy extraverze a introverze do psychologie zavedl C. G. Jung. Extrovert je dle Junga
otevieny, spoleCensky, pratelsky a orientuje se na vné&jsi objektivni pomery. Introvert je spise
plachy, uzavieny ¢lovek se slozitou povahou, ktery se orientuje predevsim podle subjektivnich
pociti, nikoliv dle okolnich objekt.'"’

V souvislosti s osobnosti delikventa se mnohdy zmifiuje trojdimenzionalni teorie
temperamentu H. J. Eysencka.!®® Eysenck dosel pomoci faktorové analyzy ke tiem vychozim
faktortim: emocionalni stabilita/labilita (neuroticismus), introverze/extraverze
a psychoticismus. Extraverta povazuje Eysenck za spolecenského, druzného, optimistického,
impulzivniho, bezstarostného, az agresivniho. Introvert se uzavirda do sebe, je odméfeny,
spolehlivy, az pesimisticky. Neuroticky ¢lovek je neklidny, starostlivy, tizkostny, nejisty a mize
trpét pocity ménécennosti. Jako posledni ptidal Eysenck faktor psychoticismu, jenz je
charakteristicky agresivitou, sobectvim, impulsivitou a asocialnosti. Dle Eysencka tvofi
extraverze a introverze (spolecné s inteligenci) zdklad osobnosti, nebot’ se projevuji v naprosté
vétsing lidského chovani a prozivani, a tudiZ tvoii bazalni soucast osobnosti.'” Jedinci, kteii
nabyvaji vysokych hodnot na vSech tfech skalach, maji vétsi problém s akceptaci norem a mohou
se ¢asto uchylovat ke kriminalnimu chovéani''’, resp. dle Eysencka vykazuji , krimindlni sklony*.!!!

Dodnes se jedna o hojné citovanou teorii, nicméné pokusy o empirické ovéieni Eysenckovy
teorie dochazeji k protichidnym zavérim. Koudelkova ve své publikaci zaméiené na delikvenci
demonstruje uspésnost teorie na fad¢ ¢eskych a zahrani¢nich vyzkumt, které Eysenckovu teorii

113

podporuji.''? Nékteré zahraniéni vyzkumy Eysenckovu teorii nicméné nepodpofily!!3, jiné

vyzkumy zase ukéazaly pouze vys§i miru psychoticismu a neuroticismu!'*

. 'V Ceském prostiedi
byly Eysenckovy dimenze testovany napft. v r. 2006 ve vyzkumu IKSP, do n¢hoz bylo zatazeno
73 mladistvych odsouzenych za kradeze. Byly v ném zaznamenany zvysené hodnoty extraverze

1 neuroticismu (nikoliv v§ak psychoticismu). Autofi vSak upozornuji, ze dany soubor respondenti

107 JUNG, Carl Gustav. Vybor z dila. Sv. I, Zdkladni otdzky analytické psychologie a psychoterapie v praxi. Bmo:
Nakladatelstvi Tomase Janecka, 1997, s. 259.

108 KOUDELKOVA, Anna. Psychologické otdzky delikvence. Praha: Victoria Pub, 1995, s. 65-67.

19 RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti, s. 68-73.

110 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny, prevence,
mozZnosti reseni, s. 35.

" EYSENCK, Hans in BLATNIKOVA, Sarka a Karel NETIK. Predikce vyvoje pachatele, s. 40.

12 KOUDELKOVA, Anna. Psychologické otdzky delikvence, s. 66-67.

113 BARTOL, Curt R. a Howard A. HOLANCHOCK. Eysenck’s Theory of Criminality: A Test on an American
Prisoner Population. Criminal Justice and Behavior. SAGE Publications Inc, 1979, ro€. 6, €. 3, s. 245-249.
DOI: 10.1177/009385487900600304

114 HAAPASALO, Jaana. Sensation seeking and Eysenck’s personality dimensions in an offender sample. Personality
and Individual Differences. 1990, ro¢. 11, €. 1, s. 81-84. DOI: 10.1016/0191-8869(90)90171-M
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mél oproti mladistvym respondentiim z piedchozich vyzkumi pod IKSP problémy pii vypliovani
testovych metod, a proto mohou byt vysledky malo pritkazné.!'> Dalsi vyzkum IKSP (zaméfujici
se na recidivisty) zaznamenal dvojnésobny vyskyt extraverze oproti introverzi a minimalné u dvou

A4 r

tfetin recidivist rovnéZ vys$i miru emocionalni lability (neuroticismu) a psychoticismu.!!
S ohledem na tyto vyzkumné zavéry bychom mohli uvazovat o platnosti Eysenckovych zavéra

i u populace ¢eskych pachatelt.

Cty¥i temperamentové dimenze Roberta Cloningera

Soucasny psychiatr Robert Cloninger pfedstavuje neurobiologickou (a psychometricky
ovéfenou) teorii temperamentu a charakteru, ktera je hojné¢ prezentovana i v Ceské literatute
a uzivana je i ve vyzkumu.''” Charakterova slozka je blize rozebrana v kapitole 3.2.6. Cloninger
hodnoti temperament na ctyfech Skalach:

e vyhybani se poSkozeni,
e vyhledavani nového,

e zavislost na odméngé,

e vytrvalost.!'

Pachatel¢ trestné ¢innosti vykazuji vyssi vysledky na Skale vyhledavani nového, coz dle
Cloningera vede k impulsivité, nizs§i mife tolerance a neuspotradanosti. Pachatelé maji také oproti
bézné populaci signifikantné vyssi miru vytrvalosti (dle Cloningera se jednéa o perfekcionismus,
rigiditu a nepruznost) a niz$i miru zavislosti na odméné (coz Cloninger interpretuje jako snahu
o distancovani se a niz§i komunikativnost).'"

Cloningerova teorie byla na zdklad¢ empirickych dat podpotfena ve vztahu k dospélym
pachatellim, ti vykazuji vyssi hodnoty vyhledavani nového a niz§i hodnoty vyhybani se poskozeni.
Britska studie 122 mladistvych pachateli nalezla identické tendence 1 u mladsich pachateli. Navic

autofi poukazuji na skutecnost, ze pachatelé¢ s nizkymi hodnotami vyhybéani se poskozeni se

zaroven i méné obévaji trestu. 2 Tento poznatek miize byt piinosny i v Ceské republice, a to

115 VECERKA, Kazimir et al. Ohrozend mlddez mezi prevenci a represi. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni
prevenci, 2011.

16 MARESOVA, Alena et al. Krimindlni recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moznosti trestni justice).
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 153-189.

17 POLISENSKA, Veronika A. Popis osobnosti pachatele trestného ¢inu vlioupani dle Cloningerova dotazniku
temperamentu a charakteru. Ceskoslovenskd psychologie. 2009, ro¢. 53, &. 6.

118 RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti, s. 72.

119 JENGIC, Vesna Sendula et al. The influence of temperament and character of psychotic individuals on the
possibility of committing criminal offences. Collegium Antropologicum. 2008, ro€. 32, €. 4,s. 1179-1187.

120 LENNOX, Charlotte a Mairead DOLAN. Temperament and character and psychopathy in male conduct disordered
offenders. Psychiatry Research. 2014, ro€. 215, €. 3, s. 706-710. DOI: 10.1016/j.psychres.2014.01.019
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predevsim pro tcely ukladani tresti a pii praci s pachateli v rdmci resocializaénich programii,
nebot’ pachatelé s nizkym stupném vyhybani se poskozeni velmi malo reaguji na tresty, a naopak

své chovani vice méni pii orientaci na odmeény.

Zuckermanova teorie hledani vzruchu
Soucasti temperamentu je i vyhledavani novych a intenzivnich zazitkli. Moderni teorii,
Clenici jednotlivé oblasti, v nichz lidé soustfedi svllj zdjem o nové podnéty, je teorie hledani
vzruchu (angl. sensation seeking) Marvina Zuckermana. Zuckerman rozliSuje Ctyfi vzdjemné
provazané tendence chovani:
e vyhledavani dobrodruzstvi (naptf. prostiednictvim fyzickych aktivit,
adrenalinovych sporti),
e vyhlediavani novych zkuSenosti (napi. uméni, cestovani),
e disinhibovanost (pifekonavani spoleCenskych zdbran, uzivani psychoaktivnich
latek, alkoholismus, agrese, vyzivani se v neobvyklych sexualnich praktikach),

e nachylnost k nudé (nespolehlivost, snaha vyhnout se stereotypu, nestalost).'?!

Sam Zuckerman se zabyval vztahem mezi hledanim vzruchu (sensation seeking)
a hodnocenim rizika v mnoha oblastech: zlo¢iny (napft. zateni pro prodej ¢i nakup drog, kradez,
fizeni v opilosti), finan¢ni prohtesky (napi. gambling, sazky), drobné spolecenské prohiesky (napf.
pirechazeni na Cervenou, odtaZeni vozidla ze zdkazu stani, vyhozeni z klubu pro nevhodné
chovani), sport (napf. urazy pii potapéni nebo surfovani) nebo rizikové sexualni chovani (napf.
riziko pfenosu AIDS). Potfeba vyhledavani novych zazitk signifikantné negativné koreluje
s hodnocenim rizika vSech vySe zminénych aktivit kromé finan¢nich prohieska (tzn. ¢im méné
lidé vnimaji aktivitu jako rizikovou, tim vétsi je pravdépodobnost, ze ji budou vykonavat). Dle
Zuckermana je vyhledavani zazitkli silnym prediktorem riskantniho chovani, zejména
kriminalniho jednani a drobnych spolegenskych prohteski.'?2

Z vyzkumu plyne, Ze pachatelé — Gtocnici maji obecné vyssi potfebu vyhledavani novych
zazitkll (vy$§i miru sensation seeking) neZ ostatni lidé v bézné populaci.'?® Jednim z moznych

vysvétleni je skuteCnost, ze delikventi Spatn¢ sndSi nudné a stereotypni prostfedi, coz si

121 VAGNEROVA, Marie. Psychologie osobnosti, s. 77-80.

122 HORVATH, Paula a Marvin ZUCKERMAN. Sensation seeking, risk appraisal, and risky behavior. Personality
and Individual Differences. 1993, ro¢. 14, €. 1, s. 41-52. DOI: 10.1016/0191-8869(93)90173-Z

12 HAAPASALO, Jaana. Sensation seeking and Eysenck’s personality dimensions in an offender sample, s. 81-84.
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vynahrazuji vyhledavanim novych podnéti. Diky tomu u nich dochédzi k nabuzeni jejich

autonomniho nervového systému, coz uspokojuje jejich touhu po novych prozitcich.'?*

Kriminologicka teorie temperamentu

M. DeLisi a M. G. Vaughn vytvofili v r. 2014 prvni kriminologickou teorii antisocialniho
chovéni a trestnépravnich interakci s explicitnim uZitim temperamentu.'*> Temperament je dle
nich zalozen na dvou hlavnich konstruktech. Prvnim je snaha o kontrolu (angl. effortful control),
ktera znamena schopnost jedince potlacit dominantni ¢i preferovanou odpovéd ve prospéch
nedominantni (vét§inou méné piijemné), a jedna se tak o soucast sebekontroly.'?® Druhy konstrukt
reprezentuje negativni emocionalita (angl. negative emotionality), ktera je charakteristicka pro
jedince reagujici vici svému okoli obzvlasté negativné, zlostné a nepfatelsky. Do vyzkumu, jehoZ
cilem bylo empirické ovéteni teorie, bylo zafazeno vice nezZ 27 000 odsouzenych na Florid€. Bylo
zjisténo, ze ti, ktefi vykazovali nizké hodnoty snahy o kontrolu a vys§i hodnoty negativni

emocionality, ¢ast&ji a rychleji recidivovali (byli op&tovné zadrzeni).!'?’

3.2.2 Motivace

Lidské chovani je pohanéno nekone¢nym mnozstvim podnétl — zevniti 1 zvenci — lidské
psychiky. Zvnitinéné prvky ovliviiujici smér a silu chovani ¢loveka se oznacuji jako motivy, které
mohou byt pro jedince védomé 1 nevédomé. Motivace pak oznacuje ,,proces pripravy a pripadné
realizace chovani védomé, ¢i nevédomé zameéreného na dosazeni cile.* Jeji funkci je predevsim
odstranéni nezadouciho stavu, tedy dosazeni uspokojeni.'?®

Nauka trestniho préava se motivaci pachatele zabyva pii posuzovani fakultativnich znaka
subjektivni stranky trestného Cinu, jimiz jsou pohnutka (motiv) a cil (zamer). Pohnutka vyjadiuje
vnitini pfesvédCeni pachatele, které jej vedlo ke spachani trestného Cinu. Jestlize je pohnutka

soucasti konstrukce skutkové podstaty (kuptikladu u trestného ¢inu ublizeni na zdravi

z omluvitelné pohnutky dle § 146a TZ), pak je jeji existence nezbytnd pro naplnéni skutkové

124 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Milddez a delikvence: Mozné priciny, struktura, programy
prevence kriminality mladeze, s. 30.

125 DELISI, Matt a Michael G. VAUGHN. Foundation for a temperament-based theory of antisocial behavior and
criminal  justice system involvement. Journal of Criminal Justice. 2014, roc.42, ¢. 1.
DOI: 10.1016/j.jerimjus.2013.11.001

126 Teorii, hledajici ptivod kriminalniho chovéni v absenci sebekontroly, pfedstavili M. R. Gottfredson a T. Hirschi,
na jejichz praci DeLisi a Vaughn navazuji.

127 BAGLIVIO, Michael T. et al. Effortful control, negative emotionality, and juvenile recidivism: an empirical test
of DeLisi and Vaughn’s temperament-based theory of antisocial behavior. The Journal of Forensic Psychiatry
& Psychology. 2016, roc. 27, €. 3, s. 376-403. DOI: 10.1080/14789949.2016.1145720

128 NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti, s. 288-290.
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podstaty. Déle se k pachatelovym pohnutkdm ptihlizi pii posuzovani ptitézujicich okolnosti (napf.
spachéni trestného ¢inu v silném rozruseni podle § 41 pism. b) TZ) a polehcujicich okolnosti (napf.
spachani trestného ¢inu ze ziskuchtivosti podle § 42 pism. b) TZ). K naplnéni cile (acelu) trestného
¢inu je tieba umyslné zavinéni pachatele (napf. trestny ¢in brani rukojmi dle § 316 TZ, jehoz cilem
je donutit jiného, aby néco konal, opominul nebo trpél).!?° Motivace je tak klicovym aspektem
osobnosti jedince, ktery je posuzovan bud’ v ramci soudné znalecké ¢innosti nebo ze strany organii
¢innych v trestnim fizeni.

Soudoby psycholog Milan Nakonec¢ny upozornuje, Ze je tieba odlisit psychologické priciny
chovani a motivy chovani. Psychologické pti¢iny zahrnuji $ir$i okruh jevil nez motivy.'*°
Souhlasny ndzor prezentuje i forenzni psycholog Anton Heretik, dle né¢hoz jsou priciny chovani
a motivace chovani dva provdzané fenomény, které je ale nezbytné oddélovat. Pfi¢inami jsou dle
Heretika objektivni a subjektivni okolnosti vedouci ke spachani ¢inu, kdezto motivace je proces,
pfinémz se jedinec rozhodne pro spachani ¢inu. Jako ptiklad uvadi pachatele s disocialni poruchou
osobnosti a v alkoholovém opojeni (pfi€iny), ktery se v disledku konfliktu s pfitelkyni (motiv)
rozhodne (motivace), zZe spacha nasilny trestny Cin.

V soucasné¢ dobé¢ jiz je prekondno chépani pachatele jako osoby se zvracenymi pudy
a motivy, naopak plati, ze motivy pachatelt se zpravidla vyrazné nelisi od bézné populace. Do
procesu spachani trestného ¢inu tak v mnohem vétsi mirfe vstupuji osobnostni charakteristiky
a situaéni vlivy.'!

U motivace pachatele pro spachani trestného Cinu Ize pozorovat tii druhy prevazujicich
pricin:

e instrumentalni motivace (trestny ¢in je instrumentem, resp. nastrojem k dosazeni
urcitého cile, takovy €in je zpravidla planovany),

e afektivni motivace (trestny Cin je vyvrcholenim emocionalné vypjaté situace
a zpravidla neni pfedem pfipraveny),

e deviantni ¢i patologicka motivace (pojitkem takovych trestnych ¢ind je dusevni
porucha ovliviujici motivaci pachatele).!>

Americky forenzni psycholog prof. L. B. Schlesinger pojmenoval sviij ¢lanek, kterym
predstavil klasifikaci trestnych €ind pro Gcely stanoveni prognézy pachatele, slovy: ,,Studujte

motivaci, ne zloc¢in.* Autor v ném predestira, Ze Cisté legalni ptistup ke zlo€inu se soustiedi pouze

129 JELINEK, Jiii et al. Trestni pravo hmotné, s. 255.

130 NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti, s. 290.

131 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie, s. 81.

132 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. Plzeii: Ales Cenék, s. 128-129.
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na jedndni a stupenn umyslu pachatele a nerozliSuje individualni motivacni aspekty, v dasledku

¢ehoz neumoziuje plné pochopeni chovani pachatele, ani neposkytuje prognézu jeho kriminalniho

chovani. Schlesinger zasazuje trestné ¢iny do motivacniho spektra od ¢inti spachanych pod silnym

vlivem prostiedi az po ¢iny spachané z ¢isté vnitinich pohnutek:

a)

b)

d)

e)

Environmentalné stimulované ¢iny (angl. environmentally stimulated criminal acts)
- vétSina z pachateld netrpi duSevni poruchou a jejich osobnost neni nijak naruSena.
Teorii, kterd vysvétluje podstatu téchto cinti, je teorie diferencialni asociace
E. Sutherlanda. Jako ptiklady uvadi Schlesinger chovani nacistti, Americ¢ani pii valce
ve Vietnamu, gang rape nebo vrazdy na objednavku. Dle autora tyto C¢iny nevypovidaji
nic o osobnosti pachatelii ani o jejich chovani.

Situacni delikty (angl. situational offenses) — tvofi vétSinu deliktii, jejich podstata
spoc¢iva v behavioralni reakci na stresujici okolnosti, u pachatelt se nevyskytuji zadné
psychopatologické jevy, riziko recidivy je u vrazd a zabiti nizké, u kradezi a loupezi
vys§i s ohledem na opakovanou vidinu zisku.

Ciny impulzivniho pachatele (angl. impulsive offenders) — pachatelé nemaji zadny
cil, jejich chovani je ndhodné a neptedvidatelné. Jedinci jsou vétSinou pasivni, piilis
ovlivnitelni prostfedim, nejsou schopni regulovat své emoce, a proto na vlivy svého
okoli reaguji velmi piehnané. Jejich osobnost je jednoducha, Ziji ,tady a ted™, jejich
¢iny jsou malo promyslené. Na rozdil od pachatelti situacnich delikth péchaji
antisocialni ¢iny opakované.

Katatymni ¢iny (angl. catathymic offenses) mohou nabyvat dvou podob:

a. Akutni — v pozadi ¢inli nejsou emoce vyvolané situacnimi vlivy, ale hlubsi
emocni napéti, zpravidla doprovazené pocitem sexualni nedostatecnosti, obét
ma mnohdy symbolicky vyznam k prozivanému konfliktu, pachatel casto
neumi logicky vysvétlit své chovani. Obecné jim nelze zabranit, proto je tfeba
vénovat zvySenou pozornost lidem s pocity (pfedevsim sexualni) ménécennosti
a se zalibou v nésili.

b. Chronicka — opét miva sexudlni podtext, miize se tvofit na zaklad¢ intimniho
¢i jin¢ho vztahu z minulosti (nejednou jde o pfipady stalkingu). V prvni (tzv.
inkubacni) fazi je pachatel az obsesivné zaujaty obéti. Poté se rozhodne, Ze
nasili je jedinym feSenim jeho vnitiniho konfliktu (druha faze). Po spachani
¢inu pocit'uje tlevu (tfeti faze).

Kompulzivni ¢iny (angl. compulsive offenses) — jejich spoustééem nebyva podnét

z okolniho prostfedi, zdrojem jsou vnitini pohnutky. Kompulzivni ¢iny se mohou
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opakovat (Casto naprosto identicky a ritudln¢€), proc¢ez je zde vysoké riziko recidivy.
Maji leckdy sexudlni podtext, ktery je prostiedkem pro uvolnéni agrese. Byvaji
doprovazené (mnohdy mnohaletymi) fantaziemi, proto je tfeba, aby byli odbornici

ostraziti vii¢i osobam se sadistickymi a zvracenymi fantaziemi.
Nejvyssi riziko recidivy je dle Schlesingera u impulzivnich pachatelll, pachateli sexualné
motivovanych trestnych ¢inti katatymniho nebo kompulzivniho charakteru a u kompulzivnich

pachatelti (hlavné u ritudlnich ¢int).!*3

3.2.3 Postoje

piesné ve skuteCnosti zahrnuje. Pfece vSak panuje mezi psychology shoda na tom, Ze postoje
vyjadiuji hodnotici vztah jedince k néjakému objektu, tzn. subjektivni vyznam, ktery jedinec
piisuzuje urcité hodnoté. Pro kazdého jedince je tedy mira, s jakou povazuje danou hodnotu za
zé&douci, odlisna. Tradi¢né se rozliSuji tii slozky postoji: kognitivni slozka (zahrnuje informace,
které ma jedinec o objektu), emociondlni (charakterizuje silu emoci, které ¢lovék ve vztahu
k objektu pocituje) a konativni (znazoriuje chovani jedince vii¢i objektu).!** Nepiesné byvaji
postoje ztotoziiovany s motivy. Motivy zahrnuji pfi¢iny (divody) n€¢jakého chovani (odpovidaji na
otazku ,,proc*“ nékdo néco déla), zatimco postoje ovliviiuji zplsob, jakym se ¢lovék chova
(odpovidaji na otazku ,,jak* nékdo néco &ini).'*>

V souvislosti s motivaci a zménami postojii je zminovan efekt kognitivni disonance, ktery
zjednodusen¢ tika, ze jestlize jedinec pocituje rozpor v kognici, ma potiebu tento rozpor odstranit
(usiluje o konsonanci), zejména zménou v chovani ¢i zménou kognitivni stranky prozivaného
rozporu (napf. postoje). Dulezitym poznatkem je tedy skutecnost, Ze jedinec tidi své chovani tak,
aby udrzoval a obnovoval soulad mezi svymi postoji a chovanim.

Pro forenzni ucely je vSak tfeba upozornit na zavéry nejzndméjsich vyzkumi zabyvajicich
se vztahem postoji a chovani. Zkoumani vlivu postojii a chovéani ukazalo, Ze mezi postojem
a chovanim jedince je pouze velmi mal4, ne-li 24dna souvislost.!*® Z postoje, ktery osoba zaujima,

tak nelze ptedpovidat budouci chovani vici uréitému objektu.

133 SCHLESINGER, Louis B. Classification of Antisocial Behavior for Prognostic Purposes: Study the Motivation,
Not the Crime. The Journal of Psychiatry & Law. 2004, ro¢.32, ¢&.2, s.191-219.
DOI: 10.1177/009318530403200204

134 NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti, s. 306-308.

135 NAKONECNY, Milan. Socidlni psychologie, s. 271.

136 Dodnes se tento fenomén nazyvéa LaPierrGv paradox, a to po R. LaPierrovi, ktery ve 30. letech 20. stoleti provadél
vyzkumy zaméfené na rasistické postoje a chovani v USA.
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Praktické vyuziti zkoumani postoji u pachatelti nachézi uplatnéni pfi sledovani ucinnosti
terapeutickych ¢i resocializanich programi zamétenych na zmény postoji osob, které se jich

Gi¢astni, napf. v rdmci terapeutického piisobeni na osoby drogoveé zavislé.'’

3.2.4 Schopnosti a inteligence

Schopnosti miizeme oznacit jako ,,psychofyzické dispozice k vykonu.” Vykon je nicméné
podminén i1 dal§imi okolnostmi (napf. inavou nebo nédladou) a mj. 1 vn&jSimi vlivy (napf.
fyzikéalnimi vlastnostmi prostedi). V souvislosti se schopnostmi se sklonuji 1 dal$i obdobné, ¢asto
odlis$n¢ chapané pojmy. Vlehy jsou koncipovany jako vrozené piredpoklady pro rozvoj schopnosti
v urcité aktivité. Talent je pojimdn bud jako vyzna¢né nadani nebo jako perfektni vykonnost
v konkrétni oblasti. Nadani je chdpano jako ,,vrozeny predpoklad k vykonu*, zatimco schopnosti
jsou vniméany predev§im jako naucené dispozice ¢i rozvinuté nadani.!®
Pomoci faktorové analyzy J. P. Guilford roz¢lenil schopnosti do n¢kolika dimenzi:

e dimenze vnimani (rozliSovani barev, zvuki, rovnovéha, pozornost...),
e dimenze psychomotoriky (sila, zrychleni, flexibilita, koordinace...),
e dimenze inteligence (pamét, nalézani informaci, produkce novych informaci,

hodnoceni informaci).!*

Inteligence
Obecna inteligence je povazovana za nejznamé;jsi a nejzakladnéjsi schopnost. Inteligence
zahrnuje piedevs§im schopnost fesit problémy a ptizptsobit se podminkam prostiedi. Existuji rizné
obsahl¢é definice inteligence Cerpajici z rozdilnych vychodisek a zduraziujici odlisné aspekty:
e David Wechsler, jeden z nejuznavanéjSich odbornikli na testovani inteligence, ji
oznacil za ,.globalni schopnost jedince cilevédomé jednat, raciondlné myslet
a ucinné se vyrovnavat se svym prostiedim®.'*°
e William Stern, autor konceptu inteligenéniho kvocientu (IQ) jako podilu
mentélniho a chronologického véku, povazoval inteligenci za ,,obecnou schopnost

psychického prizpiisobeni se ¢lovéka novym Zivotnim podminkdm a vikolim*.'*!

137 ZEMAN, Petr. Uzivatelé drog ve vézeni: hodnoceni ucinnosti terapeutickych programii. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2019, s. 103—133.

138 NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti, s. 252.

139 Ibid., s. 256.

140 WECHSLER, David in BLATNY, Marek et al. Psychologie osobnosti. Hlavni témata, soucasné pristupy, s. 71.

141 STERN, William in NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti, s. 261.
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U inteligence, stejn¢ jako u temperamentu, byla prokazana zifejma zavislost na genetickych
dispozicich. Heritabilita inteligence se uvadi zpravidla mezi 50-80 %'*?, nicméné ve velké mite
zavisi 1 na prostiedi, v némz jedinec vyrusta. Pokud je dit€¢ vystavovano mnozstvi kvalitnich
podnéti, diky nimz bude mit potencil se nadale rozvijet, vliv dédi¢nosti je oslaben.!** S ohledem
na to, ze kazda nastupujici mlada generace je stimulovana novymi podnéty, dochézi u novych
generaci k postupnému nartstu inteligence oproti generacim starSim. Tento jev oznacujeme jako
Flynniv efekt.!*

Uroven inteligence je vyjadiena pomoci inteligenéniho kvocientu (IQ), jehoZ rozloZeni
v populaci odpovida Gaussové kiivce. Vzhledem k tomu, Ze trestni zakonik explicitné zmiiuje

145

mentalni retardaci jako ptiklad dusevni poruchy ™, je na misté uvést pasma inteligen¢niho

kvocientu, v&. jejich oznadeni a zastoupeni v populaci:'*®

Tabulka 1: RozloZeni pasem inteligen¢niho kvocientu v populaci

Pasmo IQ | Oznaceni Starsi oznaceni Zastoupeni v populaci
>130 Vysoky nadprimér 2,3%
120-130 Vyrazny nadpramér 7%
110-120 Lehky nadprimeér 16 %
90-110 Primér 50 %
80-90 Lehky podprimér 16 %
70-80 Vyrazny podprimér 7 %
50-70 Lehka mentalni retardace Debilita 2,5%
35-50 Stfedné tézka mentalni retardace | Imbecilita

20-35 T&zka mentalni retardace Imbecilita

<20 Hlubok4 mentalni retardace Idiocie

Nizka troven inteligence byla historicky spjata s tzv. koncepci oligofrenniho pachatele,
ktera ztotoziovala zlo€ince s osobou mentdlné nedostacivou. Problematika inteligence u pachatelt
je ve skutecnosti komplikovanéjsi, nebot’ nelze uzavfit, ze osoba s niz§imi intelektovymi
schopnostmi je nachylné&jsi ke kriminélni kariéfe. Niz§i hodnota intelektu se dostdva do poptedi

hlavné u téch jedinci, ktefi se pohybuji v nepodnétném ¢i problémovém prostredi. Intelekt je tak

142 RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti, s. 51.

143 VAGNEROVA, Marie. Psychologie osobnosti, s. 46-47.
144 Tbid.. s. 407.

145 Ust. § 123 zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik.

146 RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti, s. 81.
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potieba vnimat nikoliv jako neménnou determinantu lidského chovéni, ale potenciél, jehoz
naplnéni a vyuziti se odviji od prostiedi, v némz se jedinec pohybuje.'*’

Mezi kriminalni populaci Ize v priiméru nalézt niz$i hodnoty intelektu.'*® U osob
s hlubokou mentélni retardaci k trestné ¢innosti dochézi ztidka, nebot’ tyto osoby vyzaduji velké
mnozstvi pé¢e a pomoci druhych osob.'* Pro pachatele slehkou a stfedné t&zkou mentalni
retardaci je typickd zvySena sugestibilita (k trestné Cinnosti mohou byt navedeni) a snizena
schopnost ovladat negativni emoce (mtze z jejich strany dochazet k fyzickym utoktim), sexudlni
puzeni (mohou se poté dopoustét parafilniho chovani) a neschopnost oddalit své uspokojeni (za
ucelem uspokojeni potieb pachaji kradeze). Rozpoznadvaci a ovladdaci schopnosti mohou byt
nasledn& posouzeny jako podstatné snizené az vymizelé.!*° Jak jiz bylo uvedeno v kapitole,
pojednévajici o pachateli z pohledu trestniho prava hmotného, samotnd pfitomnost mentalni
retardace nevede automaticky k exkulpaci pachatele, nybrz je nutné posuzovat rozpoznavaci
a ovladaci schopnosti ve vztahu ke spachanému skutku.

Skutecnost, ze hodnoty intelektu se u pachatelli pohybuji zpravidla v pasmu subnormy,
byla empiricky potvrzena i pro mladistvé odsouzené v Ceské republice. Mezi mladistvymi viak
byly registrovany vyraznéj§i rozdily oproti dospélym, nebot' fada mladistvych dosahla
intelektového priméru ¢i dokonce nadpriiméru.'>!

V naSem prostfedi se inteligenci u pachateli majetkové trestné cCinnosti zabyvaly
kupftikladu PoliSenska, Koubalikova a Borovanska. Vyzkumnice pii provadéni studie narazily na
skutecnost, ze véznéni pachatelé tohoto druhu trestné ¢innosti méli pii vypliiovani testovych metod
problém s dokoncenim testovych setd, ptip. je vypliovali nahodnym zptisobem. Navic vzhledem
ke skuteCnosti, Ze fada véziti neméla dokonceno ani zékladni vzdélani, musely byt pouzity normy
pouzivané pro zéky 8. tfid zakladni Skoly. I pies komplikace s vyplinovanim testi bylo
z vyslednych dat (které byly ziskany pouze od respondentt, kteii testovy soubor dokoncili) patrné,
ze pachatelé majetkové trestné ¢innosti vykazovali niz$i miru intelektu, nez je stanovend norma

pro srovnatelnou populaci.!>> MareSova a kolektiv viak ve svém vyzkumu na majetkovych

147 VECERKA, Kazimir, Jana HULMAKOVA a Markéta STECHOVA. Mladistvi v procesu poruchové socializace.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019, s. 124.

148 NETIK, Karel a Stanislav HAJEK. Psychologie v pravu: iivod do forenzni psychologie. Praha: C. H. Beck, 1997,
s. 75.

149 HOLCR, Kvéton. Kriminologie, s. 74.

150 PAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie a psychologie, s. 99-100.

151 VECERKA, Kazimir, Jana HULMAKOVA a Markéta STECHOVA. Mladistvi v procesu poruchové socializace,
s. 124.

152 POLISENSKA, Veronika A., Sylvie KOUBALIKOVA a Michaela BOROVANSKA. Inteligence a agresivita
pachatelti majetkové trestné ¢innosti. Ceskoslovenska psychologie. 2012, ro€. 56, €. 6.
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a nasilnych recidivistech nezjistili vyrazn€ nizs$i hodnoty intelektu v porovnani s normalnim
rozdélenim v populaci.!*

V Ceské republice byl v r. 2007 zfizen ve Véznici ve Strazi pod Ralskem Specializovany
oddil pro odsouzené s mentalni retardaci (SpO). Do zatizeni jsou krom¢ mentalné retardovanych
umistovany i dal$i osoby, pro néz by byl vykon trestu odnéti svobody v prostfedi bézné véznice
problematicky (napt. psychicky &i fyzicky handicapovani jedinci).!>* Jeho cili jsou dle Vnitiniho
radu pro odsouzené Véznice Straz pod Ralskem , pripravit somaticky a mentalné slabsi odsouzené
na samostatny radny zivot po ukonceni vykonu trestu odnéti svobody, a to predevsim jiz ovérenymi
a ucinnymi terapeuticko-vychovnymi metodami;, minimalizovat moznost zneuzivani somaticky
a mentalné slabsich odsouzenych odsouzenymi, kteri vykazuji nasilnické tendence; umoznit
handicapovanym odsouzenym vykon trestu odnéti svobody v prostredi, které nebude nadale
zhorsovat jejich psychicky stav.“'> Zikonné zakotveni odliného zplisobu vykonu trestu
u odsouzenych s mentalni retardaci poskytuje § 70 zakona €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti

svobody.

Pachatelé s nadprimérné vysokym IQ jsou fascinujici pro vyzkumniky 1 laiky. Kriminalita
téchto osob vSak zpravidla nebyva blize zkouména, nebot’ se jednd o velmi vzacny fenomén:
vysoce inteligentnich lidi je velmi mélo (IQ>130 maji pouze cca 2 % populace'*®), pouze n&ktefi
pachaji trestnou ¢innost a pouze nekteti z nich jsou chyceni, ptip. usvédceni. J. C. Oleson provedl
rozsahlou analyzu 465 nadprimérné inteligentnich pachatell, jejichz primérna inteligence byla
158,5. Hodnota intelektu jakozto nezavislé proménné byla ziskdna z vice nez 12 relevantnich
mefitek (kromé psychometrického testovani napt. 1 z ploSnych piijimacich testii do vybérovych
instituci). Pachatelé pochézeli z USA, Velké Britanie i dalSich zemi, procez lze uvazovat
o zobecnéni zavéri i na Ceskou republiku. Z vyzkumnych dat plyne, Ze nejéast&ji pachaly osoby
s nadprimérnym 1Q majetkové delikty, drogové delikty, profesni pochybeni (poruseni
bezpecnostnich opatieni, zneuziti pracovnich vyhod, plagiatorstvi, podvadéni pti zkouskach ¢i
testech), nejméné naopak péchaji prestupky proti systému (vyhybani se vojenské sluzbé, kiiva

vypovéd) a nésilnou trestnou innost.'>’

153 MARESOVA, Alena et al. Krimindlni recidiva a recidivisté, s. 232.

154 Specializované oddéleni, Vézetiska sluzba Ceské republiky. In: vscr.cz [online] [cit. 7. 3. 2023]. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-straz-pod-ralskem/sekce/specializovane-oddeleni

155 Vnitini f4d pro odsouzené ve Véznici Strdz pod Ralskem. In: vscr.cz [online] [cit. 13. 3. 2023]. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/straz-pod-ralskem/ostatni/vnitrni-rad/vnitrni-rad-pro-
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3.2.5 Sebepojeti, sebevédomi a sebekontrola

Sebepojetim oznacujeme ,,souhrn predstav a hodnoticich soudu, které clovek o sobé
chova.“!*® Sebepojeti se odviji od uvédomeéni vlastniho J4.'%° J4 je soucasti osobnosti, utvaii se
v ném vnimani sebe sama (vlastni sebeobraz), dochazi v ném k integraci a koordinaci veskerych
slozek psychiky a individualnich zkusenosti. ¢

Sebehodnoceni v zasad¢ zahrnuje mentélni reprezentaci emocniho vztahu k sobé samému.
Na rozdil od sebepojeti zdiirazituje sebehodnoceni hodnotici (nikoliv ¢isté popisny) aspekt Ja.
Sebehodnoceni se rozviji jiz od détstvi (byl prokdzadn vztah mezi rodi¢ovskou podporou
a vyslednym sebehodnocenim) a proménuje se cely zivot. Clovék je neustile vystavovan
podnétliim z vn&jsiho prostiedi, které proménuji jeho aktudlni minéni o sob& samém.!'®! Mira
sebevédomi (angl. self-esteem) vyjadiuje pocit ze sebe samého. Obdobné se uziva i termin védomi
vliastni hodnoty (angl. self-worth). Ptedpokladd se, ze lidé sjasné¢ vytyCenym a stabilnim
sebepojetim maji i kladny vztah viici sobg.'®?

Konkrétné u pachatelti 1ze rozlisit dvé extrémni podoby pocitu vlastni hodnoty:

e snizené sebeciténi (pachatel ma o sobé nizké minéni, jeho Zivot byva kromé
trestného ¢inu vazan 1 na dal$i problematické aspekty, jako jsou nezaméstnanost
nebo problémy ve $kole) - u delikventti tato podoba pievazuje,'®*

e zvySené sebeciténi (pachatel ma zvySené sebevédomi, které se miize manifestovat
v diirazném sebeprosazovani nebo agresivitg).!®

Sebekontrola pak vyjadiuje konativni ¢i behavioralni aspekt J4, nebot’ minéni o sobé
samém piedstavuje pro ¢lovéka hlavni regulator jeho chovani.!®® V r. 1990 predstavili Michael R.
Gottfredson a Travis W. Hirschi vSeobecnou teorii kriminality, a to v opozici k dosavadnim
nazortm, ze zloCin je produktem vlivu spolecnosti a prostiedi. Autofi povazuji za zdroj veskeré
zlo¢innosti nedostatek sebekontroly, ¢imZz se snazi o vysvétleni vSech forem kriminality.
Gottfredson a Hirshi vymezuji zdkladni prvky sebekontroly:

e Zlocin poskytuje okamzité uspokojeni potieb — lidé s nizkou sebekontrolou neumi

oddalit své uspokojeni, nebot’ se orientuji ,,tady a ted™.

158 BLATNY, Marek et al. Psychologie osobnosti. Hlavni témata, soucasné pristupy, s. 107.

159 Pojem ,,J4* se v souvislosti se sebepojetim pise pro piehlednost zpravidla s velkym pismenem.
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e Zlocin poskytuje jednoduché uspokojeni potieb — zlo¢in dava penize bez prace, sex
bez zavazku a odvetu bez prodlevy zpiisobené soudnim fizenim.

e Zlocin je vzruSujici, riskantni a poutavy — zloCin zahrnuje nebezpeci, rychlost,
hbitost a moc. Lidé s nedostatkem sebekontroly jsou pak vice aktivni
a dobrodruzni.

e ZlocCin poskytuje pouze mizivé nebo zadné dlouhodobé benefity — zlo€in ohrozuje
dlouhodobé zavazky (zaméstnani, snatek, rodina, pratelstvi), proto maji lidé
s nizkou sebekontrolou nestabilni manZzelstvi, pratelstvi a pracovni vytizeni.

e ZloCin nevyzaduje slozité planovani a ptipravu — ke spachani vétsiny zlo€inti nejsou
potieba slozité kognitivni schopnosti, ani akademické vzdélani, ¢cimz lidé s nizkou
sebekontrolou nedisponuji.

e Zlocin casto vyusti v bolest nebo diskomfort obéti — lidé snizkou mirou
sebekontroly jsou sebestiedni, necitlivi a lhostejni k utrpeni druhych.

Z vyse uvedeného plyne, ze zlo¢in neni jedinou manifestaci nizké sebekontroly. Mezi dalsi
hlavni problematické projevy patii kouteni, piti alkoholu, uzivani drog, gambling nebo nezdkonné
sexualni chovéni. !

Dle Gottfredsona a Hirschiho je podstata zloCinu neménna (proCez nazvali svou teorii
v§eobecnou), coz bylo podpotfeno 1 zahrani¢nim vyzkumem: nizka sebekontrola se ukazala jako
signifikantni prediktor nésilné, majetkové, obtézujici kriminality (prostituce, drzeni omamnych
a psychotropnich latek, vytrznictvi) i tzv. kriminality bilych lime¢kd.'¢’

Kritici teorii vycitaji, Ze pouli¢ni kriminalita a kriminalita bilych limeckli nemuize byt
vysvétlena jednou obecnou teorii, nebot’ se jedné o diametralné odlisné a nesrovnatelné skupiny
pachatel?.!®® Déle nékteré vyzkumy naznacuji, Ze aplikovatelnost obecné teorie sebekontroly je

limitovana pohlavim, nebot’ predikuje pfedevsim kriminalitu u muZéi nez u en.'®’

166 GOTTFREDSON, Michael R. a Travis HIRSCHI. 4 general theory of crime. Stanford: Stanford University Press,
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3.2.6 Charakter

Pojem charakter je obdobné rozmanity, jako pojem osobnost. V bézné teci jej 1idé vnimaji
jako hodnotici soud (,,70 je ale charakter!*), a proto byva u odborné vetrejnosti mnohdy opoustén.
Obdobn¢ jej vnimal i psycholog Gordon W. Allport, ktery tvrdil, ze ,,charakter je zhodnocena
osobnost.“!7° Nicméné fecky ptivod slova charakter (charaktiras = vryp, rytina) naznacuje, Ze jde
o vlastnosti, které se do Clovéka ,,vryly* a jsou pro n&j typické, jednd se tak o ,individualni
zvldstnost ¢lovéka*.'"! Ne&ktefi (napt. Hans J. Eysenck nebo Erich Fromm) chapou charakter jako
protiklad temperamentu, tedy jako dispozici jedince regulovat vrozené impulsy, ktera se méni
vlivem vychovy a novych zkuSenosti. Charakter je davan do souvislosti s mnoha dal§imi
fenomény, kupiikladu s moralkou, osobnimi hodnotami, zvyky nebo svédomim.'”?

Robert Cloninger, soudoby autor temperamentové teorie, rozvinul tfi dimenze charakteru:
seberizeni, kooperativnost a sebepresah.!”® Pachatelé trestné ¢innosti vykazuji signifikantné
niz$i vysledky ve Skale sebefizeni a kooperativnosti. Dle Cloningera jsou to lidé méné zodpoveédni,
integrovani, s niz§i urovni sebevédomi. Osoby, které trestnou ¢innost nepachaji, jsou naopak
tolerantn&j$i, maji vice empatie a jsou méné kriticti.!”*

Na zacatku tohoto tisicileti predstavili D. L. Paulhus a K. M. Williams tzv. Temnou
triadu osobnosti. Ta se sklada ze tii navzajem korelujicich slozek, které maji zna¢né negativni
vliv na chovani jedince: machiavellismus (charakterizovany manipulaci a vyuzivanim druhych),
narcismus (charakterizovany jeSitnosti, velikaSstvim, dominanci a pocitem nadifazenosti nad
ostatnimi), a psychopatie (charakterizovana nizkou empatii, impulsivitou, hledanim vzruseni
a nizkou mirou uzkosti).!”> Viechny tii faktory jsou povazovany za poruchu empatie, kterd miize
vyustit v bezcitné chovani pachatele.!’® Kriminologicky vyzkum Temné triddy se ¢asto orientuje

na porovnani s vSeobecnou teorii kriminality Gottfredsona a Hirschiho (viz vyse). Z vyzkumu 122

chorvatskych pachatelii, zabyvajiciho se porovnanim obou teorii, plyne, Ze ob¢ teorie nezavisle na

170 NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti, s. 478.

171 Ibid., s. 479-480.

172 Na obsahu pojmu temperament panuje mezi odborniky zpravidla shoda, u charakteru je tomu piesné naopak. Jeho
pojeti je vice nejednotné a zatazeni n€kterych fenoménti do rimce charakteru byva vnimano problematicky.

173 RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti, s. 131.

174 JENGIC, Vesna Sendula et al. The influence of temperament and character of psychotic individuals on the
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176 KOUKOLIK, Frantisek. Socidlni mozek. Praha: Karolinum, 2016, s. 285.
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sobé predikuji kriminalni chovéni, nizké sebekontrola se navic ukazala (na rozdil od Temné triady)

i jako dilezity prediktor zneuzivani omamnych a psychotropnich latek.'”’

3.2.7 Hostilita a agresivita

V souvislosti s neptatelskym az ndsilnym pisobenim jedince se objevuje mnozstvi pojmil,
které oznacuji rizné formy projevi. Problematické zistava nejednotné pojmoslovi, nebot’ kazdy
z autorQ jej pojima odlisné. Budu se tedy snazit o vyzdvizeni nejSir§itho uznavaného vyznamu
jednotlivych konceptd.

Hostilita je orientace osobnosti charakterizovana neptatelstvim, negativitou a odporem
k ostatnim lidem. Oproti agresivité je znaéné podminéna socialnim ucenim.!’® S hostilnim
nastavenim se lze Casto setkat u recidivistd, mnozi z nich maji mnohdy tendenci neptatelské
uvazovani neopravnéné pfisuzovat i ostatnim.!” Spole¢né s dal§imi osobnostnimi rysy ¢&i
psychickymi obsahy (napf. emo¢ni plochosti, nezdjmem o druhé nebo touze po odplaté) piispiva
hostilita zvy$ené nebezpeénosti pachatele. '

Agrese je Cin charakteristicky uto€nosti, nasilim a ni¢enim (jednd se tedy o vné&jsi,
pozorovatelny projev), agresivita je pak trvala osobnostni dispozice chovat se agresivng,'®! ktera
je do zna¢né miry ovlivnéna dédi¢né (podle Nakonecného je podil dédicnosti 49 %'%?).

U agrese byva nékdy zdliraziiovan zamér agresora druhé osob¢ ublizit a snaha obéti se
utoku vyhnout. Jak zminuji Koukolik a Drtilova, ,,vSechny pripady ndsilného chovani jsou agrese,
mnohé piipady agrese nejsou ndsilné chovani.“'®? Zaroven je na misté uvést, ze nikoliv kazda
agrese ma kriminalni charakter — kriminalni agresi rozumime tu agresi, ktera ohrozuje hodnoty
chranéné pravnim radem.'8*

Agresivita je v obecné roviné chapana jako psychickd pohotovost k agresivnimu chovani,
piestoze byva existence takové tendence nékterymi zpochybniovana s ohledem na nemoZznost

5

jejtho empirického dokazovani.'®> Vyzkumné pak miize byt zjisfovana prostiednictvim
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souvisejicich fenoménti, jako je kuptikladu pritomnost patologie osobnosti, depresivnich
symptomil, nestability v emo¢nim proZzivani a niz$tho kontaktu se socialni realitou.'®
Hodnoceni agresivity musi byt u pachatele pojato velmi komplexné, kdy musi znalec
vychézet jak z objektivnich poznatkd (ziskanych zejména ze soudniho spisu), tak z vysledku
psychologického vysetieni. Zasadné nesmi byt agresivita dovozovana pouze z existence
agresivniho skutku.'®” V kazdém ptipadé vzdy zalezi na individudlnich podrobnostech kazdého
pfipadu, nebot’ agresivita neni jedinou psychickou vlastnosti vedouci k agresi. V kone¢ném
disledku se na agresivnim chovani (¢i na jeho tlumeni) podileji 1 dalSi sloZzky osobnosti (napf.
motivace) a ve velké mife z4visi i na situaci a zplisobu jeji interpretace jedincem.'®®
Teorie agrese patraji po plivodu agresivniho chovani a snazi se vysvétlit jeho pficiny
a prib¢h. V psychologii bylo pfedstaveno mnozstvi teorii zamétenych na agresi, v nasledujicim
textu rozeberu dvé relevantni teorie: teorii frustrace a teorii socidlniho uceni. Teorie frustrace-
agrese J. Dollarda a N. E. Millera zpocatku predpokladala, ze v pozadi agresivniho chovani vzdy
stoji frustrace, a naopak ze frustrace sti v ur€itou formu agrese. Pozd¢ji autoi1 uzavieli, Ze agrese
je pouze jednim z moznych projevi frustrace. Vychodiskem (ale soucasné i problematickym
aspektem) je obsah pojmu frustrace, nebot ten muze zahrnovat Siroké spektrum situaci
(neuspokojeni n&jakého ptani, nedokondeni aktivity apod.).!®® A. Bandura, zastnce agrese jako
naucené¢ho chovani, zase provad¢l experimenty s détmi, které pozorovaly film zachycujici agresi
dospélého ¢loveka na panence. Tyto déti pak vice ztracely zédbrany ve svém chovani a rovnéz se
vii¢i panence projevovaly agresivng, a to po vzoru dospélého.!”® Agrese tak mize byt znatné
umocinovana socialnim prostiedim (socialnimi skupinami, spole¢nosti jako celkem 1 aktualni
situaci).
V psychologii se uvadi mnohocetné rozdéleni agrese a agresivity, které je uplatnitelné i pfi
hodnoceni motivace pachatelova agresivniho chovani:
o instrumentalni agrese je prostiedkem k dosazeni urcitého cile; afektivni agrese je
umocnéna silnym emocénim podtextem, byva impulzivni a $patné se ovlada;'!

nckteré¢ zdroje ptridavaji jeSt€ tyramizovani (Sikanovani), které spociva
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v systematickém a pretrvavajicim ublizovani  zplsobeném mocenskym
nepomérem,' %>

e reaktivni agrese je vyvolana neptedvidanym chovanim, proaktivni agrese je
zamétena a planovita,

e pii posuzovani UcCastenstvi na trestném cinu (§ 24 TZ) se lze setkat s konformni
agresi, pfi niz se jedinec chova agresivné nikoliv proto, aby ublizoval, ale protoze
mu to nékdo ptikazal.'??

Co se ty¢e vyzkumu agresivity na pachatelich trestné ¢innosti v CR, vyzkum Poligenské,
Koubalikové a Borovanské na pachatelich majetkové trestné Cinnosti obecné nezaznamenal
vyrazné¢ vyS$i miru odpovédi spojenych s agresivitou. Vys$§i miru agresivity vykazovali ti
pachatelé, kteti uvedli, Ze se v minulosti dopoustéli nasili na partnerkach.'** Vyzkum recidivistii
spadajici pod IKSP poukdzal na vyssi miru hostility u majetkovych recidivisti a rovnéz nalezl
alesponn n¢jakou formu agresivniho chovani zhruba u tfetiny z recidivujicich majetkovych
pachatelli. U nasilnych recidivistli byla zjisténa vyssi mira fyzické agrese u vice nez poloviny

respondentd.'*®

3.2.8 Psychopatologie pachatele se zaméirenim na specifické poruchy osobnosti

Pfi posuzovani jakychkoliv duSevnich poruch je nutné nejprve stanovit, co je povazovano
za normalni, a nasledn¢ hledat odchylky od normality. Jiz ale samotny prvni krok, stanoveni
normality, je nejednotny a lisi se nap#i¢ kulturami i v historickém vyvoji.'*® To, co je normalni,
muze byt stanoveno v navaznosti na rizna hlediska:

e statistické chapani povazuje za normalni to, co je sdileno vétSinovou populaci,

e spolecenské a kulturni chapéani naopak zdiraznuje klicovou roli hodnot a zvyki,
které hodnoti dana spolecnost jako normalni,

e funkéni chépani oznaCuje za normalni to, co je pfiznaéné optimalnim

fungovanim,'®’

192 VYROST, Jozef, Ivan SLAMENIK a Eva SOLLAROVA, eds. Socidlni psychologie, s. 203-204.

193 FROMM, Erich. Anatomie lidské destruktivity, s. 209.

194 POLISENSKA, Veronika A., Sylvie KOUBALIKOVA a Michaela BOROVANSKA. Inteligence a agresivita
pachatelii majetkové trestné cinnosti.

195 MARESOVA, Alena et al. Krimindlni recidiva a recidivisté, s. 163-185.

196 RIEGEL, Karel D., Kamil KALINA a Ondiej PEC. Poruchy osobnosti v 21. stoleti. Diagnostika v teorii a praxi.
Praha: Portal, 2020, s. 73.
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e medialni chipani normality se odviji od toho, co povazuji za akceptovatelné
chovéani média.'”®

Dusevni poruchy maji fadu vnéjsich i1 vnitinich projevl (symptomil), na zdkladé nichz
mohou byt diagnostikovany. V USA se uplatiiuje 5. revize Diagnostického a statistického manualu
(DSM-V), v Ceské republice 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) s tim, Ze je
pfipravovana revize jedenacta.

Poruchy dusevni a poruchy chovani vystupuji v MKN-10 pod koédy FOO — F99 a vedle
poruch osobnosti se sem fadi i fada dalSich duSevnich poruch (napt. poruchy zptisobené uzivanim
psychoaktivnich latek, schizofrenie, poruchy nalady, mentilni retardace a dalsi).!”” Vedle tzv.
specifickych poruch osobnosti tak miize byt v pozadi trestné ¢innosti i fada dalSich (n€kdy i vice
soucasng pritomnych) poruch. S ohledem na zaméfeni prace budou pfedmétem dalSiho pojednéani
pouze specifické poruchy osobnosti. Zikladem pro jejich diagnézu je psychiatricky (pfip.
sexuologicky) znalecky posudek. V ramci znaleckého posuzovani mizeme nalézt 1 kombinace
jednotlivych typl (tzv. smiSené poruchy osobnosti). Opétovné je tieba upozornit, ze samotna
pritomnost dusevni poruchy nevede automaticky k exkulpaci pachatele. DuSevni porucha navic ve
vetsing pripadl neni natolik vyraznd, aby jedinec nebyl s to rozpoznat protipravnost svého jednani
nebo své jednani ovladnout. Znalec se nasledné vyslovi ve smyslu existence duSevni poruchy,
ktera vSak neovlivnila rozpoznavaci ¢i ovladaci schopnosti pachatele.?*

Etiologie poruch osobnosti neni zcela jednoznacna, podili se na nich fada jevii, mezi néz
muzeme ftadit nedostateCnou vyzivu a stres matky, poranéni mozku, traumatické zazitky,
ambivalentni vychovu ¢&i nepfiznivé prostiedi.?’!

Prevalence poruch osobnosti v b&Zné populaci se odhaduje mezi 6 az 15 %.2 Vyzkumy
tykajici se populace pachateli s poruchou osobnosti jsou spiSe doménou USA, odkud vzhledem
k odlinému zdravotnickému i justiénimu systému neni vhodné zobeciiovat zavéry i na Ceskou
republiku. V ceském prostiedi identifikovala ve vyzkumu 149 osob odsouzenych pro trestny ¢in

vloupani poruchu osobnosti PoliSenska, a to u celkem 26 pachatelti (tzn. 17,5 %). PoliSenska

ptedpokladé, ze u jinych druhil trestné ¢innosti (pfedev§im u nésilné kriminality) je zastoupeni

198 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny, prevence,
mozZnosti reseni, s. 26.

199 MKN-10 klasifikace. In: mkn10.cz [online] [cit. 21. 12. 2022]. Dostupné z: https://mkn10.uzis.cz/

200 PAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie a psychologie, s. 93.

200 MINHOVA, Jana. Psychopatologie pro pravniky. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2006, s. 54.

202 pRASKO, Jan. Poruchy osobnosti. Praha: Portal, 2009, s. 20.
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jedincli s poruchou osobnosti jesté vyssi,?*® presto lze z jejich vyzkumnych zavéri usuzovat na

vy$si zastoupeni osob s poruchou osobnosti mezi pachateli.

Do specifickych poruch osobnosti se dnes zatazuji diagnézy diive oznacované jako
psychopatie. Pivodnimu oznaceni vSak zacaly byt pfipisovany pejorativni konotace, proto se od
jeho uzivani z&asti upustilo. Jedna se o poruchy, které ptisobi utrpeni bud’ samotnému jedinci, nebo
jeho okoli a které u néj dlouhodobé a stabiln¢ pretrvavaji. Podstata poruch osobnosti je spatfovana
v podstatném zvyraznéni ¢i oslabeni urcitych psychickych vlastnosti, které se mohou s vékem bud’
zeslabovat (napf. agresivita) nebo zvyraziiovat (napf. vztahova¢nost).?** Specifické poruchy
predstavuji zavazné odchylky od normality projevujici se ve vSech oblastech prozivani

a chovani.?®

Dle MKN-10 rozeznavame osm specifickych poruch osobnosti, které jsou blize
rozebrané véetné relevantnich kriminogennich souvislosti:

e Paranoidni porucha osobnosti (F60.0) — Prestoze byvaji tito jedinci viici svému
okoli nediivétivi a konfliktni, jejich jednani obycejné neni natolik intenzivni, aby

06

mohlo byt kvalifikovano jako trestny ¢&in, 2% zastoupeni lze vs$ak nalézt mezi

pachateli domaciho n4sili.?"’

e Schizoidni porucha osobnosti (F60.1) — S ohledem na fakt, ze lidé s diagn6zou
schizoidni poruchy osobnosti neprojevuji zajem o kontakt s druhymi lidmi,
navenek nemanifestuji emoce ani zaujeti, je u nich zvysené riziko bezcitného
ubliZeni na zdravi.?%®

e Disocialni porucha osobnosti (F60.2) - Disocialni porucha osobnosti se oznacuje
1 jako asocidalni, antisocialni ¢i sociopaticka. Oproti bézné populaci je ve vézenské
populaci mnozstvi antisocialnich jedincti vy$§i.2%° U jedincti s disocialni poruchou
osobnosti I1ze identifikovat vysoké riziko kriminalniho chovani s ohledem na jejich
bezcitnost, nezodpovédnost a absolutni nezajem o socidlni normy. JiZ od détstvi se
porucha projevuje napi. zdlibou v tyrani zvifat, Sikanovdnim, rvackami

210

a kradezemi. V adolescentnim véku tito lidé projevuji zajem o navykové latky.

Nalézame u nich nizky prah pro agresivni chovani a nasilné ¢iny. Jejich chovani je

203 POLISENSKA, Veronika A. Popis osobnosti pachatele trestného ¢inu vloupani dle Cloningerova dotazniku
temperamentu a charakteru. Ceskoslovenskd psychologie. 2009, ro¢. 53, &. 6.
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tézko ovlivnitelné, a to 1 prostiednictvim trestu, ktery ma velmi omezeny vychovny
ucinek. Naopak dochéazi u takovych osob ve vykonu trestu ke vzdjemné podpote
a vyméné zkusenosti.?!! Casto jsou tito jedinci zastoupeni mezi pachateli kradeze,
loupeZe a planovanych vrazd.?!?

Emocné nestabilni porucha osobnosti (F60.3) - Emocné nestabilni porucha ma
mezi pachateli pomérné Casté zastoupeni. RozliSuji se dva druhy: impulzivni
a hrani¢ni. Impulzivni typ jedna bez ptredchoziho uvazeni, jeho nalada je rychle
proménliva, v chovani nalezneme prvky zloby, nasili a neovladatelné agrese (jedna
se tak pfedev§im o pachatele nasilné trestné Cinnosti impulzivniho charakteru),
prodez mohou byt jeho ovladaci schopnosti posouzeny jako (lehce) sniZzené.?!?
Hrani¢ni typ je navic pfiznaény nejasnymi €1 naruSenymi piedstavami o sobé
samém, nestabilnimi vztahy a sebevrazednymi pokusy.>'*

Histrionska porucha osobnosti (F60.4) - Tato diagndza je typickd vyraznym
projevovanim emoci, zdliraziiovanim dtilezitosti své osoby a bezohlednosti vici
druhym.?!® Jedinci maji zvysenou potiebu na sebe upozoriovat, a za timto ucelem
se Casto dopoustéji vytrznosti. Jejich chovani je charakteristické vymyslenim, 17,
simulovanim a udavacstvim, procez se s touto poruchou miizeme setkat u trestného
¢inu podvodu ¢i kiivé vypovédi. U této poruchy nalezneme jak jedince zvySené
sugestibilni (ktefi mohou v trestné¢ cinnosti figurovat jako ,,zivy nastroj“
u nepiimého pachatelstvi dle § 22 odst. 2 TZ nebo mohou byt navedeni ke kiivé
vypovédi), ale i jedince s vybornymi schopnostmi manipulace s ostatnimi (ktefi
mohou figurovat jako organizatofi nebo navodci).?'® Se zfetelem k nutkani
vyniknout miiZe byt u téchto osob sniZena vérohodnost vypovédi.?!’
Anankasticka porucha osobnosti (F60.5) - Anankasticka porucha (zndma spise
jako obsedantné-kompulzivni porucha) neni z forenzniho hlediska pfilis relevantni,
jedinci se projevuji nadmérnou svédomitosti, rigiditou a perfekcionismem.?!8

Anxi6zni (vyhybava) osobnost (F60.6) - Anxiozni porucha se vyskytuje u jedincii

s neustdlymi pocity napéti plynoucimi z vlastni nedostatecnosti, strachem

21 HOLCR, Kvétofi. Kriminologie, s. 78.
212 PAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie a psychologie, s. 208.

23 bid.,, s. 90.

214 MKN-10 klasifikace.

215 Tbid.

216 PAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie a psychologie, s. 91.

217 1bid., s. 224

28 MKN-10 klasifikace.
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z nepfijeti a kritiky a preferenci samoty.?! Tito lidé maji strach z toho, Ze je jejich
okoli neptijme, a proto je zde riziko zmanipulovani okolim.

e Zavisla porucha osobnosti (F60.7) — Zde hrozi riziko zmanipulovani a zvySené
sugestibility. Tito jedinci se nadmérn¢ podfizuji ostatnim, nejsou schopni ucinit

samostatné rozhodnuti a odpové&dnost pienaseji na druhé.?*°

V porovnani s nedelikventni populaci nevykazuji pachatelé jednotny model osobnostnich
ryst, jez by pro né byly typické nebo je rozhodujicim zptisobem piedurcovaly k pachani trestné
¢innosti. V psychologickych profilech pachatelll se vSak pravidelné objevuji lhostejnost, emoc¢ni
plochost a neschopnost oddalit uspokojeni aktualnich potieb. Déle je pro pachatele obecné typicka
vy$§i impulzivita a nestalost, hostilita ¢i nedostatek sebereflexe.??! V literatufe se zase ¢asto
setkavame s tvrzenim, Ze nejmarkantnéjSimi indikatory potencidlniho delikventa jsou vys$si
hodnoty psychopatie a extraverze, jak jiz bylo nastinéno vySe. Nutno fici, Ze se lze setkat
1 s dal§imi psychologickymi rysy, které byvaji u kriminalni populace hojné ptitomné, napf.
narusena moralka, nedostate¢na empatie nebo neptizplisobivost.’*? Vzdy je vSak samoziejmé

nutné zvazit vSechna specifika individualniho pachatele a okolnosti spachani skutku.
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3.3 Socialni faktory

Jiz od narozeni je kazdy jednotlivec podroben pisobeni mnozstvi jevii majicich ptivod ve
spolecnosti. Pfedmétem zkoumani je v této souvislosti kuptikladu mira zaélenéni jedince do
spole¢nosti, vliv socidlnich skupin, jichz je jedinec clenem (napf. rodina nebo vrstevnicka
skupina), narodnostni ¢i etnicky ptivod, piisobeni kultury a subkultury nebo ptislusnost k socialni
vrstvé. Proces zaClenovani clovéka do spolecnosti je oznaCovan jako socializace. Dle
Nakonec¢ného se jedna o ,,dlouhodoby proces individualni zkuSenosti usmérnovaného vristani
cloveka do kulturniho prostiedi, v némz ¢lovék Zije.**** V ramci socializace dochazi k socialnimu
ufeni, tedy k takovému uceni, které probihd prosttednictvim stimuli a vztah ze socidlniho
prostiedi. K socidlnimu uceni dochazi jiz od utlého détstvi, kdy dit¢ nabyva nové zkuSenosti,
zacina se orientovat v kulturnim prostredi, trénuje zakladni navyky a seberegulaci, zdokonaluje se
v komunikaci a osvojuje si zékladni socialni role (vzorce chovani, které od néj okoli ocekava
v navaznosti na jeho situaci, status, v&k, pohlavi apod.).??* Jak jsem jiz zminila na zadatku
pojednani o jednotlivych faktorech ovliviiujicich osobnost ¢loveka, prace predstavuje v prvni fade
faktory rizikové. V tomto ohledu je nutno dodat, Ze ze socidlniho prostiedi mlize pochdzet
1 neptfeberné mnozstvi vlivil protektivnich (napf. pozitivni ptisobeni peCujici osoby nebo ¢innost
socialniho kuratora po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody).

Casto se v souvislosti s delikvenci setkame s pojmy konformita a konformni chovani.
K takovému chovani dochazi v ptipad¢, Ze se jedinec chova v souladu se skupinovymi normami.
Normy skupiny mohou byt bud’ legalni (napt. zdkony), Ci ilegalni (napt. pfijimaci ritudly do
kriminalnich subkultur). Konformni jednani ve shodé s normami tak muze 1 nemusi vyustit
v pachani kriminality. Konformismus je dale uzce provazan s deindividuaci, tedy pocitem
odosobnéni ¢i vzdaleni se vlastni identité. V situacich deindividuace nabyva jedinec dojmu, ze je
jeho chovani skryto pod zdvojem anonymity. Takovy ¢lovek pak snaze prekracuje ptijatelné meze
chovani, nebot’ se neciti odpovédny za své Ciny. Ve vétsi mife byva anonymita a kriminalita s ni
spojena problémem spise vétsich mést, kde se lidé navzajem neznaji.??> Dalsi kriminogenni faktor
muze pochdzet z okolniho prostfedi (napt. mista bydlisté), v némz se jedinec pohybuje. Vyssi mira

kriminality je totiZ typicka pravé spiSe pro vétsi mésta a taktéZ pro socialng vyloudené lokality.?2°
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Vyznam pulisobeni spolecenského kontextu byva tustfednim bodem ftady sociologicky
orientovanych kriminologickych teorii, jako ptiklad uved’'me teorii diferencidlni asociace, teorii
anomie nebo teorii etiketizace.

Podle E. Sutherlanda a jeho teorie diferencialni asociace (diferencialnich kontaktii) se
jedinec kriminalnimu chovéni uci interakci se socidlnimi skupinami (pfedevsim s vrstevniky),
v nichz se vyskytuje spolec¢ensky nezadouci chovani. To je poté upeviiovano v procesu socialniho
uceni.??’

Teorii anomie piedstavil mezi prvnimi E. Durkheim, dle n&hoZ je stav anomie
charakterizovan chaosem a nedodrzovanim zakonl ¢i moralnich pravidel. Nasledny chaos mé za
nasledek nejistotu a mimo jin€ 1 krimindlni chovani. Dale teorii anomie rozpracoval R. K. Merton,
dle n¢hoz je zdrojem spoleCensky patologického chovani rozpor mezi normami nastavenymi
spolecnosti (napt. touha po tspéchu nebo bohatstvi) a skutecnym svétem. Jedinec si nasledné
vybird, jak se s timto rozporem vyrovna nebo jej vytesi a zda k tomu uzije legaln¢ dostupnych
prostiedkd, ¢i nikoliv.??8

Teorie etiketizace (labelingu) vychazi z ptedpokladu, Ze lidé maji pfirozenou tendenci
prisuzovat chovani druhych urcité¢ vyznamy. E. Lemert zde rozliSuje mezi primarni a sekundarni
deviaci. Jedinec, ktery poprvé spacha trestny ¢in a je v diisledku toho odsouzen (primarni deviace)
ziskd nalepku kriminalnika. Spole¢nost na takového jedince poté jiz nahlizi jako na osobu
s kriminalnimi sklony. Piestoze mohl byt ¢in pouze vyjimecny a jednorazovy, jedinec nasledné
podléhd socidlnimu tlaku, zac¢ind se chovat vsouladu s pifidélenou nalepkou a recidivuje

(sekundarni deviace).??

3.3.1 Rodina

Rodina je zakladni socialni skupinou, v niz zpravidla dochéazi k uspokojeni zékladnich
zivotnich potfeb a vniz si dit€ odmalicka osvojuje podstatné kulturni a hodnotové vzorce
a pravidla chovéni. Skutecnost, Ze nejblizsi rodina zprostiedkovava zkuSenost s okolnim svétem
a pomaha mu se v ném zorientovat, odraZi i mnohdy uZivany termin orientacni rodina®*’. Rodina
muze predstavovat jak rizikovy, tak protektivni faktor ovlivilujici zptisob, jakym bude jedinec

v budoucnu reagovat na nastalé situace.
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Rodina plni celou fadu funkci (biologickou, vychovnou, ochrannou, materialni nebo
emocionalni).”*! JestliZe neni jedna ¢i vice téchto funkci naplnéna, stava se rodina dysfunkéni,
potazmo dokonce afunkéni.>*?> Neni mozné podat uceleny vycet viech rodinnych jevii negativné
ovlivityjicich vyvoj ditéte, nicméné¢ sem muzeme kromé& nevhodné vychovy a rodict jakozto
nezadoucich vzort pro dité zaradit napt. stavy psychické deprivace nebo tzv. kriminalni infekci
v rodiné®®.

Vyznamnym projevem neuspokojivého naplnéni psychologické funkce byva nedostatecné
ukojeni dilezitych (psychosocidlnich) potieb ditéte, napt. absence lasky a podpory ze strany rodi¢t
nebo uplna neptitomnost rodiny v disledku umisténi ditéte do ustavni péce. V této souvislosti se
hovoti pfedevs§im o tzv. citové ¢i psychické deprivaci, ktera je zpusobena nevyhovujici citovou
vazbou €1 nevlidnym rodinnym prostfedim. V ¢eském prostredi se problematice détské deprivace
dlouhodobé vénovali Z. Matéjcek a J. Langmeier, dle nichZ psychickd deprivace vyjadiuje
wpsychicky stav vznikly nasledkem takovych Zivotnich situaci, kdy subjektu neni dana prileZitost
k ukojeni néekteré jeho zakladni (vitalni) psychické potieby v dostacujici mire a po dosti dlouhou
dobu.“*** Psychicka deprivace u déti se miize manifestovat mj. neschopnosti navazat hlubsi vztah
s druhymi a absenci citovych vazeb, coZz se projevuje napi. kradezemi, zaskolactvim, lhanim
a agresivnim chovanim. Delikventi vykazujici znaky psychické deprivace v détstvi plisobi jako
samotafi s neschopnosti pfiznat svou chybu.?*> Vyrazné rozdily nalezneme v oblasti emoc&niho
prozivani, nebot’ psychicky deprivovani jedinci méné projevuji emoce a hife vnimaji emoce
druhych, byvaji impulzivni a mohou se uchylit k agresivité.?*® Rovnéz mize u nékterych
psychicky deprivovanych osob dojit ke zvySené snaze o saturaci jinych potieb, kviili cemuz se
mohou uchylit k riznym formam socialné¢ patologického chovani (napf. zvySena lhavost ¢i
agresivita nebo kradeze). 2%’

Nekteti autofi povazuji za dilezité odlisit situace, kdy dité neni vlibec vystavovano piisunu
urcitych podnétl,, pak po nich ani neprahne, a tudiz u néj ani nevznikne potfeba svou touhu
uspokojit. V tomto ptipad€ se hovoti o tzv. privaci. Opakem je tzv. deprivace, tedy situace, kdy

dité bylo jistému podnétu v urcitou chvili vystaveno, ale poté bylo od piisobeni podnétu odstaveno,

21 HOLECEK, Vaclav, Jana MINHOVA a Pavel PRUNNER. Psychologie pro pravniky, s. 314.

22 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny, prevence,
moznosti reseni, s. 158-159.

233 Tento pojem vyjadiuje spachani trestné ¢innosti a nasledné odsouzeni u jednoho &i vice rodinnych pfisludnikd.

24 LANGMEIER, Josef a Zdendk MATEJCEK. Psychickd deprivace v détstvi. Praha: Karolinum, 2011, s. 26.

23 Ibid., s. 307-308.

236 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny, prevence,
moznosti reseni, s. 165.

27 HOLECEK, Véclav, Jana MINHOVA a Pavel PRUNNER. Psychologie pro pravniky, s. 204.
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v ditsledku ¢ehoz se opétovné snazi ukojit potfebu plynouci z nedostatku onoho podnétu.?*

Obdobn¢ se v této souvislosti objevuje pojem frustrace, ktery je oproti deprivaci $irsi a zahrnuje
1 mén¢ zadvazné stavy plynouci z neuspokojené potieby, kterou Ize v tomto ptipadé kompenzovat
naplnénim jiné potfeby (napf. odejmuti hra¢ky ditéti a jeji nahrazeni jinou hrackou).*’

Nékteré publikace zminuji jako zadvazny rizikovy kriminogenni faktor skute¢nost, ze dité
vyrastd v netiplné roding. Déti vyrlstajici s obéma rodi¢i mivaji lepsi skolni vysledky a mensi
problémy s dodrzovanim zékonnych norem. Dilezitym protektivnim faktorem (obzvlaste
u delikvence synil) byva piitomnost (biologického) otce.?*” Vyzkumy konané na ¢eskoslovenské
i Seské populaci nicméné ukazuji, Ze vétsina pachateldi vyristala v uplné roding.?*!

Z anamnestického Setfeni mezi mladistvymi recidivisty v CR, konaného v r. 2017 pod
zastitou IKSP, vyplynulo, Ze vétSina respondentii pochazela z problematickych rodin a vice nez
polovina vyzkumného vzorku méla zkuSenost s vychovou mimo rodinné prostiedi. Zajimavé je,
7e 1 pres ocividna provinéni rodicl a jejich negativni vlastnosti mluvili mladistvi recidivisté
o svych rodi¢ich v dobrém svétle. Zhruba polovina mladistvych ¢elila rozvodu rodi¢th a mnohdy
1 s tim souvisejici naroné zivotni situaci (nedostatek financi nebo necekané rozd€leni rodiny).
Kromé rozvodu byly rodiny poznamenané i dal§imi vyraznymi proménami, jako je kuptikladu
stéhovani nebo odchod otce (ktery se ukazal byt castym fenoménem a pojitkem mezi mladistvymi
recidivisty) a stfidani partnerti matky. Negativni aspekty spojené s otcovskou roli v rodiné se
ukazaly jako velmi Casté: mladistvi recidivisté svého otce neznali, nebyli s nim ve styku nebo
s nim neméli dobry vztah, piip. se u otce vyskytovaly nezddouci jevy (zneuzivani navykovych
latek) nebo byl otec dokonce soudné trestany. Dalsi negativni vlivy plynuly ze strany sourozenct,
kdy se v rodinach primérmé vyskytovalo pies 5 déti.?*?

Mezi dalsi prediktory delikvence ditéte patii dle manzelti Glueckovych, ktefi se vyzkumné
zabyvali kriminalitou mladistvych zhruba v poloviné 20. stoleti, nasledujici kritéria: pfili§ ¢i
naopak malo striktni otec, nevhodny dohled matky, rozporuplny ¢i hostilni pfistup rodici k ditéti

nebo nizka koherence rodiny.>*

238 Matgjcek, s. 24

29  ANGMEIER, Josef a Zdenék MATEJCEK. Psychickd deprivace v détstvi, s. 29.

240 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Mlddez a delikvence: Mozné priciny, struktura, programy
prevence kriminality mladeze, s. 39.

241 MARESOVA, Alena et al. Krimindlni recidiva a recidivisté, s. 221-222.

242 VECERKA, Kazimir, Jana HULMAKOVA a Markéta STECHOVA. Mladistvi v procesu poruchové socializace,
s. 137-144.
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3.3.2 Vliv vrstevniki a piatel

Volny ¢as straveny v kolektivu delikventii zvySuje pravdépodobnost, Ze se jedinec da na
krimindlni dréhu. ZvySuje se tim i mnozstvi tzv. kriminalnich prilezZitosti, v nichz dand osoba
vyhledava situace, v nichz miiZze pachat trestnou ¢innost.>**

Vliv vrstevnické skupiny je nejmarkantnéjsi u mladistvych pachatelt, a to zejména u téch,
ktefi pochdzeji z neptiznivého rodinného prostredi.*> Mezi spoluvrstevniky jsou kompenzovany
neuspechy v jinych oblastech (napt. ve Skole), chybéjici pocit soundlezitosti a seberealizace.
Kromé kriminalniho chovani se hojné vyskytuje i dalsi patologické chovani (napf. zneuzivani
navykovych latek nebo vandalismus).?*¢

Ukazuje se, ze potencidlni pozitivni vliv vrstevnikil prostfednictvim tc¢asti na
organizovanych cinnostech pro déti (napf. zajmové krouzky) je minimalni, nebot’ budouci
delikventi se takovym aktivitam spiSe vyhybaji nebo vykazuji nepiijatelné¢ chovani jiz v détstvi
(napf. nepfiméfend agrese vii€i ostatnim) a byvaji z toho dlivodu z G€asti na obdobnych aktivitach
vylougeni.?*’

Negativni vlivy plsobici na osobnost pachatell i na kriminalitu jako takovou ptedstavuji
dalsi odsouzené osoby. Vézni tvoti specifickou socidlni skupinu s vlastni hierarchii, v niz si m;.
vyménuji zkuSenosti a doporuceni ohledné kriminalnich aktivit. V disledku toho odchézeji
pachatelé po propusténi obohaceni o nové zkuSenosti, dovednosti, kontakty a kriminalni
prilezitosti. Rovnéz dochazi k tomu, ze se skupina odsouzenych semkne, navzajem se podporuje
a veskerou vinu za své ¢iny nasledné svadi na vnéjsi vlivy (napf. Spatné nastaveni spolecnosti ¢i
justiéniho systému, zaujaty personal véznice apod.) — dochazi k tzv. ,.exteriorizaci zla* **® V ramci
penitenciarni a postpenitenciarni péce by tak mél byt kladen dtiraz na to, aby propusténi pachatelé
ziskéavali nahled na svou kriminalni cestu a zaroven aby travili volny Cas s osobami, které je

nebudou podporovat v delikventnim chovani.

3.3.3 Vzdélani a zaméstnani

Nastupem do Skoly konci obdobi primarni socializace ditéte a nastupuje tzv. sekundérni

socializace, kdy na dit¢ ve vétsi mife zacinaji plsobit i dalsi Cinitelé, kromé vzdélavaci instituce

244 BLATNIKOVA, Sarka a Karel NETIK. Predikce vyvoje pachatele, s. 41.

245 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Mlddez a delikvence: Mozné priciny, struktura, programy
prevence kriminality mladeze, s. 83.

246 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny, prevence,
moznosti reseni, s. 174.

247 VECERKA, Kazimir, Jana HULMAKOVA a Markéta STECHOVA. Mladistvi v procesu poruchové socializace,
s. 149.

248 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny, prevence,
moznosti reSeni, s. 200-201.
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to jsou dale prostiedky hromadné komunikace a vyznamné osoby z prostiedi ditéte.>*’ Vedle
rodiny tak Skola predstavuje dalsi klicovou instituci, v niz dochdzi k vychové ditéte, pricemz
v ptipadé nefunkéni rodiny je vliv $kolského zaiizeni jesté vétsi. Skolu povazujeme piedeviim za
protektivné puasobici aspekt, ktery muize znac¢né snizit kriminalni potencidl u déti, napf.
prostiednictvim cilenych preventivnich programli, moralniho plsobeni na déti, rozvoje
(pro)socialnich dovednosti nebo seznamenim se zaklady prava. Uginnost veskerych opatieni je
pak jesté¢ vyssi, pokud jsou predavany pratelskym zptisobem, oblibenym pedagogem a skrze
praktickou zkuSenost ditéte, a to v prostfedi, které je schopné se adekvatné ptizpiisobit
individualité kazdého ditéte.

Z vyse zminéné vyzkumné sondy mezi mladistvymi recidivisty vyplynulo, Ze zhruba dvé
tretiny z nich nedochodily zakladni Skolu. Vzdélani vSak pro n€ zpravidla neptedstavuje diilezitou
hodnotu a Casto tvrdi, Ze jej nepotiebuji. VEtsi problémy se u mladistvych zacaly projevovat
zpravidla po néastupu na druhy stupen zakladni skoly (kdzenské problémy, zhorSeni prospéchu,
zaSkolactvi, kradeze a poSkozovani Skolniho majetku a majetku spoluzdki) a mnohdy vyustily
v Gtoky verbalni i fyzické agrese viici pedagogtim.>>°

S absenci dostate¢ného vzd€lani souvisi 1 neschopnost nalézt stdlé zaméstnani.
Nezaméstnanost se ve velké mife negativné podepisuje predevSim na recidivistech a jejich
(ne)schopnosti odolat pachani trestné ¢innosti; nezaméstnanost negativné ovliviiuje predevsim
majetkovou trestnou ¢innost, nebot’ tito pachatelé nejsou schopni obstarat si nezbytné zivotni
prostiedky praci.

Mira dosazeného vzdélani a druh zaméstnani urcuji socioekonomicky status jedince.
U obou téchto faktorii je velké riziko, ze bude jedinec zatazen do né&jaké kategorie (napf.
,hevychodil zékladni Skolu®), jiz snadno pfijme a nebude se z ni chtit vymanit. Dle mého nazoru

zde tak nachazi vyrazné uplatnéni teorie etiketizace (viz vyse).

3.3.4 Technologie a média

Me¢dia a nové technologie jsou hojné zminovany v souvislosti s jejich moznym negativnim
vlivem na mladistvé. Nejcastéji byva predmétem zkoumani vliv sledovani nésili (v televizi nebo
v pocitacovych hrach) na chovani déti.

Problematika nasilného chovani déti po vzoru agresivnich dospélych se tzce prolinad

s agresivitou jakoZto vysledkem socidlniho u€eni. Vyzkum vlivu expozice nasili u déti zapocal ke

249 NAKONECNY, Milan. Socidlni psychologie, s. 122.
230 VECERKA, Kazimir, Jana HULMAKOVA a Markéta STECHOVA. Mladistvi v procesu poruchové socializace,
s. 145-14e.
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konci 20. stoleti a plynule do sebe inkorporuje nové formy technologii, médii, zpisobil
komunikace a dalsich forem traveni volného ¢asu.
Z vyzkumnych dat mnohdy vyplyva zavér, ze déti, které sleduji filmy a pofady s nasilnym

v r

obsahem, vykazuji oproti jinym détem i vy$$i miru nasilného a agresivniho chovani. Mira jejich
agrese se také Umémé zvySuje s nariistajicim asem pozorovaného ¢&i vnimaného nasili.?’!
Domnivam se vsak, ze takto prezentovany zavér je dosti zkratkovity. Americkd psychologicka
asociace (APA) r. 2020 zrevidovala svou Rezoluci tykajici se nasilnych videoher a v soucasné
dobé zastava ndzor, Ze neni mozné hledat kauzalitu mezi nasilnymi videohrami a ndsilnym
chovanim. Nasili vnimd APA jako komplexni spolecensky problém, ktery vznikd kombinaci
mnoha fenomént a v disledku atribuce nasilného chovani déti pouze nasilnym videohram se timto
odhlizi od dalsich moznych intervenujicich proménnych. > Mezi né miiZzeme zatadit vrozenou
tendenci vyhleddvat agresivné zabarveny obsah, sociodemografické vlivy (socioekonomicky
status, kultura, etnicka ptislusnost nebo pohlavi) nebo piisobeni socidlnich skupin a blizkych osob.
S ohledem na to je tieba apelovat na osoby pfichdzejici do kontaktu s ditétem (rodice, ucitelé,
socialni pracovnici, psychologové), aby zhodnotili mnoZstvi Casu straveného sledovanim
nasilného obsahu, miru adruh prezentovaného nasili (fiktivni €1 skutecné nasili), vhodny
1 nevhodny kontakt se socidlnim prostfedim a moznou motivaci stojici za konzumaci obdobného
materidlu (v pozadi détského zaliby v agresivnich projevech miize byt napt. nedostatek fyzického
vybiti nebo zajmu ze strany dospélych ¢i vrstevniki).

Na zavér pojednani o klicovych vlivech ptisobicich na osobnost pachatele se vratme na
samotny uvod prace. V ném jsem poukézala na skuteCnost, ze ndm média vykresluji svét jako
misto plné nasili a zloby. Je na kazdém divakovi, posluchaci nebo Ctenaii, aby si v takovych
situacich pfipomn¢l, Ze obraz pachatele (at’ jiz skutecného, ¢i fiktivniho), vykresleny médii, je
utvaren tim, co spolecnost povazuje za atraktivni. Zpravidla se jedna o ¢iny negativni a extrémni,
avsak vyjimecné, coz zkresluje nas pohled na mnozstvi podobnych jevii. Rovnéz je potieba zminit
1 dalsi jevy, kterymi média deformuji naSe vnimani kriminality a pachatele: ve filmech byvaji
delikventi mnohdy vyobrazeni jako sympatické postavy, kterym promijime jejich ¢iny za hranou
zakona. Navic je ndm zpravidla prezentovéana v prvni fad¢€ kriminalita nasilna, kterd zaznamenava

vyssi sledovanost oproti jinym druh@im kriminality.?>

251 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny, prevence,
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O ¢lovéku miizeme fici, Ze je bytosti socialné zavislou?*, proto nelze opominout vliv
socidlnich stimulii na utvafeni jeho osobnosti a vysledné jednani, a to nikoliv pouze jednani
kriminalniho charakteru. Prostfedi, v némz jedinec vyrlsta a travi vétSinu svého casu, jej
nevyhnutelné ovliviiuje, at’ jiz pozitivng, ¢i negativné. Pfi posuzovani osobnosti pachatele je tak
zadouci vzit v potaz, zjakého rodinného zazemi jedinec pochazi, jakého vzdé€lani doséahl ¢i
v jakém okruhu vrstevnikd se pohyboval. Tyto a dal$i vlivy nam prozradi mnohé o skutecnostech,
které pachatele ovlivnily v jeho rozhodnuti uchylit se ke spachani trestného ¢inu ¢i trestnou ¢innost
zopakovat (recidivovat). Zaroven lze tyto poznatky vyuzit ptfi vychovném piisobeni na pachatele

tak, aby se pachatel po vykonu trestu vyhybal rizikovému prostiedi.

25 NAKONECNY, Milan. Socidlni psychologie, s. 64.
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3.4 Vybrané typologie pachateli

V teoretické nauce se setkdme s mnozstvim vice ¢i mén¢ aktudlnich teorit, které predstavuji
jednotlivé typologie pachatell trestnych ¢inid. Typologie pracuji s pojmem #/p, coZ je pojem bézné
uzivany v psychologické védé. Typ zahrnuje soubor osobnostnich ryst, které jsou spolecné
a charakteristické pro urcitou skupinu lidi.>>> Typologie vychazi ze skute¢nosti, Ze lidé jsou vice
¢i méné podobni v urcitych oblastech své psychiky. Na zakladé podobnosti s ostatnimi jedinci pak
lze odvodit jednotlivé osobnostni typy, které nesou znaky typické pro ptislusniky urcité skupiny.

Typologie pachateli je potieba vnimat jako teoretické seskupeni pachatelti dle urcitych
znak, z toho dlivodu jsou pouze jakymsi idealnim ptikladem dané kriminality. Skute€nost byva
a n¢ktefi pachatelé jsou naopak vysoce specifi¢ti, a nelze je proto zatadit do zZadné kategorie.
Prakticky ptinos typologii spo¢iva v tom, Ze ze znakil spachaného trestného ¢inu miiZzeme usuzovat
1 na dalsi (zpravidla na prvni pohled skryté) rysy, které jsou pro dany trestny ¢in typické.

V soucasné dob¢ existuje celd fada typologii, neexistuje vsak jejich uceleny piehled. Dle
jejich zaméteni, resp. vlivu, jez povazuji za rozhodujici, je mizeme systematicky roz¢lenit do
nékolika kategorii.

a) typologie upfednostnujici vliv biologickych dispozic (napf. Lombrosovu teorii

rozeného zlocince),

b) typologie uptednostiiujici vliv psychickych dispozic (napt. teorie spatiujici nizkou

inteligenci jako pti¢inu kriminalniho chovéani),

c) typologie uptfednostiujici vliv socialniho prostredi (napi. teorie diferencovaného

sdruzovani E. H. Sutherlanda).?>

3.4.1 Obecné typologie pachatelu

Vétsina typologii, uvadénych v kriminologicky zaméfené literatuie, se zabyva konkrétnim
druhem kriminality (napf. typologie sériovych vrahi, typologie znasilnéni). Na uvod piedstavim
jednu, resp. dvé obecné typologie pachatelti aplikovatelnych bez ohledu na druh trestné ¢innosti.

Populérni forenzné-psychologicka typologie rozliSuje 5 typl osobnosti pachatele (které se
vSak vyskytuji 1 v rdmci bézné populace, tzn. nikoliv pouze u kriminélnich jedincll), a to bez

ohledu na druh spachaného ¢inu:

255 GRIVNA, Tomas et al. Kriminologie, s. 97.
256 Tbid.
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b)

d)

e)

Socializovany (normalni) typ — struktura osobnosti pachatele nevykazuje oproti
ostatnim jedincim vyznamné odchylky, spachany €in je spiSe vyjimecny, s pachatelem
lze navazat bézny kontakt.

Neuroticky typ — osobnost je ovlivnéna zménami neurotického charakteru (tizkostnost,
drazdivost, hysterické reakce), typicky se jedna o mladistvého pachatele a spachany ¢in
je spise protestem, vyrazem frustrace a emoc¢ni nestability. S ohledem na to, Ze pachatel
byva cCasto mladistvy, nalezneme zde i typické znaky pro zplisob spachani cCinu:
amatérsky zplisob provedeni, zanechani stop na misté¢ Cinu, chaos, uték z mista ¢inu
a neucelovost jednani.

Psychopaticky typ — osobnost nesouci znaky psychopatie, coz je pojem diive pouzivany
pro poruchy osobnosti, dnes jej chapeme spiSe v souvislosti s konkrétni poruchou
osobnosti a chovani (disocialni poruchou osobnosti — dle MKN-10 pod klasifikaci F60.2).
Mentalné nedostatecny typ — pachatel majici podpriimérnou inteligenci, trestna ¢innost
je pak jednodussi, miize mit ndsilny nebo sexudlni charakter, jedinec byva zvysené
sugestibilni, proto jej k pachani trestné ¢innosti mohou vyuzivat ostatni.

Psychoticky typ — pachatel trpici psychdzou, na zakladé ¢ehoz miize dojit k exkulpaci.?®’

Pfestoze je tato typologie pomérné historicka, byva stale hojné prezentovéana v fadé

modernich ucebnic kriminologie ¢i forenzni psychologie. Néktefi autoii se snazili typologii

zrevidovat a obohatit o poznatky z penitenciarni praxe a z vyzkumného badani a v ndvaznosti na

to predstavili ptivodni typologii v modifikované podob¢:

a)

b)

Epizodicky typ — trestny ¢in je jednorazovy, pachatel si po jeho spachani uvédomuje jeho
nasledky, projevuje litost a snahu o napravu. Jedna se o prvovéznéné, nerecidivujici osoby
pohybujici se v pasmu psychické normality, které¢ v bézném zivoté zpravidla disponuji
adekvatni socialni a materidlni oporou, proto u nich neni vyzadovdna zvySena snaha
o zabranéni recidivy.

Chronicky typ labilni (s negativnim vyvojem) — chovéni jedince je charakteristické
zvySenou afektivitou a labilitou, jejiz pfic¢iny lze hledat v nefunkéni vychove a negativnim
vztahu pecujicich osob v détstvi ¢i dospivani. V penitenciarnim prostiedi je u téchto osob
vy$$i riziko prohloubeni spole¢ensky negativniho smysleni a chovéni. V tomto sméru je
titeba vénovat zvySenou pozornost prolomeni krimindlni motivace a nalezitému zaclenéni

pachatele do spolec¢nosti.

257 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie, s. 61.
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c) Chronicky typ psychopaticky (s poruchou osobnosti) — jedinec je Spatné socializovan,
jeho chovani dlouhodobé vykazuje odchylky od popula¢niho priméru, projevy svého
chovani $patn¢ ovlada. Spolec¢né s labilnim typem byva mezi pachateli zastoupen relativné
casto.

d) Mentalné insuficientni typ — intelekt jedince se pohybuje v pasmu podpriméru, ¢emuz
odpovida i jednoduchost pachané kriminality a jejich zvySena sugestibilita.

e) Deviantné socializovany typ — tento typ je ve spole¢nosti dobie socializovan a pozitivné
reaguje 1 na preventivni plsobeni trestu, obzvlaSt pfinosné je zamétfeni na financni
gramotnost.

f) Psychoticky typ (s vyraznou psychickou poruchou) — jedinec neni trestné¢ odpovédny
s ohledem na svou nepficetnost zplisobenou dusevni poruchou, a tak nebyva ve vézeni

toliko zastoupen.?>8

3.4.2 Organizovany a dezorganizovany pachatel

Koncept organizovaného a dezorganizovaného pachatele piedstavili R. R. Hazelwood
a E. Douglas na zéklad¢ diferenciace zptisobu spachani (zejména velmi zdvaznych) trestnych ¢inti
a odlisného vzezieni mist ¢inu. UziteCnost tohoto ¢lenéni spatiuji v tom, ze je aplikovatelné bez
ohledu na kulturu nebo mistni ¢i Casovou ptislusnost.

Organizovani pachatelé zpravidla vykazuji primérnou az nadprimeérnou inteligenci, jsou
dobife socializovani, mivaji stabilni rodinné zdzemi a zaméstnani. Skutek byva dopiedu
naplanovan, pachatel s ob¢éti komunikuje a navazuje kontakt. Po spachani ¢inu zahlazuje stopy
(napt. odvazi obét na jiné misto) a pfipravuje si vypoveéd pro piipad, ze by byl dopaden. Ptipad
a postup vysSetfovani nasledné Casto sleduje v médiich. Dezorganizovani pachatelé vykonava;ji
zpravidla méné kvalifikované zameéstnani a jsou piiznaéni spiSe niz§imi inteligencnimi
a socidlnimi schopnostmi. Jejich kriminalni kariéra zacCina jiz v détstvi, vnémz se objevuji
problémy ve Skole ¢i dokonce tyrani ze strany rodinnych ptislusnikli. Pachatel jedn4d undhlené
a neplanovité (mnohdy utoc¢i zezadu) a k €inu uziva nastroje, které jsou pobliz (napt. kdmen nebo
kabel). S obéti nekomunikuje, po spachani skutku ji zanechava na misté ¢inu, které opousti bez

snahy trestny ¢in zatajit.?>’

258 VETESKA, Jaroslav a Slavomil FISCHER. Psychologie krimindlniho chovdni, s. 61-67.
259 ZAHORSKA, Jindfiska. Psychologickd intervence pri vySetfovdni trestnych ¢inii. Praha: Portal, 2007, s. 45-47.
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3.4.3 Typologie pachateli dle Moffitové

T. E. Moftitova rozliSuje mezi dvéma hypotetickymi kategoriemi pachatelt, a to na zakladé
odlisné krimindlni historie a etiologie jejich kriminality. Typologie Moffitové je vyznamna
predevsim pro vyvojovou kriminologii, nebot’ pii porovnani prevalence a incidence kriminality
u riznych vékovych kategorii je patrny vyrazny nartst delikvence v obdobi adolescence. Z toho
divodu akceptuji tuto typologii zahrani¢ni monografie vyvojové kriminologie i ¢eské publikace
zabyvajici se kriminalitou mladistvych.?

Prvni — pocetnéjsi — skupinu tvofi jedinci, jejichZ delikventni chovani je vztaZeno pouze na
obdobi adolescence (angl. adolescence - limited antisocial type). Pfi¢inu delikvence u adolescentil
spatfuje autorka v rozdilu mezi biologickou a socidlni zralosti adolescenta (angl. maturity gap)
a v inspiraci adolescentll v antisocidlnich modelech. Mladistve, ktefi sice vykazuji znaky
spolecensky neakceptovatelného chovani, nicméné neangazuji se v delikventnim chovéani,
oznacuje autorka za ,,abstinenty* (angl. abstainers). Druhou skupinu pachatelti tvofi ti, jejichz
kriminalni kariéra trva stabilng po cely Zivot (angl. life-course persistent antisocial type).?*!
Tito jedinci, jejichz podil se mezi vSemi pachateli odhaduje zhruba na 5 %, vykazuji znaky
asocidlniho chovani jiz od ran¢ho détstvi a jejich krimindlni chovani kontinualné ptetrvava i po
odeznéni adolescentniho obdobi.??

Ptestoze vychazi zavéry Moffitové 1 jejich nasledovnikii pfedevSim z anglickych
a americkych vyzkumi, domnivdm se, ze lze tuto taxonomii uzit i na Ceské pachatele. Jeji
uplatnéni spatiuji zejména u mladistvych pachatelti, u nichz je tfeba se hloub¢ji zabyvat

charakterem a trvanim problémového jednani.

3.4.4 Typologie pachateli utocicich na Zivot obéti

I. Rode a S. Scheld vypracovali typologii tii skupin pachateli Gtoc¢icich na zivot obéti.
V zadsad¢ se jedna o pomérné jednoduché clenéni, které je piesto pfinosné hned v nckolika
rovinach. Typologie vychazi z ptevazujici motivace pachatele, procez ptinasi blizs$i pohled na
mozné divody, které vedly ke spachani ¢inu. Zaroven nachazi uzitek pifi posuzovani nebezpecnosti

pachatele a zhodnoceni potencialniho rizika recidivy:

260 VECERKA, Kazimir, Jana HULMAKOVA a Markéta STECHOVA. Mladistvi v procesu poruchové socializace,
s. 27.

261 MOFFITT, Terrie E. Adolescence-limited and life-course-persistent antisocial behavior: A developmental
taxonomy. Psychological Review. 1993, roc¢. 100, ¢. 4. DOI: 10.1037/0033-295X.100.4.674

262 FARRINGTON, David P., Lila KAZEMIAN a Alexis Russell PIQUERO, eds. The Oxford handbook of
developmental and life-course criminology. New York: Oxford University Press, 2019, s. 149-152.
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a) Afektivni pachatelé utoCi vlivem emocionalné vypjaté situace (tzv. v afektu).
Neptedpoklada se u nich vysoka nebezpecnost ani vysokeé riziko recidivy.

b) Deviantni pachatelé Gtoci zpravidla na neznamé obéti s cilem uspokojit své pudové
potieby, v dusledku ¢ehoz lze ocekavat, ze mohou utocit opakované. Predpoklada se
u nich proto i vétsi nebezpecnost.

c) Racionilni pachatelé uto¢i po piedchozim zvédzeni Cinu a jeho rizik. Trestny Cin je
nastrojem k dosazeni né&jakého zadméru &i zisku.?®® Taktéz se jedna o pachatele

charakteristické vy38i mirou nebezpe&nosti.?**

Prestoze byvaji typologie prezentovany jako vyvrcholeni poznatkii o osobnosti pachatele,
nelze o zadné z nich bez dalsiho fici, ze poskytuje univerzalni klasifikaci pachatelti kriminality.
Tento opatrny ptistup je nutno aplikovat jak ve vztahu k obecnym typologiim (viz shora), tak vii¢i
typologiim zaméfenym na specificky druh trestné ¢innosti. Presto mize byt rozliSovani mezi
jednotlivymi pachateli pfinosné, a to hned z n€kolika diivodl. Primarné lze poukazat na to, Ze
1 mezi na prvni pohled podobnymi pachateli ¢i mezi pachateli stejné trestné ¢innosti se mohou
vyskytovat diametralné€ odli$né rozdily, a tudizZ neni moZné veskeré znalosti o osobnosti pachatele
Siroce generalizovat. Naopak bych rdada opétovné zdlraznila, ze je ptfi posuzovani kazdého
jednotlivého pachatele Zadouci snazit se o maximaln¢ individualizovany ptistup. Diky sdruzovani
obdobnych modu operandi jednotlivych pachateli se miizeme nésledné¢ zamétit na vyhledavani
dalsich, zprvu skrytych stop ¢i dikazt. SkuteCnost, ze se jedna o Cin epizodického charakteru
(nebo ¢in majici vztah pouze k urcitému obdobi), ¢i naopak akt chronického pachatele, nas zase

sméfuje k ivaham nad nebezpecnosti a ptipadnou recidivou pachatele.

263 1 7e hovofit o tzv. instrumentalni motivaci.
264 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie, s. 95.
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Zavér

Problematika osobnosti pachatele je velmi komplexni a pro jeji bliz§i poznéni je nezbytné
Cerpat poznatky kromé kriminologie i z dalSich védnich obord. Je tfeba ji vnimat jako
mnohostranny fenomén, na jehoz utvareni se podili celd fada Ciniteltl, které se neustale proménuji
a ovliviiyji. V diplomové praci jsem se pokusila priblizit faktory, které se ve vzajemné interakci
spolupodileji na osobnosti pachatele. Tyto vlivy mizeme systematicky roz¢lenit do tfi oblasti, na
vlivy biologické, psychologické a socialni.

Do réamce biologickych faktorti fadime biologicky podminéné vlivy a téZ problematiku
dédicnosti urcitych vlastnosti ¢i projevi. Podrobnéji bylo rozpracovano pohlavi a vék. Soucasti
bylo 1 vyli€eni kli€¢ovych aspektii kriminality souvisejici s biologickymi proménnymi.

Psychologické faktory se zabyvaji strukturou osobnosti jedince. Rozpracovavaji zakladni
sloZky osobnosti (jako napt. temperament, motivace nebo charakter), které determinuji prozivani
a chovani ¢lovéka. Tyto vlivy ndm umoziiuji popsat, vysvétlit a v idealnim piipadé¢ 1 predikovat
kriminalitu u osob s urcitymi psychickymi vlastnostmi. Déle jsou diilezité z hlediska nastaveni
adekvatni intervence, ¢imz se mysli ptisobeni na pachatele po spachaném ¢inu a snaha o zabranéni
recidive.

Do socialnich vlivli fadime vlivy prostiedi, které tlumi, ¢i naopak umociiuji krimindlni
chovani jedince. Na jedné stran¢ se jedna o podnéty, které jedince motivuji ¢i podporuji v pachani
kriminality, soucasn¢ se vSak jedna i1 o protektivni faktory, které pachateli brani ve spachani ¢inu.
Patii sem predevsim vliv rodiny, vzd€lavacich ¢i jinych instituci, vliv vrstevnické skupiny nebo
médii.

Vysledkem snahy o pochyceni spolecnych znakl rtznych skupin pachateli jsou jejich
typologie. Vramci prace byly predstaveny vybrané obecné typologie vyskytujici se
v kriminologické literatufe. Je vSak tfeba mit na paméti, ze typologie pachatelii pouze zachycuji
spole¢né znaky pachateli vybrané kriminality, ve skute¢nosti nemusi byt pachatel Zadnym
z uvedenych typli, nebo miize vykazovat znaky vicero typl zaroven.

Zavérem nelze, nez apelovat na odborniky pracujici s pachateli trestné Cinnosti, aby
vnimali a brali v potaz veSkeré skutecnosti, které mohly podstatné ovlivnit pachatele a jeho
kriminalni chovani, nebot’ v jejim pozadi mohlo stat vice jevil, nez je na prvni pohled patrné.
Zajisté je potieba zvazit i dalsi fenomény, jimZ nebyl vénovan prostor v této diplomové praci, jako
je napf. kriminélni Zivotni drédha pachatele. Kone¢n¢ je nezbytné zohlednit individudlni specifika

kazdého ptipadu a situacni vlivy, které mohly vyznamné pfispét v kriminalni vyUsténi situace.
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Seznam zKkratek

APA — Americka psychologické asociace

IKSP — Institut pro kriminologii a socidlni prevenci
MKN-10 — 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci
TZ — Trestni zakonik

TR — Zakon o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad)

ZSVM — Zakon o odpovédnosti mlddeZze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze
a o zméné& nékterych zakont

ZTPO — Zakon o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim
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Problematika osobnosti pachatele v kriminologii

Abstrakt

Ustiednim tématem této diplomové prace je osobnost pachatele v kriminologii. Jedna se
o problematiku velmi komplexni, kterd Cerpa zteoretickych i praktickych poznatkti mnoha
védnich oborti. Osobnost ¢loveéka vznika spoluptisobenim obrovského mnozstvi vlivil, a nejinak
je tomu iu pachatele. Cilem préce je predstavit osobnost pachatele jako tzv. biopsychosocialni
fenomén. Cinitele, které se na jeho utvafeni podileji, 1ze totiz systematicky rozttidit dle svého
puvodu do sféry biologické, psychologické a socidlni, cemuz odpovida i rozdéleni kapitol v textu
diplomové prace.

S ohledem na nézev prace pojednava prvni kapitola o kriminologii jako védé, a to s bliz§im
zaméfenim na aspekty provazané s pachatelem a jeho osobnosti.

Druha kapitola rozebira odlisné pojeti pachatele, s nimz se 1ze setkat v naukach trestniho
prava hmotného, trestniho prava procesniho a v kriminologii. Rovnéz blize popisuje podstatné
pojmy vyskytujici se v souvislosti s pachatelem, jako jsou napf. veék, nepficetnost ¢i dusevni
porucha.

Klicovou kapitolou je kapitola tieti, zaméfena na osobnost pachatele a dulezité¢ faktory
formujici jeho osobnost. Prvni podkapitola se zabyva biologickymi faktory (jako jsou pohlavi nebo
vek) a vlivem dédi¢nosti. Druhé podkapitola podrobnéji rozebira psychologické aspekty ¢loveka,
strukturu a jednotlivé slozky osobnosti Clovéka. Tieti podkapitola pfiblizuje Cinitele pochazejici
ze socialniho prostfedi (napf. vliv rodiny, vrstevnikii nebo vzdélani). Ctvrtd podkapitola
kombinuje poznatky o obdobné¢ spachanych trestnych ¢inech a uvadi zakladni, obecné typologie
pachatelti.

Z prezentovanych informaci mohou Cerpat vSechny osoby ¢i instituce piichazejici do
kontaktu s delikventy: soudci, Policie Ceské republiky, statni zastupci, obhajci, soudni znalci,

socialni pracovnici, psychologové, psychiatii a dalsi.

Kli¢ova slova: pachatel, osobnost, faktory
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The Issue of an Offender’s Personality in Criminology

Abstract

The central theme of this master‘s thesis is the offender’s personality in criminology. The
issue is very complex as it draws from theoretical and practical knowledge of many fields of
science. Offender’s personality arises from interaction of a vast amount of factors. The aim of the
thesis is to introduce the offender’s personality as the so-called biopsychosocial phenomenon. The
variables that are involved in its formation can be sorted systematically according to their origin
into a biological sphere, psychological sphere and social sphere, which corresponds to the division
of the chapters in the text of the master’s thesis.

With respect to the name of the thesis, the first chapter is discussing criminology as
a science, with closer focus at aspects associated with the offender and its personality.

The second chapter analyzes different concepts of an offender that can be encountered in
the doctrines of substantial criminal law, procedural criminal law and criminology. It also further
describes essential terms that occur in connection with an offender, such as age, insanity or mental
illness.

The main chapter is the third chapter focused on the offender’s personality and important
factors that are to shape its personality. The first subsection introduces biological factors (such as
gender or age) and the effect of heredity. The second subsection analyzes psychological aspects of
a person in detail, structure and individual elements of a person’s personality. The third subsection
brings a closer look at factors arising from social environment (for example the influence of
a family, peers or education). The fourth subsection combines knowledge of similarly committed
criminal acts and it states fundamental and general typologies of offenders.

Every person or institution coming into contact with delinquents (judges, Police of the
Czech Republic, prosecutors, attorneys, forensic experts, social workers, psychologists,

psychiatrists and so on) can draw from presented information.

Key words: offender, personality, factors
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