PROBLEMATIKA VYJIMECNEHO TRESTU

Abstrakt

Tato diplomova prace se zabyva komplexnim zhodnocenim problematiky vyjimecného
trestu. Uvodni ¢ast je zaméfena na historicky vyvoj podoby vyjimeéného trestu na tzemi Ceské
republiky, od trestu smrti, ktery byl po dlouhou dobu trestem univerzalnim, ptes jeho preménu
do pozice trestu vyjimecného, az po jeho zruSeni a nahrazeni trestem odnéti svobody na
dozivoti.

Na vymezeni pojmu a Ucelu trestu diplomova prace navazuje detailnim popisem a
zhodnocenim platné pravni upravy vyjimecného trestu, véetné podminek pro uloZeni obou
forem tohoto trestu, kterymi jsou trest odnéti svobody nad 20 az do 30 let a trest na dozivoti. Je
rozebrana judikatura NejvyssSiho soudu, ktera bliZe interpretovala podminky pro jeho ukladani.
Vysvétleny jsou také souvisejici instituty trestniho prava, jako je podminéné propusténi nebo
dovolani, a jak se specificky tykaji zejména dozivotniho trestu.

Déle se prace zaméiuje na vykon vyjime¢ného trestu. Jsou predstaveny statistiky
odsouzenych, pravni uprava vykonu vyjimecného trestu a programy zachazeni ve véznicich.
Préace zde klade diiraz na popsani psychologickych a socialnich dopadt, které vykon trestu na
dlouhodob¢ véznéné ma, jako je socialni izolace, ztrata vztaha s blizkymi lidmi, psychické
naruseni, nebo stavy deprese a apatie. Vedle negativnich faktorii uvéznéni je akcentovana role
podminéného propusténi jako nadéje a motivace pro dlouhodobé odsouzené.

Préace se nasledn¢ vénuje mezinarodnim aspektim trestani a ukladani vyjimecného trestu
a porovnava pravni upravy dalSich evropskych statii s ipravou ceskou. Je konstatovano, ze ve
srovnavanych zemich je za vyjimecny trest povazovan jen trest odnéti svobody na dozivoti,
z tohoto hlediska je tedy Ceské zakotveni dvou forem trestu nezvyklé.

V zavéru jsou zhodnoceny ziskané poznatky a navrZzeny mozné zmény pravni Gpravy,
kter¢ by vedle ochranné¢ funkce vhodn€ rozvijely i1 ndpravné a resocializacni funkce

vyjimecného trestu.

Klic¢ova slova: vyjimecny trest, trest odnéti svobody na doZivoti, trest odnéti svobody nad 20

az do 30 let



