ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva individualizovanym krmenim pred¢asné narozenych déti.
Cilem této prace bylo vyhodnotit prospéch orofacidlni stimulace a hodnoty porovnat se

skupinou nedonosenych novorozencd, které byly krmeny standardné, bez jakéhokoliv zasahu.

Méreni probihalo ve tfech obdobich Zivota ditéte. Pfi propousténi z porodnice, v 1. a
2. roce zivota. Mezi hodnotici parametry patfila doba hospitalizace, strava pti propousténi, ve
12. a 24. mésici a antropometrické parametry jako je BMI, hmotnostné - vyskovy pomér,
obvod hlavy a télesna délka. Orofacidlni stimulace probihala vidy pfed kazdym kojenim

v pribéhu hospitalizace.

Ve sledovaném obdobi byly u pfedcasné narozenych déti zaznamenany statisticky
vyznamné zmény u dnl hospitalizace, stravé pti propusténi a ve 12. a 24. mésici. Obtize pfi
kojeni se po orofacialni stimulaci vyrazné snizily. Studie vSak neprokazala signifikantni rozdily
orofacialni stimulace na antropometrické parametry. Z toho vyplyva, Ze orofacidlni stimulace

neovliviiuje rlst novorozence, pouze podporuje a zlepsuje kvalitu kojeni.

Souhrnné lze fici, Ze metoda orofacidlni stimulace je u¢innou formou podpory kojeni

pfed¢asné narozenych déti a novorozenci z této metody profitovali.
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