ABSTRAKT
Ciel prace
Ciefom tejto diplomovej prace bolo stanovit azhodnotit zmeny pokojového

energetického vydaja, a oxidacii nutricnych substratov, nasledne posudit suvislosti s dalSimi

parametrami, a porovnat tieto vysledky s inymi prevadzanymi stidiami.
Metddy

K stanoveniu pokojového energetického vydaja a oxiddcie nutricnych substratov sa
vyuzivala nepriama kalorimetria. Merania tehotnych Zien prebiehali po 12-hodinovom
hladovani vtroch obdobiach tehotenstva. Prvé obdobie vrozmedzi 17.-27. tyzdna
tehotenstva, druhé medzi 28.-35. tyZzdnom tehotenstva a posledné pocas 36.-38. tyzdna

tehotenstva.
Vysledky

Vysledky prace poukazuju na signifikantne sa zvysSujuce hodnoty respiracnych kvocientov
(p = 0,022) a oxidacie sacharidov (p = 0,015) s di?kou tehotenstva a k $tatisticky vyznamnym
korelacidm medzi oxidaciou nutricnych substratov ahodnotami RQ, NPRQ, objemom

vylu¢enej moci, mnozstvom kreatininu, mocoviny a dusika vo vylu¢enom modi.
Zavery

V tejto praci bolo potvrdené zvySenie hodndét respiracnych kvocientom a oxidacia
sacharidov pocas tehotenstva. Avsak, pozastavenie Studie, vzhladom ku Covid situdcii,

spOsobilo znizenie poctu sledovanych tehotnych Zien a potrebnych vysledkov.
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