ABSTRAKT

Cil prace

Cilem prace bylo vyhodnotit zménu zakladnich spirometrickych parametr( (jak jejich
absolutnich hodnot, tak relativnich v procentech predikované hodnoty) v obdobi kojeni a urcit

faktory, které s témito zménami souvisi.
Metody

Spirometrické parametry byly méreny spirometrem Otthon a nasledné vyhodnoceny
pocitatovym softwarem ThorSoft. Spirometrie patfi mezi rychlé a neinvazivni vySetfeni
plicnich funkci. Studie se zucastnilo 10 kojicich Zen, kterym bylo spirometrické vysSetfeni
provadéno Ctyrikrat v obdobi po porodu. Prvni vysetieni se konalo 1 mésic po porodu, druhé
vySetireni 3 mésice po porodu, treti wvySetfeni 6 mésici po porodu

a posledni vySetieni 9 mésicli po porodu.
Vysledky

U sledovanych spirometrickych parametrl, jednosekundova vitalni kapacita (FEV1), usilovna
vitalni kapacita (FVC), vrcholovy vydechovy pritok (PEF) a Tiffeneadv index (FEV1/FVC), jsme
nevyhodnotili Zadny statisticky vyznamny rozdil mezi jednotlivymi obdobimi. Ve vsech
sledovanych obdobich hodnoty odpovidaly fyziologickému rozmezi (85 — 115 % predikované
hodnoty). Z hodnot Tiffeneaova indexu (nad 80 %) lze vyloucit pfitomnost obstrukce
v dychacich cestach u vysSetfovanych kojicich Zen. Korelaéni analyza prokazala pozitivni
i negativni asociace mezi sledovanymi spirometrickymi parametry a pfijmem mikronutrient(

v potravnich doplncich.
Zavér

V prabéhu kojeni jsme neprokazali statisticky vyznamny rozdil u spirometrickych parametr(.
Zjistili jsme zavislost mezi spirometrickymi parametry a prijmem mikronutrientl v potravnich

doplncich.
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