Tato bakalaiska prace je zaméfend na vyznam psychoterapie pro 1é€cbu zavislosti na alkoholu. Pojednava
o zavislosti na alkoholu, jejich pti¢inach, pribéhu této choroby a jejich disledcich. Dalsi ¢ast mé prace
popisuje 1écbu tohoto fenoménu a jednotlivé formy lécebnych procest, a to z pohledu jednotlivych
lécebnych pristuptt (medicinsky, psychoogicky a socidlni). Zasadni je pro 1écbu alkoholismu tzv.
multidisciplinarni ptistup. Posledni ¢ést této prace (teoretické Casti) se zabyva psychoterapii, riznymi
psychoterapeutickymi sméry a nakonec pouzivanymi psychoterapeutickymi postupy (pfistupy) v 1écbé
zavislosti na alkoholu. Posledni kapitola pojednava o vyzkumu psychoterapie. Prakticka ¢ast mé prace je
tvofena tfemi kasuistikami, ptipadovymi studiemi a jednim rozhovorem.
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