Oponentsky posudek prace
RENATA LANKOVA: ETIKOTERAPIE V POJETIVLADIMIRA VOGELTANZE

Prace ma 46 stran, nerdleha natast teoretickou a praktickou, je baZlgh. Seznam literatury obsahuje 17
titula, z toho 2 internetové odkazy, které jsou z fornt@rhlediska uvedeny nedostate

Autorka si vybrala jako téma své prace etikoterapalternativni pistup v medici®, ktery je zastoupen
dvéma predstaviteli, z nichZ v s@asnosti Zije jen jeden. Téma préace fedevsim medicinské a z prace neni jasné,
jak souvisi se socialdi pastor&ni praci.

Autorka si vybird jako rdmec, ve kterém popisujkoterapii, psychosomatickyfistup a (pedevsim)
dynamickou psychoterapii. Psychosomati¢euje jednu prvnich kapitol. Popisuje v riedevsim fistupy prvnich
zakladateal tohoto smiru, nedotykd se aZz na jednu vyjimku g@ich snéri. Chybi je zde nap Engetiv bio-
psycho-social&-spirituaini model osobnosti.  Dynamickiigiup se objevuje n&pv kapitole 7 o zisku z nemoci,
kde je v8ak primarni a sekundarni zisk popsan aesfira pak dale tentofjstup nereflektovahprostupujecasti
prace ¥novaneé etikoterapii a kapitoly, kde jsou popisovf@sychické a moralni mechanismy v§sujici vznik
rakoviny a nevim, zda négomky, opisuji Bkteré psychodynamické mechanismigegevsim potigeni.

Pri samotném popisu etikoterapie se Z&uje pedevSim na vztah mezi |ékan a pacientem, na nedirektivni a
partnerskeé fistup k pacientovi, ktery se snazirestymezit vi¢i vztahu pacierit a jinych lék#i. Zapomina uvést,
Ze tomuto tématu seimovali a v mnohém ho posunuliggdl mnoha desetiletim napC. R. Rogersi M. Balint.
Autorka blize nespecifikuje metody etikoterapieyvémije teoretickym vychodiskn, ze kterych jeji tirci
vychéazeji a zcela chybi kriticky pohled na celyttegristup, coZ povazuji za hlavni nedostatek pratistud, ktery
ma jediného zastupce, takZze & s nej¥étSi prav@podobnosti neexistuje kritickd diskuse, je alteumét coz
znamena, Zze musi mnoherikthdnsji obhajit svou novost, kriticky pohled nutmpotrebuje. KdyZz nahlédneme do
publikace V. Vogeltanze ,Co s doktorem*, naleznesp&e sbirku Uvah a fejetomez teoretickych vychodisek,
nenajdeme zde ani reflektovanou praxi, kterd4 jebyie#A pro to, aby pomdhajici poskytoval své sluzby
profesional®. Kriticky pohled proto nuté potebuje. Bylo by zajimavé srovnat tentiispup s dobrou praxi nap
obvodnich Iék#l, ktefi svym pacientm naslouchaji a vytvéji s nimi terapeuticky vztah (&8ite, Ze existuiji).
Prace by také pt#bovala doplnit 0 medicinskou stranku psychosomatiez které je nebezgie Ze budeme
psychologizovat somatické potize, kteréipbtiji fFedevsim Iékiskou péi. Tomu se autorkatbec ne¥nuije.

Ukazuje se to také veeti casti prace, kde rozebird psychologické a moralziagb rakoviny. Zde se
ukazuje chybjici teoreticky zaklad, jak v psychosomatice, takowmatické medic# bez kterého mohou byt
takovéto Gvahy pro pacienta nebeape Mam za to, Ze popisovany mechanismus opravile byt cestou
k porozungni okolnostem nemoci. PotiZ je vtom, Ze tomu talkZenbyt jenom &kdy, a autorka nenabizi dalSi
alternativy a drzi se pouze tohoto vykladu, takisopi dojmem, Ze je jediny.

Z préce takeé neni jasné, co je odfmnost etikoterapeuta a jak se pozna,&é siou praci date. Neni zde
dohre reflektovan vztah mezi absolutni nedirektivit@napeuta a etikou, ke které fpabodnoceni, zavazky a
pravidla chovani. Qtas se objevuje zajimavé téma vztahu mezi vinour@ok které ovsem neni uchopeno &top
zapadne.

Jako hlavni nedostatek prace hodnotim jeji netisiau kriticnost pra¥ kriticky pohled by umoznil
vyniknout pozitivnim prvkm etikoterapie a dokézal je |épefadit do ramce dalSichrigtupi. Tak by je bylo
mozné pouzit nereba jako uceleny terapeutickyigiup, ale jako uZitaou inspiraci pro pomoc klieirn a
pacientim.

Vzhledem kvySe uvedenym nedostatinedoportduji praci k obhajob a navrhuji pepracovat
s @ihlédnutim k uvedenymijpominkam.

Otéazky k inspiraci, fipadre k obhajolg.

Jak souvisi téma prace se socialni praci?

Jak |ze definovat odpédnost etikoreapeuta?

Jaky je vztah mezi etikou a etikoterapii

Jaky je vztah mezi na psychosomatickyisfupem a etikoterapii?
Jaky je vztah mezi psychoterapii a etikoterapii?
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