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Autorka se ve své praci zaméfila na téma prozivani mladych Zen, které se potykaji dlouhodobé
s dermatologickym onemocnénim — atopickym ekzémem. Jak sama autorka uvadi, nejedna se
0 zavazné onemocnéni v tom smyslu, ze nepiedstavuje ohrozeni zivota pacienta, nicméné
psychologické dopady tohoto onemocnéni v kontrastu s jeho medicinskou marginalitou mohou
byt velmi vyznamné a onemocnéni pro pacienty mize piedstavovat vyraznou zatéz v roviné
psychosocialni. Vyzkum, zaméfeny na detailni zmapovani riznych aspektl prozivani tohoto
onemocnéni pacientkami, povazuji za cenny piispévek, ktery je vyuzitelny nejen pro osoby

s obdobnym dermatologickym onemocnénim, ale také naptiklad pro 1ékafe — dermatology.

V teoretické casti prace se autorka sméfuje od somatické stranky onemocnéni pres
psychosomatické pojeti k psychosocialnim aspektiim onemocnéni, teoreticky oddil je zakoncen
detailnim zacilenim na vysledky vlastni reSerSe vyzkumnych zjiSténi v dané oblasti. Je zde
ziejmé postupné zameéteni od objektivniho a faktického popisu, vychazejiciho z prevazné
medicinské literatury, k vice psychologickym aspektiim onemocnéni (napft. kapitola 1.3.2 Vliv
atopického ekzému na télesné sebepojeti, kap 1.3.3 Atopicky ekzém v kontextu
interpersondlnich vztahtli). V teoretické Casti prace je zietelnd vybornd orientace autorky
v daném tématu, jeji zajem o hlubsi prozkoumani se odrazi i v Siroké zékladné vyuzivanych
zdrojl. Prameny jsou citovany s respektem k citaéni normé, je vyuZito dostatecné mnoZzstvi
pfimych 1 nepfimych citaci. Text je piehledny, obsaZzny, dobfe strukturovany, stylisticky a
jazykové velmi dobfe zvladnuty. Autorka nevyuziva pouze vhodnou kompilaci ¢etnych zdroji,
ale ukazuje, Ze je schopna zdroje komparovat, analyzovat, v diskusi konfrontuje vyzkumna

zjisténi citovanych autorti s vlastnimi zjisténimi.

Empiricka ¢ast prace je zaloZzena na analyze polostrukturovanych rozhovort s osmi

respondentkami. Cile, vyzkumné otazky, metodologie i vyzkumny soubor jsou pifehledné



popsany. Transparentnost analyzy a c¢tenaiské porozumeéni jejim vystupiim je podpoiena
zafazenim medailonkti responedentek (s. 33-36) a ptehledu 9 vyslednych kategorii a jim
priléhajicich kodu (s. 38). Velkd pozornost je nasledné vénovana podrobnému popisu a
interpretaci jednotlivych kategorii a jim podiazenych témat, vystupy analyzy jsou bohaté¢
ilustrovany a podlozeny vypovéd'mi respondentek. Na zaklad¢ detailni analyzy je autorka

nasledné v diskusi schopna odpovédét na polozené vyzkumné otazky.

Celkové povazuji piedlozenou praci za velmi kvalitni, poskytuje detailni exkurz do prozivani
osob s dermatologickym onemocnénim a vystupy prace mohou byt uzitecné (nejen) pro

dermatologické pacienty a jejich 1ékafte.
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