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Posudek

Bakalafska prace Jana Mesla se vénuje posouzeni stavu vyZivy a fyzické zdatnosti pacientt
se syndromem demence. Bakalafska prace je psana Cesky a ma 53 stran v&etné pfiloh.
Praci nelze po formalni ani jazykové strance nic zavazného vytknout. Kladem préace jsou
pfehledné popsané a zpracované obrazky, schémata a tabulky, které usnadfuji orientaci v
popisované problematice. Prace se sklada z teoretické a prakticke ¢asti.

Volba tématu

Téma je zvolené vhodné a je aktuaini vzhledem k oboru studia autorky. Obsah a zpracovani
prace odpovida standardim kladenym na zavéreéné bakalafske prace. Prace je logicky
¢lenéna.

Teoreticka ¢éast

Student ve &tyfech kapitolach prehledné zpracoval problematiku vyZivy a fyzické aktivity u
pacientl se syndromem demence. Mimo jiné definuje syndrom demence a popisuje zplsob
péce o pacienty se syndromem demence v Ceské republice. Tato &ast vychézi z monografii
a Clanki ceskych i zahranignich autord a z vlastnich zkusenosti, které nacerpal pfi realizaci
praktické ¢asti bakalarské prace.

Prakticka éast

Cile praktické &asti jsou definovany jasné a popisuji i jednotlivé dilsi kroky potfebné k jejich
dosazeni. Metodika a vysledky prace jsou zpracovany piehledné. V ,Diskusi® a ,Zavér* autor
kriticky hodnoti a shrnuje ziskané vysledky. Prace je dopln&na vhodné volenymi citacemi.
Stanoveneé cile prace byly spinény.



Prilohy
Prilohy doplfiuji obecné informace z textu teoretické a praktické Casti bakalafské prace. Jsou
zpracovany v odpovidajici kvalité.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporuéuiji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélla
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