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Posudek

Celkové |ze konstatovat, ze bakalarska prace je dobfe zpracovana, pfinasi nové poznatky a
ma vysoky pfinos pro praxi. Autorka projevila sebejistotu a schopnost nezavislého mysleni
pfi zkoumani tématu. Diky peclivému vyzkumnému pfistupu, kvalitni dokumentaci a pfidané
hodnoté v podobé doplfiujiciho materialu mize byt tato prace zajimavym zdrojem informaci
pro odborniky v oboru diabetologie a také pro pacienty s diabetem trpicimi neuropatickymi
komplikacemi. VéFfim, Ze vysledky této prace budou inspiraci pro dalsi vyzkum a pomohou
zlepsit pédi a kvalitu zivota téchto pacientu.

Volba tématu

Bakalarska prace je vynikajicim pfikladem samostatného zpracovani tématu. Autorka
prokazala schopnost identifikovat a prozkoumat specifickou oblast neuropatickych
komplikaci u pacient s diabetem ve vztahu k jejich vyzivé. Toto téma je originalni a pfinasi
novy pohled na problematiku, kter& ma velky vyznam pro Klinickou praxi. Pfistup autorky
k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni. Téma hodnotim jako aktualni,
originalitu vlastniho tématu hodnotim velmi kladné&, vzhledem Kk originalnimu tématu bylo
zpracovani prace naro¢né. Autorka se podrobné seznamila s relevantni literaturou a studiemi
tykajicimi se neuropatickych komplikaci u diabetu a jejich vztahu k stravovani.

Teoreticka cast

Autorka Cerpa z monografii a ¢lankd Ceskych i zahraninich autor. Pouzité zdroje autorka
cituje spravné. Prace je vyborné dokumentovana a vyuziva Siroké spektrum zdroju. Autorka
projevila dukladnost pfi vyhledavani relevantnich informaci, coz svéd¢i o peclivém a
kvalitnim vyzkumném pfistupu. Pfitomnost kvalitniho a aktualniho odborného materialu
zajistuje vérohodnost a solidnost celé prace. Formulace autorky jsou adekvatni, zcela
srozumitelné a dobfe ¢tivé. Jazykova vybava a zpusob vyjadfovani autora jsou vyborné, pro
pozadavky diplomové prace vice nez dostateCné.

Prakticka c¢ast

Formulace hypotéz a cill prace jsou adekvatni. Zpracovani a hodnoceni dat vyzadovalo
vysokou odbornou erudici a dukladnou analyzu dostupnych informaci. Diky tomu byly
ziskany nové poznatky a predstaveny vystupy, které pfispivaji k rozSifeni souCasného
poznani v oboru.



Stanovené cile prace byly splnény. Zavér je formulovan logicky a prehledné. Na vSechny
poloZené otazky podava autorka v zavéru odpovéd, zaroven spravné identifikuje a diskutuje
limitace své prace, které spocivaji zejména v malém vyzkumném vzorku pacientt a tudiz
v omezené prenositelnosti a generalizaci vystupl prace.

Prilohy

Prilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité. Velmi pozitivni je pfidana hodnota prace v
podobé samostatného doplfiujiciho materialu, konkrétné informaéni a edukaéni broZury pro
pacienty. Tento material pfedstavuje prakticky vystup, ktery ma potencial vyznamné pfispét
ke zlep$eni informovanosti pacienti ohledné neuropatickych komplikaci a vyzivy pfi diabetu.
Autorka projevila schopnost efektivné komunikovat slozité informace pacientim a poskytnout
jim uzite&né nastroje pro zvladani jejich zdravotniho stavu.

Doporuceni k obhajobé: Jednoznacné doporuduiji praci k obhajobé.
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