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Uvod: Lékové informaéni centrum (LIC) Farmaceutické fakulty Univerzity Karlovy
a Fakultni nemocnice Hradec Kralové (FAF UK a FN HK), zaloZzené v roce 1994, se mimo
jiné podili na hodnoceni bezpecnosti farmakoterapie v téhotenstvi a pfi kojeni formou

odpovédi na Iékové dotazy od zdravotnickych pracovnikd.

Cil: Cilem prace byla analyza lékovych dotazi LIC FAF UK a FN HK zaméfenych

na farmakoterapii téhotnych a kojicich zen v letech 2012-2021.

Metodika: Retrospektivni analyza dotaz(i evidovanych v databazi LIC za uvedené
obdobi se vztahovala na profesi tazatell, region pUsobeni tazatel(, urgentnost
a charakter dotazli, anatomicko-terapeuticko-chemickou (ATC) klasifikaci [écCiv
zahrnutych v dotazech, vyuzité odborné informaéni zdroje, ¢as potfebny k rfeSeni
dotazli a spokojenost tazatell. V plnych textech odpovédi na dotazy byl analyzovan
dlvod kontaktovani LIC, faktory ovliviujici rizikovost 1éCiv (napf. onemocnéni, stupen
téhotenstvi, vék kojence a schopnost |éCiv prestupovat pres placentu ¢i do matefského
mléka), zavéry doporuceni fesiteld LIC a jejich porovnani s béznymi kategorizacnimi
systémy rizik [é¢iv. V pfipadé dotazovani na stejna Iéciva bylo porovnano jejich rfeseni

rlznymi fesiteli. Udaje byly zpracovany pomoci deskriptivni statistiky.

Vysledky: Z celkového poctu 398 dotazl bylo témér 10% dotazi zaméreno
na farmakoterapii v téhotenstvi (14 dotaz() a pfi kojeni (24 dotaz(). Tazatelé byli
vétsinou farmaceuti (8; 57,1 % u téhotenstvi; 19; 79,2 % u kojeni) a pracovali zejména

v Krdlovehradeckém kraji (3; 21,4 % u téhotenstvi; 6; 25,0 % u kojeni). Nejcastéji



dotazovanymi léCivy v téhotenstvi byla antiepileptika levetiracetam, lamotrigin
a pregabalin a v pfipadé kojeni antipsychotikum aripiprazol. Nejvice vyuZivanym
informacnim zdrojem byl Automatizovany informacni systém lécivych pfipravka (12;
85,7 % u téhotenstvi; 19; 79,2 % u kojeni), Medline/PubMed (11; 78,6 % u téhotenstvi;
15; 62,5 % u kojeni) a Micromedex (9; 64,3 % u téhotenstvi; 17; 70,8 % u kojeni).
Nejcastéjsim dlivodem kontaktovani LIC bylo hodnoceni bezpecnosti léCiv zamyslenych
poddvat v probihajicim téhotenstvi, respektive pfi kojeni. Nej¢astéjsi diagndzou byla
endokrinni a metabolickd onemocnéni u dotaz(i na téhotenstvi a psychiatricka
onemocnéni u kojeni. Pfevazneé byla dotazovanad léCiva hodnocenad jako bezpecna. Mira

konzistence zavérl u shodnych Ié€iv byla vysoka (4 z 5; 80,0 %).

Zaveér: Ze strany zdravotnickych pracovnikd byl velky zajem o hodnoceni bezpecnosti
farmakoterapie v téhotenstvi a pti kojeni, a to zejména pro chronickd onemocnéni.
Dotazy se tykaly Sirokého spektra |éCiv, pficemZ analyza ukdzala na nedostatky
nejpouzivanéjsich kategorizacnich systému rizikovosti IéCiv a také na Castou neuplnost
dodanych informaci ze strany tazatel(, které jsou nutné pro presné stanoveni

bezpecnosti zejména u potencialné rizikovych [éciv.
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