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Originalita a inovativnost prace 1

Ocekavany piinos prace pro praxi, studium 1
Stupnice:
1 splnéno bez vyhrad vycerpavajicim zpisobem
2 splnéno, nedostatky neovliviiuji podstatné celou praci, zejména vysledky
3 splnéno s vyraznéjSimi, ale ne kritickymi nedostatky
4 nesplnéno

Celkové hodnoceni v daném Kritériu:

(pramér hodnoceni dil¢ich kritérii, zaokrouhlen na jedno desetinné misto)
Pii hodnoceni 4 v jednom z 5 kritérii je automaticky prace nedoporucena k obhajobé.
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Klasifikacni stupnice:

Vyborné Velmi dobie Dobie Neprospél

Vyborné X X X

Praci hodnotim vyse uvedenym klasifikaénim stupném
a doporucuji/nedeperuéujiji k obhajobé.

Slovni komentai k hodnoceni prace (silné a slabé stranky prace):

Predlozena bakalafska prace spliiuje svym rozsahem a kvalitou zpracovani spiSe parametry diplomové prace.
V teoretické Casti je velmi kvalitné popsana problematika nepravidelnosti menstrua¢niho cyklu, postradam zde
vSak detailngjsi popis moznych fyzioterapeutickych intervenci (napf.vyznam aktivace HSSP, metoda Ludmily
Mojzisové) oproti podrobnému popisu symptotermalni metody. Také kazuistiky v praktické ¢asti prace by mohly
byt struénéjsi pro vétsi ¢tivost prace (s celou verzi kazuistiky v pifloze), vhodna by byla také fotodokumentace
vySetfeni stoje. Vysledky jsou pfehledné popsany a ilustrovany tabulkami a grafy. Slabsi strAnkou prace je
nedostateéné popsand zadana autoterapie (bylo by vhodné zminit konkrétni cviky a davkovani). Vzhledem
k tomu, Ze se jedna o kvalifika¢ni praci z oboru fyzioterapie tak malo podrobné popsana terapie znemoziiuje
vyuziti poznatkd z prace dal$im odbornikdm.

Pro celkovou kvalitu zpracovani (jazykova a stylisticka stranka prace a i kvalitni vyuziti odbornych zdroja
z oblasti gynekologické problematiky) doporucuji hodnotit znamkou vyborng.

Otazky a pripominky k obhajobé:

1. Jak jste motivovala kandidatky k vyplnéni dotazniku? Pro¢ byla soudasti dotazniku i otizka
tykajici se kojeni, kdyz bylo kritériem zafazeni pacientka-nullipara?

2. Co byste na zakladé zkusSenosti z Vasi prace doporucila z pacientkam s poruchami cyklu (jaké
svaly protahovat, jaké posilovat)?
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