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Název bakalářské práce: Problematika funkčních poruch hybnosti v neurologii a možnosti 

jejich fyzioterapeutického ovlivnění 
Abstrakt:  

Bakalářská práce se zaměřuje na problematiku funkčních poruch hybnosti v neurologii. 
Jedná se o teoreticko-praktickou práci s důrazem na teoretickou část. Přestože jsou funkční 

poruchy hybnosti časté, jedná se o diagnózu nedostatečně probádanou, kontroverzní, o nízké 

popularitě, a tudíž neznámou pro mnoho zdravotnických odborníků.   
Teoretická část práce obsahuje kapitoly popisující úskalí definice a terminologie, 

klinický obraz a anamnestické údaje charakteristické pro pacienty s funkčními poruchami 

hybnosti, historický kontext této problematiky a souhrn současných patofyziologických 

poznatků. Dále je zahrnuta charakteristika nejčastějších forem funkčních poruch hybnosti, 

jejich odlišností od organických protějšků a specifických klinických rysů a zkoušek užívaných 

pro jejich diagnostiku. Součástí teoretické části práce jsou kapitoly mapující postup a jednotlivé 

možnosti terapie pacientů s funkčními poruchami hybnosti. Teoretická část je doplněna 

o ucelený přehled možností využití fyzioterapie k ovlivnění funkčních poruch hybnosti, včetně 

výčtu konkrétních technik a doporučení.  
Cílem praktické části bylo zpracovat dvě kazuistiky a na případech konkrétních pacientů 

s diagnózou funkční poruchy hybnosti demonstrovat možnosti využití technik fyzioterapie 

u této klinické problematiky v praxi.   
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