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Abstrakt:

Tato teoreticko-prakticka prace pojednava o hodnoceni periferni parézy nervus facialis
ve fyzioterapii. Cilem bylo porovnat 4 vybrané hodnotici metody dle zvolenych kritérii. Metody
vybrané¢ na zéklad¢ literarni reSerSe byly 3 zahrani¢ni klinické Skaly (House Brackmann
Grading Scale, Sunnybrook Facial Grading System, Chuang’s Smile Excursion Score) a ¢tvrtou

Skalou byl svalovy funkéni test obliceje dle Jandy.

Teoretickd Cast se podrobné vénuje neuroanatomii licniho nervu, popisuje mimické
svalstvo a jeho funkce a také nastiiuje mozné druhy poskozeni periferniho nervu. Dale
se jiz zabyva samotnou periferni obrnou licniho nervu-epidemiologii, projevy, etiologii,
diagnostikou a 1éc¢bou. Uvadi 1 nékteré z moznych metod fyzioterapie, které lze u této nemoci
vyuzit. Samotny zavér teoretické ¢asti je jiz vyhrazen pro hodnotici metody aplikovatelné
ve fyzioterapii. Jsou zde detailn€ vysvétleny a rozepsany jiz zminéné 4 klinické Skaly pro lepsi

porozuméni praktické Casti.

V ramci praktické ¢asti jsem pracovala se Sesti pacienty s periferni obrnou licniho
nervu. Stav kazdého pacienta jsem vySetfila a hodnotila dle 4 klinickych $kal (House
Brackmann Grading Scale, Sunnybrook Facial Grading System, Chuang’s Smile Excursion

Score a svalovy funkéni test dle Jandy).

Dle zjisténych informaci probéhlo zavéreéné hodnoceni, ve kterém byly dle kritérii
prezentovany vysledky. Z vysledkii vyplynulo, Ze nejvhodnéjsi Skalou ze 4 porovndvanych byl

Sunnybrook Facial Grading System.
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