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Slovni komentaF k hodnoceni prace (silné a slabé stranky prace):

Studentka pracovala samostatné a velice pe€livé, tématu bakalarské prace se vénovala jiz
od poloviny druhého ro¢niku intenzivng. Nejprve zpracovala teoretickou ¢ast, ve které se
podaftilo uchopit novou problematiku postcovidového syndromu, déle teoreticka ¢ast
shrnuje informace ze zahrani¢nich zdroju, souvisejicich s aplikovanymi
fyzioterapeutickymi a osteopatickymi metodami z okruhu topografické a funkéni anatomie.
Na zékladé teoretickych znalosti se studentce podaiilo syntetizovat vySetiovaci metody,
které komplexné mapovaly celkovy stav pacienta. Studentka pouzila jak subjektivnich, tak
objektivnich tak méficich nastrojii, také se dikladng v&novala fyzioterapeutickému







vySetfeni kazdého pacienta, které si fotograficky dokumentovala. Aktivné se snazila
vyhledat pacienty s poscovidovym syndromem ochotné spolupracovat. Studentka
zdokumentovala fyzioterapeutické a osteopatické pristupy k jednotlivym pacientiim,
vytvorila edukaéni materidly pro pacienty ohledné domaciho cviceni. Pacientky samostatné
vySetiovala a edukovala, terapie se Gcastnila. Efekt 1écby byl sledovan hodnocenim QoL
(SF 36 a Qol — 8D), Borgovou skalou, méfenim tepové frekvence pied a po zatézi, méfenim
obvodu hrudniku, funkénimi testy branice, palpacné a aspekéné a méfenim rozsahti pohybi,
osteopatickym zplsobem vySetieni. Nad mnoZstvim ziskanych vysleda se zamyslela velmi
komplexné a dokazala se zorientovat i v diskuzi na toto téma v ramci jinych studii. Na praci
oceriuji ucelenost teoretické ¢asti, ktera se sestava z tradi¢nich poznatkd obohacenych o
informace ¢asto nedostupné v &estiné a omezené dostupné v angliéting, dale studentéin
piistup k praci s pacienty a poctivé zpracovani vSech metod vyS$etieni pacientli. Mezi slabé
stranky jsem zatadila rozsah préace a kvalitu i €etnost obrazkt. Na druhou stranu rozsah
prace odpovid4 spi§ formatu magisterské praci, pravé z diivodu velkého objemu relativné
novych informaci, témé&f nedostupnych v angli¢ting a ¢estiné. Vhledem k rozsahu prace, je
také pochopitelné, Ze prace neobsahuje vic obrazki a fotografii. Celkové bych doporucila
se v tomto tomuto tématu pii dal$im studiu v rdmci kvalitativniho a kvantitativniho
vyzkumu.

Otazky a pripominky k obhajobé:

1 — pro¢ jste zaradila zminku o terapii panevniho dna do piiloh textu?
2 — lisil se terapeuticky postup u poscovidového syndromu v zahrani¢i od Vaseho?
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