Univerzita Karlova, 1. 1éka¥ska fakulta

Klinika rehabilitaéniho 1éka¥stvi

POSUDEK OPONENTA KVALIFIKACNi PRACE

Fyzwteraple

<1 2022/2023

| Natdlie Bakosova

- | Role fyzioterapie v prevenci trazii u hradi florbaly

Mgr. Silvie Taborska

| Mgr. Jakub Kozel

1T

i | 22

40

2

156

g p:
b h{_)grafickvch--zdroiﬁ:-
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Diskuse, zavéry a doporudeni

Stupnice:
1 spIngno bez vihrad vyderpavajicim zpisobem
2 splnéno, nedostatky neovliviiujf podstatng celou préci, zejména vysledky
3 spnéno s vyrazn&jgimi, ale ne kritickymi nedostatly
4 nesplnéno

Celkové hodnoceni v daném kritériu:
{(primé&r hodnoceni diléich kritérif zaokrouhlen na Jjedno desetinné misto)

Pii hodnoceni 4 v jednom z 5 kritérif j

Pehled problemati
Metodologie prace
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“Diskuse, zivé

| Neprospél

Préci hodnotim vy¥e uvedenym klasifikatnim stupném
a doporuduji ji k obhajobg,

Slovai koumenti¥ K hodnoven! prace (snéa slabé strhuly praeeys T T
Bakalaiska price je velmi podrobné zpracovéna stran teoretické Gasti a uvodu do
problematiky florbalu. Vyuiti zahranignich zdrojt je adekvatni,

Pii vytvofeni modifikovaného neuromuskulérniho programu se autorka inspirovala finskou
studif. V praktické &4sti byl program aplikovan na 3 probandy, u &ehoZ sama autorka
v diskusi p¥iznavé nedostateénou vypovédni hodnotu.

Velmi pozitivng hodnotim vyuZiti funkénich testth v hodnoceni a srovnani vysledkd. V tom
samem v8ak spatiuji nepiesnost srovndvéani danych hodnot, pon&vads nemame informace o
odchylce mé&Feni a miniméln{ detekovatelné Zméng,




V nékterych &astech price vidim nedostatky v citovanych zdrojich a piili¥nou orientaci na}
jeden konkrétni zdroj. Otdzkou ziistava, zda podrobny kineziologicky rozbor plinesl
vyuZitelné informace nebo pouze znesnadnil orientaci v textu.

E’réce mé své limity, ve vysledku viak spinila vyty&eny cil.

Otizky a phipominky Kobbajobss T

Upravila byste po zkuSenosti z aplikace Vageho programu nékteré cviky? Pokud ano, jaké
konkrétné a prog?

Jsou dohledatelné blizsi informace o pouzitych funkénich testech? Jakou zm&nu muzeme
povaZovat za skuteénou zménu a nikoliv za chybu méfeni?
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