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Abstrakt bakalaiské prace:

Bakalatska prace se zabyva shrnutim soucasné urovné poznani a evidence o vlivu
tanecni terapie na motorické projevy neurologickych onemocnéni prostfednictvim zpracovani
ptehledu problematiky s vyuzitim systematické analyzy. Teoretickd Cast podava uceleny
prehled o problematice tance a tane¢né¢ pohybové terapie a jejich vlivu na pohybovy aparat
i nervovou soustavu. Cast prace je také vénovéna charakteristice a naplni pohybové rehabilitace
neurologickych pacientl a charakteristice symptomu nékterych neurologickych onemocnéni, a

to Parkinsonovy nemoci a cévni mozkové piihody.

V druhém kroku pomoci analyzy studii ziskanych resersi literatury bylo dosazeno
patnacti aktudlnich a odbornych ¢lank,, které byly zafazeny a analyzovany.
Pomoci analytického rozboru vysledkil testovani a zhodnoceni jednotlivych studii je urceno,
zda a za jakych podminek byla tanecni terapie efektivni. Mezi prezentované ¢lanky patii studie
testujici vliv tanecni terapie na stabilitu a chlizi u pacientli s Parkinsonovou nemoci a pacienti
po cévni mozkové piithodé€. Prace pfinasi pfevazné pozitivni zavér ohledné vlivu tanecni terapie
na stabilitu a funkéni mobilitu pacienti s Parkinsonovou nemoci. Pozitivné hodnoti
proveditelnost a bezpe¢nost taneéni terapie pro pacienty po cévni mozkové piihod¢, kdy ale
piesné vymezeni vlivu terapie je stale ve stadiu vyzkumu. Prace zaroven poukazuje na limitace

vyzkumu ohledné& standardizace intenzity, typu tance i casové dotace terapie.
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