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ZADOST O DOTAZNIKOVOU AKCI

VFN PRAHA

Zadost o umoznéni dotaznikové akce v souvislosti s odbornou praci

PFjmeni a jméno Zadatele |Tereza Havlikova

Kontaktni adresa U Kizku 2419/7, Zd'4r nad Sézavou 591 01

Telefon +420608777631 e-mailové adresa | havlikova20@gmail.com
Skola / fakulta 1. 1ékafsk4 fakulta Univerzity Karlovy v Praze

Obor studia Porodni asistence

Téma zavérecné prace I

Informovanost zdravotniki v oblasti gynekologie o prevenci vzniku karcinomu délozniho hrdla

Termin sbéru dat | 27.9.-21.12.2022

Pracovisté, kde bude sbér probihat |

Gynekologicko-porodnicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze

Zjistované informace |

Cil dotaznikového $etient: Porovnat informovanost o prevenci vzniku karcinomu délozniho hrdla mezi
lékafi, véeobecnymi sestrami a porodnimi asistentkami.

Forma prezentace dat:

Dotaznikové 3etfeni pro lékafe, véeobecné sestry a porodni asistentky.

Nahlizeni do ZD: |

Pouceni Zadatele: |

Zadatel se zavazuje, Ze zachova mléenlivost o skute¢nostech, o nichz se dozvi v souvislosti

s provadénym vyzkumem a sbérem dat.

Dotazniky pouZité pfi shéru dat musi byt anonymni.

Po zpracovéni vysledki je Zadatel povinen je predloZit piislunému naméstkovi, ktery dotaznikové
Setfeni povolil.

Prezentace vysledki s uvedenim jména Vieobecné fakultni nemocnice v Praze je moZna pouze se
souhlasem feditele VFN.

Datum: 21.9.2022 Podpis Zadatele }ﬂﬂ,{/’éﬂ_ﬁ /

Vyjadieni vedeni pracovisté

Vyjadreni vrchni sestry / primére / pfednosty Souhlasim [] Nesouhlasim

Datum A1 9 22l Podpis iéj'z/ p%ﬁé?;%

L T —

Vyjadieni vedeni V3eobecné fakultni nemocnice v Praze

Odpovédny naméstek / feditele

Viyjadieni piislusného naméstka / feditele ﬁ\Sauhlafifm D Nesouhlasim
T

Bude za &etfeni vyZadovana Uhrada ] Ano @: Ne | Castka)| ,/ /

e
_\WWCE
NAMESTEK PRO NELEKARSKA
ZDRAVOTNICKA POVOLANI
L4125 08 PRAH 2 U NEMOCHICE 40972

Datum 22 08, 2072 Podpis (3 ﬂ /f;‘




Pfiloha 2 - Dotaznik

Dotaznik pro zdravotniky v oblasti gynekologie

Vazené respondentky, vaZeni respondenti,

obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni dotazniku, ktery bude slouzit jako podklad pro moji
Bakalafskou praci na téma ,,Informovanost zdravotnikd v oblasti gynekologie o prevenci vzniku

karcinomu délozniho hrdla“.

Dotaznikové Setfeni je zcela anonymni a bude pouzito pouze pro vyzkum mé bakalaiské prace.
Zadam Vas o vyplnéni viech 26 otazek v dotazniku, kazdou otizku si prosim pozorné preététe a
odpovézte dle vaSeho ndzoru. Zvolenou odpovéd bud’ zakrouzkujte nebo stru¢né dopliite na predem
vyznacenou linku. Pokud je v zadani moznost ,,vyberte vice odpovédi, Ize oznacit libovolny pocet

odpovedi.

Predem Vam dékuji za spolupréci.

Tereza Havlikov4, studentka 1. Lékatské fakulty Univerzity Karlovy v Praze — obor Porodni asistence.

Dotaznik je pouze pro lékate, porodni asistentky a zdravotni sestry.



Jakého jste pohlavi?
a. Zena
b. Muz
KOLK je VA Let?.......ccoooiiiiiiee ettt sttt ettt ettt aeas
Jaké je VaSe zaméstnani?
a. Lékar
b. Porodni asistentka
c. Vseobecna sestra
Kdy by poprvé méla Zena navstivit gynekologa?
(Vyberte vice odpovedi.)
a. V15 letech
b. Nejpozdéji po zahdjeni pohlavniho zivota
c. Pfiprvnim tehotenstvi
d. Nema-li obtize, tak az po dosazeni 21 let
Jak ¢asto by méla zdrava Zena navs§tévovat svého gynekologa?
a. Ixzarok
b. 2x zarok
c. Pouze pfti obtizich
Vite, co gynekolog zjist'uje cytologickym stérem z déloZzniho hrdla?
a. Zanét v pochve
b. HIV
c. Prednadorové zmény (prekancerézy) a karcinom délozniho hrdla
d. Rakovinu vejcovodl
Oznacte rizikové faktory vzniku karcinomu délozniho hrdla.
(Vyberte vice odpovedi.)
a. Koufeni cigaret
Casny prvni pohlavni styk
Zadny nebo nizky poéet porodii
Promiskuita

© a0 o

Preventivni prohlidky u gynekologa
f.  UZzivani hormonalni antikoncepce
Co znamena zkratka HPV?

Jak probiha prenos infekce HPV?
(Vyberte vice odpovedi.)
a. Pohlavnim stykem
b. Krvi
c. Piimym kontaktem ,,tzv. kize na ktzi‘
d. Kontaminovanymi predméty
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Co zpiisobuje HPV?
(Vyberte vice odpovedi.)
a. Karcinom délozniho hrdla
b. Karcinom pochvy a zevnich rodidel
c. Karcinom andlniho svérace
d. Karcinom vaje¢nikt
Co radime do primarni prevence karcinomu déloZniho hrdla?
a. Cytologicky screening
b. Ockovani
c. HPV test
Co iradime do sekundarni prevence karcinomu déloZniho hrdla?
(Vyberte vice odpovedi.)
a. Cytologicky screening
b. Ockovani
c. HPV DNA test
d. Ultrazvukové vysetfeni
VysSe zminéné screeningové testy (HPV DNA test, cytologicky stér) jsou hrazeny
pojistovnou ve véku:
a. HPV DNA test ve 35 a 45 letech a cytologicky stér ro¢né
b. HPV DNA test ve 25 a 30 letech a cytologie jednou za 2 roky
c. Cytologie od 20 do 30 let a dale HPV DNA test kazdé 3 roky
Jaka Vakciny proti HPV jsou:
(Vyberte vice odpovedi.)
a. Nové a dosud ne zcela ozkouSené mRNA vakciny
b. Jiz 20 let k dispozici
¢. Velmi bezpecné s minimem nezadoucich ucink
d. Zatim malo efektivni
Jaké jsou podminky hrazeni vakciny proti HPV pojistovnou?
a. Vek vrozmezi 13—14 let
b. Vékdo 12 let
¢. Nezahgjeny sexualni zivot
d. Nekoufit
Lze proti HPV ockovat i chlapce?

a. Ano
b. Ne
c. Nevim

Nechali byste proti HPV naockovat svoje dité? Pokud ne, odpovéd’ zdivodnéte.

Co to je kolposkopické vySetieni?
a. Optické vysetieni délozniho hrdla pti zvétSeni
b. Odebrani vzorku tkané z hrdla
c. Endoskopicka metoda vySetfeni kanalu délozniho hrdla a délozni dutiny
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Které z nasledujicich mozZnosti fadime mezi varovné signaly vzniku karcinomu
délozniho hrdla? (Vyberte vice odpovedi.)

a. Krvavy vytok (mimo menstruacni krvaceni)

b. Migréna
¢. Nepravidelna menstruace
d. Zvraceni
e. Dusnost

f.  Krvaceni po pohlavnim styku
Pokud byste se setkali s Zenou, ktera trpi nékterym z vySe uvedenych priznaki, na jaké
pracovisté byste ji odeslali?
Prekancerézy karcinomu déloZni hrdla se déli na:
a. Dlazdicové a invazivni
b. Dlazdicové a zlazové
c. Zlazové, dlazdicové nejsou prekancerdzy
Management dlazdicovych prekanceréz obvykle spo¢iva v:
a. LSIL a HSIL jsou sledovany a ostatni jsou feSeny obvykle hysterektomii
b. LSIL jsou sledovany a HSIL jsou feseny obvykle konizaci
c. LSIL i HSIL jsou feSeny vzdy konizaci
Zlazové prekancerézy jsou:
(Vyberte vice odpovedi.)
a. Vzacné
b. Velmi agresivni s vysokym rizikem pfechodu ve zhoubny nador
c. Vzdy dobfe zjistény cytologickym stérem
Pro piednadorové zmény je charakteristické:
(Vyberte vice odpovedi.)
a. Obvykle nezptisobuji Zzadné obtize
b. Vznikaji jen u pacientek nad 40 let
c. Lze je zjistit nékterym z vySetfeni pfi screeningovém vysetieni
d. Musi se vzdy okamzit€ lécit
Mezi metody chirurgické 1é¢by nékterych nalezii na déloZznim hrdle Fadime tzv. konizaci.
Co tento pojem znamena? Stru¢né vysvétlete.
Lécba zhoubného nadoru délozniho hrdla spoc¢iva v:
(Vyberte vice odpovedi.)
a. Podavani chemoterapie a biologické 1éCby, operacni 1éCba se uplatiiuje jen u
prekancer6z

b. Ozatovani u nadort, které postihuji panevni struktury

o

Operacni 16¢be jen u ¢asnych stadii s nadorem pouze v déloznim hrdle
d. Podavani chemoterapie a nasledném ozafeni s casnou operaci

Jest¢ jednou Vam moc dékuji za vyplnéni tohoto dotazniku. Pokud Vas budou zajimat spravné
odpovédi nebo budete mit jakykoliv jiny dotaz, nevahejte mé kontaktovat na muj osobni email:

havlikova20@gmail.com.
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