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Průběh obhajoby: Předseda představil členy komise, vedoucího práce a oponenta.
Předkladatelka BP seznámila komisi s jednotlivými částmi své práce
(výběr tématu práce, cíl, metodika práce, teoretická východiska,
charakter práce - metodický materiál - zásobník cvičení, obr.,
schémata). Vedoucí práce i oponent se ve svých posudcích zaměřili
na hodnocení práce (struktura BP, formální a obsahové zpracování
BP). Předkladatelka zodpověděla vznesené otázky (selekce
navržených cvičení podle věku a výkonnostní kategorií,
výhody/nevýhody Training lights v šestkovém volejbalu a
beachvolejbalu v rámci tréninku, rozvoj reakční doby) a ty byly i
následně dále diskutovány. Komise se v neveřejné části obhajoby
shodla na obhájení předkládané práce a celkovém hodnocení.
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