Ptiloha 1 — Pfeklad dotazniku TAPES-R do cestiny

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Jméno klienta

Datum narozeni klienta

Pohlavi

Jak je to dlouho, co Vam byla provedena amputace?

Jak dlouho vyuzivate protézu?

Jak dlouho vyuZivate aktulni protézu?

Jaky typ protézy mate? Podkolenni, kolenni, nadkolenni, jiné

Pro¢ Vam byla amputace provedena? Periferni vaskularni porucha, diabetes,
rakovina, uraz, jiné

CAST 1 - varianty odpovédi: rozhodné nesouhlasim, nesouhlasim, souhlasim,
rozhodné souhlasim, nelze zodpovédét

Na protézu jsem si zvykl.

S odstupem Casu piijimadm svou protézu vic.

Domnivam se, Ze jsou se s timto traumatem uspésné vyporadal.
I kdyz mam protézu, miyj Zivot je napliujici.

Zvykl jsem si na noSeni protézy.

Je mi jedno, jestli se né¢kdo diva na mou protézu.

Snadno se mi o protéze mluvi.

Nevadi mi, kdyz se me lidé na protézu zeptaji.

Snadno se mi mluvi o ztraté¢ mé koncetiny.

10) Je mi jedno, jestli si nékdo v§ima, ze kulham.

11) Protéza narusuje mou schopnost vykonavat mou praci

12) Kvili protéze jsem na protéze zavisly/a vic nez bych chtél/a.
13) Protéza omezuje moznosti prace, kterou mohu d¢lat.

14) To, ze jsem osoba s amputaci omezuje to, co bych chtél délat.
15) Protéza omezuje mnozstvi prace, kterou mohu d¢lat.

1)

2)
3)
4)
S)
6)
7)
8)
9)

Varianty odpovédi - Ano, vyrazn¢ omezen; trochu omezen; neomezen vibec

Intenzivni Cinnosti jako béh, zvedani t¢zkych pfredmétl, ucast v namahavych
sportech

Vystup so nékolika pater schodil.

Béh na autobus.

Sport a rekreace.

Vystup do jednoho patra schodii.

Chtize do vzdalenosti vice nez 1 mile.

Chiize do vzdalenosti ptl mile.

Chtize do vzdalenosti 100 metrt.

Vykonévani konicki.

10) Vykonavani zaméstnani.

1)
2)
3)

Varianty odpovédi: nespokojen, spokojen, velmi spokojen
(Spokojenost s protézou)

Barva
Tvar
Vzhled
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4) Vaha

5) UziteCnost

6) Spolehlivost

7) Uchyceni protézy.
8) Pohodli

Dalsi otazka: Ohodnot’te na stupnici 0-10, jak moc jsme celkoveé spokojeny se svou

protézou. 0- Gplné nespokojen, 10- velmi spokojen

CAST 2:
1) Kolik hodin denné protézu priimérné nosite?
2) Jak byste obecné popsali své zdravi? Velmi chabé, chabé, primérné, dobré,

velmi dobré

3) Jak byste obecné ohodnotili Vase fyzické schopnosti?

4) Zazivate bolesti ve zbyvajici ¢asti Vasi koncetiny(pahylu)? Pokud ne, jdéte na
otazku 5, Pokud ano - zodpovézte podotazky (Béhem uplynulého tydne jste jak Casti
citili bolesti?, Jak dlouho primérné bolest trvala?

Popiste na nasledujici stupnici intenzitu bolesti, kterou jste uplynuly tyden zazivali -
Nesnesitelna, StraSna, Stresujici, Neptijemna, Mirna)
Jak moc vam bolest pahylu v poslednim tydnu bréanila v béZzném zivoté (napft. v praci,

ve spolecenskych a rodinnych aktivitach) - Hodn¢, Docela dost, Mirné€, Trochu, Viibec

5) Zazivate fantomové bolesti (bolest v ¢asti koncetiny, ktera byla amputovana) Pokud

ne - otazka 6, Pokud ano - podotazky

- Béhem posledniho tydne, kolikrat jste citili fantomové bolesti?
- Jak dlouho primérné bolest trvala?

- Popiste na nasledujici stupnici intenzitu bolesti, kterou jste uplynuly tyden
zazivali - Nesnesitelnd, StraSna, Stresujici, Nepiijemnd, Mirna)

- Jak moc vam fantomova bolest v poslednim tydnu brénila v bézném Zzivoté
(napf. v praci, ve spolecenskych a rodinnych aktivitach) - Hodné, Docela dost, Mirné,
Trochu, Vibec

6) Zazivate jiné zdravotni problémy kromé fantomové bolesti ¢i bolesti pahylu?

(Ne/ANO)

- Prosim, popiste své problémy
- Béhem uplynulého tydne jste kolikrat zazili tyto obtize

- Jak dlouho primérné tato obtiz trvala
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- Popiste na nasledujici stupnici intenzitu bolesti, kterou jste béhem téchto obtizi
uplynuly tyden zazivali - Nesnesitelnd, Strasna, Stresujici, Nepifijemnd, Mirn4)

Jak moc Vam tyto obtiZe v poslednim tydnu branily v bézném zivoté (napf. v
praci, ve spolecenskych a rodinnych aktivitach) - Hodné, Docela dost, Mirn¢, Trochu,
Vilbec

- Zazili jste jinou bolest, kterou jste predtim nezminili?
7) Dotaznik jste vyplnil/a - Sdm X s asistenci



Ptiloha 2 - Souhlas s vyznamovou shodou mezi origindlni a zpétné pieloZenou verzi

dotazniku TAPES-R
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