
Abstrakt

Bakalářská práce s názvem Změny volnočasových aktivit vyvolané pandemií Covid – 19 se 

zabývá tématem dopadu pandemie na aktivizaci v domovech pro seniory. Práce si klade za cíl 

zjistit a popsat, jak pandemie ovlivnila volnočasové aktivity seniorů. Dílčí cíle se snaží určit, 

které  aktivity  podlehly  největším  změnám  a  zdali  byly  potřeby  seniorů  naplněny.  V 

neposlední  řadě  práce  zkoumá,  zda  byly  vymyšleny  nové  aktivity  v  rámci  aktivizace. 

Teoretická  část  bakalářské  práce  začíná  s  představením již  provedených výzkumů a  dále 

obsahuje vysvětlení základních pojmů. Metodologická část slouží k představení kvalitativní 

metody sběru dat,  což  je  polostrukturovaný rozhovor.  Praktická  část  se  věnuje  vlastnímu 

výzkumu  a  snaží  se  najít  odpovědi  na  předem  stanovené  otázky  a  v  závěru  práce  je 

prezentována diskuse.
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