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Abstrakt bakalarské prace:

Exekutivni funkce jsou pro bézny zivot zcela zdsadni a pfi jejich poruSeni ¢asto dochéazi
k vyraznému omezeni ¢lovéka ve vSech oblastech jeho Zivota. Lidé s poruchou téchto funkci
mivaji problém napi. se zahajenim c¢innosti, naplanovanim jednotlivych kroki, nebo nejsou
schopni ¢innost spravné a efektivné dokoncit. Exekutivni funkce jsou lokaliza¢né spojovany
predevsim s oblasti frontdlnich lalokii a pfi jejich poskozeni se projevuje exekutivni deficit.
Klinicky se postizeni exekutivnich funkci projevuje velmi riznorod¢. Mira a tize postizeni
zavisi na moha faktorech, jako je napf. etiologie ziskaného poskozeni mozku, jeho lokalizace

¢i vzdélani pacienta.

Cilem bakalarské prace je jednosmérny pieklad testu ,,Weekly Calendar Planning
Activity z anglického do ¢eského jazyka a jeho nédsledné ovéreni v praxi u vybranych pacienti
se ziskanym poskozenim mozku. Jedna se o tzv. vykonovy test, ktery hodnoti exekutivni funkce
pomoci aktivity (vypliiovani kalendaie). V praktické Casti je popsan proces piekladu a jeho
uskali, pfizplisobeni ¢eskému prostiedi vcetné tfi kazuistik pacientli, na kterych byl test

vyzkouSen.

Teoretickd ¢ast BP popisuje exekutivni funkce a mozZnosti jejich hodnoceni, popis
frontalnich lalokl a projevy jednotlivych 1ézi, druhy ziskaného poskozeni mozku a strucné

piedstaveni testu Weekly Calendar Planning Activity.

Hlavnim vystupem prace je jednosmérny pieklad testu Weekly Calendar Planning
Activity. Na zdklad¢ vlastnich zkuSenosti 1 informaci z dostupnych studii mohu konstatovat, ze
test WCPA jako velmi vhodnym nastrojem k hodnoceni exekutivnich funkci. Poskytuje mnoho
relevantnich informaci a je velmi dobfe vyuzitelny nejen u pacientli se ziskanym poskozeni

mozku, ale v Sirokém spektru diagnéz.
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