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Piedlozena bakalarska prace Natalie Kubaskové si klade za cil objasnit souvislost mezi
uzivanim hormonalni antikoncepce a partnerskou a sexualni spokojenosti Zen v partnerském
vztahu.
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Prace je rozdélena na dvé Casti, teoretickou a empirickou. V teoretické ¢asti se autorka
zabyva zakladnimi koncepty této prace, tj. hormonalni antikoncepci, partnerskou a sexualni
spokojenosti, na které navazuje kapitola s popisem studii zkoumajici vliv hormonalni
antikoncepce na partnerskou a sexualni spokojenost zen ve vztahu. Teoretickou ¢ast hodnotim
jako problematickou zejména s ohledem na vybér literatury, ze které autorka Cerpa. VétSina
citovanych zdroju jsou sekundarni zdroje, tj. odborné, ale i popularné-nau¢né knihy. Taktéz
v nékterych ¢astech cituje zcela z nevédeckych zdrojl, napt. ¢lankd z médii. Primarnich zdrojt
Vv teoretické Casti nalezneme velmi malo. Zejména u posledni kapitoly chybi uvedeny klic,
podle kterého autorka tyto studie vybirala. Kvili témto skute¢nostem teoreticka ¢ast pusobi
spisSe jako text z lifestylového ¢asopisu, nez jako text odborny.

Na teoreticky ivod navazuje samotna empirickd ¢ast, kterd spocivd ve vyhodnoceni
dotaznikové studie, kterou autorka pro ucely této bakalaiské prace zcela samostatné provedla a
zpracovala. Jednalo se o studii na vzorku zadanych uzivatelek hormonalni antikoncepce a Zen,
které ji neuzivaji. Vysledky jsou pifedstaveny na vzorku 126 Zen, které spliiovaly vstupni
kritéria, tj. sexualné aktivni Zeny v partnerském vztahu, ktery trva minimaln¢ jeden rok. Popis
metod je strucny, chybi zde nékterd odlivodnéni pro vybér vzorku ¢i bliZsi popis pouZitych
standardizovanych nastroji. Oproti tomu vysledkova ¢ast je velmi detailni, S rozpisem vysledkt
ke kazdé jednotlivé otazce z dotazniku. Ctenai se tak miize citit zahlcen vysledky, které ale
nejsou k polozené vyzkumné otazce relevantni. V diskuzi autorka postupné shrnuje vysledky
s ohledem na stanovené hypotézy, které nasledné porovnava s jinymi vyzkumy, které uvadi
Vv teoretickém tuvodu. Z tohoto divodu se tedy uréité nejedna o ucelenou diskuzi ke
zkoumanému tématu.
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teoretickou ¢ast, ktera nespliluje kritéria akademického textu. Autorka vsak se mnou pravidelné
praci konzultovala (zejména tedy samotnou empirickou ¢ast) a jeji pristup a proaktivitu
hodnotim pozitivné. Z tohoto divodu ji doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni ,,dobie®.
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