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Posudek

Volba tématu

Autorka se v praci zabyva zajimavym, a i v dnesni dobé stale dulezitym tématem nutriéni
terapie a stravovacich navykd u pacientd s onemocnénim TBC. Oceriuji, ze studentka toto
téma velice podrobné nastudovala, coz doklada rozsahlym zpracovanim v teoretické Casti.
V praktické c&asti peclivé shrnuje vysledky sledovani stravovacich navykl pacientd
s tuberkul6zou, vyhodnocuje jejich nutricni potfebu a porovnava ji s aktualnim pfijmem
potravy. Jak teoreticka, tak prakticka cast je vypracovana prehledné a bez vétSich
gramatickych ¢i stylistickych nedostatk(i. Téma je pfimérené obtizné a odpovida studijnimu
zaméreni autorky.

Teoreticka cast
Struktura prace je logicka a pfehledna, abstrakt i kliCova slova vystihuji zaméfeni prace.

Pramenu a informacnich zdroju je dostatek, text prace je po odborné strance na velmi dobré
urovni. Rozsah této ¢asti prace je adekvatni diplomoveé praci.

Prakticka cast

Cilem prace bylo zmapovat stravovaci navyky pacientl s tuberkul6zou a dale i vyhodnotit
nutriéni potfebu u konkrétnich pacientt s tuberkulé6zou a porovnat ji s aktualnim pfijmem
potravy. Setfeni pomoci semistrukturovanych rozhovor( a jidelni¢kil respondentti provadéla
autorka s jednotlivymi pacienty samostatné v prab&hu nékolika mésicl, coz ji poskytlo
praktickou zkuSenost prace s ne vzdy compliantnim pacientem. Vlastni vyhodnoceni
vysledku je srozumitelné a podrobné rozebrané. Podle mého nazoru se autorka dikladné



zamys$li nad vysledky Setfeni, kriticky rozebira mozné nedostatky.

konzistentni, pfehledna a pro klinickou praxi pfinosna.

Prilohy
Jsou piehledné fazené a v dostate€ném rozsahu a odpovidajici kvalité.

Doporuéeni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi dobfe dobre
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