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Abstrakt bakalářské: 

Tato teoreticko – praktická bakalářská práce se zabývá možnostmi ergoterapie pro zvýšení, 

případně udržení, soběstačnosti u pacientů s roztroušenou sklerózou (RS) s vyšší mírou 

neurologické disability (tj. pacienti s EDSS>7). V teoretické části práce je popsáno onemocnění 

RS, problematika soběstačnosti, paliativní péče a některé možnosti sociálních dávek.  Praktická 

část zahrnuje 3 kazuistiky pacientek Centra pro demyelinizační onemocnění Neurologické 

kliniky 1.LF UK a VFN v Praze. Všechny pacientky absolvovaly 6 individuálních ergoterapií 

v domácím prostředí. Efekt terapie byl hodnocen pomocí Barthel Indexu, modifikovanou 

Frenchayskou škálou a pomocí Kanadského hodnocení výkonu zaměstnávání (COPM).  
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