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Hodnotici kritéria zavérecnych praci

Zavéretné prace jsou hodnoceny poctem bodi, slovné a navrZzenym klasifikaénim stupném na
zéklad¢ jednotlivych kritérii. Vedouci a oponent prace vypracuji posudek, jehoz soucasti je
bodové hodnoceni jednotlivych aspektti prace (dle bodového rozpéti), slovni hodnoceni
jednotlivych aspektli prace, navrh klasifika¢niho stupné a jeho slovni zdivodnéni. Soucésti
oponentského posudku jsou také otazky k obhajobé.

Bodové rozpéti pro urceni klasifikacniho stupné je pouze doporucené, hodnotitel se od n¢j
muize v odivodnénych piipadech odklonit (vysoky odborny &i spoleCensky piinos miize
prevazit drobné nedostatky, nebo naopak ptes nesporné kvality prace v nékterych aspektech
miZze byt prace nedoporucena k obhajobé pro natolik zasadni pochybeni v klicovém aspektu).
Klasifikace navrzend v posudcich neni pro Komisi obhajoby zdvérecné prace zavazna,
ta k posudktim pftihlizi, ale rozhoduje se na zaklad¢ pribéhu obhajoby a vlastniho uvazeni. |
ptes jeden nebo dva nedoporucujici posudky mize student zdvére¢nou praci obhajovat pied
komisi.




Hodnoceni jednotlivych aspektii teoretické a vyzkumné prace

. y POCET
HODNOCENA POLOZKA BODU
ABSTRAKT (0-5 bodu) 4

e Obsahuje abstrakt vSechny klicové ¢asti (cil a smysl prace, zptsob feSeni

o Koresponduje abstrakt s obsahem prace a ma pfiméfeny rozsah?

e Obsahuje abstrakt adekvatni klicova slova (klicova slova by se nemé¢la
nachézet v nazvu prace)?

Abstrakt (slovni hodnoceni)
Abstrakt obsahuje vSechny tematické oblasti. V kli¢ovych slovech postradam nejzasadnéjsi
pojem, a to literarni reSerse.

ODUVODNENI A RESERSE ODBORNE LITERATURY (0-25 bodi1) 17
e Je zdivodnéni prace uvedené v iivodu logické?

e Je popsana metoda reserSe?

e Prokazal student schopnost vyhledat, prostudovat, tematicky utfidit a
analyzovat odbornou literaturu?

e Obsahuje reserse literatury (¢ast teoreticka vychodiska prace) podrobnou
zpravu o zvolené problematice vychazejici z Ceské i zahrani¢ni literatury?

e Je vybér literatury aktudlni a jeji zabér vzhledem k tématu dostate¢ny
(tplny)?

e Je pouzita literatura fadné citovana?

Odiivodnéni a reSerSe odborné literatury (slovni hodnocent)

Bakalaiska prace byla zamétena na problematiku mékkych struktur kolenniho kloubu.
Zpracovatel bakalatské prace si téma zvolil na zaklad¢ vlastni zkuSenosti s timto zranénim a dale
na zaklad¢ zjisténi, ze si timto zranénim proslo vice autorovych spoluhraci. Teoreticky
zamétena prace je roz¢lenéna podle témat na osm ¢asti. V ramci zpracovani bakalaiské prace
mohlo byt pouzito dalsi stéZejni literatury tematicky odpovidajici feSené problematice (napf.
nékteré obhédjené zavérecné prace vedené doc. Zahradnikem z Ostravské univerzity; pfipadné
studie Snydera — Macklera, 2012, ad.). Pouzita literatura je vhodn¢ citovana, avSak pouze

v zakladni formé (uvedeny zdroj, tedy citovany autor, piipadné autofi, je umistén vzdy na
konci odstavce textu), mizeme tak mluvit o parafrazovani texti jednotlivych autord.
Uvadeéni jsou spise tuzemsti autofi, pfitom zpracovatel bakalaiské prace uvadi v metodice, ze
bude vyuzivano zdroji jako je Web of Science, Scopus a Google scholar.

POUZITE METODY A LOGIKA STRUKTURY PRACE (0-20 bodi) 13

e Je cil prace definovan presné, stru¢né a srozumitelne?

e Jsou vyzkumné otazky a hypotézy jasné stanoveny?

e Uvadi a zdivodnuje student konkrétni metody a postupy, které pouzil a na
jejichz zakladé dosel k vysledktim?

e Jsou pouzité metody dobie a podrobné€ popsany tak, aby umoziiovaly
replikaci?

e Jsou uvedeny pouzité statistické metody a byla vénovana pozornost
reliabilité a validité dat?

e Je zminéna existence informovaného souhlasu a schvéleni projektu prace
Etickou komisi UK FTVS?

Pouzité metody a logika struktury prace (slovni hodnocenti)




Metodika bakalaiské prace je zpracovana velice stru¢né pro tento typ zavéreéné prace. Autor
bakalarské prace velice obecné formuloval cile a tkoly prace. A déle si pro vyhledani
literarnich opor stanovil klicova slova v ¢eském jazyce. Bohuzel postradam klicova slova

v angli¢tin€, zejména pro vyhledavani v databazi Web of Science. Studentovi se bohuzel
nepodafilo formulovat vyzkumné otazky nebo problémové body prace. Pro tento typ bakalarské
prace nebylo tieba souhlasu Etické komise UK FTVS.

ZPRACOVANI TEMATU A INTERPRETACE ZISKANYCH 19
POZNATKU (0-25 bodi)

e Odpovidaji uvaddéné informace soudobému stavu poznani?

e Neobsahuje prace zavadéjici, ¢i dokonce demagogicka tvrzeni a polopravdy?

e Jsou vysledky prezentovany srozumiteln¢, stru¢ng, piehledné a presvédéive
(at’ uz prostym textem, tabelarné ¢i graficky)?

e Jsou ziskané vysledky nalezit¢ zhodnoceny (zvlaste statisticky) a objektivné
interpretovany?

e Jsou ziskané vysledky diskutovany v kontextu soudobého vyzkumu?

e Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace?

e Jsou zavéry prezentovany srozumitelné a korektné?

e Jsou ucinéna doporuceni pro dalsi vyzkum nebo opatfeni?

Zpracovani tématu a interpretace ziskanych poznatki (slovni hodnoceni)

Zjisténé informace se dotykaji souc¢asného stavu poznani. Interpretace ziskanych poznatka
mohla byt provedena mnohem preciznéji. Velice ocenuji vyjadieni osobni zkuSenosti

s feSenou problematikou v zavéru prace.

ODBORNY A SPOLECENSKY PRINOS (0-10 bodi) 10
e Zabyva se prace aktudlnim/praktickym problémem?

e Je préce z hlediska oboru ptinosna?

Odborny a spolecensky prinos (slovni hodnoceni)
Bakalafska prace fesi aktualni prakticky problém a zaroven chci upozornit, ze je z hlediska
oboru pfinosna.

FORMALNI UROVEN PRACE (0-15 bodi) 8
e Obsahuje prace vSechny klicové ¢asti?

Je prace zpracovana v dostatecném nebo pfiméteném rozsahu?

Je prace logicky uspotfadana?

Ma prace dobrou jazykovou troven?

Je prace z formalniho hlediska bez chyb?

Jsou spravné pouzivany zkratky?

Jsou obrazky, tabulky ¢i grafika jasné€ a srozumitelné oznaceny a

popsany?

e Jsou prilohy fadn¢ ¢islovany (oznaceny) a je na n¢ v textu fadné odkazano
(jsou-li obsazeny v praci)?

Formalni trovein prace (slovni hodnocenti)

Pti kontrole ve Studijnim informa¢nim systému (SIS) bylo zjiSténo pii kontrole shody, ze
mira podobnosti S jednotlivymi zdrojovymi daty v systému Theses.cz byla 42 %, pticemz
pocet podobnych dokumentt se rovnal poctu 57. Mira podobnosti S jednotlivymi zdrojovymi
daty byla v systému Turnitin 22 %.

Dale poukazuji na vyskyt nékterych nedostatkd, které se tykaji spravného citovani autort,
coz pro reSersni praci je dost podstatné: v textu napt. Nydrle (1992) — v pouzité literatuie
Nydrle, M.,, Vesela. H.; Smékal (2006) — Smékal, D. a kol.; Dungl (2005) — Dungl, P. a kol.;
Kolai (2009) — Kolaf, P. et al., apod. Nedostatek jsem zaznamenal ve dvoji formé citace
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pofadi uvadénych autord neni podle abecedy: nejdiive Chaloupka a poté Cihak; piipadné
nejprve Dvorak a poté Dungl, apod.

Doporucena klasifikace prace podle bodového ohodnoceni

Doporuceny kvalifika¢ni stupen Bodové rozpéti pro bakalarské prace
Vyborné 100 - 81
Velmi dobie 80-61
Dobfte 60 — 41

Praci klasifikuji stupném: vyborné

Slovni zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Bakalatska prace je podle ziskanych hodnoticich kritérii a bodt (71 bod) v klasifikaénim
stupni hodnocena velmi dobfe. Je tieba konstatovat, ze téma bakalaiské prace je velice
zajimavé a v dneSni dob¢ aktualni. Mohlo vsak dojit k dikladnéj$imu rozpracovani teoretické
Casti zejména s ohledem na vétsi vyuzivani zahraniéni literatury. Zaroven bych chtél
upozornit na mirn¢ vyssi shodu s literaturou pii kontrole shody Vv systému Theses. cz. (42 %).

Prohlasuji, Ze nejsem v rodinném ¢i jiném soukromém vztahu s fesitelem oponované
zaveretné prace.
Praci doporucuji k obhajobé
Otazky k obhajobé prace:
1) Vysvétlete nasledujici pojmy: rehabilitace, rekondice, dynamicka neuromuskularni
stabilizace, dychaci nervova soustava, postizometricka relaxace.

2) Pokuste se shrnout proces rehabilitace po operativnim feseni z hlediska progrese
cviceni a dale z hlediska vybéru specifickych cvi¢eni k vybranému sportu.

Dalsi otazky vyvstanou z prubéhu samotné rozpravy pii obhajobe¢.

Praha, 8. éervna 2023




