Abstrakt

Nazev: Moznosti vyuziti systémil alternativni a augmentativni komunikace v hodinéch télesné

vychovy u zaki s pervazivni poruchou.

Cile: Cilem prace je zkoumani moznosti vyuziti piktogramt, jakozto metod alternativni a
augmentativni komunikace (AAK), pro podporu komunikace zakii s poruchou autistického

spektra (PAS) v hodinach télesné vychovy (TV).

Metodologie: Prace je zalozena na teoreticko-empirickych metodach. V prvni fazi vyzkumu
byla vytvorena metodika SOP (slovo, obrazek, pohyb), vyuZitelna pro testovani 1 vedeni TV u
jedincti s poruchou komunikace. Ve druhé fazi byla metoda testovana u souboru péti studenti
s PAS (ve€k 18-20 let, 2 Zeny, 3 muzi) studujicich na stfedni Skole specidlni. Kvalitativni Setieni
zahrnovalo tyto metody sbéru dat: tfifazovy test porozuméni télovychovnému nazvoslovi,
diagnostika nezavislymi pedagogickymi pracovniky v hodinach a participantni hodnoceni
vyzkumnikem. Intervence spocivala v realizaci uceleného 4mési¢niho programu rozvoje
komunikaénich schopnosti metodou SOP v hodindch TV s podporou v dalSich hodinach. Ve
tieti fazi vyzkumu probihalo dotazovani ucitelli na jejich zkuSenosti, ndzory a potieby v oblasti

vyuzivani metod AAK.

Vysledky: V ramci prace byla vytvofena metodika SOP (slovo, obrazek, pohyb), kterou lze
vyuzivat pro testovani i pfimou praci v hodinach. Jeji vyuziti u skupiny studentd prokazalo
mirné zlepSeni komunikaénich schopnosti. Dotazovani uciteli prokdzalo malé pouzivani metod
AAK v TV a zijem o vétsi rozvoj v této oblasti. Vysledky poukazaly na potiebnost dalsiho
zkoumani v této oblasti.
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