Nezahajeni kardiopulmonalni resuscitace v pfipadé selhani Zivotnich funkci
je zavainym rozhodnutim vedoucim ke smrti pacienta. Jedinou kontraindikaci
resuscitace jsou jasné znamky smrti a trauma jednozna&né nesluditelné se
Zivotem. V doporudeni domdcich i zahrani¢nich odbornych spole¢nosti v oboru
anesteziologie a resuscitace se mezi kontraindikace resuscitace fadi také
termindlni faze nevylééitelnych onemocnéni. Z hlediska &eského pravniho
systému v3ak nelze toto doporugeni akceptovat a za pfipadné nezahdjeni

resuscitace mlZe byt lékar trestné odpovédny.

Etické kodexy i zakony Ceské republiky vyzaduji pro nezahajeni resuscitace
informovany souhlas pacienta a stavi svobodnou vili pacienta na prvni misto
vrozhodovacim procesu. Je proto potfeba pacienty dostateéné informovat o
jejich zdravotnim stavu i terapeutickych moZnostech. Ktomu je potreba
dostatené vzdélavat lékafe v oblasti komunikace s nevylégiteln& nemocnym

pacientem.

Umluva o lidskych pravech a biomediciné pfinasi do ¢eského prava institut
dfive vysloveného prani, ktery je dobfe znamy napfiklad v USA a ktery je kli¢ovy
pfi pFani pacienta nebyt resuscitovan. Je proto potieba upravit pravni normy
Ceské republiky ve vztahu k dfive vyslovenym piénim a jasné tato budouci pfani
vymezit. Zaroveri je potfeba vyfesit organizaéni zaleZitosti vztahujici se k dfive

vyslovenym pfanim a jejich plnéni.



