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Posudek

Bakalarska prace Mgr. Moravcové se vénuje vlivu rodiny (v€etné etickych specifit, vzdélani
rodi¢l, vztahu ke sportovnim aktivitam, socialnimu zazemi) na celkovou konzumaci
slazenych napojl v détské populaci. Bakalarska prace je psana Cesky, ma 56 stran. Prace
obsahuje literarni reSersi a navic i vlastni vysledky. Prace je logicky ¢lenéna na teoretickou
(reSersni) ¢ast a experimentalni s vyhodnocenim vysledkd.

Obsah a struktura prace je adekvatni. Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

Téma je velmi zajimavé a tato problematika je obzvlast aktualni. Pfistup autorky k zadanému
tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni.

Celkem téma hodnotim jako stfedné obtizné, originalitu vlastniho podani tématu hodnotim
velmi kladné.

Teoreticka cast

Prace napsana velmi dobrou, &tivou ¢estinou. Autorka Cerpa z monografii, €lanka Ceskych i
zahraniénich autord, vyuziva statisticka data jak pro CR, tak i pro jiné zemi. Velmi ocefuiji
vhodny vybér zahrani€nich studii pro hodnoceni vlivi nutriénich faktord na zdravotni stav
détské a dospélé populaci. Pouzité zdroje autorka cituje spravné.

Prakticka c¢ast
Formulace hypotézy neni v textu prace jednoznacné uvedena. Autorka se opira o celkové

zadani, které se odrazi v nazvu prace tj. vliv rodiny na konzumaci slazenych napoju u déti.
V experimentalni ¢asti jsou dale popsany cile prace a metodologie provedeni (dotaznikové



Setfeni), které se zdaji byt adekvatni. Celkem do prace byly zahrnuty odpovédi ze 114
dotaznik( od rodi¢u predskolnich déti.

Vysledky studie jsou akuratné zpracovany v tabulkach. Korelace mezi hlavnim zjiStovanym
parametrem tj. vlivem rodiny (jeho jednotlivymi aspekty) a konzumaci slazenych napoju je
uvedena pod kazdou tabulkou jako Pearsonuv korela¢ni koeficient, ale dale neni vysvétlena.
V diskusi a v zavéru autorka hodnoti pribéh a vysledky dotaznikového Setfeni. Prace je
doplnéna 69 citacemi.

Bakalarska prace ukazuje dobrou teoretickou pfipravenost a také vlastni zkuSenosti autorky
na poli popisované problematiky. Autorka prokazala patficné schopnosti ziskat smyslupiné
informace, pfehledné je prezentovat a hodnotit. Kromé kvalitné zpracovaného literarniho
pfehledu pfinasi i vlastni vysledky.

Dotazy oponenta:

1. Prog, dle usudku autorky, v experimentalni ¢asti prace (dotaznikové Setfeni) je tak maly
poCet obéznich déti?

2. Mohl se ve studované populaci déti projevit fenomén Rebound adipozita?

- odpovida procentualni zastoupeni fenoménu dle literarni reSersi procentu
»hubenégjSich“ mladsSich déti uvedenych v experimentalni &asti?

3. Jak by autorka hodnotila dal$i vyvoj studované populace déti (fj. jejich sklon k obezité)
s ohledem na individualni socio-ekonomické faktory a vliv rodiny.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuiji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: velmi dobre
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