
Abstrakt: 

Bakalářská  práce  je  zaměřena  na  problematiku  epidurální  analgezie,  jakožto  na  jednu  z 
nejúčinnějších metod tlumení porodní bolesti. Hlavním cílem bakalářské práce je zhodnocení, 
zda se epidurální analgezie podává častěji u primipar či multipar, a jaká je frekvence podání 
epidurální analgezie v závislosti na denní době na Gynekologicko-porodnické klinice 1. LF 
UK a VFN v Praze. Práce obsahuje teoretickou a praktickou část.

Teoretická  část  se věnuje  definici  fyziologického porodu,  popisu  porodních  dob,  porodní 
bolesti  a  epidurální  analgezii,  která  zahrnuje  anatomii  páteřního  kanálu,  indikace, 
kontraindikace, léčiva a techniku aplikace. 

Praktická  část  je  částí  výzkumnou.  Byla  provedena  pomocí  analytického  sběru  dat  ze 
zdravotnických dokumentací a nemocničního informačního systému Medea. Retrospektivní 
analýza  proběhla  na  Gynekologicko-porodnické  klinice  1.  lékařské  fakulty  Univerzity 
Karlovy a Všeobecné fakultní nemocnice v Praze. 
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