ABSTRAKT

Tato diplomovd prace zkouma a porovnava vyskyt alel polymorfismd v
nutrigeneticky vyznamnych genech ve dvou populacich - ¢eské a vietnamské.

Teoreticka Cast prace popisuje jednotlivé geny a jejich polymorfismy, které jsou
dlouho zndmy svym vlivem na metabolismus Zivin ¢i na rozvoj metabolickych onemocnéni a

vrwe

na dne$nim rozlozeni genotypt a alel danych polymorfismui.

V praktické ¢asti jsou uvedeny postupy pii ziskani DNA, metody genetické analyzy
polymorfismti vcéetné PCR-RFLP a real-time PCR spolu se zpracovanim frekven¢niho
potravinového dotazniku. Vysledky analyz a dotaznikového Setfeni jsou statisticky
hodnoceny a prezentovany pomoci tabulek a grafi v sekci Vysledky. V diskuzi se pojednava

wrwe

Vysledky prace ukazuji, ze zastoupeni rizikové alely je nizsi ve vietnamské komunité
zejména u polymorfismu v genu FTO predikujicim vznik obezity, v genu TCF7L2
asociovaném s rozvojem diabetes mellitus 2. typu, v genu ADH1B s rizikem moZzné zavislosti
na alkoholu a v genu MC6M zodpovédném za laktdzovou perzistenci. Srovnatelnou frekvenci
vyskytu alel 1ze najit v polymorfismu genu MC4R, genu HFE a genu ApoE. Uvedené nélezy
rovnéz souhlasi s vysledky plynoucimi z dotaznikového Setieni, které ukazuji na nizsi
spotiebu alkoholu a mléka u vietnamské menSiny.

Tato prace by mohla byt svym zaméfenim a tématem jedinecnad a mohla mit ptinos
zejména pro vietnamskou komunitu Zijici v Ceské republice. Vysledky prace by mohly
slouzit jako podklad k vytvoteni jidelniho planu specifického pro Vietnamce nejen v prevenci

ke genetickym predispozicim vyplyvajicim z této prace.
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