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Abstrakt diplomové prace:

Perinatalni paréza plexus brachialis je paréza horni koncetiny, zplsobena trakci
brachidlniho plexu béhem porodu. Postihuje asi 1,5 ptipadi z 1000 zivé narozenych déti
a vyzaduje komplexni 1écbu. Klinicky obraz zavisi na zdvaznosti poskozeni nervu a ¢asti plexu,
ktera je poruSena. Sjednoceny ramec 1é¢by a managementu parézy zlepSuje komunikaci
a klinické rozhodovani o dalsim postupu rehabilitace. Klinicky doporuc¢enych postupd
tykajicich se détské problematiky je nedostatek a pro zajisténi kvalitni pée na co nejvyssi
urovni je potieba je vytvaret a hledat nejlepsi feseni dané problematiky. Doporucené postupy

zkvalitiiuji zdravotnickou péc¢i a snizuji rozmanitost postupll a metod klinické praxe.

Cilem diplomové prace je vytvorit navrh klinicky doporuceného postupu diagnostiky
a intervence u déti s perinatalni parézou brachialniho plexu od narozeni do 7 let véku. Dil¢im
cilem je vytvorit ptehled diagnostickych néstroju a ergoterapeutickych metod ¢i postupt, které
se objevuji ve studiich zabyvajicich se problematikou parézy brachialniho plexu, a které Ize

vyuzit v ergoterapeutické praxi.

V praci je nastinéna problematika perinatalniho poranéni brachialniho plexu z hlediska
anatomie, klinického obrazu, managementu parézy, rehabilitace a kvality zivota. Vystupem je
souhrn diagnostickych nastroji a moZnosti ergoterapeutické intervence a navrh klinicky

doporuceného postupu.
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