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Adekvatnost/soucasnost tématu

Kvalita formulace vyzkumného cile/problému X

Adekvatnost pouzitych metod X

Splnéni cild prace X

Pfinos zavért prace pro obor X

Prace s odbornou literaturou X
Interpretace ziskanych vysledki X

Formalni a stylisticka tiroven X

Vedouci prace: Hodnoceni urovn¢ spoluprace X

[J Prace je teoretickou literarni reSersi
X Prace obsahuje vlastni empirické vysledky

Slovni hodnoceni:

Téma prace (predmét reSerse, cile empirického vyzkumu)

Cilem této prace bylo testovat vztah mezi lateralni symetrii pletence ramenniho v
modifikovaném stoji na rukou a skérem v Upper Quarter Y Balance Test. Tento cil byl
autorem stanoven z diivodu nedostate¢ného mnozstvi studii zaméfenych na lateralni
symetrii v gymnastickych aktivitach, kde symetrie statickych poloh, jako je stoj na rukou
muze hrat vyznamny faktor pro sportovni vykon.

Struktura (¢lenéni prace)

Prace je ¢lenéna na uvod, soucasny stav poznani, cil prace, metody vyzkumu, vysledky,
diskuze, zaver, reference a ptilohy v celkovém rozsahu 45 stran v¢etné obrazové
dokumentace.

Autor prace se v sou¢asném stavu pozndni zaméiuje na problematiku stoje na rukou, a to
zejména na biomechaniku této labilni polohy, kde cerpé také z nékolika aktudlnich
odbornych studii. Déle se autor zamé&fuje na problematiku pletence ramenniho, ktery
shledava za jednu ze zasadnich balancnich strategii, kde je ponékud redundantni popis
anatomie pletence ramenniho, ale zaroven velmi adekvatni vycet metody testovani funkce
pletence ramenniho.
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Cil, metody vyzkumu, vysledky, diskuse a zavér jsou logicky ¢lenény. Diskuze by mohla
byt rozsahlejsi s vazbou na jiné autory s podobnymi tématy. Piilohy obsahuji

Formular pro zaznamendni antropometrického méteni, udaji o participantech a vysledki
testovani. Na tuto ptilohu vSak neni odkazano v textu.

Jsou pouzité literarni zdroje dostate¢né a jsou v praci spravné citovany?
Pouzil autor v reSersi relevantni udaje z literarnich zdroja?

Teoreticka ¢ast prace obsahuje kapitoly, které maji uzky vztah k problematice prace
samotné. Autor prace stavi z vétSiny (31/38) na zahrani¢nich zdrojich, coz zveda kvalitu
teoretického vhledu prace. Student prokazal schopnost vyhledat, analyzovat a dat do
souvislosti odborny text. Celkoveé je teoretickd cast prace z vétSiny popisna a neobsahuje
navaznost na vyi¢ené hypotézy v praktické ¢asti.

Adekvatnost pouzitych metod (soubor, nastroje, sbér a zpracovani dat):

Soubor byl dostate¢né charakterizovan. Ackoliv se zda byt soubor dosti veliky pro
stanovené hypotézy (N = 74), chybi zde zdiivodnéni velikosti vzorku. K analyze dat byl
pouzit adekvatni test asociace Goodman-Kruskal A. Zminéna statistika vyjadiuje celkovou
vyznamnost stanovenou na zakladé 95% konfidenc¢nich intervali.

V textu préce se autor zminiuje o informovaném souhlasu a schvéleni experimentu Etickou
komisi UK FTVS, avsak tyto dokumenty nejsou soucasti ptiloh.

Formalni irovein prace (obrazova dokumentace, graficka uprava, jazykova urovei)

Vsechny pouzité obrazky, grafy a tabulky jsou v souvislosti s tématem prace a je na né

v textu nalezité¢ odkazano. Celkova graficka troven prace je dobrd, mliZze se zdat, Ze n€které
obrazky a grafy by zaslouZily lepsi popis pro pochopeni ¢tenaifem.

Jazykova uroven autora je nepfili§ dostatend, prace obsahuje n&které gramatické chyby a
pieklepy.

Splnéni cili prace a celkové hodnoceni

Cil prace je jasné€ stanoven spole¢né s védeckymi otdzkami a navazujicimi hypotézami.
Autor se jasn¢ drzi cile a hypotéz prace, avSak na n¢ nedostate¢né odkazuje.

Autor pracoval na vyzkumu vytiZzené, bez vétSich probléma. Malym nedostatkem miize byt
napiiklad nedostatecné porozumeéni podstate analyzy dat v prubéhu psani prace a
nedostatecnd Uroven psani srozumitelného textu ve vSech kapitolach.

Prace je doporucena k obhajobé

Hodnotitel prace:
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