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Jméno a příjmení studenta: Anna Pojezná
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Typ studijního programu: bakalářský
Studijní program: Tělesná výchova a sport se zaměřením na vzdělávání
ID studia: 596764

Název práce: Posouzení motorických schopností gymnastek a dívek ze školní TV
prostřednictvím jednotlivých testů Eurofit

Pracoviště práce: Katedra gymnastiky a úpolových sportů (51-300600)
Jazyk práce: čeština
Jazyk obhajoby: čeština
Vedoucí: PhDr. Alena Kozáková, Ph.D.
Oponent(i): Mgr. Kateřina Kolbová
Datum obhajoby: 16.06.2023 Místo obhajoby: Praha
Termín: řádný

Průběh obhajoby: Studentka, Anna Pojezná,
představila téma, cíle, postup řešení a závěry své práce. Studentka
prezentovala plynule a sebevědomě s využitím zpracované PPT.

Otázky z oponentského posudku:
1) Charakterizujte kritéria pro výběr motorických testů?
  a) Na základě jakých kritérií jste vybrala jen určité testy z testové
baterie EUROFIT?
  b) Pořadí jednotlivých testů bylo náhodné nebo mělo své
zákonitosti?
  c) Vysvětlete – v metodice uvádíte použití testu člunkový běh
10x5m v organizaci testování 4x10m?

2) Jaká doporučení pro společenskou praxi mohou vyplývat z
dosažených výsledků měření?
  a) V práci některá uvádíte, ale můžete je rozšířit? (jak pro trénink
sportovní gymnastiky, školní TV, tak i pro využití volného času?)

Na otázky z posudku studentka odpověděla v rozsahu, s kterým byla
komise spokojena.

Komise zhodnotila kvalitu práce a verbální výkon při obhajobě.
Zazněla diskuze nad kvalitou a rozsahem zdrojů.

1 244562 - Anna Pojezná



Výsledek obhajoby: velmi dobře (2)
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