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Zapis o Casti statni zavérecné zkousky
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Posouzeni motorickych schopnosti gymnastek a divek ze Skolni TV
prostfednictvim jednotlivych testl Eurofit

Katedra gymnastiky a upolovych sportii (51-300600)
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Mgr. Katefina Kolbova

16.06.2023  Misto obhajoby: Praha
fadny

Studentka, Anna Pojezna,
predstavila téma, cile, postup feSeni a zavery své prace. Studentka
prezentovala plynule a sebevédomé s vyuzitim zpracované PPT.

Otazky z oponentského posudku:
1) Charakterizujte kritéria pro vybér motorickych testa?

a) Na zakladé¢ jakych kritérii jste vybrala jen urcité testy z testové
baterie EUROFIT?

b) Potadi jednotlivych testi bylo ndhodné nebo mélo své
zakonitosti?

¢) Vysvétlete — v metodice uvadite pouziti testu clunkovy béh
10x5m v organizaci testovani 4x10m?

2) Jaka doporuceni pro spolecenskou praxi mohou vyplyvat z
dosazenych vysledki méieni?

a) V praci néktera uvadite, ale mizete je rozsitit? (jak pro trénink
sportovni gymnastiky, Skolni TV, tak i pro vyuziti volného ¢asu?)

Na otazky z posudku studentka odpovédé€la v rozsahu, s kterym byla
komise spokojena.

Komise zhodnotila kvalitu prace a verbalni vykon pii obhajobé.
Zaznéla diskuze nad kvalitou a rozsahem zdroju.
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