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Disertacni prace se zabyva velmi aktudlni problematikou, jejiz vysledky by mohly byt
seriozn¢ pouzity v oblasti télesné vychovy nebo sportu. Hlavnim cilem prace je prozkoumat,
jak rizné verbalni instrukce pfi plnéni uréeného motorického tkolu budou ovliviiovat
samotny vykon.

V nésledujicim textu uvadim komentafe k jednotlivym ¢astem disertacni prace

Poznamka k nazvu prace:
Soucasny nazev: Vztah verbalni intervence a projevl posturalni stability

Jelikoz vztahy jsou hodnoceny vzdy mezi nécim, davalo by podle mé vétsi smysl, aby prace
méla ndzev: Vztah mezi typem verbalni intervence projevy/zménami posturalni stability

Jelikoz se dale v metodologické ¢asti piSe o vlivu, nejsem si jisty, zda vlastné pojem ,,vztah*
relevantné vystihuje cil prace.

1. Abstrakt:
V abstraktu disertac¢ni prace neni uveden vyzkumny problém

Ve vysledcich abstraktu neni uvedena, Zadna ,,objektivni* hodnota pouze je zde konstatovano,
ze experimentalni faktor mél, nebo nemél vyznamny vliv. Pro nazornost by to urcité
hodnotové vyjadieni chtélo.

Ptekvapilo mé, ze abstrakt nema alespon kratkou diskusni Cast ani zavér.

2. Teoreticka vychodiska:
Poznamky k textu:

Kapitoly 1.1.1 — 1.1.2 Zevrubny popis komunikace. Tento popis vychazi zejména z publikaci
svym charakterem podobnym spiSe u¢ebnicim. Rozumim, ze hlavni vhled miize autor postavit
na takovém typu literatury, ale v disertacni praci bych si vice predstavoval vysvétleni pojmil,
na zaklad¢ souvislosti zjisténych v empirickych studiich. Je zde ¢asto pouzivano, ze néjaky
autor néco fekl, uvedl, nebo o né¢em hovoii, ale nikde neni uvedeno, pro¢ tomu tak je.

1.1.3 Prvni jeden a pul odstavce s jednou tuzemskou citaci u problematiky, ktera popisuje
komunikaci v télovychovném a sportovnim prostfedi ptsobi informa¢né velmi plose. Dle
mého nazoru autor na stranach 12 a 13 hodné odbiha od problematiky feSen¢ho tématu.
Nemyslim si totiz, Zze popis raznych typi sportl se vztahem k moznosti komunikace je
meritem této prace.



1.1.4 Autor pouziva terminy jako implicitni nebo nedeklarativni pamét’. Tyto terminy vSak
nejsou vysvétleny, pfitom pro pochopeni primingu, které je nasledn€ popisovano by to urcité
pro Ctenaie bylo dobré. Popsané typy primingu by zasluhovaly konkrétni vysvétleni a
manifestaci, nejen, ze existuji. Vidim, Ze v dalsi ¢asti skutecné tex obsahuje popisy studii, ale
zde to pusobi jako ¢ast vyjmuta z néjaké review.

Strana 17. Byl bych velmi opatrny hovofit, Ze se nepovedly replikovat vysledky. To neni
cilem védeckého badani.

Autor uvedl v ¢asti Priming zajimavé studie, ale jejich popis Casto konci jen vysledkem.
Nékdo néceho udélal vic, a to bez vysvétleni mechanismu. Naptiklad studie Kay, Wheeler,
Bargh & Ross (2004).

Kdyz uz se naptiklad autor rozhodne pouZzit jako zdroj meta-analyzu je Skoda, Ze vysledky
takové studie jsou popsany formou: ,, Rozsdahla metaanalyza ucinku (Weingarten et al., 2016)
potvrdila realny, i kdyz maly efekt primingu na chovani. “ Tim jsem se vlastn€ nic nedozvedél.

To samé jsou obecné véty typu: ,,Antonia Hamilton pro Chivers (2019) uvadi, ze v soucasné
dobé je na studium primingu zaméreno mnohem méné védcii. To je podle ni zpiisobeno
Castecne probléemy s replikaci a pritomnosti jinych téemat, kterd lze, jak uvadi, studovat
snadnéji. Sama se zabyva studiem priming efektu za vyuziti funkcni magnetické rezonance
(Wang & Hamilton, 2015). “

Zde nevidim spojitost s tématem autora

Cést priming, co se o ném vi a co miize zménit. Autor zde popisuje, co miize priming zmé&nit a
kde by mohl byt vyuzit ve sportovni nebo télovychovné praxi. Chybi mi zde ovSem syntéza
poznatki, kde byl ve sportovnim nebo t€lovychovném prostiedi do soucasné doby ,, priming
efekt “ vyuzit. Minimaln¢ by se alesponi hodilo napsat, Ze zatim takové studie provedeny
nebyly, pokud to tak tedy skutecné je. To, co autor uvadi, je takova spekulace bez dolozeni
aktualniho poznani.

Oceiiuji, Ze autor pii popisu komunikacnich typu priming a pervazivni komunikace uvadi, co
je dle n€j vyhovujici, nebo dle jaké terminologie tyto typy komunikace chape. Nicméné
zatimco v ¢asti vénujici se priming autor popisuje zejména vysledky empirickych Setfent,

v ¢asti vénované pervazivni komunikaci popisuje rizné teorie. Trochu Skoda, ze ob¢ Casti
nemaji stejnou vnitini strukturu. Velmi by to pomohlo pfi sesazovani souvislosti, které

z popisu obou vyplyvaji. U pervazivni komunikace je opét jen takové naznaceni do sport a
TV, ale bez konkrétnich dopada praktického ptinosu.

V této casti prace bych ocekaval popis a spojeni s problematikou fixni motorické odpovédi.
Trochu mi zde chybi oblast podminénych reflexti vybudovanych na podkladu fylogeneze.

Jinak kapitola 1.2 velmi dobfe zpracovani. Velmi oceiiuji v této kapitole posloupnost
informaci 1 jejich hloubku



1.2.6 Né¢kdy autor ,,nakousne* myslenku, kterd neni dokoncena viz ,,Vyzkumy naznacuji, ze
miuize delat mnoho véci nad jednoduché rizeni pohybu “.

1.2.8 Tato podkapitola na mé ptisobi jako mnoho textu bez hlubsiho uspotadani. I kdyZz autor
popisuje mnozstvi metod, jejich vztah k tématu neni vymezen. Je to vlastné pouze popis
metod bez struktury. Ctenaf se poté v textu podle mé ztraci.

Mozna by bylo vhodné uvést miru shody EDA a hormonalni odezvy, ktera je na stran¢ 36
naznacena.

1.2.10 Opét mi v kapitole vedle zevrubného popisu chybi konkrétni evidence based
z predchozich empirickych studii. Takto pisobi text spi§ jako ucebnice.

1.2.11. ,, Premotoricka kiira vybira pohyby k realizaci pro motorickou kuru, ktera oviada
mechanismus provedeni jednotlivych pohybu.

Skutecné 1ze takto popsat mechanismus realizace pohybu?
1.3 Vyborné zpracované

Velmi se mi libilo definovéani vyzkumného problému

Celkové hodnotim kvalitu pfedlozenych teoretickych vychodisek jako adekvatni
k pozadavkiim kladenym na disertacni praci. Autor prokazal schopnost pracovat s tuzemskou i
rozsahlou zahrani¢ni védecko-vyzkumnou literaturou.
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3. Metodologie a empiricka cast prace:
Empiricka ¢ast disertace je rozdélena do tfi vyzkumnych studii

Cil: samotna formulace, zda existuje vztah ma dopfedu zndmou odpovéd’. Vztah objevime
vzdy. Otazkou je, zda je klinicky vyznamny

Spravné je jiz formulovano u vyzkumné otazky

V hypotézach autor hovoii o vlivu jedné proménné na druhou. Vliv a vztah nejsou jednotné
nebo jednoduse zaménitelné pojmy. Zatimco vztah miize a ¢asto je reciprocni, vliv je Cisté
kauzalni zalezitosti, pfi¢ina a nasledek, v jednom sméru.

Pti popisu vyzkumnych souborti, nebo pied vyzkumnymi studiemi by bylo vhodné znat cely
proces vybér probandu. To, kdo byli a kolik jich bylo je v pofadku, ale jak probihal samotny
proces vybéru véetné definovani opory vybéru je pomérné kliovy pro ,,reprezentativnost®
souboru alesponi v rdmci zédkladniho souboru vSech studenti danych oborti.



Design praci. Jelikoz je jedna o experimentalni studie, urcité by bylo vhodné detailnéji popsat
typ experimentu véetné toho, zda jednalo o single double nebo triple blind pfistup.

Prvni studie: analyza dat. V ptipadé pouziti Kruskal Walis ANOVY je mozné vyuzit elegantni
post hoc test. Byl vyuzit? V popisu analyzy dat jsem ho nevidél. Bylo zajimavé, ze autor se
rozhodl pro aproximaci specifické reliability zavisle proménné pouze piistupem test-retest.

V praci neni uvedeno, pro¢ by tento piistup mél byt pravé vhodnym naptiklad v porovnani

s aproximaci reliability pomoci koeficientu vnitrotfidni korelace. Navic reliabilita
aproximovana pomoci piistupu test-retest byla provedena z néjaké pilotaze, nebo z dat, které
byly pouzity pro samotny vyzkum?

I ptes to, ze autor v prvni vyzkumné studii nezjistil vyznamné odliSnosti, pieci jen podle mého
nazoru jsou zde vidét odlisnosti. Doporucuji projit hodnoty variability vysledka na Skale.
Bylo by zajimavé vyvratit nebo potvrdit, zda je tato variabilita funkci souboru nebo instrukce
pro vykonani motorického tkolu.

Ve vysledkové ¢asti je Casto odkazovano v textu pouze, zda byl nebo nebyl vysledek
statisticky vyznamny. Vzhledem k tomu, ze autor vzdy v ¢asti Analyza dat pracuje s terminem
efect size, predjimal bych pouziti téchto koeficientli 1 zde. K tomu jesté piidam, ze vysledkova
a diskusni ¢ast obsahuje zejména tu vysledkovou. Diskuse je velmi obecna.

Druha studie:

Domnivéam, Ze autor nepouzil zcela relevantni statistiku pro zpracovani dat. ,,Rozstiihavani*
vyzkumnych souboril pro analyzy separujici soubory pro zjisStovani rozdilii mezi skupinami
nebo v riznych ¢asovych momentech vede ke zvySeni pravdépodobnosti statistické chyby II.
fadu. V tom piipadé méla byt dle mého nazoru pouzita analyza rozptylu s opakovanim

v neparametrické podobé, jejiz formou je naptiklad Friedmanuv test. V souvislosti s tim je
pak nutné samoziejmé také uvazovat o vhodném ES.

Rozhodné€ i v této studii je nutné pracovat s variabilitou vysledkl ve vstupnim i vystupnim
méteni. Nesourodost vysledkli obou soubortt miize byt dost zdsadni vliv na interpretaci
zjisténi.

Pozor vyzkumna hypotéza se neovétuje. Formulujeme pfedpoklad, ktery bud’ vyzkumnik

piijme nebo odmitne. Ovéfeni hypotézy je v rozporu s Popprovymi koncepty védy falzifikace
vyzkumnych hypotéz.

Tteti studie:

Opét prace s faktory 1. typ komunikace tj., ptislusnosti ke skupiné a 2. faktor casu mé vede

k zamysleni, zda rozstfizeni souboru do separatnich analyz je idedlni. Opét se domnivam ze se
jedna o mixed design ANOVU, kdy neparametricky ptistup by zde znamenal pouziti
Friedmanova testu. Také zde jsem si v§iml, ze boxploty opakované ukazuji ptitomnost hodnot
na hranici outliers. Pracoval autor s témito hodnotami individualné, nebo je sdruzoval?
Zjistoval, autor, zda jedinci s t€émito hodnotami jsou si v né¢em podobni, naptiklad



anamnesticky? Autor v diskusni ¢asti tieti studie pracuje s proménnou neuroticismus. Ma
k tomu autor n&jaké podklady z aktualni studie?

Z dalsiho Setieni vidim, ze autor pracoval 1 s faktorem pohlavi. Proto by asi bylo vhodné se
zamyslet, zda pro analyzu dat v tomto ptipad¢ nebyl vhodnéjsi general non-linear model nebo
mixture modelling piistup opét ve vztahu s eliminaci statistickych chyb prvniho a druhého
fadu.

Z celkového pohledu zpracovani dat si jesté¢ dovolim poznamku k prezentaci vysledkii. Pokud
autor ve vSech svych studiich zamitl normalni rozloZeni dat, je k diskusi, zda prezentace
prumért se smeérodatnymi odchylkami jsou transparentni parametry i vzhledem k tomu, ze pro
zpracovani dat byla vyuzita medidnova statistika.

Pokud chce autor hovofit o trendu, ten se da velmi obtizn¢ obh4jit z prufezového, byt
experimentalniho Setfeni. Trendy jsou zaleZitosti opakovaného méfeni — longitudinalniho.

Diskuse:

Zde bych upozornil, ze konformitni piistup, ze vysledku jsou ve shod¢ s dalsimi vysledky
Poukazovalo by na to i to, ze autor sam tika, ze vysledky jeho studie jsou v ur¢itém rozporu

s mnoha jinymi studiemi. Abych fekl pravdu v generalni diskusi jsem o¢ekaval, Ze autor ptijde
vic do hloubky, do konfrontace do hledani argumentti pro své tivahy, které by byly zasazeny
do souvislosti.

Zaveér: kromé tivodni ¢asti, Ze cil byl splnén povazuji za naprosto kli¢ovou posledni vétu
tykajici se zvySeni adherence k pohybové aktivité u déti. To je v soucasné dob¢ v oblasti
motorického vyvoje a zmén v pohybovém chovani nejvetsi spolecenska vyzva.

Celkové hodnoceni diserta¢ni prace

Celkov¢ je disertacni prace zpracovana v souladu s pozadavky na tento typ prace. V praci se
vyskytuji jak gramatické, tak stylistické chyby, které vSak svym rozsahem nepiekracuji bézny
ramec. Za silné stranky prace povazuji teoretické zpracovani, i pfes to, Ze v urcitych castech
je Cetba naro¢na az nepiehledna a strukturou nejednotna. Metodologie prace je velmi precizné
zpracovana s tim, ze je k diskusi, zda vSechny postupy pro analyzu dat byly zvoleny spravng.

Za slabsi preci jen hodnotim diskusni ¢ast, zde bych oc¢ekaval hlubsi rozebrani zjisténi se
svétovym pisemnictvim a detailni popis vlastnich tivah v souvislostech hrany souc¢asného
poznani.



Zavér hodnoceni:

Mgr. Karel Svétora v predlozené disertacni praci jasné prokazal schopnost samostatné
védecko-vyzkumné Cinnosti, ktera spliuje vSechny pozadavky pro sestaveni relevantni
vyzkumné studie. Proto doporucuji tuto disertacni praci k obhajobé a po jejim zddrném
obhajenim doporucuji ud¢lit aspirantovi titul Ph.D.

Otazky:

1. Nastran¢ 31 v praci: Vyssi drahy zahrnuji dorzalni cesty, evolu¢né mladsi, zvlaste
dobte vyvinuté u primatd, které ovliviiuji nespecifickd talamicka jadra. Jinymi slovy
jadra zabyvajici se jedinou stimula¢ni modalitou.

2. Jak se muze ve sportovnim prostiedi tymového sportu projevit odlisna sensitivita
dopaminu v motorickém projevu?

3. Vztah posturalni stability a pfetrvavajicich primarnich reflexa

4. Existuji metodiky pro analyzu odlisnosti smérodatnych odchylek?
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