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Obecna charakteristika prace

Autor predlozené prace byl inspirovan svou osobni zkuSenosti a touhou proniknout hloubéji do
problematiky motivace u vykonnostnich hract fotbalu v kategorii U19-U21. Prace si klade za cil
prozkoumat vztahy mezi proximalnim socidlnim prostiedim, vykonovou motivaci a motivacnimi
disledky. Téma prace povazuji za aktudlni a piinosné, pomér teoretické a praktické Casti prace je
vyvazeny, cela prace pisobi prehledné.

Teoreticka cast

Prace se opira o existujici teorie a koncepty v oblasti motivace a sportovni psychologie. Autor vysvétluje
dilezité koncepty, jako je motiv k dosazeni uspéchu a motiv k vyhnuti se selhani, uvadi souvislosti s
jinymi teoriemi motivace, jako je teorie Nastaveni mysli ¢i Teorie sebeurceni. Tato ¢ast prace je celkem
dobfe strukturovana a piedstavuje rtizné pohledy na vykonovou motivaci od riznych autorti. Misty by
vsak bylo vhodné zménit poradi kapitol/subkapitol, napiiklad nejprve definovat motivaci jako obecny
koncept, a aZ poté vymezit jeji komponenty.

Autor pracoval s fadou aktualni kvalitni literatury, ktera se vztahuje k tématu, az na vyjimky (napft.
kapitola 2.3) autor provadi podporu svych tvrzeni vice autory. V textu by mohla byt vétsi propojenost
mezi informacemi. Autor v teoretickém ramci prace akcentuje provazanost s tématem prace a neomezuje
se pouze na popis obecné platnych teoretickych poznatki.

Metodologicka cast

Vyzkumna ¢ast bakalafské prace je dobie strukturovand a jasné definuje cile, ukoly a vyzkumné
hypotézy. Vyzkumny soubor 75 vykonnostnich fotbalisti ve véku od 18 do 22 let se pro ucely studie se
jevi jako dostatecny. Metody sbéru dat (konkrétné¢ dotazniky) jsou jasné a srozumitelné
charakterizovany a pfizplsobeny zkoumanému tématu. Ziskand data byla analyzovana pomoci
deskriptivni analyzy, korela¢ni analyzy a regresni analyzy, coz odpovida vyssi Grovni zpracovani,
typické spiSe pro magisterskou praci. Vysledkova cast je podrobné zpracovana, tabulky jsou doplnéné
srozumitelnou interpretaci.

Kladn¢ hodnotim diskuzi, kterd zpracovava dosavadni vysledky vyzkumu a komparuje je s aktualnimi
tuzemskymi i zahrani¢nimi studiemi. V zavéru prace je struéné¢ a prehledné shrnuty zamér celé prace,
autor vhodné zminuje i aplika¢ni hodnotu ziskanych poznatkd a navrhuje témata pro pripadnou dalsi
praci v této oblasti. Vyzkumna cast by mohla obsahovat vice detailt ohledné¢ procesu vyzkumu,
napiiklad informace o vybéru respondentti a postupu pii sbéru dat. Také by mohlo byt zajimavé provést
analyzu dat z demografického dotazniku (Oddil A).

Formalni a stylisticka uprava

Nejslabsim mistem prace je jeji formalni zpracovani, jazykova a stylisticka uroven. Vyskytuji se zde
opakované nedostatky, které zahrnuji potize s dodrzovanim cita¢ni normy. Naptiklad neni uveden
spravny autor (str. 13) nebo odkaz na autora uplné chybi (str. 16). Nejednotnost je také ve formalni
uprave citaci. Pti odkazovani na vice zdroji v textu jsou mezi zdroji uvedena nespravna interpunkéni
znaménka (napf. str. 15, 18, 26).



V textu se také objevuji gramatické chyby (napt. “zdravi Zivotni styl” - str. 22, “zadani ukol byva bud’
extréemné sloZité Ci extréemné obtizné” - str. 26), chybna oznaceni (napt. “Spearmovho koeficientu” - str.
38), nékteré¢ formulace v textu jsou ponékud neobvyklé (napt. “Vychova piisobi velky vyznam v rozvoji
Jjedince. - str. 19).

Otazky k obhajobé:

1) Autor uvadi, ze aplikované dotazniky jsou standardizované a v ¢eské verzi, ale neuvadi, zda
jsou standardizované na Ceskou populaci. Jsou pouzité dotazniky normalizované na ¢eskou
populaci?

2) Autor ma ve svém vyzkumném vzorku pouze muze, coz je pravdépodobné zpusobeno tim, ze
je fotbal stale povazovan za specificky “muzsky” sport. Zajimalo by mé, zda autor zvazoval
zahrnuti Zenskych respondentek do vyzkumu a zda ptedpoklada, Ze u nich mize existovat
odlisny druh motivace nez u muzi?

3) Jaké by mohly byt dals$i faktory ovliviiujici motivaci sportovet v kontextu proximalniho
socialniho prostiedi?

Zavér

Pfi zpracovavani bakalarské prace autor prokazal orientaci v problematice a schopnost piimérené
kvalitné pracovat s odbornou literaturou a interpretovat ziskané vysledky. S piridanim nékterych
stylistickych prvki a s vétsim akcentem na formalni nalezitosti by bylo mozné zvysit jeho atraktivitu a
Ctivost.
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