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POSUDEK VEDOUCI PRACE

Volbu tématu bakalatské prace ovlivnila skutecnost, Ze student byval sam aktivnim hracem fotbalu a
problematika vykonové motivace a disledkd plisobeni prostfedi vykonnostniho sportu je ve sportovni
praxi otdzkou Casto diskutovanou. Téma je aktudlni a pfinosné.

Prace ma 45 stran textu, z toho teoreticka ¢ast 21 stran a vyzkumna ¢ast 23 stran, dale obsahuje 5
tabulek, 10 obrazkt z toho 5 grafii a celkem 59 zdroji, coz pfedstavuje dostateéné rozsahly dokladovy
material dokumentujici zpracovani zvolené tematiky.

Struktura prace vychazi z cili prace, K nimz patfilo poskytnuti pohledu na fotbal jako psychosocialni
jev, na jeho roli v mozné modifikaci motivacni struktury fotbalistd ve ve€ku 19-21 let, kteti hraji
nejvyssi fotbalovou soutéz v této veékové kategorii. V uvodu prace je pfiméfené formulovano jeji
zaméfeni promitajici se zejména do teoretické Casti prace. Tato Cast ma prevazné reSerSni povahu, coz
je dano slozitosti zkoumané problematiky a mensi zkuSenosti autora s touto oblasti. Nicméné autor
pfinasi dostatecné ilustrativni pohled na dosavadni pristupy k problematice motiva¢ni orientace,
sebedeterminace, syndromu vyhofeni, zaujeti sportovce, tymové koheze ¢i klimatu vytvareném
trenérem, ¢imz dobfe vymezuje ramec pro nasledujici vyzkumnou studii.

Vyzkumna ¢ast se v souladu se stanovenymi cili prace a stanovenymi ukoly zaméfila na diagnostiku
vys$e uvedenych jevi. Prostfednictvim dotaznikového Setfeni bylo sesbirano 75 zcela vyplnénych
dotaznikd vykonnostnimi hraci fotbalu ve véku od 18 do 22 let. Ziskana data byla analyzovana pomoci
deskriptivni analyzy, korela¢ni analyzy a regresni analyzy, coz je u bakalarské prace vice nez
chvalyhodné. Vyzkumna ¢ést prace je zakoncena piehledné zpracovanymi vysledky.

Diskuse a z&dvéry jsou odpovidajici ziskanym vysledkiim a na bakalaiskou praci na vysoké trovni. Zde
bych rada vyzdvihla praci autora se zdroji (59), ktera pomérné vycCerpavajicim zpisobem vychazi
Z Ceskych (28) i zahrani¢nich (31) zdroji, coz by bylo dostacujici i na magisterskou praci.

V neposledni fadé autor také dobie reagoval na mé komentaie a pripominky, které vhodné zapracoval
do vysledné podoby prace.

Nejslabsim mistem této prace je jeji formalni a stylistické zpracovani. V praci se vyskytuji gramatické
chyby, chybny slovosled, ktery déla text pro ¢tenafe nékdy az lehce nesrozumitelny, nejednotnost ve
formalni Upravé citaci atp. Kapitolu 2.4.2 Motivace by bylo vhodnéjsi zatadit na zacatek této
problematiky, tzn. nejprve definovat motivaci jako obecny koncept a az nasledné vymezit jeji
komponenty. Ukoly prace ve vyzkumné ¢asti jsou nejspis lehce zpiehazeny. Predpokladam, Ze neZ se
zaCala sbirat data, tzn., nez byl sestaven vhodny méfici nastroj, tak probehla reSerSe literatury,
zpracovani teoretické Casti, ze které byl nasledné sestaven teoreticky ramec, podle kterého byl
sestaven metici nastroj (dotaznik obsahujici vSechny dané problematiky) a az nasledné¢ mohlo dojit
k samotnému sbéru dat a jeho zpracovani.



Celkove povazuji praci za nadpriimérnou a doporucuji ji k obhajobé s vysledkem velmi dobie.
Hodnoceni: 2

V Praze: 15. 06. 2023 Mgr. Michaela Sedlackova Knoblochova

ﬂ Soottnbty va lrsblochna’

Otazky k obhajobé:
1. Proc¢ byla zvolena pravé vékova kategorie U19-U21? A pro¢ pouze u muza?
2. Jak probihal vybér respondentti (kritéria)? Pro¢ byly vybrany zrovna tyto 3 fotbalové kluby?

3. V ¢em spatiujete piinos této prace pro fotbal a jak by mély byt zaméfeny piipadné dalsi
vyzkumné studie?



