Abstrakt

VYCHODISKA: Poruchy attachmentu maji dopad na budouci kvalitu mezilidskych vztah( a
souvisi s poruchami v dospivani, napfiklad se sklony k rizikovému chovani. Klientky umisténé
v diagnostickém Ustavu a na pridruzenych pracovistich maji narusené vztahy a soucasné se u
nich rizikové chovani prokazatelné vyskytuje. Rodinné zazemi, ze kterého klientky pfichazeji,

je casto nefunkéni ¢i narusené, v ¢éemz mohou hrat roli mimo jiné i poruchy attachmentu.

CILE: Zji$t&ni procentudlniho zastoupeni poruch attachmentu u divek s nafizenou Ustavni
vychovou z dlvodu uzivani navykovych latek a nasledné zpracovani pfipadovych studii u
vybranych poruch predikovanych dotaznikovym Setfenim ECR (Experiences in close
relationships). Cilem je tedy hlubsi vhled do problematiky poruch attachmentu a mladistvych

zavislych divek s nafizenou ustavni vychovou.

METODY: Kvantitativni vyzkum - predloZeni dotaznikového Setfeni ECR a ndasledné statistické
vyhodnoceni. Kvalitativni vyzkum - pfipadové studie klientek s prokdazanou poruchou
attachementu formou polostrukturovanych rozhovora. Diskuze dat ziskanych v obou ¢astech

vyzkumu.

VYSLEDKY: Vyzkumem bylo zjisténo, Ze poruchy attachmentu jsou u této cilové skupiny hojné
rozsifeny. Jistd citovd vazba byla dotaznikem vyhodnocena pouze u jedné klientky z 32
dotazanych. Uzkostnou vazbu si pak tvori 13 klientek (41%), vyhybavou 6 klientek (19%) a
dezorganizovany typ vazby 12 klientek (37%), Dle pfipadovych studii odpovidaji poruchy

attachmentu pripadovym studiim klientek.

ZAVERY: Vyzkum ukdzal, Ze poruchy attachmentu jsou u klientek s adiktologickymi problémy
a nafizenou Ustavni vychovou hojné zastoupeny, a Ze teorii attachmentu lze wvyuiit

v individudlnim pfistupu ke klientkdm v prostredi Ustavni vychovy.
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