UNIVERZITA KARLOVA

A4

r

4

FAKULTA SOCIALNICH VED

Institut komunikac¢nich studii a Zurnalistiky

Katedra Zurnalistiky

xrww t...

E %.l ﬂﬁé.‘

a prace

r

Bakalarsk

Lucie Spetova

2023



UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA SOCIALNICH VED

Institut komunikac¢nich studii a Zurnalistiky

Katedra Zurnalistiky

Bezdétné déti: dobrovolna bezdétnost u mladé
generace — rozhlasovy dokument

Prakticka bakalarska prace

Autorka prace: Lucie Spetova
Studijni program: Komunikaéni studia
Vedouci prace: doc. PhDr. Alice Némcova Tejkalova, Ph.D.

Rok obhajoby: 2023



Prohlaseni

1. Prohlasuji, ze jsem ptedklddanou praci zpracovala samostatné a pouzila jen
uvedené prameny a literaturu.
2. ProhlaSuji, ze prace nebyla vyuzita k ziskani jiného titulu.

3. Souhlasim s tim, aby préace byla zptistupnéna pro studijni a vyzkumné ucely.

V Praze dne 3.5. 2023 Lucie Spetova



Bibliograficky zaznam

SPETOVA, Lucie. Bezdétné déti: dobrovolnd bezdétnost u mladé generace — rozhlasovy
dokument. Praha, 2023. Bakalarské prace. Univerzita Karlova, Fakulta socialnich véd,
Institut komunikacnich studii a zurnalistiky, Katedra zurnalistiky. Vedouci prace Alice

Némcova Tejkalova.

Rozsah prace: 60 879 znakt



Abstrakt

Ve své bakalarské praci, jejiz hlavni ¢asti je 37minutovy rozhlasovy dokument, se
zabyvam fenoménem dobrovolné bezdétnosti u mladé generace. Rozhlasovy dokument
priblizuje ¢tyfi konkrétni piibéhy mladych lidi ve vékovém rozmezi 23 az 30 let, kteti se
rozhodli dobrovolné nemit déti. Vypoveédi dvou muzi a dvou Zen jsou doplnény o
poznatky odbornikli na dané téma, a to z oblasti psychologie, sociologie a ekonomie.
Praktickd prace je zarovenn doplnéna teoretickym podkladem, ve kterém ptedstavim
fenomén dobrovolné bezdétnosti, jeho historii, nejcastéji uvadéné divody dobrovolné
bezdétnosti a problematiku s ni spojenou. Informace cerpdm z odborné literatury a
dalsich vefejné¢ dostupnych pramend, ale také z rozhovort s odborniky, které vznikly

vyhradné pro ucely této bakalarské prace.

Abstract

This thesis, complemented with a 37-minute-long radio documentary, deals with the
phenomenon of voluntary childlessness within the young generation. The radio
documentary presents the lives of four young people in the age range from 20 to 30 who
have decided to remain childless. Personal testimonies of two men and two women are
accompanied with the explanation of experts on this given topic from the psychological,
sociological, and economical point of view. The practical part is supported by this
theoretical work which briefly introduces the phenomenon of voluntary childlessness, its
history, the most common reasons leading to this decision and problematic aspects
connected with it. As sources, [ use expert literature and other open sources as well as the
information I have received from the interviews from experts made exclusively for this

bachelor thesis.
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Uvod

Tato bakalarské prace se zabyva fenoménem dobrovolné bezdétnosti v mladé generaci.
Hlavni cast prace tvofi prakticky vystup v podob¢ rozhlasového dokumentu. V ném
priblizim piib¢hy ¢ty jednotlivel — dvou muzii a dvou zen — v rozmezi 20 az 30 let, ktefi
se rozhodli dobrovoln¢ nemit déti. Divody, pro¢ ke svému rozhodnuti dosli jsou
jedinecné a dobte ukazuji, jak rozmanité ditvody mohou ¢lovéka vést k uréitym zivotnim
postojum. Diky dokumentu bude mozné 1épe pochopit jejich motivaci a Zivotni piib&h
vice do hloubky. Jejich vypovédi budou doplnény o poznatky tfi odbornic, konkrétné
psycholozky, sociolozky a ekonomky. Kazda na téma dobrovolné bezdétnosti pohlizi
pravé skrze svou expertizu. Jejich poznatky dopliiuji a misty vysvétluji fenomény ci
situace, se kterymi se setkdvaji dotazovani bezdétni. Dokument by mél nabidnout hned

nckolik pohledl na dané téma a snaZit se rozbit stereotypni obraz dobrovolné bezdé&tnych.

Prakticka ¢ast prace bude doplnéna teoretickym podkladem. V ném struéné predstavim
fenomén dobrovolné bezdé¢tnosti, jeho historii a popiSu i dobrovolnou sterilizaci.
Propojeni mezi praktickou a teoretickou Casti predstavuje zejména druhd cast, ktera
dobrovolnou bezdétnost rozebira ze tii riiznych perspektiv — psychologické, sociologické
a ekonomické. V dalsi kapitole uvedu nejéast&jsi diivody, které vedou Cechy a Cesky
k rozhodnuti nestat se rodicem. Soucasti teoretické prace je 1 stru¢na definice
rozhlasového dokumentu jako zdnru a popis pracovniho postupu v kapitole o

metodologii. Souc¢asti préce je i piepis scénare rozhlasového dokumentu.



1 Dobrovolna bezdétnost

1.1 Zakladni predstaveni fenoménu

Jako dobrovolnou bezdétnost oznacujeme stav, kdy se ¢lovék — zena i muz — rozhodné
dobrovolné¢ nemit déti. Vymezuje se tak proti bezdétnosti nedobrovolné, kdy jedinec
z nejriznéjSich divoda déti mit nemuze, ackoliv by chtél. Sociolozka Hana HaSkova,
ktera se dobrovolnou bezdétnosti zabyva dlouhodobé, o ni fikéa toto: ,, Dobrovolnost
bezdetnosti je [...] jednoznacnd pouze tam, kde je rozhodnuti se pro bezdétnost
deklarovano. Pri takovém rozhodnuti je diraz kladen na prileZitosti, které prinadsi Zivot

bez rodicovstvi. !

Védci se vSak shoduji, Ze definice dobrovolné, potazmo nedobrovolné bezdétnosti je
problematicka, protoZze ,, jedinec v riiznych obdobich svého Zivota a v riiznych socialnich
kontextech muze svou identitu také rizné utvaret a meénit. Bezdeétnost tedy nemusi nutné
byt jednou providy dany stav, ale spise dynamicky proces s moznymi zvraty béhem

Zivota. ">

V Ceské spole¢nosti v tuto chvili podil dobrovolné bezdétnych roste a diskutuje se
zejména kvili vSeobecnému poklesu porodnosti a ndslednému starnuti populace. Dalsi
faktor, ktery také ve vysledku sniZzuje celkovou porodnost je zvySovani veku

prvorodicek.® Pfi zkoumani dobrovolné bezdétnosti je potieba mit na paméti vliv druhé

"HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v ceské spolecnosti. [online]. Praha, 2010 [cit. 2023-01-22].
Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/86105/150000898.pdf?sequence=1&isAllowed=y.
Rigorozni prace. Univerzita Karlova, Fakulta socialnich véd, Katedra sociologie. Vedouci prace Tucek,
Milan. S. 135.

2PALONCYOVA, Jana, HASKOVA, Hana, HOHNE, Sylva, KUCHAROVA, Véra a ZAKOVA,
Lucie. Bezdétni a postoje k rodicovstvi [online]. Praha: Vyzkumny ustav prace a socialnich véci, v. v. i,
2021 [cit. 2022-01-22].Dostupné z:

https://www.researchgate.net/publication/360238052 Bezdetni_a postoje k rodicovstvi, S. 79.

3 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v ceské spolecnosti. [online]. Praha, 2010 [cit. 2023-01-22].
Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/86105/150000898.pdf?sequence=1&isAllowed=y.
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demografické revoluce v kombinaci s byvalou politickou situaci v Evropé€. Existence
Vychodniho bloku siln¢ ovlivnila demografickou situaci v celé této oblasti a hraje roli v

sou¢asné miie bezdétnosti.*

Mezi ¢eskoslovenskymi Zenami narozenymi ve 40. a 50. letech minulého stoleti zlstalo
bezdétnych pouze 5 %. U mladSich generaci zen se ale procento dobrovolné bezdétnych
zvysuje, stejné jako ve zbytku Evropy.® Ackoliv uréité procento bezdétnych bylo ve
spole¢nosti vzdy (nékdy tieba i dvojnasobné vyssi®), z vyzkuml vyplyva, Ze stale neni
v soucasnosti vét§inovou spolecnosti ptijimano: ,, Trendem rostouciho poctu bezdetnych
Zen jsou znepokojeny témer dveé tietiny obyvatel, tietina ma indiferentni postoj, pouze 6

% ho povazuje za dobry. "’

Samotné méteni a zkoumani bezdétnosti je relativng slozité, a to z nasledujicich divodu.
Predevsim jde o subjektivni volbu, ktera neni neménna (pokud ¢loveék nepodstoupi
dobrovolnou sterilizaci) a do urcitého véku je mozné si ji rozmyslet (v tomto bodé¢ se lisi
situace muzl a Zen, jelikoZ Zeny jsou plodné krats$i dobu nezZ muzi). U Zen se tedy konecna
bezdétnost vymezuje vékem, nejcastéji v rozmezi 45 az 50 let. Neni totiz bézné, ze by se
zeny v tomto veéku jesté staly prvorodickami. V piipadé¢ muzi neni biologicky faktor

natolik omezujici, vétSina vyzkumi se ale zabyva muzi a zenami ve véku od 20 do 40 let.

Hranice mezi skupinou dobrovolné bezdétnych (v anglictiné nékdy oznaovanymi jako

childfree) a nedobrovolné& bezdétnych (oznacovanymi jako childless) neni ostra®. Mezi

Rigorézni prace. Univerzita Karlova, Fakulta socialnich véd, Katedra sociologie. Vedouci prace Tucek,
Milan. S. 21.

4 Tamtéz, s. 20.

SPALONCYOVA, Jana, HASKOVA, Hana, HOHNE, Sylva, KUCHAROVA, Véra a ZAKOVA,

Lucie. Bezdétni a postoje k rodicovstvi [online]. Praha: Vyzkumny ustav prace a socialnich véci, v. v. 1,
2021 [cit. 2022-01-22].Dostupné z:

https://www.researchgate.net/publication/360238052 Bezdetni_a postoje_k rodicovstvi, S. 9.

¢ Tamtéz, s. 18.

7 Tamtéz, s. 11.

8 Terminy childfiee a childless v angli¢ting sémanticky odlisuji realitu, kterou popisuji. Termin oznacujici

dobrovolnou bezdétnost, tedy childfiee, slovem free implikuje svobodu, svobodnou volbu a obecné
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témito dvéma tabory existuje Siroké spektrum lidi, pro které je podle Haskové bezdétnost
., nevolba mezi bezdétnosti a rodicovstvim*®. To zjednodusené fe¢eno znamen4, Ze tito
lidé se nerozhodli pro ani jednu z moznosti védom¢. Haskova dale uvadi, ze definitivnost
bezdétnosti se u této skupiny lidi ,, postupné vkrada az s postupujicim vekem bezdétné/ho,
zpravidla mezi ctyricatym a padesdatym rokem Zivota, kdy jiz rodicovstvi prestdavaji

10

v zZivoté ocekavat a smiruji se s bezdetnosti*®. Autorka upozoriiuje, Ze termin

»smifovani by nemél vyvolavat litost nad bezdétnosti — pro mnohé je bezdétnost vyzvou

a prileZitosti, ne Zivotnim nenaplnénim.'!

Tuto situaci reflektovali i védci z Vyzkumného tstavu prace a socidlnich véci (RILSA)
pfi Setfeni dobrovolné a nedobrovolné bezdétnosti v roce 2020 ve vyzkumu s ndzvem
Bezdeétni a postoje k rodicovstvi. Vytvorili sedmistupiiovou Skdlu, kterd ,,zjistovala
aktudlni vnimani vlastni bezdeétnosti respondentit jako dobrovolné volby nebo
nedobrovolného stavu‘“'?. Vysledky v této studii ukazuji, Ze ,,jen 13 % respondentii

prohlasuje, Ze si Zadné déti v budoucnu nepreje .

vzbuzuje v lidech pozitivni konotace. Naopak termin childless kvuli slovu less naznacuje, ze jedinec by
dité chtél a chybi mu — popisuje tedy bezdétnost nedobrovolnou.

KREYENFELD, Michaela a Dirk KONIETZKA, ed. Analyzing childlessness. In: KREYENFELD,
Michaela a Dirk KONIETZKA. Childlessness in Europe: Contexts, Causes, and Consequences [online].
Rockstock: Springer Open, 2017 [cit. 2022-08-29]. ISBN 978-3-319-44667-7. Dostupné z:
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-319-44667-7.pdf. S. 7.

9 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v ceské spolecnosti. [online]. Praha, 2010 [cit. 2023-01-22].
Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/86105/150000898.pdf?sequence=1&isAllowed=y.
Rigorozni prace. Univerzita Karlova, Fakulta socialnich véd, Katedra sociologie. Vedouci prace Tucek,
Milan. S. 135.

10 Tamtéz, s. 136.

' Tamtéz, s. 136.

2PALONCYOVA, Jana, HASKOVA, Hana, HOHNE, Sylva, KUCHAROVA, Véra a ZAKOVA,
Lucie. Bezdeétni a postoje k rodicovstvi [online]. Praha: Vyzkumny tstav prace a socialnich véci, v. v. i,
2021 [cit. 2022-03-26].Dostupné z:

https://www.researchgate.net/publication/360238052 Bezdetni_a postoje_k rodicovstvi, . S. 79

13 Tamtéz.
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1.2 Dobrovolna sterilizace

Nekteti dobrovolné bezdétni se rozhoduji pro tzv. sterilizaci. Jedna se o antikoncepéni
metodu, kterd je vysoce ucinnd, ale predevSim nevratna. Muzské sterilizaci se fika
vasektomie a spociva v chirurgickém pteruseni a podvazani chamovodi. Tim se zabrani
odvadéni spermatu do mocové trubice pii ejakulaci. Je to velice bezpecny zakrok a

v zahraniéi se jako antikoncepéni metoda pouZiva asto.'*

Pti zenské sterilizaci se chirurgicky znepruichodni vejcovody. Tim se znemozni cesta
zralého uvolnéného vajicka do délohy. Zakrok ale nenarusi menstruacni cyklus Zeny,
vajicka se nadéale uvoliuji, jenom nedojdou do d€lohy, aby mohlo dojit k oplodnéni.
Zenské télo uvolnéna vajicka samo absorbuje!®. V porovnani s muzskou sterilizaci je

zakrok o néco naro¢néjii a je u ni vyssi riziko komplikaci pfi hojen.!'®

Ceska lékarnicka komora zdtiraziiuje, Ze sterilizace je nevratny zakrok, ale pfipousti, Zze
existuji jisté vyjimky: ,, V pripadé muzi soucasne mikrochirurgické metody umoznuji, za
urcitych okolnosti, obnoveni priichodnosti chamovodii, a vedou tak k navraceni plodnosti.
Pokud muz potrebuje spermie pro umélé oplodnéni, Ize je odebrat specialni technikou
primo z varlat. U Zen se rekonstrukce priichodnosti vejcovodii neprovadi, vzhledem k
vysoké ucinnosti uméleho oplodneni (IVF — in vitro fertilizace) muze mit Zena déti touto
cestou. Narocnost téchto metod, stejné jako financni naklady na otéhotnéni jsou ale

ndsobné vyssi nez sterilizace samotnd. “V’

Provadéni sterilizace v Cesku je upraveno zdkonem ¢&. 373/2011 Sb. Ten udava, Ze
., Sterilizaci z jinych nez zdravotnich diivodii [ze provést pacientovi, ktery dovrsil vek 21

let, nebrani-li jejimu provedeni zavazné zdravotni ditvody, a to na zaklade jeho pisemné

14 BECHNA, Klara. Sterilizace. Lékdrnické kapky [online]. Praha: Ceské Iékarnicka komora, ¢2023 [cit.
2023-03-10]. Dostupné z: https://www.lekarnickekapky.cz/leky/deti-a-maminky/sterilizace.html

15 Female sterilisation: Your contraception guide. NHS [online]. NHS, 18 March 2021 [cit. 2023-03-10].
Dostupné z: https://www.nhs.uk/conditions/contraception/female-sterilisation/

16 Tamtéz.

7 BECHNA, Klara. Sterilizace. Lékdrnické kapky [online]. Praha: Ceska 1ékarnicka komora, 2023 [cit.
2023-03-10]. Dostupné z: https://www.lekarnickekapky.cz/leky/deti-a-maminky/sterilizace.html
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Zadosti “'3. Podminkou pro dobrovolnou sterilizaci je také 14denni lhiita mezi poucenim
o vykonu a samotnym vykonem, béhem které ma pacient(ka) €as na rozmyslenou.
Sterilizace na pfani neni hrazena pojistovnou'®. Tento zdkon je v Cesku v ti¢innosti od 1.

dubna 2012.%°

1.3 Historie dobrovolné bezdétnosti

Miru dobrovolné bezdétnosti siln€ ovlivituje doba a misto. Je proto dalezité brat v potaz
vliv historickych udalosti na veSkeré demografické hodnoty v dané spolecnosti.
Spolecnost v poslednich zhruba dvou set letech prosla dvéma vyraznymi zménami, které
se nazyvaji prvni demograficka revoluce (ptipadné n¢kdy také oznacovano jako prvmi
demograficky prechod) a druhd demograficka revoluce, ptipadné prechod. Prvni
demograficka revoluce se odehrdvala béhem 19. stoleti (se zac¢atky ve stoleti osmnactém)
a doslo béhem ni k radikélnimu snizeni vysokych hodnot porodnosti a imrtnosti. Navic
se také zvysila nadéje na doziti a klesla kojeneckd umrtnost. Béhem primyslové revoluce
se zasadné zménilo nastaveni spole¢nosti. Proménila se ze zeméd¢lské na primyslovou,
ekonomicky se rozvinula, nastaly zadsadni posuny ve véd¢ a technice, spolecnost se stala
vzdélanéjsi. Nutno podotknout, Ze rychly ekonomicky rozvoj byl mozny ptedevsim kvili
vykofistovani zaméstnancti, hlavné Zen a déti, které pracovaly za vyrazné€ niZ§i mzdu nez

1

muzi.?! Nicméng, uz b&hem této doby byly ve vét§ing Evropy bezdétnost i Ziti

18 Zakon ¢. 373/2011 Sb.: Zéakon o specifickych zdravotnich sluzbach. Zdkony pro lidi [online]. AION
CS, ¢2010-2023 [cit. 2023-03-10]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-373/

19 Sterilizace: Co je sterilizace?. Antikoncepce.cz [online]. Bayer, ¢2021[cit. 2023-03-10]. Dostupné z:
https://www.antikoncepce.cz/sterilizace

20 Z&kon &. 373/2011 Sb.: Zdkon o specifickych zdravotnich sluzbach. Zdkony pro lidi [online]. AION
CS, ¢2010-2023 [cit. 2023-03-10]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-373/

2l NEMEC, Viclav, SURY, Jan, ed. Anglicka praimyslova revoluce a jeji rozsifeni. D&jepis.com [online].
¢1997-2023 [cit. 2023-03-10]. Dostupné z: https://www.dejepis.com/ucebnice/anglicka-prumyslova-

revoluce-a-jeji-rozsireni/#Dusledky prumyslove revoluce
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v nesezdaném partnerstvi relativné b&zné. Tyto aspekty prispély k nizsi mife plodnosti*?

na konci 19. stoleti a v prvnich ¢tyfech dekadach 20. stoleti.??

Druhéd demografickd revoluce probihala zhruba mezi lety 1965 a 1985 a je
charakteristickd vyznamnym poklesem porodnosti. Pravé béhem druhé demografické
revoluce doslo k vyraznému pfenastaveni hodnot ve spole¢nosti a s nimi spojenému
nartstu dobrovolné bezdétnosti.>* Ron Lesthaeghe, ktery spole¢né s Dirkem van de Kaa
navrhl v roce 1986 teorii druhé demografické revoluce®, ve svém odborném ¢&lanki
srovnava demografické a spolecenské charakteristiky zapadni spole¢nosti v obdobi prvni
a druhé demografické revoluce v ramci tii kategorii — siatek, plodnost a spolecenské

pozadi.?®

22 7 demografického hlediska existuje nékolik druhii plodnosti. Obecna mira plodnosti () je definovana
jako pomér zive narozenych déti na 1000 zen v reprodukenim veku. Déle se da plodnost specifikovat dle
véku — tzv. mira plodnosti dle v€ku (fx) — to je pomér poctu ziveé narozenych déti zenam ve véku x. A
poslednim druhem plodnosti je tzv. Ghrnna plodnost (p), definovana nasledovné: ,,[SJoucet mér
plodnosti podle véku vyjadiujici intenzitu plodnosti dané populace v daném ¢asovém obdobi (obvykle
kalendaini rok). Udava pocet déti, které by se narodily jedné zené béhem reprodukéniho obdobi, kdyby se
hodnoty miry plodnosti dle véku nemeénily zhruba 35 let. Méfi intenzitu plodnosti ve fiktivni generaci,
jejiz fad plodnosti je slozen z redlnych mér plodnosti 35 generaci. Cislo 35 predstavuje pocet let
reprodukéniho obdobi zeny, pocitano s vékovym rozpétim 15—49 let. Jde tedy o pocet ziveé narozenych
déti ptipadajicich na jednu zenu ve véku 15-49 let.

Porodnost: Zakladni ukazatele. Demograficky informacni portal [online]. Demografické informacni
centrum, 2004 [cit. 2023-03-15]. Dostupné z: http://demografie.info/?cz_porodnostukazatele

23 KREYENFELD, Michaela a KONIETZKA, Dirk, ed. Childlessness in Europe: Contexts, Causes, and
Consequences [online]. Rockstock: Springer Open, 2017 [cit. 2022-08-29]. ISBN 978-3-319-44667-7.
Dostupné z: https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-319-44667-7.pdf. S. 17.

24 Tamtéz.

25 ZAIDI, Batool a MORGAN, Philip, S. The Second Demographic Transition Theory: A Review and
Appraisal. Annual Review of Sociology [online]. 2017, 43(1), 473-492 [cit. 2023-03-15]. ISSN 0360-
0572. Dostupné z: doi:10.1146/annurev-soc-060116-053442

26 LESTHAEGHE, Ron. The second demographic transition: A concise overview of its

development. PNAS [online]. 2014, December 1, 2014, 111(51), 18112-18115 [cit. 2023-03-15]. ISSN
1091-6490. Dostupné z: doi:https://doi.org/10.1073/pnas.1420441111. S. 18112-18115.

15


https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-319-44667-7.pdf

Co se tyce snatkl, Lesthaeghe tvrdi, Ze béhem prvni demografické revoluce pocet svateb
rostl a primérny v€k prvniho snatku klesal. Naproti tomu b&hem druhé demografické
revoluce se pocet sezdanych snizil a také se zvysuje primérny veék lidi vstupujicich do
prvniho siatku. Trend je obdobny i v dalSich dil¢ich zkoumanych oblastech — béhem
prvni demografické revoluce bylo velmi nizké ¢islo part, které spolu zily nesezdany,
béhem druhé demografické revoluce se toto ¢islo zvySuje. Stejn€ tak tomu je i u poctu
rozvoda. Opacna tendence se objevuje v piipad¢ opakovaného uzavieni siiatku. V obdobi
prvni demografické revoluce castéji dochazelo k tomu, ze se lidé po rozvodu nebo
ovdovéni znovu vdali ¢i oZenili, béhem druhé demografické revoluce tento pocet lidi

klesa, a naopak roste pocet téch, ktefi Ziji v tzv. LAT?’ vztahu.?®

Dalsi faktor, ktery se zdsadn€ béhem téchto dvou obdobi 1isi, je plodnost. Béhem prvni
demografické revoluce byla plodnost tzce propojena s manzelstvim, antikoncepéni
metody zabranovaly zejména poceti ve vyS$Sim veéku, coz vedlo k snizeni celkové
manzelské plodnosti. V tomto obdobi se ale také snizoval primérny vék prvorodicek. To
se zasadné meéni v pribéhu druhé demografické revoluce — dochéazi k odsouvani
rodicovstvi, ¢imz se zvySuje primérny vek rodici a populace se dostava do stavu, kdy se
rodi méné deti, nez je potieba k udrzeni pocetniho stavu populace — stavu tzv. prosté
reprodukce obyvatelstva. ZjednoduSené feceno, tehdy zacalo lidi v zapadnim svété
ubyvat. K udrZeni pocetniho stavu populace je potieba, aby thrnné plodnost dosahovala

minimalng hodnoty 2,1.° V Ceské republice tato hodnota v roce 2021 dosahla tirovné

1,83 ditéte na matku.*°

.oy

27 Zkratka LAT pochazi z anglického ,,living apart together* a oznacuje pary, které Ziji oddéleng.
KOHOUTEK, Rudolf. Pojem Living Apart Together (LAT). Slovnik cizich slov [online]. c2005-2023 [cit.
2023-04-10]. Dostupné z: https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/living-apart-together-lat

28 LESTHAEGHE, Ron. The second demographic transition: A concise overview of its

development. PNAS [online]. 2014, December 1, 2014, 111(51), 18112-18115 [cit. 2023-03-15]. ISSN
1091-6490. Dostupné z: doi:https://doi.org/10.1073/pnas.1420441111. S. 18113.

2 Porodnost: Zakladni ukazatele. Demograficky informacni portdl [online]. Demografické informacni
centrum, 2004 [cit. 2023-03-15]. Dostupné z: http://demografie.info/?cz_porodnostukazatele

30 Plodnost v Cesku byla loni nejvyssi od roku 1992, vzrostla na hodnotu 1,83 ditéte na

matku. iRozhlas.cz [online]. Praha: Cesky rozhlas, c1997-2023, 15. prosince 2022 [cit. 2023-04-10].
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Lesthaeghe uvadi, ze zacatek druhého demografického prechodu zacal v 60. letech
soubé¢hem nékolika dil¢ich revoluci. ,, Nejprve to byla antikoncepcni revoluce, ktera
umoznila pouzivani hormondalni antikoncepce a efektivnejsich nitrodéloznich telisek, za
druhé prisla sexualni revoluce, ktera sniZila priomeérny vek prvniho pohlavniho styku, a
za treti revoluce tykajici se rovnosti pohlavi, ktera zpochybnovala model vyhradniho
(muzského) Zivitele rodiny a rozdéleni prdace s timto modelem souvisejict,** vysvétluje
autor.’! Podle Lesthaeghe viechny tyto tii revoluce zapadaji do $irsiho ramce celkového
odmitani autority, prosazovani individualni svobody volby (autonomie) a prepracovani
tehdejSi normativni struktury. S ohledem na plodnost se tyto zmény projevily hlavné

odsouvanim rodicovstvi.

Posledni faktor, ktery Lesthaeghe v ramci dvou demografickych revoluci porovnava, je
spolecenské pozadi. V urcitych aspektech se totiz zZivot ¢loveka (a predev§im zeny) v 19.
stoleti zasadné 1iSi od zivota lidi ve stoleti dvacatém. Ke konci osmnactého, a hlavné
béhem celého 19. stoleti se spolecnost drasticky ménila pod vlivem primyslové revoluce.
Vétsinovou spolecnost tehdy trapily zdkladni véci jako piijem, pracovni podminky,
bydleni, zdravi, vzdélavani, socidlni zabezpeceni / socidlni politika statu. VSem témto
oblastem se v té dob¢ vénovaly hlavni politické strany i cirkev. Podle Lesthaeghe byla
zakladni hodnotou tehdej$i doby solidarita. Ve 20. stoleti uz nebyla spolecnost zmitana
tak zdsadnimi zménami jako v pfedchozich dvou stoletich, a proto se spole¢nost zac¢ina
zaobirat ,,vy$§imi““ potfebami, jako je individualni autonomie, seberealizace, ukotveni
demokracie, uznani a podobné. Hlavni hodnotou je v této dobé pro spolecnost tolerance.
V 18. a 19. stoleti se lidé Casto ptidavali k nejriznéjSim politickym, obcanskym a
komunitnim spolkiim, naopak b&hem druhé demografické revoluce se lidé z téchto
spolecenskych kruhli spiSe stahovali. Béhem prvniho demografického ptechodu stéale

sehravala obrovskou roli v Zivotech lidi jak cirkev, tak stat. Spole¢nost je ¢lenéna do

Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/ekonomika/porodnost-cesko-csu-plodnost-deti-magdalena-
bastecka 2212151610 ula

3 LESTHAEGHE, Ron. The second demographic transition: A concise overview of its

development. PNAS [online]. 2014, December 1, 2014, 111(51), 18112-18115 [cit. 2023-03-15]. ISSN
1091-6490. Dostupné z: doi: https://doi.org/10.1073/pnas.1420441111. S. 18114.
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politickych a socidlnich ,,piliia‘3?

. Kazdy jednotlivy pilit (nejvyraznéjsi byly ty politické
a nabozenské) ale nahlizel na rodinu a hodnoty s ni spojené z trochu jiného thlu pohledu.
Cirkev podle Lesthaeghe ochranovala a prosazovala koncept izce propojené rodiny nejen
kvali tomu, ze kiest'anstvi povazuje manzelstvi za jednu ze svatosti, ale také kviili strachu
z toho, ze urbanizace a primyslova revoluce zpusobi rozmach nemravnosti a ateismu.
Sekularni, politické pilife (napf. liberalni a socialistické strany) rodinu vnimaly jako
zakladni stavebni kamen spole¢nosti. Moralniho 1 materialniho pozvednuti spolecnosti
by se podle nabozenskych i politickych predstaviteli nejlépe doséhlo ostrym oddélenim
zenskych a muzskych roli. Muzi méli do rodin pifindSet penize a financné tu svou
zabezpecit, zeny mély na starost celkové zvelebovani domacnosti a staraly se o jeji leny
— oc¢ekavalo se od nich, Ze budou udrzovat doma poradek, starat se o zbytek rodiny, ucit
déti apod. Nehled¢ na to, jak dulezitou roli hréla v Zivotech lidi cirkve a nadboZenstvi,
pfisla v obdobi prvni demografické revoluce prvni vina sekularizace. Béhem druhého
demografického prechodu proces sekularizace pokracuje v tzv. druhé ving, obecné je toto
obdobi charakteristické odmitdnim autority, sexudlni revoluci, vyznam statu se dostdva

do pozadi a spole¢nost podle Lesthaeghe prochézi procesem ,,depilarizace*.>

V rdmci porovnavani spoleCenského pozadi také Lesthaeghe zachycuje zmény v pojeti
zenskych a muzskych roli ve spolecnosti a celkového vnimani rodiny, které uz jsem lehce
naznacila v predchazejicim odstavci. Behem prvni demografické revoluce byly muzské a

zenské role oddéleny, muz byl vniman jako hlavni Zivitel rodiny (tzv. male breadwinner

32 Pilarizace je proces, ve kterém dojde k roz€lenéni spolecnosti do tzv. pilifii. DEli se podle
nabozenského nebo politického/filozofického prislusenstvi. Jednotlivé pilife zasahovaly do jedincova
zivota témét ve vech oblastech — v politice, zdravotni a socidlni pééi, vzdélani i pfijmu informaci
(jednotlivé pilife mély napft. vlastni noviny nebo rozhlasové (popiipade pozdeéji i televizni) stanice).
HOLUBAROVA, Anna. Historicky vyvoj principu svobody vzdélavani v Nizozemsku [online]. Brno, 2018
[cit. 2023-03-15]. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/pqo6e/Diplomova prace - Anna Holubarova -
_Vyvoj_principu_svobody vzdelavani.pdf. Magistersk4 diplomova prace. Masarykova univerzita,
Filozofick4 fakulta, Ustav pedagogickych véd. Vedouci prace Milada Rabusicova. S. 104.

33 LESTHAEGHE, Ron. The second demographic transition: A concise overview of its

development. PNAS [online]. 2014, December 1, 2014, 111(51), 18112-18115 [cit. 2023-03-15]. ISSN
1091-6490. Dostupné z: doi:https://doi.org/10.1073/pnas.1420441111. S. 18114.
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model’*) a zena se starala o domacnost, hlavni dfiraz byl kladen na rodinu. V té dobé lidé
vétsinou nevybocovali z ,,nalinkovaného* Zivotniho planu, vstupovali do roli, které jim
byly predurceny a naplnili tak ocekavani ostatnich. V té dobé pfevazuji tzv. nuklearni
rodiny (manzel, manzelka a jejich déti). Pozdé&ji se toto usporadani méni, béhem druhé
demografické revoluce se role muzi a Zen pomalu zacinaji vyvazovat, zveda se také
urovenn vzdélanosti Zen, zeny postupné nabyvaji vétSi ekonomické sobéstacnosti.
Jednotlivé zivotni etapy uz nejsou tak striktné urcené, jsou volnéjsi a lidé si zaCinaji
nékolik zivotnich styld rizné povahy (naptiklad bydleni svobodnych jednotlivel o

samot&, spolubydleni nebo tfeba rodi¢ovstvi v ramci spolubydleni).®

34 Jako breadwinner je oznacovan ten, kdo do rodiny pfindsi potfebné finance. Typicky se tato role
pfedevsim v minulosti o¢ekavala od muzu.

Breadwinner: English meaning. Cambridge Dictionary [online]. Cambridge: Cambridge University Press
& Assessment, ¢2023 [cit. 2023-03-15]. Dostupné z:
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/breadwinner

35 LESTHAEGHE, Ron. The second demographic transition: A concise overview of its

development. PNAS [online]. 2014, December 1, 2014, 111(51), 18112-18115 [cit. 2023-03-15]. ISSN
1091-6490. Dostupné z: doi:https://doi.org/10.1073/pnas.1420441111, S. 18114.
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2 Problémy spojené s fenoménem dobrovolné bezdétnosti

Dobrovolné bezdétnost stale pro mnohé piedstavuje velké tabu. Zna¢na ¢ast spolecnosti
rozhodnuti dobrovolné nemit déti nejen Ze nerespektuje, ale dokonce odsuzuje. Sami
dobrovoln¢ bezdétni se musi vyporadavat s riznymi nepiijemnostmi a prekazkami, které
stoji mezi nimi, jejich volbou a okolim. Samotny proces rozhodovani muize byt pro
nékteré jedince tézky, i presto, ze jsou presvédceni, ze déti z nejriiznéjsich divodi
nechtéji. Krom¢ osobnich dilemat se miize bezdétnym dostat nepochopeni ze strany
rodiny nebo spole¢nosti obecné. Tlak na to mit déti stale pretrvava a bezdétnost je porad

vétSinovou spolecnosti vniména jako stigma.

Takovato odmitava reakce se miize negativné podepsat na vztazich mezi jedincem a jeho
okolim i na ném samotném. Zarovein se otdzkou dobrovolné bezdétnosti zacali zabyvat i
ekonomové, jelikoz Cesky dichodovy systém je z velké €asti postaveny na odvodech
ekonomicky aktivnich obyvatel. S mensim poctem déti se ale bude zmenSovat i pocet
ekonomicky aktivniho obyvatelstva a toho neaktivnhiho bude naopak ptibyvat.
Demograficky se tento jev nazyva starnuti populace. V nasledujicich kapitoladch se
zaméfim na jednotlivé problematické aspekty spojené s dobrovolnou bezdétnosti,
konkrétné tedy na aspekt psychologicky, sociologicky a ekonomicky. Na dany aspekt se
da pohlizet z mnoha uhli pohledu, budu se je snazit predstavit vzdy tak, aby obsahly

pohled obou stran — dobrovolné bezdétnych a jejich okoli/vétSinové spolecnosti.

2.1 Psychologicky aspekt

Problémy, které dobrovolné bezdétni jedinci fesi na individudlni (vnitini) trovni nikdy
nejsou stejné, protoze kazdy jeden znich do rozhodovaciho procesu vstupuje s jinym
postojem, ndzorem, rodinnym zazemim a minulosti. To potvrzuje americké psycholozka
arodinnd terapeutka Ann Davidmanova. Ta se ve své kariéte uz ptes 30 let vénuje i lidem,
které oznacuje anglickym terminem ,, on the fence “, voln¢ ptelozeno jako sedici na plote,
¢imz naznacuje jejich nerozhodnost v otazce rodi¢ovstvi. Kdyz se svym klientim pokousi
pomoci dospét k tomu pravému rozhodnuti, tak jako prvni véc zdiraziuje prave
jedinecnost kazdého z nas. Podle Davidmanové je to ale spolecnost, rodina a naSe

domnénky, které neustale ovliviiuji vlastni rozhodnuti a nékdy ho od nés 1 ptimo vyZaduji.
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Davidmanova na zakladé vlastni zkuSenosti dodava, ze klienti, ktefi se touto otazkou
zabyvaji, maji Casto pocit, ze jsou jedini, kdo podobny problém fesi. Vyvadi je z omylu,
ktery podle ni zpiisobily dvé véci — prvni je, Ze Zijeme ve svéte, kde stale prevliada
vétdinovy pronatalisticky>® postoj. Proti nému se silné vymezuje skupina téch, ktefi jsou
naopak pevné rozhodnuti, Ze déti nechtéji. To vytvaii zdanlive Cernobilou debatu, ve které
vzniké fale$na predstava, Ze na nerozhodnuté nezbyva moc mista.>’ Realita ale spise nez
dva oddélené tabory piipomind skalu, ktera je fluidni a jedinci se na ni béhem zivota

pohybuji, jak ostatné uvadi i Haskova™.

Pravé proces rozhodovani ohledné rodicovstvi mize byt bolavy a ndrocny. Podle
Davidmanové se jim lidé trapi klidn€ 1 10, 15 nebo 20 let. Na nerozhodnuté (kromé jinych
faktoril) konstantné tlaci cas, a proto se obc¢as rozhoduji pod nétlakem a strachem, coz
miize byt velmi vy&erpavajici a osamoceny proces, dodava terapeutka.>

vree

Mezi ,,vnéjsi* psychologické komplikace patii zejména obhajovani a vysvétlovani volby

rodin¢ a okoli. Tento problém souvisi sjiz vySe zminénym vSeobecné rozSifenym

36 Podle slovnikové definice je natalismus ,,pfistup nebo politika upfednostiiujici nebo podporujici narist
populace®. Opacnym pfistupem je anti-natalismus.

Natalism: Definition & Meaning. Merriam-Webster [online]. Springfield, Massachusetts: Merriam-
Webster, ¢2023 [cit. 2023-04-23]. Dostupné z: https://www.merriam-webster.com/dictionary/natalism
37 DAVIDMAN, Ann. I help people decide if they want to have kids. Here’s my advice. Vox [online].
Vox Media, ¢2023, Apr 26, 2021 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://www.vox.com/first-
person/22370250/should-i-have-kids-a-baby-decide-start-family-parenthood-kids-childfree

33 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v ceské spolecnosti. [online]. Praha, 2010 [cit. 2023-03-22].
Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/86105/150000898.pdf?sequence=1&isAllowed=y.
Rigorézni prace. Univerzita Karlova, Fakulta socidlnich véd, Katedra sociologie. Vedouci prace Tucek,
Milan. S. 136.

3 DAVIDMAN, Ann. I help people decide if they want to have kids. Here’s my advice. Vox [online].
Vox Media, c2023, Apr 26, 2021 [cit. 2023-04-10]. Dostupné z: https://www.vox.com/first-
person/22370250/should-i-have-kids-a-baby-decide-start-family-parenthood-kids-childfree
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pronatalistickym postojem ve spolec¢nosti. VétSina rodict automaticky piedpoklada, ze se

jejich déti jednou budou také chtit stat rodi¢i a z nich se stanou prarodice.*

Podobny problém muze vzniknout i na partnerské urovni. Muze se stat, ze jeden
z partnerti nechce mit v budoucnu déti a ve vztahu to vytvofi problém, ktery je Casto

divodem pro jeho ukonéeni.*!

2.2 Sociologicky aspekt

Oproti psychologickému aspektu, kdy jedinci z riznych koutli svéta mohou zaZivat ty
stejné pocity a dilemata, sociologicky je situace v kazdé zemi, potazmo svétovém
regionu, odlisna. To Ize demonstrovat na rozdilech mezi pocty bezdétnych v Zapadni a
Vychodni Evropé — tento rozdil byl zejména viditelny v 90. letech, kdy po padu Zelezné
opony zacala se zpozdénim a zrychlené probihat druhd demografické revoluce, o niZ jsem
psala vyse. Vtéto casti se budu veénovat sociologickym aspektim spojenym

s dobrovolnou bezddtnosti, které jsou ale platné piedeviim pro kontext Ceské republiky.

Sociologie zkouma dobrovolnou bezdétnost jako socialni fenomén a vénuje se mu nejen
vramci zkoumdani celé spolecnosti, ale zejména pii zkoumdni rodiny a rodinného
chovani. Podle sociologli se soucasna spole¢nost proménuje velmi dynamicky, ovlivituje
mimo rodinnou sféru a méni se instituce rodiny. Vyzkumny ustav prace a socidlnich véci
(RILSA) uspotadal v roce 2020 vyzkum, ktery se jiz né€kolikaty rok v fadé vénoval
riznym typtum rodin. Tentokrat se vyzkumnici zaméfili na homoparentéalni rodiny a také

na bezdétnost.*> Samostatny vyzkum (jiz zminény vyse) s ndzvem Bezdétni a postoje

40 ROJAS BENACTUR, Hector M., QUIRAMA, Andrea H. a RUBIO, Carolina R. Voluntary
childlessness in a society reluctant to change. Sociology Compass [online]. Wiley, 2023, 7(2) [cit. 2023-
03-25]. ISSN 1751-9020. Dostupné z: doi:https://doi.org/10.1111/soc4.13040. S. 5

4 Tamtéz, s. 7-8.

42 Rodina: Zpravodaj odboru rodinné politiky a ochrany prav déti [online]. MPSV, 2021 [cit. 2023-03-
25]. Dostupné z: https://katalog.vupsv.cz/fulltext/ul 2503.pdf. S. 13.
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k rodicovstvi, uvadi, ze ,jtemer pétinovy podil trvale bezdétnych bude v generacich
narozenych v poloviné 80. let, v dalsich generacich by mél postupné klesat na 11 % “*.
Tato Cisla ukazuji hned dvé véci. Za prvé — po Sametové revoluci doslo k zrychlenému
nastupu druhé demografické revoluce, fada lidi vyrazné odsouvala rodiCovstvi a Cast
z nich se nakonec stala bezdétnymi. Za druhé — i ptes to, Ze se naptiklad kvali vlivu médii
muze zdat, Zze bezdétnost je novy a siln¢€ se rozvijejici fenomén, tak ceska spolecnost
zUstava v jadru pronatalisticka a obecné orientovana na rodinu. Mezi Cechy i Evropany
se stale drzi ideal rodiny se dvéma détmi.** Orientaci na rodinu doklad4 i RILSA, kdyz
uvadi, ze ,, témér polovina bezdetnych z naseho souboru souhlasi s tim, ze vétsina jejich
pratel se domniva, zZe by deéti mit meli (47 %). Stejné ocekavani od vlastnich rodicii
pocituji témér dvé pétiny respondentii (58 %). “* Silngji tlak citi Zeny, norma rodicovstvi
je intenzivné&ji spojovana pravé s nimi.*

Jak jiz bylo feceno, hranice mezi dobrovolnou a nedobrovolnou bezdétnosti je velmi
nepiehledna, prostupna z obou stran a méni se u kazdého jedince v ¢ase. Nicméne¢ se daji
na zakladé¢ vyzkumi vyvodit ur€ité zavéry, které reflektuji aktudlni spolecenské

nastaveni.

RILSA ve vyzkumu uvadi, Ze: ,, Z hlediska veku se ve vSech typech partnerstvi ukazuje,
Ze nejmladsi vekova kategorie (25 az 29 let) castéji souhlasi s bezdétnosti jako Zivotni
volbou. S rostoucim vékem se postupné zvétsuje podil bezdétnych, kteri se priklanéji k
bezdétnosti jako diisledku ruznych Zivotnich okolnosti, zretelné se tak déje u bezdétnych

partnerstvi a singles. “’

4 PALONCYOVA, Jana, HASKOVA, Hana, HOHNE, Sylva, KUCHAROVA, Véra a ZAKOVA,
Lucie. Bezdétni a postoje k rodicovstvi [online]. Praha: Vyzkumny ustav prace a socialnich véci, v. v. 1,
2021 [cit. 2022-03-26].Dostupné z:
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Déle vyzkum ukazuje, ze: ,, Vaimdni bezdétnosti jako dobrovolné ¢i nedobrovolné je
rovnez ovlivnéno vzdélanim respondenta a jeho partnerskou situaci. Jsou to predevsim
vysokoSkolsky vzdelané Zeny z bezdetnych partnerstvi, které se castéji vyjadruji o své
bezdetnosti jako o dobrovolné volbe, zatimco Zeny z bezdétnych partnerstvi se
stredoskolskym vzdelanim vnimaji bezdétnost castéji jako duisledek zZivotnich okolnosti.
Muzi z bezdetnych partnerstvi se zakladnim vzdelanim vice inklinuji k vinimani bezdétnosti

Jjako jednoznacnému vysledku Zivotnich okolnosti. “*®

Z dat vyzkumu také vyplyva, ze dobrovolné bezdétné spojuje uréity druh hodnotové
orientace. RodiCovstvi piedstavuje pro jejich hodnoty konkurenci. Nad rodinou pievazuje
,,hodnota volného casu pro sebe a své zdjmy, uzivani si zivota, seberealizace v prdci a

cestovani “®.

2.3 Ekonomicky aspekt

Nemén¢ dulezita stranka (dobrovolné) bezdétnosti je jeji ekonomicky aspekt. Vzhledem
k tomu, ze dichodova politika se napfic staty 1i8i, budu se v této kapitole vénovat pouze
¢eskému kontextu. Jeden z hlavnich faktorfi, ktery mad na fungovéani dichodového
systému v Ceské republice zasadni vliv je détnost. Vzhledem k tomu, Ze diichodova
politika se napfi¢ staty lisi, budu se v této kapitole vénovat pouze primarné Ceskému
kontextu. Nicméné jedna véc, ktera v této otazce ovliviiuje nejen Cesko, ale i vétsinu
svéta, je starnuti populace. Diky lepSim Zivotnim podminkdm v kombinaci s pokrocilou
medicinou se lidé dozivaji mnohem vyssiho véku nez kdy diiv. Soucasné ve vEétSing statl

neni soucasna mira porodnosti dostate¢né vysoka pro udrzeni populace. V Cesku ale lidi

zatim pocetné neubyva, a to diky migraci.

O dopadech starnuti populace na diichodovy systém se mluvilo napiiklad uz v roce 2010,

odbornik na penzijni reformu Vladimir Bezd¢k tehdy serveru iRozhlas.cz fekl, Ze tento

8 PALONCYOVA, Jana, HASKOVA, Hana, HOHNE, Sylva, KUCHAROVA, Véra a ZAKOVA,
Lucie. Bezdeétni a postoje k rodicovstvi [online]. Praha: Vyzkumny tstav prace a socialnich véci, v. v. i,
2021 [cit. 2022-03-26].Dostupné z:
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trend povede k tomu, ze lidé budou muset odchdzet do dichodu stile pozdéji. Podle
odhadt se totiz primérné délka zivota prodlouzi az o 12 let. ,, V roce 2065 se totiz muzi

«50

v Praze budou dozivat v primeéru 88 let a Zeny téemer 92 let, uvadi iRozhlas.cz.

Demografka Terezie Styglerovéa z Ceského statistického tfadu dodava, Ze podet seniorti

se v nasledujicich letech bude zvySovat, ekonomicky aktivnich bude naopak ubyvat.>!

Z dat Eurostatu vyplyva, Ze ,,v roce 2019 byla vice nez jedna pétina (20,3 %) obyvatel
EU ve véku 65 let a vice>?. Odhadem se pocet osob starsich 80 let Zijicich v zemich
Evropské unie bude zvysSovat. Mezi lety 2019 a 2100 se jejich pocet ,, zvysi dvaapulkrat,
z 5,8 % na 14,6 % “>*. 1 Eurostat potvrzuje, Ze doch4zi soub&zné ke dvéma jeviim, které
k celkovému starnuti obyvatelstva pfispivaji — nazyva je starnuti na vrcholu vékové
pyramidy a starnuti zdola vekové pyramidy. Prvni jev ukazuje na dlouhodoby narist

dlouhové&kosti a druhy ukazuje na ,,konzistentné nizkou porodnost po radu let*>*.

Vsechny tyto poznatky vedou k zavéru, ze soucasné nastaveny diichodovy systém
v Ceské republice neni do budoucna udrzitelny. Mezi diskutovanymi navrhy je mimo jiné
nahrazeni mimotadné valorizace docCasnym pfispévkem nebo omezeni ptredcasnych
dichodi. Soucasti reformy by méla byt i podpora flexibility prace, stabilizace systému
pomoci dodate¢nych piijmi, umoznéni lidem pracovat v riznych formach do vyssiho
veku, podle jejich moznosti. Padl i ndvrh zvyseni hranice véku odchodu do dichodu z 65
na 68. Pfi debaté o diichodové reformé se ze strany vlady objevuje i navrh tykajici se
zasluhové slozky dichodu. Ta by méla ,,vychazet z odvodii do pojistného systému a také

z poctu vychovanych déti. Rodice, kteri vychovali déti, museli vynaloZit spoustu casu, usili

50 HANZLOVA, Jitka a PIROCH, Jan. Obyvatelstvo Ceské republiky bude v priméru déle

starnout. iRozhlas.cz [online]. Praha: Cesky rozhlas, c1997-2023, 19. ledna 2010 [cit. 2023-04-23].
Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/obyvatelstvo-ceske-republiky-bude-v-prumeru-dale-
starnout 201001191400 _jpiroch

S Tamtéz.

52 Archive: Struktura a starnuti obyvatelstva. Eurostat: Statistics Explained [online]. European Union,
2020 [cit. 2023-04-17]. Dostupné z: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php?title=Archive:Struktura a starnut%C3%AD _obyvatelstva
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a znacné naklady na vychovu nové generace, kterd bude financovat diichodovy systéem v

budoucnu. S tim je spojené také posileni rodinné politiky obecné“>>.

Stat opakované dé¢la kroky, kterymi podporuje porodnost. Od ledna 2023 je napf.
vyplaceno tzv. vychovné neboli zvySeni ,, starobniho diichodu o pevnou castku 500 K¢ za
kazdé dité, které pojisténec vychoval*®. Néktefi bezdétni, se kterymi jsem b&hem
zpracovavani této prace mluvila, povazuji tyto kroky za diskriminaci bezdétnych ze

strany statu. Jini zase kroky statu chapou a piipadaji jim logické.

55 Dtichodové reforma: Mimofadné valorizace by mohl nahradit dogasny piispévek. E15.cz [online].
Praha: Czech News Center, c2001-2023, 20. dubna 2023 [cit. 2023-04-17]. Dostupné z:
https://www.e15.cz/duchodova-reforma

56 Starobni diichod podrobné. Ceskd sprdva socidlniho zabezpeceni [online]. Ceska sprava socialniho

zabezpeceni [cit. 2023-04-17]. Dostupné z: https://www.cssz.cz/web/cz/starobni-duchod-podrobne
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3 Nejcastéjsi davody pro dobrovolnou bezdétnost

Diky sociologickym vyzkumim jsme schopni fict, jaké jsou nejcastéjsi divody pro
dobrovolnou bezdétnost v Cesku. Stejné jako v sociologickém a ekonomickém aspektu,
i vtéto kapitole plati, ze divody Cechti a CeSek rozhodnutych pro dobrovolnou
bezdétnost se mohou lisit od divodl jinych narodi. Jsem si védoma toho, Zze volba
a nedéd se pln¢ generalizovat. I pfesto se domnivam, Zze seznameni se s nejcastéjSimi
divody, které vedou k dobrovolné bezdétnosti, je pro celé pochopeni této problematiky

klicové.

Jiz zminovana sociologicka studie z roku 2020 se tzv. ,,duvody dosavadni bezdétnosti*
také zabyvala. Vyzkumnici pracovali s celkovou skupinou bezdétnych, nerozliSovali
mezi Cisté dobrovolnou a nedobrovolnou bezdétnosti. Cely vyzkum také pracoval
s rozdélenim bezdétnych do tfi skupin — svobodni, v partnerském vztahu ale zijici
oddéleng& (LAT vztahy), nebo v partnerském svazku a Zijici spolu.’’” Ukazuje se totiz, Ze
,vnimani bezdétnosti jako svobodné volby nebo nedobrovolného vysledku zivotnich
okolnosti koreluje s mnoha riiznymi faktory, at’ uz strukturalnimi (vzdeélani, ekonomicky
status), situacnimi (partnerstvi, zdravotni stav) nebo hodnotovymi (postoj k rodicovstvi,
k uspordadani genderovych roli)“*8. Dodavaji jests, Ze vnimani vlastni bezdé&tnosti a

urcent jeji miry dobrovolnosti jinak vnimaji Zeny a jinak muzi.>

Vyzkum ukazuje, Ze soucasny stav bezdétnych part i singles mize byt ovlivnén ,, mnoha
ditvody, jak na osobni, tak na ekonomické roviné“®°. Respondenti si v kazdé skupiné
(osobni a ekonomicka rovina) vybirali dva hlavni divody vlastni dosavadni bezdétnosti.

Na roviné osobni stoji mezi divody dosavadni bezdétnosti nejistota aktualniho

STPALONCYOVA, Jana, HASKOVA, Hana, HOHNE, Sylva, KUCHAROVA, Véra a ZAKOVA,
Lucie. Bezdétni a postoje k rodicovstvi [online]. Praha: Vyzkumny ustav prace a socialnich véci, v. v. i,
2021 [cit. 2022-03-26].Dostupné z:
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partnerského vztahu ¢i jeho absence, nebo ,,preference svobodného a nezavislého
Zivota “S'. Déle uvadi: ,, Chybéjici partner je uvaden jako zcela zasadni ditvod bezdétnosti
praveé ve skupiné singles, kde také vyrazné prevysuje ostatni divody (62 %). Zvildsté se to
tyka vysokoskolsky vzdélanych singles. Svobodu a nezavislost jako ditvod odkladani
rodicovstvi uvadéji singles az na druhém misté, a to se znacnym odstupem (30 %).“* Ve
skupiné¢ LAT para pievazuje jako hlavni divod dosavadni bezdétnosti hlavné nejista
partnerska situace, potfeba svobody a nezavislosti je opét na druhém misté. Opacné je to
pro respondenty Zijici v paru ve spolecné domacnosti. Ti na prvnim misté uvadi potiebu
vlastni svobody a nezavislosti (39 %) a az na druhém mist¢ s 26 % je nejistota
partnerského vztahu. Vyzkumny tym diky datim tedy vyvozuje, Ze ,, pokud je splnéna
jedné strané smérem k uchovani svobody a nezavislosti, zvldste mezi bezdétnymi s
vysokoskolskym vzdeélanim, na strané druhé smérem k nedostatecnému financnimu zazemi

a problematické bytové situaci‘®.

Timto tym odbornikil uz naznacuje druhou skupinu diivodi, kterd stoji za bezdétnosti.
V ptipad¢ téchto divodu se ale neda mluvit o dobrovolné bezdétnosti, ale spise o té
nedobrovolné, respektive zpisobené okolnostmi. Ackoliv tyto divody uz nesouvisi
s dobrovolnou bezdétnosti v tom smyslu, v jakém jsem ji definovala na zacatku prace, 1

tak ale stoji za to alespon stru¢né tuto skupinu ditvodii pfedstavit.

Studie ukazuje, ze: ,, Posun smérem od osobnich diivodii k ekonomickym podminkdam
ovliviujicim odkladani rodicovstvi je nejzietelnéjsi v pripadé bezdétnych partnerstvi.
Prave v této skupine je financni nepripravenost na rodicovstvi viibec nejcasteji

zminovanym ditvodem pro odklad rodicovstvi, a to mirné casteji nez svobodny a nezavisly

6! PALONCYOVA, Jana, HASKOVA, Hana, HOHNE, Sylva, KUCHAROVA, Véra a ZAKOVA,
Lucie. Bezdeétni a postoje k rodicovstvi [online]. Praha: Vyzkumny tstav prace a socialnich véci, v. v. i,
2021 [cit. 2022-03-26].Dostupné z:
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Zivot bez déti (44 % vs. 39 %). “** Velkou prekazku pfedstavuje i nevyfesené bydleni, za
jeden ze dvou hlavnich divodi dosavadni bezdétnosti ho oznacilo 34 % respondentt.
Vyzkum ale ukézal i to, Ze ,,pro pétinu bezdétnych partnerstvi nehraji v odkladani

rodicovstvi predlozené ekonomické faktory Zadnou roli“®.

6 PALONCYOVA, Jana, HASKOVA, Hana, HOHNE, Sylva, KUCHAROVA, Véra a ZAKOVA,
Lucie. Bezdeétni a postoje k rodicovstvi [online]. Praha: Vyzkumny tstav prace a socialnich véci, v. v. i,
2021 [cit. 2022-03-26].Dostupné z:
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4 Rozhlasovy dokument

Téma dobrovolné bezdétnosti jsem se v praktické casti rozhodla zpracovat
prostiednictvim rozhlasového dokumentu. Vzhledem k tomu, jak je moje prace

koncipovand, mi piisla volba zanru rozhlasového dokumentu adekvatni.

Rozhlasovy dokument je podle Slovniku zurnalistiky podskupinou dokumentu
samotné¢ho. Obecné ho Halada a Osvaldova popisuji jako ,,pisemny, zvukovy nebo
obrazovy doklad [...] podavajici ditkazy o osobach, jevech, udalostech nebo o dobé

“66, Rozhlasovy dokument pak autoii definuji

obecné a dosvédcujici jejich pravdivost
jako ,,obecné oznaceni skupiny zanru uplatiujicich jako zdkladni tviircéi princip
zprostiedkovani autentického zvukového svédectvi o osobdch a udalostech“®’. Dodavaji,
Ze tato metoda prostupuje vSemi rozhlasovymi zanry (nejcastéji publicisticky rozhovor,
reportaz, pasmo a vyuziva se i v literarni tvorb¢€). Kromé autentického a do jisté miry
pasivniho zvukového zachyceni reality jsou jeho soucésti i subjektivni prvky, které
L vwpbvaji z autorova tvirciho pristupu k tématu, napr. kvyberu faktii (archivnich
zdznamui, citatii z pisemnych materialu, svédeckych vypoveédi apod.), k jejich usporadani,
interpretaci a k hledani novych vztahii a souvislosti “. Subjektivni prvky jsou podle autort

zaroven obsazeny uz 1 v samotnych dokumentech, naptiklad v archivnich zaznamech

vypovédi osob.®

Velmi podobné definuje rozhlasovy dokument i Josef Marsik ve Vybérovém slovnicku
terminii slovesné rozhlasové tvorby. Tvrdi, ze dokument stoji na tvar¢im principu
zaznamenani autentického zvukového svédectvi o osobach a udalostech. Upozoriuje ale,
7e neni pouhou ,,pasivni fotografii reality“®. Uznava totiz stejné jako Osvaldova a

Halada subjektivni prvky, které vyplyvaji z autorova tviiréiho principu.”

66 HALADA, Jan a OSVALDOVA, Barbora eds. Slovnik zurnalistiky: Vyklad pojmii a teorie oboru.
Univerzita Karlova: Nakladatelstvi Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3752-5. S. 71.

7 Tamtéz.

8 Tamtéz.

8 MARSIK, Josef. Vybérovy slovnicek terminii slovesné rozhlasové tvorby. Praha: SdruZeni pro
rozhlasovou tvorbu Praha, 1999. S. 9.
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Pavel Kacha v Navratilovych Ctrndcti kapitolich o rozhlase pfi snaze definovat
rozhlasovy dokument zdUraziiuje, Ze pro zanr je kli¢ovym faktorem zejména autenti¢nost
uzivanych materidld. Dodava také, ze autor rozhlasového dokumentu slouzi jako
zprostifedkovatel reality, nikoliv jako jeji interpret ¢i ticastnik déje. To je podle n¢j zasadni
rozdil mezi publicistickym pasmem a rozhlasovym dokumentem. Dokument vznika pii
autoroveé tviréim procesu, pracuje s faktografickou pfesnosti a vyuzivd cit pro
charakterizacni detail. Emotivni slozka se do dokumentu dostane zejména

prostiednictvim autentickych dokumentarnich prvki a zptisobem jejich vyuziti.”!

TKACHA, Pavel. Publicistika a dokumentaristika. In: NAVRATIL, Karel, ed. Ctrnact kapitol o rozhlase.
Praha: Literarni akademie, 2006, s. 69-76. ISBN 80-86877-04-3. S. 75.
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5 Metodologicka cast

Uz pfi samotném vybirani tématu jsem védéla, Ze chci zachytit danou problematiku
komplexn¢é. Proto mi volba rozhlasového dokumentu jakozto Zanru pfiSla diky jeho
definici vhodnou volbou. Jadrem a primarnim cilem dokumentu bylo od zacatku
vyzpovidani lidi, ktefi nechtéji mit déti. Urcéila jsem si, ze v dokumentu chci mit
zastoupené muze i zeny, jelikoz v mnoha vyzkumech jsou dotazovany na bezdétnost jen
zeny. Zaroven jsem i predpokladala, ze sociologicky i psychologicky aspekt dobrovolné
bezdétnosti bude jiny pro muze a Zeny. Dulezity aspekt respondentt je veék, hledala jsem
totiz dobrovolné bezdétné pod 30 let, aby mi byli vé€kové blizko a mohli tak potencialné
zastupovat ndzory mych vrstevniki. Povazovala jsem za zasadni urcit findlni pocet
respondenttl, a to predev§im kvuli posluchaci a jeho omezené kapacité orientovat se ve
velkém poctu hlasti. Rozhodla jsem se tedy pro 4 dobrovolné bezdétné — 2 muze a 2 zeny.

Vypovédi a ruchy nahrané v jejich prostfedi povazuji za autentické zvukové svédectvi.

Soucasti dokumentu jsou ale i 3 odbornici, ktefi na téma dobrovolné bezdétnosti nahlizi
skrze svou profesi — jsou jimi psycholozka, sociolozka a ekonomka. S nimi jsem naopak
délala rozhovor ve zvukové Cistém prostiedi a jejich vypovédi slouzi k uvedeni faktd a
obecné poskytnuti odborného pohledu na véc. Stoji tak v opozici k subjektivnim
vypovédim a tento efekt je podtrhnuty i tichym prostiedim, ve kterém jsme délali
rozhovor. Casto jejich odpovédi funguji jako pojitko mezi vypovédmi dobrovolng
bezdétnych. Veskery zvukovy materidl jsem pak propojila napsanymi a nasledné¢ mnou
namluvenymi autorskymi texty (tzv. asynchrony). Role mych asynchronii v dokumentu
je predevsim navigacni a pomaha posluchaciim se zorientovat v tom, kdo mluvi, ptipadné
tematicky propojuje jednotlivé ¢asti. Subjektivné ale do prace hodné zasahuji — vystavba
dokumentu, vybér vypovédi, pofadi mluvé€ich i1 otdzky, jsou odrazem mého subjektivniho

postoje k tématu. Vzdy jsem se ale snazila otazky tvofit na zakladé diukladné reserse.

5.1 Vybér respondentii

Pro hledani dobrovolné bezdétnych jsem vyuzila facebookové skupiny No kidding Czech
— Dobrovolné bezdétni. Do skupiny ale nemuze piispévky piidavat Gplné kdokoliv, ma

k tomu povoleni jen par spravct skupiny. Domluvila jsem se tedy s jednou ze spravkyn a
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zakladatelkou této Ceské odnoze zndmého sdruzeni a ona ptidala muj ptispévek do
skupiny. Byla jsem piekvapend intenzitou odezvy. Pod ptispévkem samotnym bylo asi
150 komentait, od lidi rizného veéku. Je pravda, ze mnoho z nich uz piesahovalo mou
stanovenou hranici 30 let, ale ani t&ch mlad3ich nebylo malo. Rada z nich se mi ozvala
pfimo v soukromé zprave, takze celkem jsem méla pres 180 moznych respondenti.
Vyrazna vétsina z nich byly zeny. Muzl se mi celkové ozvalo méné a vétSina z nich byla
starSich tficeti let. I na takto malém vzorku bylo vidét, ze otazku, jestli se stat rodici, fesi

zeny vyrazn¢ diive.

Z velkého poctu moznych respondentii jsem méla obrovskou radost a vazila jsem si
ochoty takového mnozstvi lidi se mnou mluvit o tak osobnim tématu. Nicméné jsem si
musela vybrat pouze 4. Toto mnou stanovené ¢islo se mi nechtélo prekraovat, protoze
jsem potiebovala, aby byl dokument piivétivy pro posluchace. Kdybych zatadila vétsi
mnozstvi respondentli, poslucha¢ by se v nich nemusel orientovat a mohl by byt
ptehlceny. Navic by dokument z ¢asovych ditvodi nemohl jit tak moc do hloubky a
k tomu pfedstavit Zivoty dobrovolné bezdétnych. Vybér byl v nékterych ptipadech velmi
snadny. Hodné pomohlo, kdyz mi lidé krom¢ veéku napsali néjakou dalsi zajimavost a
prevazné na zéklad¢ té jsem vybirala. I piesto, ze jsem se rozhodla mluvit jen se ¢tyfmi

lidmi, snaZila jsem se, aby byl vybér co nejpestie;jsi.

Nakonec jsem se spojila s Lucii, Pavlinou, LukdSem a Alvinem. Lucii je 23 let a pted
dvéma roky absolvovala dobrovolnou sterilizaci. Pavling je 26, sama déti mit nechce, ale
pracuje ve Skolce a prace ji napliuje. LukaSovi je 30, sam sebe nevidi jako dobrovolné
bezdétného, ale oznacuje se za jejich podporovatele. Momentalné vlastni déti nechce.
Alvinovi je 26 a jako jeden z diivodi vlastni dobrovolné bezdétnosti udava klimatickou

krizi.

5.2 Vybér odborniki

Kromé osobnich ptibéhi jsem si prala dostat do dokumentu nazor odborniki. Ten mél na
celé téma poskytnout uceleny a odborny pohled. Rozhodla jsem se ud¢€lat rozhovory
s odborniky z oblasti psychologie, sociologie a ekonomie, ¢imz kopiruji strukturu

teoretické prace a kapitoly Problémy spojené s fenoménem dobrovolné bezdétnosti.
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Mezi psychology jsem hledala nékoho, kdo se vénuje rodinné psychologii a idealné
piimo dobrovolné bezdétnosti. Nejprve jsem se snazila kontaktovat Irenu Sobotkovou
z Univerzity Palackého v Olomouci. Sobotkova se vénuje psychologii rodiny a ve své
knize Psychologie rodiny z roku 2001 dobrovolnou bezdétnost popisuje. S pani
Svobodovou se mi ale nepodafilo se spojit a rozhodla jsem se oslovit psycholozku
Kristinu Sarisovou, ktera uz mé zadosti vyhovéla. Sarisova poskytuje soukromé
psychologické poradenstvi a také publikuje popularné nauéné texty na webu
psychologie.cz. V jednom z téchto textli se vénovala pravé psychologickému aspektu

dobrovolné bezdétnosti.

V ptipad¢ sociologie jsem jako prvni zkousela kontaktovat Hanu Haskovou, ktera se
dobrovolné bezdétnosti vénuje v Cesku uz fadu let. Jeji prace slouzily jako jedny

z hlavnich zdroji pro tuto praci. Pani HaSkova se se mnou z ¢asovych diivodii nemohla
potkat a odkdzala mé na kolegy z Vyzkumného ustavu prace a socidlnich véci (RILSA),
se kterymi v minulosti také spolupracovala. Kontaktovala jsem tedy Janu Paloncyovou,
ktera fidila nejnovéjsi vyzkum tykajici se bezdétnych z roku 2020, a domluvily jsme se

na rozhovoru.

Z ekonomi jsem se na doporu¢eni Romana Horvétha z Institutu ekonomickych studii
rozhodla kontaktovat Barbaru Pertold-Gebickou. Na IES ptisobi na Katedie
makroekonomie a ekonometrie. Ve svych odbornych ¢lancich se vénuje napiiklad
rodicovskym dovolenym nebo piekazkam, kterym Zeny celi pfi navratu na pracovni trh

po mateiské.

5.3 Nahravani materialu

Pfi nahrdvani odbornic jsem se snazila o co zvukové nejcistSi prostiedi. V piipade
psycholozky Kristiny Sarisové a sociolozky Jany Paloncyové jsem vyuzila elévského
studia v Ceském rozhlase. Ve studiu jsme kazda mély vlastni mikrofon s pop filtrem. S
Barbarou Pertold-Gebickou jsem d¢€lala rozhovor u ni v kanceléfi na diktafon Tascam

DR-40X. Na stejny diktafon jsem nahravala i rozhovory se v§emi bezdétnymi.
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Na kazdou odbornici jsem si pripravila vzdy zhruba 10 otazek. Diky reSerSi a psani
teoretické prace jsem dokdzala anticipovat odpovédi a sestavila jsem otdzky tak, abych

odpovédi odbornikli mohla jednoduse pouzit do dokumentu.

V ptipad¢ bezdétnych jsem se ale chtéla dostat bliz k jejich béznym zivotim. Snazila
jsem se tedy nejenom nahrat rozhovor na samotné téma, ale bavit se s nimi i o jejich
zivot€, praci, koniccich apod. V rdmci nahravani jsem si ptala zachytit i zvuky nebo

ruchy, které by pro n€ byly svym zptisobem charakteristické.

Za Lucii jsem se vydala do Ostravy a stravila jsem s ni ptl dne v jeji praci. V Ostrave i
studuje vysokou §kolu. Zivi se jako kuryr a rozvazi potraviny. Rozhovor o bezdétnosti
jsme nahravaly v auté u skladu, kdyZ méla pauzu. V dokumentu jsou ale pouzité i ¢asti,
které jsem nahrala béhem odpoledne, kdyz jsme spolu nakladaly nakupy do auta a pak
jsme je rozvazely po Ostravé a okoli. V dokumentu je tedy v urcitych ¢astech slyset

napiiklad jedouci auto nebo Susténi papirovych tasek.

Lukas bydli v Praze, pracuje v Ceské spotitelné, v oddéleni vénujici se hypotékam.
Kromé prace ma celou fadu konic¢kl — hraje v kapele, vénuje se bojovym sportiim a pise.
Rozhovor jsme nahravali v ¢ajovné, piecetl mi 1 uryvky ze své knihy, kterou nedavno

dokon¢il. Ukazky z ni jsem také vyuzila v dokumentu.

Pavlina pracuje v alternativni matetské Skolce. BEhem dne je vétSinou s détmi v pfirodé.
Tam pak se svym psem rada travi i svllj volny ¢as. KdyZ neni venku, tak si ¢te nebo chodi
do hospody. Cast rozhovoru jsme taky nahravaly v lese, kde rada travi spoustu &asu a

venci svého psa.

S Alvinem jsem se seSla v co-workingovém prostoru, ktery i zaméestnava lidi v oblasti
inovaci, akcelera¢nich projektt a neziskovych organizaci. Alvin mé v této firmé na starost
marketing, propaguje tzv. akceleracni a inkubacni programy. KdyZ neni v praci, tak travi
Cas se svou pritelkyni, jezdi na vylety, venci svoji kocku nebo posloucha podcasty.
Zajima se také o klima. Ochrana zivotniho prostiedi neni ale jediny diivod, pro¢ nechce

mit déti.
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Pro bezdétné jsem méla predem pfipravenou zakladni sadu otazek, ze které jsem
vychéazela. Na nékteré otdzky jsem se tudiz ptala vSech, nékteré jsem si piipravila
specialn€ pro konkrétniho respondenta. Béhem vSech sedmi rozhovora jsem nahrala pies

7 a pul hodiny materialu.

5.4 Tvorba scénare

Po nahréni vSech rozhovort jsem si ty nejdelsi Casti nechala ptepsat Al nastrojem Good

Tape. Ptepis nebyl vzdy bezchybny, ale umoznil mi lepsi orientaci.

Z hlediska samotného formatu dokumentu, jsem uvazovala nad dvéma typy scénafe.
Prvni mél tematicky pteskakovat z vypovédi na vypovéd a fidit se primarné€ probiranym
tématem. Druhy mél spiS$ nez tematické bloky mapovat piibéhy a nazory jednotlivych
lidi. Nakonec jsem se rozhodla pravé pro tento format. Vzhledem k ptivodni koncepci
prace, tedy priblizeni ¢tyi konkrétnich osudl bezdétnych, mi davalo smysl je predstavit
jednotlivé a pokusit se je v omezeném Case ukazat nejen je jako osobnosti, ale i jejich
pohled na bezdétnost, osobni zkuSenosti a ptistup k Zivotu. Jejich vypovédi jsou doplnény
poznatky odbornic. Zejména jsem vyuzila rozhovor se sociolozkou Janou Paloncyovou,
jejiz vypovedi jsem pouzila i na zacatku dokumentu pro uvedeni posluchace do kontextu

tématu.

Ziskané synchrony jsem pospojovala pomoci mnou napsanych a nahranych asynchront,

a to také na diktafon Tascam DR-40X.

5.5 Strih

Material jsem sestiihala v programu REAPER. Kromé mnou ziskanych synchronti a

asynchornil jsem pouzila hudbu volné dostupnou na internetu.

36



6 Zavér

V této praci, jejiz hlavni Casti je rozhlasovy dokument, jsem se vénovala fenoménu
dobrovolné bezdétnosti se zamétfenim na mladou generaci. Teoreticka prace slouzi jako
rozsifeni praktické prace, zejména vypoveédi odbornikd. V teoretické préaci jsem také
popsala zanr rozhlasového dokumentu, v metodologické pak pracovni postup pii jeho

tvorbé.

V teoretické praci jsem piedstavila fenomén jako takovy, vysvétlila jsem zakladni
problém s jeho definovanim, dale jsem kratce uvedla historicky kontext. V této ¢asti jsem
zejména zduraznila vliv druhého demografického ptechodu, ktery s sebou piinesl vyssi
miru individualizace, vyrazné se zménilo postaveni Zen ve spolecnosti a zacCaly se vice
akceptovat nové podoby rodiny. Soucasti obecného predstaveni fenoménu je i kapitola o
dobrovolné sterilizaci, kterou nékteii bezdétni podstupuji a v Cesku je legalni od roku
2012. V dalsi casti jsem se zameéfila na vybrané problematické aspekty spojené
s dobrovolnou bezdétnosti. Vénovala jsem se moznym problematickym aspektim na
roviné psychologické, sociologické a ekonomické. Ve tieti kapitole prace jsem popsala
hlavni diivody, které vedou k bezdétnosti v Cesku, predeviim jsem vychéazela
z nejnovejsi studie Vyzkumného tstavu prace a socidlnich véci (RILSA) z roku 2020.
V zé&véru teoretické Casti jsem vysvétlila specifika rozhlasového dokumentu v ¢eském

prostfedi a v metodologické ¢asti jsem podrobné popsala vlastni pracovni postup.

V praktické ¢asti jsem vytvofila rozhlasovy dokument. Ten ptibliZil ¢tyfi rizné piibéhy
dobrovolné bezdétnych do 30 let. Dokument se pokousi podat komplexni obraz nejen o
jejich pfibézich, ale i o tématu dobrovolné bezdétnosti jako celku. Odborny pohled
dokument poskytuje diky vypoveédim tii odbornic, které se vice ¢i méné ve své profesi
dobrovolnou bezdétnosti zabyvaji. Dokument ukazuje rGzné oblasti tohoto
sociologického fenoménu a snazi se doplnit a rozsifit stavajici pievazné stereotypizujici

nazor vétSinove spolecnosti.
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7 Summary

In this thesis, of which the main output is a radio documentary, I have examined the
phenomenon of voluntary childlessness with a focus on the young generation. The
theoretical work serves as an extension of the practical work, especially the remarks of
experts incorporated in the radio documentary. In the theoretical part I also described the
genre of radio documentary, and in the methodological part I described its production

step by step.

In the theoretical thesis I introduced the phenomenon as such, explained the fundamentals
of the problem with the definition itself, and provided a brief historical context. In this
part, I particularly emphasized the influence of the second demographic transition,
characterized with a higher degree of individualization, a significant change of the
position of women in society, and a greater acceptance of new forms of family. The
general introduction of the phenomenon includes a chapter on voluntary sterilisation, a
medical procedure that some childless people undergo. In the Czech Republic, it has been
legal since 2012. In the next part I focus on selected problematic elements related to
voluntary childlessness. I described possible problematic aspects on the psychological,
sociological, and economic levels. In the third chapter of the thesis, I described the main
reasons that lead to childlessness in the Czech Republic, using the data from the latest
study of the Research Institute of Labour and Social Affairs (RILSA) on voluntary
childlessness from 2020. At the end of the theoretical part, I explained the specifics of the
radio documentary in Czech environment and in the methodological part I described in

detail my own process of work while making the radio documentary.

In the practical part, I created a radio documentary. It presented four different stories of
voluntarily childless people under 30. The documentary aims to give a comprehensive
picture not only of their stories but also of the phenomenon of voluntary childlessness
itself. The documentary provides opinions and explanations from experts thanks to the
testimonies of three female professionals who to some extent deal with voluntary
childlessness in their professional field. The documentary reveals the many different
layers of this sociological phenomenon and tries to break down the established and

stereotyping view of voluntary childless people by broad society.
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Fenomén je v praci piiblizen prostfednictvim rozhlasového dokumentu a demonstrovan zejména na
¢tyFech osobnich piibezich. Teoreticka ¢ast bakalafské prace vysvétluje pojem dobrovolna bezdétnost,
struéné uvadi jeho historii a nejéastejsi divody dobrovolné bezdétnosti. V teoretické ¢asti jsou také
nastinény dopady dobrovolné bezdétnosti na spolecnost i jednotlivee z hlediska psychologického.
sociologického a ekonomického. Praktickou Cast bakalaiské prace tvoii rozhlasovy dokument. Ten
seznami posluchade s piib&hy dvou muzli a dvou Zen ve véku mezi zhruba 20-30 lety a pfedstavi jejich
diivody. pro¢ se dobrovolné rozhodli nemit déti. Osobni piibéhy budou doplnény o poznatky odborniki
— psychologti, sociologii a ekonomii. Rozhlasovy dokument ma za cil piiblizit nartstajici fenomén
dobrovolné bezdétnosti na konkrétnich osudech a zaroven také doplnit osobni vypovédi i fakty a
poznatky odborniki.

Piedpokladand struktura teoretické price (rozdéleni do jednotlivych kapitol a podkapitol se
stru¢nou charakteristikou jejich obsahu):
1. Uvod — vysvétleni fenoménu dobrovolné bezdétnosti, zdivodnéni vibéru tématu
2. Teoreticka cast
2.1. Dobrovolna bezdétnost
o Zakladni vysvétleni pojmu
o Historie fenoménu
o Problémy spojené s fenoménem bezdétnosti
o Psychologicky aspekt
o Sociologicky aspekt
" Spolecenské stigma
o Ekonomicky aspekt
2.1.1. Negjeastéjsi davody pro dobrovolnou bezdétnost
2.2. Rozhlasovy dokument
o specifikace zanru
o definice rozhlasového dokumentu
3. Metodologickd cast
3.1. Pracovni postup
3.2. Rozbor praktické ¢asti
o navaznost na teoretickou ¢ast, popis jednotlivych zpovidanych
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4. Zavér
Zdroje
Prilohy

Druh praktické¢ price/predpokliadani podoba:
Rozhlasovy dokument

Vymezeni zpracovivaného materiilu:

Teoretickd &ast: literatura zabyvajici se tematikou dobrovolné bezdétosti, psychologické publikace
zamé&fené na dobrovolnou bezdétnost, sociologické publikace zaméfené na dobrovolnou bezdétnost a
jeji dopady na spole¢nost, ekonomické publikace zamérené na dobrovolnou bezdétnost a jeji mozné
dopady na svét.

Praktickd ¢ast: rozhovory se ¢tyfmi jednotlivei ve véku cca 20-30 let, ktefi se rozhodli dobrovolné
nemit dét, dale rozhovory s odborniky na dané téma — psychology, sociology a ekonomy.

Postup (metodologic v teoretické ¢asti a technika v praktické ¢asti prace) pri zpracovini materidlu:
Teoreticka ¢ast: literarni reSerse

Prakticka &ist: rozhlasové rozhovory (osobni setkani se ¢tyfmi respondenty — dvéma muzi a dvéma
zenami), ve kterych se bude rozebirat jejich rozhodnuti dobrovolné nemit déti. budou dotazovini na
konkrétni davody. které je vedly k tomuto rozhodnuti, na reakce okoli. na pripadné kontroverze ¢i
problémy, se kterymi se setkali vreakei na jejich rozhodnuti apod., rozhovory budou doplnény
vlastnimi synchrony a rozhovory s psychologem. sociologem ¢&i ekonomem.

titulli je nutné uvést struénou anotaci na 2-5 fadku):

HASKOVA, Hana. 2009. Fenomén bezdémosti. Praha: Sociologické nakladatelstvi SLON. 267 s. ISBN
978-80-7419-020-9.

e Odbornd kniha. piivodné dizertaéni prace, kterou autorka nasledné vydala i v knizni podobé.
Zabyva se fenoménem bezdétnosti v celé jeho Sifi, vénuje se dobrovolné i nedobrovolné
bezdétnosti. Svou praci odhaluje faktory, které maji vliv na rostouci miru bezdétnosti v éeské
spolec¢nosti.

KREYENFELD, Michaela a KONIETZKA, Dirk, ed. Childlessness in Europe: Contexts, Causes, and
Consequences [online]. Rockstock: Springer Open, 2017 [cit. 2022-08-29]. ISBN 978-3-319-44667-7.
Dostupné z: https:/link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-319-44667-7.pdf
¢ Cizojazy¢nd kniha, kterd se vénuje tématu bezdétnosti, jak dobrovolné. tak nedobrovolné,
v nékolika obsdhlych kapitolach. Kniha nejen umoziuje porovnéni situaci v nékolika zemich
Evropy. ale také udava duavody a dopady tohoto rozhodnuti.

MCALLISTER. F. a CLARKE, L. Voluntary childlessness: trends and implications. In: BENTLEY.
Gillian R. a MASCIE-TAYLOR, C. G. Nicholas, ed. Infertility in the Modern World: Present and
Future Prospects [online]. Cambridge: Cambridge University Press, 2010, s. 189 - 237 [cit. 2022-08-
29]. ISBN 9780511613036. Dostupné z: https://www.cambridge.org/core/services/aop-cambridge-
core/content/view/95540982A4006ED0O6B7B75A78663B43A/9780511613036¢6_p189-
237_CBO.pdf/voluntary-childlessness-trends-and-implications.pdf
¢ Kapitola z odborné knihy, ktera se vénuje neplodnosti obeené. Tato kapitola se viak vénuje
fenoménu dobrovolné bezdétnosti. Porovnava situaci ve Velké Britanii s ostatnimi zemémi
Zapadni Evropy. Poukazuje zejména na priciny, které vedou k nérlstu tohoto fenoménu.

PALONCYOVA, Jana, HASKOVA, Hana, HOHNE, Sylva, KUCHAROVA, Véraa ZAKOVA,
Lucie. Bezdéini a postoje k rodicovsivi [online]. Praha: Vyzkumny Gstav prace a socidlnich véci, v. v. i
2021 [eit. 2022-08-29]. ISBN 978-80-7416-413-2. Dostupné z:
https://www.researchgate.net/publication/360238052_Bezdetni_a_postoje_k_rodicovstvi
¢ Odborny text z roku 2021 vydany Vyzkumnym ustavem price a socidlnich véci, ktery se vénuje
naristajicimu fenoménu dobrovolné bezdétnosti. Ta je v Ceské republice pomérné vysoka. Price
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piinasi vysledky vizkumu jednotlivetl i par. kteif sc rozhodli nemit déti.
SMITH, Tmogene, KNIGHT. Tess, FLETCHER, Richard a MACDONALD, Jacqui A. When men
choose to be childless: An inlcrprctalivc plmnomt_nolw-ical analysis. Journal of Social and Personal
Reluationships [online]. 2020, 37(1), s. 325-344 [cit. 2022-08-29]. Dostupné z:
doi:https://doi.org/10.1 |77’0"654075]9‘§64444
»  Clénck 7 odborného Gasopisu. ktery se zabyva dobrovolnou bezdétnosti u muzi. Vétdina Elankl
a vyzkumi se vénuje divodim zen, jelikoz se jich matefstvi vétsinou tyka vice nez muzi. ale
tento pifspévek poukazuje i na aktualni divody a pohled muzii na dané téma.

Diplomové prace k tématu (seznam bakaldiskych. magisterskych a doktorskych praci, kter¢ byly
k tématu obhajeny na UK. piipadné daldich oborové blizkych fakultach ¢i vysokych skolach za
poslednich pét let):

KOLAROVA, Karolina. Bezdétnost jako Zivami sivi. 2019. Diplomova prace. Univerzita Karlova,
Pifrodovedecka fakulta, Katedra socialni geografie a region. rozvoje. Vedoucf prace Kocourkova,
Jifina.

STRIBRSKA, Sarka. Dobrovolnd bezdémost jako odpovéd na klimatickou krizi soucasného svéla.
Praha, 2021. Diplomova prace. Univerzita Karlova, Fakulta humanitnich studii, Program Socidlni a
kultumni ekologie. Vedouci prace Novak, Arnost.

VESELOVSKA, Jana Emilie. Reprezentace dobrovolné bezdétnosti v online médiich. Praha, 2022,
Diplomova prace. Univerzita Karlova, Fakulta socidlnich véd, Katedra medidlnich studif. Vedouci prace
Vochocova, Lenka.

VYCHOVA, Sarka. Dobrovolnd bezdétnost jako sociclni fenomén. Praha. 2020. Diplomové préce.
Univerzita Karlova, Fakulta humanitnich studii. Pracovisté Historické sociologie. Vedouef prace Vavra,
Martin.

Datum / Podpis studenta/ky
%. 9 2oz

TUTO CAST VYPLNUJE PEDAGOG/PEDAGOZKA:

Doporuceni k tématu, struktuie a technice zpracoviani materialu:

P¥ipadné doporuéeni dalich titult literatury piredepsané ke zpracovani tématu:

Potvrzuji, ze vySe uvedené teze jsem s jejich autorem/kou konzultoval(a) a Ze téma odpovida
mému oborovému zaméieni a oblasti odborné price, kterou na FSV UK vvkonavam.

Souhlasim s tim, Ze budu vedouci(m) této prace.
Némcova Tejkalova, Alice 5.9, 2' Z'L

Prijmeni a jméno pedagozky/pedagoga Datum / Pmlp:s pcﬁ(wo/kwpcdftooga

TEZE JE NUTNO ODEVZDAT VYTISTENE, PODEPSANE A VE DVOU VYHOTOVENICH DO TERMINU
UVEDENEHO VE VYHLASCE REDITELE INSTITUTU, A TO PROSTREDNICTVIM PODATELNY FSV UK.
PRIJATE TEZE JE NUTNE SI VYZVEDNOUT V SEKRETARIATU PRISLUSNE KATEDRY A NECHAT
VEVAZAT DO VYTISKU DIPLOMOVE PRACE.

TEZE NA 1KS7 SCHVALUJE GARANT PRISLUSNEHO STUDLINIHO PROGRAMU.
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10 Prilohy

Priloha ¢é. 1
SCENAR
BEZDETNE DETI: DOBROVOLNA BEZDETNOST V MLADE GENERACI

(hudba)
Ja: Co se vam vybavi, kdyZ teknu slovni spojeni “mit déti”?
(hudba)

Lukas: ,,Zavazek. TéZkej, je to jak pouta.*

Lucie: ,,Takova jako nekonéici povinnost. Clovék si fekne, Ze to je na 18 let, ale ono je
to fakt na cely zivot. Ja asi upln€ nechci, aby na mé byl nékdo zavisly nebo abych méla
za n¢koho odpovédnost.«

Alvin: ,,Starost, ndklady, péce, ale asi i radost. Spoustu ¢asu.*

Pavlina: ,,J4 jsem se jako piedstavila prosté jako n&jaky cizi rodiny, které prosté tak n&jak
existujou. Jako takovy obrazek, ktery vidim tak pted sebou, ktery si mé vlastné viibec

netyka.”
(hudba do ticha)

Zhruba kazdy 10. Cech nechce mit déti. Alespon takova cisla ukazuji vysledky
vyzkumného ustavu RILSA z roku 2020. Jak vysvétluje sociolozka a jedna z autorek studie

Jana Paloncyova, zkoumani dobrovolné bezdétnosti neni viibec snadné.

Jana Paloncyova: , Kdy vlastné se vlibec téch lidi ptame, Ze jste dobrovolné bezdétni,
protoZze to jsou vzdycky néjaké jako okamziky, takové vlastné snimky, zachytime ty lidi
v ur¢itém zivotnim staddiu. Ale z téch vyzkuml my vime, ze postoj k rodicovstvi a k
bezdétnosti se pod vlivem teda nejenom veku, ale zivotnich drah a viibec zkuSenosti

proménuje. Cisté technicky by bylo nejlepsi ptat se lidi tésné pred smrti, kdyz budu takova
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drsnd, kteti neméli déti, jestli to bylo jako dobrovolné nebo ne, aby to zreflektovali

zpétné.*

Neéekomu by mohlo pripadat, Ze dobrovolna bezdétnost je uplné novy fenomén. Opak je ale

pravdou, v minulosti bylo procento bezdétnych dokonce az dvakrat vyssi, nez je dnes.

Jana Paloncyova: ,, Trosku si idealizujeme ten zivot tieba feknéme v 19 stoleti, v 1.
polovin¢ 20. stoleti — ta rodina byla tradicni a vSechno fungovalo a manzelstvi se
nerozpadla a tak. U nds ta bezdétnost byla pomérné€ vysoka, to byla az tteba 20 %, protoze

tady to souviselo s dédickym pravem.

S nastupem komunismu nastalo radikalni snizeni bezdeétnych. To ukazuje, jak obrovsky
vliv ma na bezdétnost spolecenské situace. Zatimco v zdpadnim svété probihala druha
demograficka revoluce, ktera zdasadne zménila podobu tehdejsi spolecnosti, u nas byl

pocet bezdétnych rekordné nizky.

Jana Paloncyova: ,,Béhem komunismu ta rodina se stala sttedobodem Zzivota, protoze
nic jiného nebylo uplné mozné, takze tam vlastné Ceska republika nebo ta stiedni Evropa
byla regionem, kde ta bezdétnost byla tpln¢ jako nejnizsi. V téch generacich Zen to bylo

kolem 5 %.

Z toho, co Fika Jana Paloncyova vidime, ze dobrovolnd bezdétnost je velmi ovlivnitelny
jev. V priitbéhu let se méni nejen pocet téch, kteri se nechtéji stat rodici, ale i jejich

ditvody.

(za€ina hudba)
Proc soucasnd mlada generace nechce mit deti? Citi od svého okoli natlak? Co pro né
znamenda rodina? Jak napliuji sviij Zivot? To jsem se rozhodla zjistovat v rozhovorech se

4 mladymi lidmi. Kazdy z nich ma pro své rozhodnuti jedinecnou sadu duvodii.

(hudba do ticha)
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Neékteré jejich nazory jsou témer totozné ...

Lucie: ,,Na m¢ dit¢ promluvi a ja jako nevim, jak se k nému chovat. Nedokézu si s nim
né&jak popovidat o nééem, protoze jako o cem vlastné. Ja nedokazu podrzet nebo pochovat
dité, protoze j4 mam prosté pocit, ze mi to nic nefikd, ze vlastné nevim, co s tim mam

délat.*

Lukas: ,.Ja se priznam, feknu to narovinu — déti nemam rad. Je to néco, co mi nic netika.
J& na né ani nerad Saham, ja se bojim, Ze to je takovy kiehky, ze to jako rozbiju. Vylozené
néjaky sympatie ani nejsou. Vim, ze takové ta veseld détska energie, co vétSina lidi

vychvaluje, tak mé spi$ jako pali.*

... vjinych se odlisuji.

Pavlina: ,KdyZ jsem studovala environmentalistiku, tak jsem byla na praxi na farmé,
protoze strasn¢ moc miluju koné. A tam jsem vozila déti na konich a zjistila jsem, ze je
to vlastné docela fajn. A pak v ramci néjaky brigady jsem meéla jela na ptimé&stsky tabor
k détem, k malickym. A bylo to vlastné hrozné supr. Tak jsem si fikala, Ze by m¢ ta prace

bavila.”

Alvin: ,,Jakmile uz ty déti zanou rist, tak je to pro me vice a vice v pohod¢. UZivam si
to, byl jsem 1 skautsky vedouci — nicméné zase kategorie déti 10 az 15, coz je pro mé

kategorie, se kterou se d4 za mé pracovat a dd se s nima mluvit a nemusi se ¢lovék

cvwr

déti téch 3 az 10, 5 az 10 jsou za me& v pohodé tak jako pujcit si a vratit — vidét je jednou

za n&jaky Cas, pohrat si s nima u bratrii a tak. Ale Ze bych po tom touzil, tak to ne.*

(zaciné hudba a postupné vygraduje do ticha)
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Kapitola prvni — LUCIE

(ruch — telefonni hovor Lucie se zédkaznici)

Lucie je triadvacetiletd studentka, dokoncuje bakalarské studium v Ostrave, a kromé toho

chodi taky do prace - zZivi se jako kuryr pro rozvazkovou sluzbu Rohlik.

(ruch — Lucie popisuje véci, co se ji staly béhem rozvazeni nakupti)

V auté travi spoustu ¢asu, rada pti rozvazeni poslouchd nahlas hudbu.

Lucie: “Ja to mam podle nalady, krom¢é Evy a VaSka si poslechnu snad vSechno. Kazdy
den to je jiné — né€kdy rock, metal, nékdy mém ndladu na n&jaky rap, obcas klasicky popik,
ale vétsinou posloucham néjakou elektronickou hudbu, takovéty rizné remixy, dubstep,

hardstyle a tady tyhlety... jé, ja jsem méla odbocit, no kecdm a neodbocuju.”

(v podkresu hraje hudba od Lucie, do ticha)

Lucie toho chce v zivoté jesté hodné zazit, napriklad by rada v budoucnu cestovala.

Lucie: ,,Ono je mozZna i tim, Ze jak moji rodi¢e nikdy neméli moc penéz, tak my jsme
vlastn€ necestovali. Ja jsem poprvé letéla letadlem asi pfed mésicem. Poprvé jsem vidéla
mote v 16, kdyZ jsem si sama zaplatila Skolni zdjezd do Anglie. A to vlastné jsem vidé€la
mofte jenom kdyZ jsme proplouvali trajektem z Francie. TakZe ja jsem tfeba nikdy v Zivoté
nebyla u mote. TakZe ja t€ch planti mam hrozn€ moc. Chtéla bych vidét mote. Né&jaké
exotické, nemusi to byt Bali nebo Karibik, ale tfeba blbé Recko. A hrozné& bych se chtéla
podivat do Japonska, protoze se mi libi ta kultura. A chtéla bych vidét polarni zafi, takze

navstivit n¢jaké severské zemé&. Ono toho je fakt hrozn€ moc.*

At uz bude cestovat kamkoliv, jedno je jasné. Ani v jedné z téchto predstav se neobjevuje

jeji budouci dite. To, ze Zadné nechce, vi uz dlouho.

49



Lucie: ,,J4 uz jak jsem byla mald, tfeba kolem néjakych jedenécti, dvanacti, tak jsem to
vzdycky citila a davala jsem to docela hodné¢ najevo. Jednou, kdyz jsem tfidila staré
knizky a davala jsem je pryc¢, které uz jsem nechtéla. A mamka mi fikala, at’ si je necham,
ze prece to jednou budu Cist moje déti. Tak jsem mamce fekla, fakt v jedendacti letech, s

naprosto seridoznim vyrazem, mami, moji psi nebudou umeét ¢ist.*

Pejska si prala cely Zivot, s byvalym pritelem si ho nakonec poridili.

Lucie: ,,J4 ho zboznuju, ja obecné miluji zvifata, ja s nima rada travim c¢as. Ale tim, Ze to
najednou pro me byla ta povinnost a to, ze né¢i zivot na mé zavisi, protoze ja mu musim
dat vodu, j4 mu musim dét naZrat, j4 ho musim vzit vyvencit, tak jsem si uvédomila, Ze
jako fakt to neni pro mé&. Takze 1 kdyZ jsem tieba ten nas rozchod a to, Ze ten pes zlstal
vlastn€ u byvalého pfitele, 1 kdyz jsem to hrozné obrecela, tak mi se potom tak strasné
ulevilo, az se jako stydim to fict, ze ja jsem ho nechtéla davat pry¢. Ale tak se mi ulevilo,

tak ze m¢ néco hrozné spadlo, Ze to ani jako neumim popsat.*

(chvili ticho)

Lucie o sobé tvrdi, zZe je samotarska. Nejvic sil nacerpa, kdyz je o samoté.

Lucie: ,,Mam rada svij systém, svij takovy potadek a on zase i1 souvisi s tou diagnoézou
ADHD, ze jsem hodné¢ citliva na rizné zmény, takze jakmile mi né¢kdo Sahne do mojho
systému, tak s tim mam hodné velky problém. Ja fakt radsi si to udélam sama a vim, Ze
kdyzZ to bude Spatné, tak to je na mné&. TakZe co se tyce prace jako takové, tak mam rada
pracovat sama. Nevadi mi potkdvat se tieba s témi zédkazniky, s t€émi klienty, ale ta prace

jako takova musi byt moje, a ne n¢jaka tymova.*
Ja: , Kdyz tohle posloucham, tak si tam dokazu i misto prace a lidi dosadit ty déti. Ze

vlastné jakmile bych si ptedstavila vas v té situaci, Ze jste cely den doma, a to dité je tam

ten prvek toho chaosu, takze to asi je pro vas taky hodné nepfijemna predstava.*

50



Lucie: ,,Pfesné tak. Ja si fakt neumim ptedstavit, Zze bych tfeba ptisla z prace, potom co
vlastné cely den musim mluvit s lidma a méla bych se jako jesté o nékoho starat a nékoho
poslouchat. Ja si hodn¢ stfezim sviij osobni prostor a neumim si piedstavit, ze by byl
nekdo, komu bych vlastné musela dovolovat mi ho naruSovat, protoze to dit¢ se néjak

nepta, ono prosté potiebuje ten kontakt néjaky.*

Pro Lucii byl strach z toho, Ze by mohla nechténé otéhotnét tak velky, ze se rozhodla pro
dobrovolnou sterilizaci. Sla na ni v jednadvaceti. To je taky vék, od kdy je v Cesku tento
zdkrok povoleny. Priznava, ze dokud na sterilizaci nesla, casto od rodiny slychala, Ze si

to urcite jesté rozmysli a zZe deti jednou mit bude.

Lucie: ,,Nechapu, pro¢ to nedokazi brat vazné a proc si potad mysli, Ze nejsem dost
dospéla nebo vyspéla, abych si o tom mohla rozhodnout sama. Pokud jsem dost stara na
to, abych dit¢ méla, abych udélala rozhodnuti, které je na cely zivot a je strasné zdvazné
a ovlivni to dité, tak proc, jako nejsem stejné vyspéla na to udélat opacné rozhodnuti to
dité jako nemit nikdy. Které navic jesté neni ani Gpln€ definitivni. Ja svoje déti porad mit
muzu — v§echno ostatni mi funguje, ja jenom nemam vejcovody, vaje¢niky funguji porad
stejné, déloha funguje potfad stejné, menstruuju, ovuluju, jako prosté kazda jina zdrava
Zena, nebo st mizu kdykoliv adoptovat, nebo miizu dit péstounka, kdyz budu chtit, anebo

taky jako nemusim.*

Rozhodnuti mit dité¢ je mnohem definitivnéjsi, nez rozhodnuti je nemit. Protoze jednou

se to dit€ narodi, tak uz to nezménite.

Mozné i tim, Ze jsem si tak dlouho prochédzela t€émi poznamkami a tim, Ze mi nikdo
neveril, tak jsem si uz vytvorila v hlavé takovy systém argumentt, Ze ja jsem prosté méla

ty odpovédi predpiipravené.*
V' Evropé previada ideal rodiny se dvema deétmi. Vetsina spolecnosti pocita s tim, Ze

jednou vsichni budou mit deti. Proc¢ se bezdétni casto setkavaji s tim, Ze jim jejich okoli

neveri, vysvetluje psycholozka Kristina Sarisova.
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Kristina Sarisova: ,,Chapu, Ze vlastn€ tém lidem to fakt hodn¢ vadi, tyhlety poznamky,
ze k tomu dospéjes, k tomu dojdes, to se zméni, az potkas toho pravyho chlapa, tak se to
zméni a tak déle. Jakoby to sdé€leni fikd ,néco s tebou je ted’ka Spatn¢€, ale pockej, az

uzrajes a pak to teda piehodnotis a budes stejna jako my*.*

Z Luciina vypraveni je slyset, ze v urcitych ohledech neméla uplné jednoduché détstvi.
Zazila si Sikanu ve Skole, mezi vrstevniky nikdy neméla moc kamaradu a situace doma
nebyla vétsinu casu uplné idealni. To, co si predstavuje pod pojmem rodina, doma

nenachazela.

Lucie: ,,Vlastné takové ty zékladni hodnoty, které by rodina méla prestavovat, tak ty jsme
tam prost¢ neméli. Podle mé rodina ma byt o tom, ze se ti lidi poméhaji, Ze se podporuji,
ze se maji radi, ze spolu chtéji travit ten Cas, Ze se na sebe mizou spolehnout. A nema to

byt viibec o tom, kdo vlastn¢ tu rodinu tvofi.

Cestu ke svoji biologické rodiné si porad jesté hleddm. A takova ta moje rodina, kterou
jsem povazovala za rodinu, coZ jsem byla ja, pritel a pes, tak se tak trosku rozpadla. Takze
momentalné jsem tak trosku sama v t€ svoji rodin€. A musim mit rada sama sebe, musim
se umé&t sama sebe podpofit. UZ jenom tohle je narocné, natoz, zZe to délate pro nékoho

jiného, protoZe €lovek s tim podle mé musi zacit od sebe.*

(hudba, do ticha)

Kapitola druha — ALVIN

(ruch z Impact Hubu, Alvin popisuje co kde je)

Vysvetluje mi Sestadvacetilety Alvin, zatimco mé provadi po modernim co-workingovém

prostoru, kde pracuje. Volny cas travi poslouchanim podcastit nebo chozenim na vylety s

pritelkyni.
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Alvin: ,,Chodim obcas plavat, s partnerkou chodim jednou tydné na jogu, taky vencim
kocku. Oblibend kratochvile vencit kocku, tak na hodinu, parkrat tydn¢ ven kolem
panelaku. Tak se tam vzdycky vSichni ,jezisi kocicka*, tak jsem tam za exota a docela mé

to bavi.“

Alvin je vegetarian, zvirat by chtél v budoucnu mit urcité vic. Sam o sobé rika, ze ma radsi

zvirata nez lidi. Stejné jako Lucie, ani on ve svém Zivoté nepocita s roli rodice.

Alvin: , K tomu mam asi 6 nebo 8 diivodii a nevim, jestli je zvladnu vyjmenovat vSechny,
ale mam k tomu celou $kalu divodi. Prvni je, Ze si myslim, ze bych nebyl uplné dobrej
otec. Z néjaké zkusenosti, kterou mame v roding, at’ uz muj tata nebo déda, tak si myslim,
ze to nebylo Uplné€ nejlepsi. Nemam pozitivni vztah k détem, takze si myslim, Ze by to
prosté minimalné na za¢atku nebylo tpln¢ oukej a potom asi taky ne, dokud by nedorostly
do né&jakych desiti let, coz si myslim, Ze prosté¢ zbytecny traumatizovat to dité, jako
pro¢. A treti divod je, ze bych nechtél to dité pfivést do tohohle svéta, respektive do
svéta, ktery tady bude za 20-30 let, v kterym by zilo ten sviij jako plnohodnotny zivot.
Ctvrtej diivod je, Ze téch lidi je na ty planeté strainé moc a nechci do toho piidavat dalsi.
Uz tak je tady prosté 8 miliard lidi a ten pocet se za m& bude muset sniZovat nebo se bude
snizovat vlivem klimaticky krize nebo ¢ehokoliv dalsiho. Dalsi diivod je, Ze jsem Castecné
sobec, a ze mam diky tomu vic ¢asu a penéz, ktery do toho ditéte nemusim investovat.
Sestej diivod je to, Ze pravé nechci, aby tady byly jako dalsi lidi, ktefi budou tu planetu

jeste vic nicit.*

Nejvic mu vadi, kdyz se ho jeho okoli snazi presvédcit, Ze sviij nazor prehodnoti.

Alvin: ,J4 vlastné mam asi jako problém jenom s jednou véci a to je, aby mé
nepiremlouvali, Ze zménim nazor, protoZe taky netikam, ze zméni nazor na to, Ze budou
mit déti a to mam obecné u ¢ehokoliv. Neni to jen o détech, ale stejn¢, kdyz nékdo

vnucuje nabozenstvi, tak kdyz nékdo vnucuje tohle, tak to je jedind véc, ktera mné vadi.*

Podobné na cely tento problém nahlizi i sociolozka Jana Paloncyova.

53



Jana Paloncyova: ,,Pokud se n¢kdo rozhodne Ze ty déti mit nechce, tak je to naprosto
jeho svobodna ville, nikdo mu do toho nema co mluvit to za prvy, a kdyz se vratim k
tomu, co vlastné my délame i taky, a to je tieba socialn¢ pravni ochrana déti, tak nékteti
lidi by ty déti neméli mit prosté, ted’ to fikam natvrdo, protoze mné ptijde tieba absurdni,
ze my vlastné testujeme - nebo absurdni to neni - ale je to vlastné takovy trosku paradox
v tom, ze pokud nékdo chce adoptovat dité, osvojit, tak vlastné musi projit neskute¢nou
kontrolou a sitem, jestli je vhodny. Samozi'ejmé beru v potaz, ze ty déti, které vlastne jdou
do toho osvojeni maji za sebou né¢jaka traumata a potiebuji skutecné uz ukotvit v né¢jaké
milujici roding, ale pak se zase rodi déti lidem, ktefi prosté na to nemaji ty rodicovské
kompetence, a vlastn€ ta spole¢nost to potom musi jako fesit. Takze pokud nékdo ma
takovou sebereflexi, Ze si nemysli, Ze tfeba by byl dobry rodi¢, Ze by to zvladnul, a Ze
vlastné by ho to tak omezilo, Ze by nebyl $tastny — a to se pak pfenasi na ten rodinny
zivot — tak jako ja v tom nevidim problém. Neni to n&jaky masovy fenomén, ale spi$
vlastné v tomhle sméru bychom se asi méeli zaméfit na to, aby ti, ktefi ty déti chtéji mit,

tak aby byli dobrymi rodici.*

1 kdyz neni ekologie hlavnim ditvodem proc¢ nema déti, snaha zlepsit stav planety provazi
Alvina uz dlouho. Byl ¢lenem Strany zelenych v Jihomoravském kraji a v jedné ze svych
byvalych praci délal marketing start-upové firme, kterd se venovala cirkularni

ekonomice.

Alvin: ,,Cirkularni ekonomika spoc¢iva v tom, zZe nahrazuje klasicky linearni model, ktery
pusobi na n¢jaké ptimce, ktera je: vytézit néjakou surovinu, néco z ni vyrobit, vyuzit ten
produkt a potom to vyhodit. A cirkularni ekonomika vlastné tuhle ptimku pteklapi do

kruhu a odpad se stava zdrojem.*

Ve své soucasné praci ma na starost marketing akceleracnich a inkubacnich projekti,

které maji néjakym zpiisobem zlepsit nas svet.

Alvin: ,,Ja jsem sem Sel délat, protoZe to pro mé ma smysl ta prace, protoze to ma néjaky

pozitivni dopad na spole€nost, at’ uz, co se tyka environmentalni oblasti, nebo tady mam
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1 socidlni projekty, kdy se zaméfujeme na startupy, které jsou socialni a podnikaji v této

oblasti. Takze pro mé ta prace mé néjaky smysl a redlny dopad.*

(chvili ticho)

Alvin a jeho partnerka maji stesti, ze se oba shoduji na tom, Ze déeti nechtéji. Alvin byl

ohledné svého nazoru uprimny od zacatku.

Alvin: ,,Vzhledem k tomu, Ze jsme se seznamili béhem covidu ptes Tinder, tak to byla
véc, kterou jsem na Tinderu mél napsanou, ze nechci déti. Byl jsem ohledné toho
vzdycky transparentni s tim, ze na zacatku vztahu jsem fikal, Zze jestli ma byt néco
vazngj$iho, tak miyj postoj je takovy, ze nechci déti v zivoté a nehodlam z toho uhnout.
Takze jsem to vzdycky artikuloval, protoze je to pro mé véc stejné jako néjaka sada

hodnot, ktera je neptekrocitelna.*

Co se miuize stat, kdyz v paru na této véci shoda neni, nebo dokonce jeden z paru podlehne

a stane se i proti své vili rodicem, popisuje psycholozka Kristina Sarisova.

Kristina Sarisova: ,,Dé&je se to napiiklad praveé pro zachranu toho vztahu. Ten vztah
dospé€je do bodu, kdy uz se lame chleba, jestli teda spolu ty dva zlistanou nebo ne. A
jeden da tu podminku, Ze v tom vztahu setrva, ale bude dité. Ono to samoziejmé pak
rozehrava jako riznorodou dynamiku v tom vztahu, jak v tom partnerském, tak potom 1
v tom rodi¢ovském. Ze ta Zena nebo ten muz, tak miZe (a spis se to déje nevédomé,
nez by ten ¢lovek to délal cilené).. ale rizny vybijeni si vzteku na tom ditéti, Ze mi omezilo
svobodu, Ze mi vzalo volnost, kariéru, ptilezitosti, Ze jsem ted’ka svdzand doma, s nim,
nemuiZzu cestovat a tak dale. Takze pak samoziejmé na ty partnersky trovni nebo roviné
tteba vycitky — ,to je kvili tobe*.*

Bezdétni se taky casto setkavaji s argumentem, Ze bez déti bude jejich Zivot nenaplnény a

v nécem prazdny. Alvin to ale vnima jinak.
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Alvin: ,J4 vlastné jako ziju super zivot a ja jsem velice jako spokojeny s tim, jak ho
ziju jsem spokojeny s tim, kde ho ziju s tim, Ze jasné - vzdycky mtize byt lepsi, ale taky
muze byt dramaticky hor$i v mém pripad¢€. Jsem zdravej, délam, co mé bavi, mam prosté
volnej ¢as na to, co chci. Potkavam se s rodinou, s prateli a mizu se ucit co chci... Takze
asi jako naplnénej zivot tak, aby se mi nezménil. Ja si myslim, ze ho vlastn¢ jako

naplnénej mam.”

(hudba - do ticha)

Na détech stoji do urcité miry i nas diichodovy systéem. Momentalné dochazi ve svete k
jevu, ktery se nazyva starnuti populace. Co to je a jak souvisi s bezdétnosti vysvétluje

ekonomka Barbara Pertold-Gebicka.

Barbara Perold Gebicka: ,,Starnuti populace neni jenom tim, ze lidi maji méné déti, ale
také tim, ze lidi ziji delsi dobu, Ze jsme vlastn€ delsi dobu zdravi a viibec ta doba doziti
se vyrazné prodluzuje. TakZe tady jsou ty dva faktory, nejen ty déti. A mé to samoziejmé
obrovsky vliv na dichodovy systém, a nejen na to. Vlastné na celé vefejné postavené
rizné finance a vetejnou politiku. A to proto, ze tfeba ten diichodovy systém mame
soucasné v CR postaveny tak, Ze je to pribézny systém. Takze diichody, které se aktualné
vyplaci, jsou financované z odvodi, které aktualn¢ odvadi pracujici lidi. TakZe kdyZ tieba
ted’ lidi maji mén¢ déti, tak za par let se stane to, Ze bude vic diichodct, nez je ted’, a méné
pracujicich, nez je ted. Takze muzZe nastat problém, pokud ten systém bude vypadat

stejné.*

Alvin napriklad ale s touto formou diichodu uz do budoucna nepocita. Proti tvrzeni, Ze

déti se o vas ve stari postaraji, ma taky vyhrady.

Alvin: ,,Mit déti neni zarukou toho, Ze se o né¢j nékdo postard. Mozna jesté je spis Soupnou
do domova dtchodci, ale tenhle argument chapu a chépu i to, Ze vlastné z dat vychazi,
ze lidi, ktefi jsou v manzelstvi, ale 1 maji déti, tak jsou ve staii spokojencjsi nez ti, ktefi
ty déti nemaji. Nicméné to pro me neni argument proto, abych mél déti. Mym cilem je,

se zabezpecit finanéné tak, abych v tom stafi mohl Zit bez toho, aniZ bych potieboval
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nékoho mimo. S tim, Ze nespolihdm na statni diichod, pochybuju, ze néco takovyho bude
existovat, kdyz my budeme v diichodu v ty dobé. Snazim se vyvijet tu aktivitu tak, abych
mél dostatecné nainvestovano v tu chvili, kdy do toho diichodu piijdu. Nechci pojimat
ten dichod tak, ze jako 65 a padla, zdarec, uz nikdy nebudu pracovat, ale spis bych chtél
byt funkéni v tomhle pracovnim procesu az do ty doby, dokud to bude. Ne tfeba tak jako
ted’, ale s néjakym niz§im zapojenim byt v kontaktu s lidma, protoze jsem velice
spolecensky clovek a na tom stoji néjaka moje spokojenost, ze se mizu potkavat s lidma
a pracovat s nima, takze bych z toho nechtél vypadnout. Chci si to zajistit sam. Naopak
bych vlastné jeste chtél se dostat do bodu, kdy budu mit tak dost, abych mohl podporovat
déti mojich bratrii. Pfipadné jim potom ty véci odkazat. Ve chvili, kdybych umiral, tak

bych jim chtél odkdzat to jako netefim a synovci.*

(hudba, do ticha)

Kapitola tieti — PAVLINA

(ruch, prochazka lesem)

Pavlina: ,,On je to hodn¢ jako pocit, bych fekla. Nemyslim si, Ze bych to méla n¢jak
racionalizovany, Ze bych si jako fekla, jo, tak prosté nechci kviili tomu, Ze déti stoji moc
penéz nebo s nimi ¢lovek musi se jim moc vénovat. To ne, je to prosté jako takovy pocit
hodné. Ale diiv, par let zpatky, kdyz jsem si prochazela docela takovym intenzivnim
environmentalnim zalem, tak jsem tam hodné citila i ten diivod environmentalni, ze
vzhledem k tomu, jak to vlastné je s klimatickou krizi, Ze bych jako nechtéla svymu
potomkovi tohle zplsobit, ze by musel vyriistat a zit ve svété, ktery cekaji ne moc pékny
véci. A asi to tam mam stéle, ale neni to asi ten hlavni divod. Matetskost prosté ve mné

jako neni.*

Takhle vysvetluje ditvody pro svou dobrovolnou bezdétnost Sestadvacetileta Pavlina.

Kdyz zjistite, ¢im se zivi, mozZnd vas to zaskoci.

Pavlina: ,,Ted’ka prvni rok pracuji jako privodkyné v lesni Skolce.*
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Ja: ,,Co si pod tim mam piedstavit? Co je tfeba tvoje napli pracovni?“

Pavlina: ,,V podstat¢ je to pedagogicka prace, akorat v téchhle alternativnéjSich smérech,
jako jsou tieba lesni Skolky, tak se vlastné netika pani ucitelka, pan ucitel, ale pouziva se
vlastné slovo priivodce, ale ve vysledku je to to samé. Takze péce o déti, vzdélavani déti,
akorat teda na rozdil od statnich Skolek, my se vlastné starame i o ten chod té skolky,
takze vlastn¢ vydavame obédy a chystame jim svacinky a uklizime ten prostor, coz tieba

ucitelky ve Skolkach nedélaji.*

Hodné casu tak travi s détmi venku, do Skolky bere i svého psa a prdce ji napliuje.

Pavlina: ,,Abych fekla pravdu, tak primarn¢ asi mozna skrz to, jak je ta prace kreativni a
ruznoroda, a Ze ¢loveék muze byt potad venku, to je uplné super. Vlastné celorocné stravit
6 hodin denné venku je prosté skvély. A ty déti byly mozna az takovy jako druhotady

divod, ale k tomu jsem si vlastné lasku nasla taky velmi rychle.*

Kombinace Pavlininy prdce a Zivotniho nastaveni tykajiciho se déti je pro radu lidi
velkym prekvapenim. Podle ni to ale neni zas tak neobvyklé, jak se na prvni pohled miize

zdat.

Pavlina: ,,Myslim si, Ze to, Ze ¢loveék nechce déti, neznamend, Ze nemtze mit déti rad.
A ja jsem teda nevédéla, Ze mam rada déti, ale pak jsem zjistila, ze vlastné jako celkem
jo. Hodné& se s nima rozumim. Ale nejsem takovy ten typicky typ, ktery s nima potiebuje
délat ty blbiny a takova ta veseld teta, ktera si bude na rodinné oslavé tam s nima hrat cely
odpoledne, to ne. Asi mé bavi ten vzdélavaci faktor, ktery tim détem mtzu do toho zivota

piinést.”

Pavlina ale sama citi, Ze v urcitych ohledech je jeji Zivotni postoj porad tabu. Napriklad

v prdci o ném zatim vi jen jedna kolegyné.
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Pavlina: ,,VSechny moje kolegyn¢ jsou matky, az na jednu dalsi kolegyni. Myslim si, Ze
ur¢ité nepochopeni tam nastane. Urcité. Vim, ze to jsou zeny, které¢ ve vysledku to
piijmou, ale zatim si fikam, Ze neni Uplné potieba, ze vSechno ma sviij Cas. Do toho, jestli
chci, nebo nechci déti, tak jim vlastné v podstaté nic neni. Planuju to fict feditelce, protoze
myslim si, Ze je fér, aby védéla, Ze ji neodejdu na materskou, coz se o¢ekava ode mné¢, ze

se to stane.“

Rada lidi oznacuje bezdétné za sobce, pro Pavlinu je tento argument tiplné mimo.

Pavlina: ,Nechapu to jako sobeckost. Vi¢i komu byt sobecky? Viaci nékomu, kdo
neexistuje? Clovék musi zit sviij Zivot tak, jak chce on, a ne tak, jak chcou po ném
ostatni. Sobecky je pofidit si déti, o ktery nejsme schopni se postarat, nebo ktery az tak

uplné nechceme, podle mé.*

Naopak ji prijde sobecka myslenka, Ze by si nékdo poridil déti jen ze strachu, Ze bude ve

stari osamely a Ze se o néj nebude mit kdo postarat.

(ruchy lesa, nahravka z prochazky)

Pavlina: ,,J4 mam hrozné rada, kdyz se s téma détma tak jako pozoruje a tak jako objevuje
a spi§ se tak jako je v tom okamziku. Ze ted’ka neddvno jsme byli na vyleté a ja jsem
vytiskla takovy pracovni listy, kde byly rGzny jarni zalezitosti, tfeba ptacek, hnizdo,
pirko, kdmen, n&jaka kytka, zlatej dést’ a tak. A déti vlastné se fixkou odskrtavaly, kdyz
to vidély. Tak to bylo Uplné super.*

(hudba)

Pavlina: ,Je to krasnd prace. I pfesto, Ze vlastni maly lidi doma nechci, tak byt obklopena

malyma lidma je fakt super.*

(hudba do ticha)
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Kapitola &tvrta — LUKAS

(ruch — Lukas ¢te ukazku ze své knihy)

To byl uryvek z knihy, kterou pred nedavnem dokoncil tricetilety Lukas. Psani je jeho
velky konicek, vlastni sveét si zacal vytvaret diky deskové hire Draci doupe. Jeho texty v
sobé misi prvky fantasy, thrilleru, ale i filozofie. Kdyz zrovna nepise nebo neni v praci,

tak hraje v amatérské kapele nebo chodi na tréninky bojového uméni.

Lukas: “Délam krav magu, tu délam Sest let, predtim jsem délal historickej Serm, a jeste

jsem ted’ka zacal délat Wing Chun.”

Od ostatnich dobrovolné bezdétnych, se kterymi jsem mluvila, se Lukas jednou véci

odlisuje.

Lukas: ,,Rozhodné zatim se v této chvili nepovazuji za dobrovolné bezdétného, ale za
sympatizanta. Prakticky je to respekt k tomu, Ze ¢lovek se néjakym zplsobem vyviji. A
vim, Ze znam sam sebe a vim, Ze se miize teoreticky stat, Ze by mi pieskocilo a zacal jsem
chtit najednou - jako: ,Jé, super, najednou prosté déti chci.” Rikam, Ze neni to velka
pravdépodobnost. Zalezi samoziejmé, 1 premyslel jsem nad tim, co by mé& presvédcilo. A
byla by to hodné komunitni zaleZitost, Ze mam kamarady a spoustu kamaradu - ted’ bylo
o tom, ze: ,my nemuzeme, my tady mame dité.” A ted’ by se to stalo v nékolika ptipadech,
ze kamaradi se zeni, vdavaji, ¢ekaji déti. Tak najednou by ¢lovek pak v jednu chvili si

mohl fict, Ze v§ichni maji déti. A tfeba by se mohlo stat, Ze bych v tom vidél kouzlo.*

Rozhodovani je s dobrovolnou bezdétnosti nevyhnutelné spjaté. Z vyzkumaii i vypovedi
odbornic vyplyva, Ze do tohoto procesu vstupuje velké mnozZstvi vnitinich i vnéjsich
faktoru, které ho oviliviuji. Kdyz se bavime o dobrovolné a nedobrovolné bezdétnosti, je
lepsi spis nez o dvou striktne oddélenych kategoriich uvazovat o promenlivé skale. Ta

zahrnuje i skupiny, které rodicovstvi zatim neresi, odkladaji nebo se s bezdetnosti smiruji.

60



Lukas: , Nevyvolavam tyhle diskuze, ale kdyz jsem s ni konfrontovany, tak s tim nemam
problém odpovédét. Ono je to jednoduché pro mé. Tricet neni zadny extra vék. Dneska
uz to neni neobvyklé, ze chlap ma dité ve Ctyficeti. Ja feknu: ,necitim se na to. Pro mé
do téch 25, 26 let to byla teoreticka otazka, ze jsem nad ni nemusel pfemyslet. Pak jsem

si nasel pritelkyni, se kterou jsem do ted’, ktera byla o 8 let star$i. Reknéme, Ze j4 se miizu

vvvvvv

To potvrzuje i sociolozka Jana Paloncyova.

Jana Paloncyova: ,,Ta Zena je porad povazovéana za tu pecovatelku, porad tady ten
tradiéni model, Ze vlastné ta Zena je pfedevSim matka a vlastné ma néjaké takovéhle
potieby porodit to dité — je to jako pfirozené - tak to je stejné jako zakotfenéno. Ty muZi
jako obecn¢ si myslim nebo se hovofi i jako pomérné intenzivné aspon v nasich kruzich
nebo co my vidime i v téch nasich jinych tématech, u téch, co se tykaji tieba rozpadu
rodiny, tak Ze je to n&jaka vlastné jako doba krize muZstvi. Zeny se hodné emancipovaly,
obsadily feknéme v uvozovkéch tu vetejnou sféru, pracuji, maji ted’ vlastné zeny vyssi
vzdélani nez muzi, kdyZ konéi kolu. Zeny jsou hodné sobéstaéné. Na té&ch muZich jsou
nezavislé a ted’ ty muzi si s tim neuméj poradit, co se vlastn€ po nich chce. On uz vlastné
neni a priori tim Zivitelem, 1 kdyz v praxi Casto je, zalezi, tam jsou pak ty malé déti, tak
to je jako na ném, ale zarovei jako je vytlacovany troSicku i z té pracovni sféry, takze se
po ném chce zaroven, aby byl aktivni otec, takZe oni se v tom moc neorientuji. Pro ty
muzZe obecné ta doba je bych fekla ne GipIné€ snadnd, Ze se to jako malo tematizuje, ale furt
se to jakoby pieklapi do toho tématu rovnost muzli a zen a vsichni stejné prilezitosti, ale
je to spis vétSinou chapano z té Zenské strany, ale oni ti muZi vlastné jsou troSku jako
bezradni. Zistali v takovym luftu a ted’ nevidi kam se Gplné vrtnout, co se vlastn€ od nich
ocekava, a ta spoleCnost je ¢asteCné teda tlaci i do toho aktivniho otcovstvi a ted’ oni
takhle nebyli tieba vychovavany viibec, byli vychovavani Gplné v jiné dob¢, kde ta rodina
fungovala opravdu jako hodné¢ tradicné, takze néktefi se toho i boji vlastné prevzit

néjakou zase jinou odpovédnost nebo pieorientovat néjaké ty své zdmery.*

Na nenaplnéna ocekavani od rodiny narazil i Lukas.
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Lukas: ,,A pak tieba, co si pamatuju, reakce prarodici davna, tak nazor, ze nemit déti je
zivotni zbabélost. To je takova véc, kterda mi lezi doted v zaludku. A hodné
piesvédCovani, nebo praveé dalsi prarodic¢, tak ten fikal, ze tak tfeba se Lukas nékdy
pochlapi.*

(hudba)

Dobrovolnée bezdétny — oznaceni, se kterym se ztotoznuje spousta lidi, kazdy s naprosto
unikatnimi duvody, které ho k jeho rozhodnuti vedly. Pribehy Lucie, Alvina, Paviliny a
Lukase jsou toho ditkazem. Z jejich vypovedi se toho miizeme mnoho dozveédet nejen o
nich, ale také o nasi spolecnosti, ktera podle Jany Paloncyové neni viibec tak oteviend,

Jjak se zda.

(konec hudby)

Jana Paloncyova: ,, My jsme viibec takova jako zvlaStni spolecnost, protoze my vlastné
v té nazorové roviné tolerujeme docela dost véci. VSichni se shodnou na tom, ze v rodiné
musi participovat rovnym dilem muz a zena, a tak déle. Potom ta realita je ipln€ jind a to
samy tady - taky my tady méame na jedné stran¢ idedl té dvoudétné rodiny, ten je hodné
silny. Na druhou stranu, 1 v takovych téch vyrocich je velkd pomérné tolerance, Ze Zena
muze vychovavat dit€¢ bez muZe a pfesné je tam i to, Ze vlastné je tady ten tlak na to
rodicovstvi - to teda zminovali i ty nasi bezdétni v tom vyzkumu, ze vlastné cejti asi
polovina z nich fakt tlak svyho nejbliZzSiho okoli na to, aby ty déti méli. Opravdu takové

to svobodné rozhodnuti, Ze ty déti nebudou mit, neni pfili§ akceptovano potad.

Touhu po veétsi toleranci a zaroven sebereflexi ve spolecnosti jsem zaznamenala ve vSech

rozhovorech.

Alvin: ,,To, Ze nechci déti, neznamenad, Ze jsem ménécenny. To, Ze chci déti, neznamena,
Ze jsem ménécenny. Ja osobné jsem taky byl radikalngj$i. Ve vSech vécech jsem byl
radikalnéjsi. Politicky byl jsem radikalné€jsi, v tomhle byl jsem radikalnéjsi, ve
vegetarianstvi, ve vSem. Ale vlastné néjak jsem si to pfehodnotil a snazim se to t¢ém lidem

nenutit, protoze chci to stejné. Chei, aby mi to nenutili.*
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Lucie: ,Ja si myslim, Zze by si spousta lidi m¢lo uvédomit, Ze je to hodné soukroma
zalezitost a ze jim vlastn€ do toho nic neni. Protoze 1 kdyz mi to tfeba nevadi upln¢, nebo
mi to neublizi, kdyz n¢kdo pronese n¢jakou poznamku a ja mu jenom odvétim, Ze je
nechci nebo néco podobného, Ze to nemam v planu. Na druhou stranu je spousta lidi, které
to zrani. Protoze vy presn¢ miizete fict: pockej, to t¢ takhle cekd, az budeS mit svoje
vlastni, ale vy nevite, jestli ten clovék mlize mit svoje vlastni. A kdyz tfeba déti hrozné
chce a nedaii se, protoze mé néjaky zdravotni problém, nebo ma finan¢ni problémy, které
si tfeba nezptisobil ani sam a z néjakého divodu ty déti mit nemuze, i kdyz bych hrozné

rad, a vy mu tim muzete ublizit.

Lukas: ,,Ja si myslim, Ze mit dité je rozhodnuti, svobodna volba, a podle toho by m¢l k
ni ¢lovek ptistupovat. To, ze ¢lovek tu volbu neudé€la, neni Spatné, ale to, Ze ji udéla, tak

by ji m¢l ¢lovek vzit odpoveédné.

Pavlina: ,M¢ na tom vZzdy roz€ili to, ze... zpochybiiovdni toho, Ze jsem schopna si
vytvofit na tohleto nazor. Nejhorsi je to od starSich lidi..., a i ten dvoji metr. Ty se§ dost
stara na to, aby si méla sviij zivot takhle v lajn¢ a vymysleny co se svym celym Zivotem
chces délat, dobrou praci, dobré bydleni a tyhlety ocekavani, ktery na nas jsou kladeny v
tomhletom véku, ale zaroven podle t€hle lidi nejsme dostate¢né stafi na to, abychom v

tomhle méli jasno. A ten dvoji metr v tom mé stra$né rozc¢iluje.*

(hudba)

Kdyz toho o nécem vime mdlo, je velmi jednoduché to odsoudit. V momente, kdy ale
projevime zajem a daného clovéeka si vyslechneme, mame uz napul vyhrano. Naprostym
vitezstvim je pak umeni si pripustit, Ze nds pohled na véc neni ten jediny spravny. A to

plati i v pripade dobrovolné bezdétnosti.

Od mikrofonu se s vami louci Lucie Spetova.

63



