Priloha ¢. 1 — Scénar focus group

Zahajeni a predstaveni moderatorky

Pravidla dnesni focus group

Informovany souhlas

Uvodni otazky (sezndmeni pomoci guide-listu v kolecku)

w»ok wN

Tvé kiestni jméno a vek.

Kterou dobrovolnickou ¢innosti se v HB zabyvas?
Jak dlouho dobrovolnicis?

Kolik ¢asu tydné/mési¢né vénujes dobrovolnictvi?

Mas 1 jinou zkuSenost s dobrovolnictvim krome¢ HB?

Téma: Pojem dobrovolnictvi

Rozdat karticky €. 1. Ktera ti slova se vam spoji s dobrovolnictvim? Diskuze.
Je néco, co byste po tom, co jste slySeli odpovédi ostatnich, zménili?
Moderatorka definuje dobrovolnictvi dle literatury, kterou budeme pouzivat dnes,

kdyz budeme mluvit o dobrovolnictvi.

Téma: ZkuSenost s dobrovolnictvim

10.

11

12.
13.

Vzpominate si na to, jaké byla vase prvni zkusenost s dobrovolnictvim viibec?
Proc jste se rozhodli zacit dobrovolnicit?

Co si myslite o vyroku. ,,Dobrovolnici jsou blazni, protoze délaji véci zadarmo?*

. Rozdat karticky €. 2. Dopliite vétu: Kdyz mé ¢ekéa dobrovolnicka ¢innost, obvykle se

nejvic t¢Sim na... 1) ... 2) ... 3) ... + diskuze.
Mate pocit, ze vas dobrovolnictvi v né€em omezuje nebo vam néco bere?
S jakymi vyzvami se béhem dobrovolnictvi v HB potykate? Vidite zpétné néjaky

ptinos zvladnutych vyzev?



Téma: Piinosy dobrovolnické ¢innosti

14. Obrazky. Co si vy osobné spojujete s dobrovolnictvim? Vyberte si obrazek, ktery

nejvic odpovida vasemu nazoru. Diskuze.
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15. O co bychom pfisli, kdyby lusknutim prstu zmizelo dobrovolnictvi?

16. Zkuste se zamyslet nad tim, co miZete diky své vlastni dobrovolnické ¢innosti
davat/ptinaSet sami sob&? (+ dopliujici otazky).

17. Méte pocit, ze ma n¢jaky vyznam to, co délate?

18. Rozdat karticky €. 3 skonkrétnimi pfinosy. Vyberte vSechna tvrzeni
o dobrovolnictvi, kterd nejvice odpovidaji vaSemu nézoru a sefad’te podle vnimani

jejich vyznamnost pro vas osobné. Diskuze.

Zavérecné otazky

19. Doporucili byste svym kamarddiim/znamym, aby se stali dobrovolniky taky?
20. Navrh tvorby pozvanky. Zkuste spolecné vytvofit na zékladé¢ svych zkuSenostni
s dobrovolnictvim a této reflexe pfinostt pozvanku k dobrovolnictvi pro svého

kamarada nebo jiného teenagera.

Podékovani a rozloudeni.



Priloha ¢. 2 — Osnova rozhovoru

Zahajeni a predstaveni tazatelky

Informovany souhlas

’.

Uvodni otazky
1. Kfestni jméno, v€k
2. Jak dlouho dobrovolnic¢is?
3. Kolik ¢asu tydné/mésicné vénujes dobrovolnictvi ve Hnuti Brontosaurus?
4. Kterou dobrovolnickou ¢innosti se v Hnuti Brontosaurus zabyvas? (instruktor/

pomocnik).

Téma: Vyznam pojmu dobrovolnictvi

5.

Ktera 3 slova se ti spoji s pojmem dobrovolnictvi?

Téma: Vlivy na dobrovolnickou ¢innost

10.
1.
12.

Jak ses dostal/a k dobrovolnictvi ve Hnuti Brontosaurus?

Zkusil/a bys mi prosim vysvétlit, co pro tebe znamena byt instruktorem/pomocnikem
ve Hnuti Brontosaurus?

Se kterymi lidmi se béhem dobrovolnictvi setkdvas?

Jaky si mysli§, Ze ma vliv rodina nebo pfatelé na to, Ze jsi se stal dobrovolnikem HB
a stale jeste jsi?

Z jakého divodu mas pocit, Ze se chces dobrovolnickych aktivit stale ucastnit?
Jaky vztah mas se svymi vedoucimi?

Zkusil/a by ses prosim zamyslet nad odpovédi na otazku: Kdyz mé ceka

dobrovolnické ¢innost, obvykle se nejvic té¢§imna... 1) ... 2) ... 3) ...

Téma: Pfinosy dobrovolnictvi

13.

14.
15.
16.

O co bychom piisli, kdyby lusknutim prstu dobrovolnictvi uplné zmizelo z povrchu
Zemg?

Mas pocit, ze ti dobrovolnictvi ve Hnuti Brontosaurus néco dava?

Jak t€ zapojeni do Hnuti Brontosaurus jako dobrovolnika zménilo?

Seznam podotazek (k pouziti dle potieby)



a) Osobni pfinosy

(@]

o

©)

S jakymi emocemi/pocity si spojujes svoji ¢innost?
Co ti pomohlo dobrovolnictvi rozvinout? Zlepsil/a ses se v néem?

Jaké nové dovednosti, znalosti ti dobrovolnictvi ptineslo?

b) Pro organizaci

O

o

Jak vnimas svoji roli v tymu?

CitiS se jako hodnotny ¢len pro organizaci?

Od ceho se odviji to, zda se povazujeS za hodnotného nebo nehodnotného
¢lena organizace?

Co si vybavi$ pod ndzvem Hnuti Brontosaurus? Ztotoznujes se s tim, Ze jsi
soucasti tohoto hnuti?

V ¢em vidiS§ nejvétsi piinos toho, ze dobrovolnictvi délas pravé skrze Hnuti

Brontosaurus?

¢) Spolecenské

o

@)

Citis se jako aktér zmén ve spolecnosti?

Na koho/co ve spolec¢nosti si myslis, ze ma tvoje ¢innost vliv?

Ziskal/a jsi diky svému dobrovolnictvi n€jaké nové hodnoty?

Dafi se ti ovliviiovat ostatni ke zméné jejich Zivotniho stylu (t¥idéni,

konzumace masa)?

17. Moznost vyuziti aktivity s kartickami €. 3 — ztotoZiluji se / neztotoZiuji se.

Zavérecné otazky

18. Doporucil/a bys svym kamarddiim nebo znamym, aby se stali dobrovolniky taky?

Jak bys to udélal/a? Navrh na tvorbu pozvanky.

19. Chtél/a by ses na néco zeptat ty me?

Podékovanti a rozlouceni.



