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Abstrakt

Tato diplomové prace zkouma politickou participaci lidi bez ptistiesi v Ceské republice a
vyznam nevladnich organizaci (NNO) v podpofe této ucasti. Teoreticka Cast predstavuje
koncepty obcanské a politické participace a bezdomovectvi.. V empirické ¢asti jsou vyuzity
rozhovory s lidmi bez pfistiesi a zastupci NNO. Vysledky ukazuji, Ze osobam bez piistiesi
brani v politické participaci predev§im praktické prekazky jako napft. nedostatek informaci a
prostiedkli pro ucast v politickych procesech. Zaroven bylo zjisténo, ze NNO hraji
vyznamnou roli v podpofe politické participace osob bez piistfeSi a mohou pomoci
odstranovat n¢které z prekazek, které brani témto lidem v politickém angazma. Vyznam této
prace spociva v tom, ze se zaméfuje na marginalizovanou skupinu obyvatel a pfispiva k
diskusi o inkluzivni politické ucasti v Ceské republice. Prace také ukazuje, jaky vyznam maji
NNO v podpoie politické participace osob bez pfistiesi a mize tak slouzit jako inspirace pro

dalsi vyzkum v této oblasti.

Klic¢ova slova
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Abstract

This thesis examines the political participation of homeless individuals in the Czech Republic
and the significance of non-governmental organizations (NGOs) in supporting this
participation. The theoretical part introduces the concepts of civic and political participation
and homelessness. In the empirical part, interviews with homeless individuals and NGO
representatives are used. The results show that practical barriers such as lack of information
and resources for participation in political processes are the main obstacles to political
participation for homeless individuals. It was also found that NGOs play a significant role in
supporting political participation of homeless individuals and can help remove some of the
barriers that prevent these individuals from political engagement. The significance of this
work lies in its focus on a marginalized group of citizens and contribution to the discussion
on inclusive political participation in the Czech Republic. The thesis also shows the
importance of NGOs in supporting political participation of homeless individuals and can

serve as inspiration for further research in this area.
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1 Uvod

Uvod diplomové prace na téma Politicka participace lidi bez domova reflektuje
hlavni cile a zaméry prace. Hlavnim cilem této prace je popsat a analyzovat, jak lidé bez
domova participuji v politickém Zzivot¢ a jaky je vztah mezi jejich socidlni situaci a ucasti v
politickém déni. Dale se prace snazi reflektovat vyznam NNO a jakou hraji roli v pomoci
lidem bez domova se vice ob¢ansky a politicky angazovat. Soucasti prace je také vyzkum,
ktery byl proveden s cilem zjistit, jak lidé bez domova se podileji na politickém déni, co je

motivuje k politickému angazma4 a jak jim v tom pomahaji vybrané neziskové organizace.

Dale se tato prace zabyva roli a tlohou organizaci, které pomahaji lidem bez domova
a jejich potencidlem pro podporu politické participace. ZvlaStni pozornost je vénovana
moznostem, jak Ize organizace prizpisobit potiebam lidi bez domova a zlepsit tak jejich

moznosti pro aktivni ucast v politickém zivote.

Na zaklad¢ provedeného vyzkumu a analyzy jsou v praci navrzena opatieni, ktera by
mohla piispét k zvySeni politické participace lidi bez domova. Cilem téchto ndvrhi je
vytvoftit prostiedi, které umozni lidem bez domova aktivné se zapojit do politického Zivota a

prispét tak k demokratickému procesu a posileni jejich socialniho postaveni.

Teoretick4 ¢ast mé diplomové prace se zamétuje na konceptudlni vymezeni pojmu
obcanska spolec¢nost, obanska angazovanost a politicka participace. V této Casti se zamétuji
na to, jaké jsou klicové prvky obcanské spole€nosti a jak obCanskéd angaZovanost a politicka
participace pfispivaji k jejimu rozvoji. V této souvislosti se také vénuji rozdilim mezi
ob¢anskou angazovanosti a politickou participaci, protoze i kdyz se tyto pojmy casto

pouzivaji zaméng¢, jednd se o dvé odlisné kategorie.

Dale v teoretické ¢asti se vénuji bezdomovectvi jako zvlaStni formé¢ socialniho
vylouceni a jejimu vztahu k ob¢anské spolecnosti. Analyzuji, jak bezdomovectvi ovlivituje
moznosti politické participace a obCanské angazovanosti a jak toto téma reflektuje soucasny
stav obCanské spole¢nosti. Zkoumam také problematiku participace znevyhodnénych skupin,
jako jsou lidé bez domova, ktefi Casto Celi vyznamnym bariéram pfi Gcasti na politickém a

obcanském Zivote.



Empirickd ¢ast mé prace se zaméeiuje na samotny vyzkum politické participace lidi
bez domova. Cilem této ¢asti je ziskat hlubsi povédomi o tom, jak a pro¢ lidé bez domova
participuji, jakym zptsobem a s jakymi vyzvami se potykaji pifi ucasti na politickém a
obcanském zivoté. V této Casti se také vénuji tomu, jak pomahaji organizace zamétené na
pomoc lidem bez domova pfi jejich politické participaci a jaké jsou prekazky, se kterymi se

tyto organizace potykaji pii podpoie politické participace.

Vysledky vyzkumu jsou nasledné analyzovany a vyhodnoceny z hlediska zjisténi, co
pomaha a co brani politické participaci lidi bez domova. Na zaklad¢ téchto zjisténi se v
zaveru prace snazim navrhnout mozna feseni, jak zvysit politickou participaci této skupiny

lidi a pfispét tak k rozvoji obcanské spolecnosti.



2 Teoreticka Cast

T4

V teoretické ¢asti mé prace se zamétim na teoretické vymezeni obcanské spolecnosti
a obcCanské a politické participace. Jelikoz spoustu autori pouziva rizné definice, pro svou
praci jsem vybrala ty, které se nejvice piiblizuji mému chapani participace a jsou relevantni
pro cile diplomové prace. Dalsi Cast je zaméfend na problematiku bezdomovectvi, definice a

politiky feSeni bezdomovectvi.

2.1 Obcanska spole¢nost
2.1.1 Obcanska spolecnost a demokraticky stat

Téma této prace se zamétuje na obcanskou a politickou participaci lidi bez domova.
Pro tspéSnou participaci je vSak nezbytnd existence obcCanské spolecnosti. Obcanska
spole€nost se zacala vyvijet v priubchu 18. stoleti a piedtim byla chapédna jako politické
spoleCenstvi, v némz existovala ustfedni moc a autorita, pod jejiz ochranou obcané Zili.
Dnesni pojeti obCanské spolecnosti se zaméfuje na nezavislé obcanské iniciativy, které se
snazi prosazovat spolecné zajmy, zlepSovat kvalitu Zivota a vytvafet leps§i podminky pro
zivot v demokratické spolecnosti. Obcanskd spole¢nost zahrnuje organizace, nevladni
organizace, dobrovolnické skupiny, nezavislé sdruzeni a obcanské iniciativy, které pracuji
na feSeni socialnich a spolecenskych probléma. Jejich ¢innost zahrnuje nejen pomoc a
podporu konkrétnim skupindm obyvatel, ale také prosazovani zmén a navrhii novych politik

(Skovajsa 2010, s. 64 - 65).

Velkym zastancem obcanské spole¢nosti byl prezident Vaclav Havel a vidél v ni
klicovy prvek demokracie. Podle néj mohou jednotlivei a obcanské iniciativy pfinést zmény,
které jsou velmi potiebné, a to predevsim v situacich, kdy se statni organy nesnazi o naplnéni
potieb a zajmi obcfant. Havel se domnival, Ze obCanska spole¢nost mize byt silnym
nastrojem pii feSeni socidlnich problémil, ochrané Zivotniho prostfedi a zvySovani kvality
zivota obcanu. Prezident (1999) fekl, ze obcanské spolecnost ma tii hlavni pilite — ,, ...Zivot
spolkovy, decentralizace statu a delegace vykonu nékterych jeho funkci na relativné
samostatné subjekty... “ Nejdilezitéjsi ¢ast z té€chto tii hlavnich pilift obanské spolecnosti

je prvni pilit, ktery Havel (1999) definuje jako, ,, ...svobodné sdruzovani lidi do ruznych typii
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organizaci od spolkii, obcanskych iniciativ a obcanskych sdruzeni pres nadace a obecné
prospésné spolecnosti az po cirkve ¢i politické strany. *“ Toto sdruzovani, nazyvané obcanska
spole¢nost, hraje vyznamnou roli v demokratickych zemich, protoze zahrnuje Sirokou skalu
organizaci a iniciativ, které se zamétuji na riizné spole¢enské problémy, od ochrany lidskych
prav az po environmentalni a zdravotni otazky. Tyto organizace Casto pracuji ve prospéch
vefejnosti a jejich cilem neni zisk, ale zlepSeni kvality Zivota a ochrana vetejného zajmu.
Jednim z hlavnich pfinosii obcanské spolecnosti je, Ze dokéze zaplnit mezery, které zlstavaji
v ramci statniho systému, a zaroven poskytuje platformu pro vyraznéjsi zapojeni obcand do
vetejného déni. Tento druh spoleenského angazma mé nejen vyznamny socidlni dopad, ale
také ekonomicky a politicky, a proto by m¢l byt stat povinen tyto organizace podporovat a

umoznovat jim plnit jejich ucel.

Pojem obcanské spolecnosti ma mnoho definic a vysvétleni, a je to téma, které se
neustale vyviji v rdmci politické teorie a sociologie. V minulosti se ob¢anska spolec¢nost
chapala jako prostor mezi jednotlivcem a statem, ktery umoznuje obaniim organizovat se a
prosazovat své zajmy. V soucasnosti vSak vyvstava dualezitéj$i otdzka, jakym zplisobem
mohou obcané ovliviiovat politickd rozhodnuti a jakym zpiisobem se mohou aktivné

zapojovat do vefejného déni.

Zakladni definici, zmifluje Skovajsa (2010, s. 63), ,,Obcanska spolecnost je
predevsim oblasti lidského sdruzovani neformalniho nebo formdlniho charakteru, hnuti a
iniciativ, spolku, spolecenstvi, cirkvi, asociaci, svazii, klubu, sboru, nadaci a dalsich
subjektii, kterych v kazdé svobodné spolecnosti existuji desetitisice a které usiluji o naplnéni
nejrozmanitéjsich cilu.” Skovajsa definuje obcanskou spolecnost jako oblast lidského
sdruzovani a uvadi rizné formy a subjekty, které ji tvofi. Definice zdlraznuje pluralitu a
rozmanitost obcanské spolecnosti, ktera zahrnuje jak formalni organizace, tak 1 neformalni
skupiny. Podle této definice ma obcanskéd spolecnost velkou Skalu cili, které usiluji o
naplnéni. Tento koncept obcanské spole¢nosti klade diiraz na participaci obcand v procesu

spolecenskych rozhodovéni a jejich schopnost organizovat se a prosazovat své zajmy.

Karel Miiller a mnoho dalSich autort zdliraziuje, ze obCanska spolecnost je dilezita
nejen pro samotnou existenci demokracie, ale i pro jeji kvalitu a rozvinutost. Podle Miillera

je obcanska spolecnost klicovym prvkem pro vytvafeni obcanského veédomi, které je
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nezbytné pro efektivni a spravedlivou spoleCenskou organizaci. Zaroven se v obcCanské
spolecnosti utvaii a prosazuje Sirsi spolecensky konsensus a vytvari se prostor pro diskusi a
konstruktivni feSeni spolecenskych problémi. Proto je tak dilezité podporovat a rozvijet
obcanskou spolecnost jako zéklad demokracie. Miiller (2002, s. 13 — 14) tedy uvadi,
,, Obcanska spolecnost je dnes vseobecné pokladana za nastroj svobody a demokracie, které
se vyvinuly v zapadnich demokraciich. Existence obcanské spolecnosti tedy podminuje
existenci svobodné spolecnosti a moderni demokracie, zrovna tak jako pojeti obcanské
spolecnosti podminuje pojeti svobody a demokracie.” Miiller zduiraznuje kli¢ovou roli
obcanské spolecnosti pro svobodu a demokracii. Definuje ji jako néstroj, ktery se vyvinul v
zapadnich demokraciich a ktery podmifiuje existenci svobodné spolenosti a moderni
demokracie. Tato definice zdlraznuje, Ze obCanskd spolecnost neni pouze doplikem
demokracie, ale jeji zakladni souc¢asti. Zaroven také ukazuje, ze pojeti obanské spolecnosti,
svobody a demokracie jsou vzdjemné propojené a podminuji se navzajem. To znamena, Ze
vyvoj a podpora obcanské spolecnosti miize mit vliv na kvalitu a stabilitu demokracie,
zatimco nedostatek obcanské spole¢nosti mize vést k oslabeni demokratickych hodnot.
Definovat piesné ob¢anskou spolecnost je velmi slozity proces, ale jak dale uvadi Miiller
(2002, s.16), ,,Pojem obcanské spolecnosti poukazuje jak na urcitou kvalitu socialnich
vztahu, tak na jistou spolecenskou strukturu, jez tuto kvalitu zajistuje i vytvari.* Z toho
vyplyva, ze pojem obcanské spolecnosti je kombinaci urcité kvality socialnich vztahti a
spolecenské struktury, ktera tuto kvalitu podporuje nebo vytvaii. Pojem ob¢anska spole¢nost
tedy odkazuje na spolecenské prostiedi, ve kterém existuji zdravé a pozitivni socidlni vztahy
mezi lidmi, a které podporuje participaci a spolupréci jednotlivell v riiznych oblastech Zivota.
Miiller timto zdiiraziiuje, Ze ob¢anska spole¢nost neni pouze souborem riiznych organizaci
nebo skupin, ale také podminkou pro vytvareni a udrzovani zdravych socialnich vztahi mezi
lidmi. Z toho vyplyva, ze budovani obcanské spolecnosti je vyznamné a kliCové pro
spoleCensky rozvoj, nebot’ spociva na kvalité socialnich vztahti a diivéte mezi jednotlivci a

skupinami obyvatel.

Dalsi autor, kterého jsem vybrala pro definovani ob¢anské spolecnost, je M. Walzer,
americky filosof a teoretik. Walzer ve svém clanku ,,The Concept of Civil Society*
zduraznuje, ze obcanska spoleCnost je dulezitou soucasti demokracie a soucasné i

prostiedkem k zajisténi dobrého zivota obyvatel. Walzer (1995, s. 7 ) uvadi, ,,Je zde obraz
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lidi, kteri se navzajem svobodné sdruzuji a komunikuji, utvareji a reformuji skupiny vseho
druhu, ne kvuli konkrétni formaci - rodiné, kmeni, narodu, naboZenstvi, komunite, bratrstvi
nebo sesterstvu, zajmovym skupinam nebo ideologickému hnuti ale kwvili samotné
spolecenskosti. “ Tento pohled je obraz obcanské spolecnosti jako spolecenského prostiedi,
ve kterém se lidé svobodné a neformalné sdruzuji a komunikuji, bez ohledu na konkrétni
formaci, jako jsou rodiny, kmeny, narody, nabozenské skupiny, zdjmové skupiny nebo
ideologicka hnuti. Tento obraz zduraziuje, ze obcanskd spolecnost je zalozena na
spolecenskosti a schopnosti lidi se navzijem respektovat a spolupracovat, aniz by byli
omezeni urcitou formou organizace. To znamen4, Ze obCanska spolec¢nost podporuje vztahy
mezi lidmi bez ohledu na jejich pfisluSnost ke konkrétni skupiné nebo organizaci a

zduraznuje dilezitost samotného aktu sdruzovani a komunikace.

Obcanska spolecnost tedy zajiStuje prostor pro svobodny projev a prosazovani
nazort. Dilezitou roli v ob¢anské spolecnosti hraji neziskové organizace, které se vénuji
rozli¢nym oblastem. Spoluprace mezi obCanskou spole¢nosti a statem je nezbytna pro feseni
spoleCenskych problémii. Obc¢anska spolecnost mize byt nastrojem demokracie a poméaha

posilovat obcanskou angazovanost.

2.1.2 Organizace ob¢anské spole¢nosti

Organizace obcanské spole¢nosti neboli nestatni neziskové organizace (NNO) jsou
nedilnou soucasti demokracie. Deverova (in Skovajsa 2010, s. 167) uvadi, ,, Pojmy
‘organizace obcanské spolecnosti’ nebo ‘neziskova organizace’ nejsou pojmy definovanymi
ceskym pravnim radem. V aplikacni praxi jsou za organizace obcanské spolecnosti obvykle
povazovany pravnické osoby, které napliuji znaky strukturalné-operacionalni definice podle
Lestera M. Salamona a Helmuta K. Anheiera (1992).“ Organizace obCanské spolecnosti,
neboli nestatni neziskové organizace, by mély byt zalozené na principu dobrovolnosti,
organizovanosti a samospravy. Tyto organizace by mély byt charakterizované neziskovosti
a nevydélavanim zisku. Dtlezitou vlastnosti je také jejich soukromy charakter a nezévislost

na statu. (Salamon a Anheier 1996, s. 2-3).
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Organizace obcanské spolecnosti plni velmi dilezit¢ funkce. Fri¢ (2020, s. 2)
popisuje dv¢ zakladni funkce téchto organizaci, ,,...funkce neziskovych organizaci
zredukovat na dve zakladni: servisni a advokacni. Prvni znamena poskytovani sluzeb
klientuim, tj. primé reSeni verejnych problémii. Druha funkce reprezentuje boj za prava, resp.
obhajobu prav konkrétnich skupin, spolecnosti ci lidstva jako celku, tj. zasahovani do
rozhodovani o reseni verejnych probléemu (jak na urovni jednotlivych verejnych politik, tak
na urovni velké, resp. stranické politiky). Neziskové organizace obvykle plni obé dvé funkce
soucasné, nicméné jedna z nich v jejich cinnosti prevazuje, nebo je dominantni. To znamend,
Ze primarnim ucelem neziskové organizace miize byt bud’ poskytovat sluzby, nebo ovliviiovat
politiku.“ Lze ztéchto funkci vyvodit, Ze organizace obcCanské spolecnosti maji v
demokratické spole¢nosti nezastupitelné misto a prispivaji k rozvoji a upevnéni demokracie,
ochrang lidskych prav a svobod a ke zkvalitnéni zivota vSech obc¢anti. Jejich ¢innost je tedy

nejen dulezitd, ale také nezbytna pro budouci rozvoj spolecnosti jako celku.

2.1.3 Obcanska spole¢nost a jednotlivec — role jednotlivece v OS

Obcané, jednotlivi lidé, tvori obcanskou spole¢nost. Fri¢ (2016, s. 13) uvadi,
., ...zdrojem a ,,elixirem Zivota‘ obcanské spolecnosti jsou aktivni obcané. Bez nich Zadna
obcanska spolecnost neexistuje. V zemi, kde jsou lidé obcansky pasivni anebo jsou donuceni
obcanské aktivity predstirat, nelze o skutecné obcanské spolecnosti mluvit. Pod obcanskymi

aktivitami pak rozumime aktivity obcanii zamérené na spravu veci verejnych. “

V ramci obcanské spolecnosti se daji rozliSovat rlizné statuty a role jednotlivct.
Nékteti se angazuji v aktivismu a snaZi se prosazovat zmeény ve spolecnosti, zatimco jini se
soustfedi na pomoc potiebnym a piisobi v neziskovych organizacich ¢i charitach. Dale se daji
v obc¢anské spolecnosti najit 1 lidé, kteti se zabyvaji vzdélavanim, vyzkumem, kulturnimi a
sportovnimi aktivitami ¢i ochranou zivotniho prostiedi. VSechny tyto aktivity a role maji
spole¢ny cil - pfispét k rozvoji spolecnosti a zlepSeni zivota jejich obyvatel. Obcanska
spolecnost tak hraje dulezitou roli v demokratické spolecnosti, umoziiuje obCaniim aktivné
se podilet na feSeni spoleCenskych problémt a vytvaret tak lepsi a spravedlivéjsi spolecnost

pro vSechny.
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Uz v ,,pfedmoderni dob&“ mél kazdy jedinec svij statut, jak uvadi Samalik (1995, s.
7), ,,Spolecensky statut jedince nezavisel na jeho viastni iniciative, fakt zrozeni v urcité
spolecenské skupine urcil jeho spolecenskopoliticky vyznam i rozsah jeho prdv a povinnosti
(v podstaté jen cirkevni kariéra mohla prekonat tuto biologickou bariéru). Prava a svobody
(privilegia) méely  hierarchickou  strukturu, odpovidajici  hierarchické  strukture

3

spolecenskopolitického systému.

Lidé maji moznost se angazovat ve spole¢nosti jako jednotlivci nebo prostiednictvim
organizaci obcanské spoleCnosti. ObcCanské organizace poskytuji vyznamné férum pro
vetejnou diskusi o dulezitych tématech a vytvareji platformy pro spolupraci a sdileni
informaci mezi jednotlivymi aktéry. Tim podporuji aktivni obcanskou ucast a posiluji
obcanskou spole¢nost jako celkovy koncept. Tyto organizace obCanské spole¢nosti umoziuji
lidem, aby se stali aktéry zmén ve své spolecnosti. Mohou se zapojit do konkrétnich projektd,
kampani a akci a tim aktivné pfispivat k feSeni konkrétnich problému. Diky tomu mohou lidé
pocitit, ze maji skutecny vliv na déni ve své komunité a Ze se mohou podilet na tvorbé

pozitivnich zmén.

2.2 Pojem obcanska a politicka participace

2.2.1 Obcanska participace
aktivng se podilet na rozhodovani a utvareni spole¢nosti. Diky obc¢anské participaci mohou
byt hlasy ob¢ant slySeny a zohlednény pii tvorbé politickych a spolecenskych rozhodnuti.

Bez obcanské participace by demokracie a i€innost politického systému byly ohroZeny.

Obcanska spolecnost a ob¢anska participace jsou tedy klicové pro udrZeni zdravé a
fungujici spole¢nosti. Sdruzovani lidi a vytvareni organizaci obanské spole¢nosti mad mnoho
pozitivnich vlivli na spolecnost, jako je budovani socidlniho kapitalu, podpora inkluzivity,
diverzity a rovnosti a posilovani obéanského povédomi. Putnam (1995) pise, ,, Clenové
asociaci vice nez neclenové participuji v politice, travi vice casu se sousedy, vyjadruji
spolecenskou duveru... “,, (vlastni preklad) “ Ptesné tohle souvisi s obanskou angazovanosti,

protoze lidé, co jsou Cleny raznych obCanskych organizaci, také ji a jejimu ptisobeni vice véii
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a vice se podili na jejich aktivitach. V roce 1991 byl proveden Svétovy prizkum hodnot
(World Values Survey) z kterého vychazi (Putnam, 1995), ,, ...¢im veétsi hustota clenstvi ve
spolecnosti, tim diverivejsi jsou jeji obcané. Diivera a angazovanost jsou dva aspekty

¢

socialniho kapitalu. *

Dulezitost ob¢anské participace ve spolecnosti se projevuje i v oblasti feSeni riznych
spoleCenskych problémi. Sdruzeni obc¢anii a organizace obcanské spolecnosti mohou byt
silnym nastrojem pii feSeni riznych socidlnich, ekonomickych a environmentalnich

problémt, jako jsou chudoba, nezaméstnanost, zména klimatu a ochrana lidskych prav.

V soucasné dobé¢ existuje mnoho iniciativ, které podporuji obCanskou participaci a
zapojeni obCant do spolecenského a politického déni. Mezi né€ patii napiiklad platformy pro
hromadné podani petice, participativni rozpoctovani, které umoziuje obéaniim rozhodovat o
rozdéleni finan¢nich prostiedkii vefejnych rozpocti, a dalsi projekty, které podporuji

zapojeni ob¢ant do rozhodovani.

Kdyz se rozhodujeme, zda se aktivné zapojime do spolecnosti, musime zvazit, jaké
mame zdroje a jaké jsou nase priority. Ne&kteti lidé maji vice financnich prostfedkti nebo
volného Casu, coz jim umoziuje se vice angazovat, zatimco jini maji mén¢ zdrojii a mohou
mit potize s vétsi aktivitou. ,,JiZ z podstaty véci je jasné, Ze aktivni obcanska participace
(prdce ve spolcich a sdruzenich, ucast na mistnich setkanich, organizovani komunitnich
skupin a zajmii, vydavani lokadlnich periodik, poradani sbirkovych akci, jednani s uredniky a
politiky atd.) je pomérné nakladna co do investovaného casu, energie a prostredkii nez napr.
ucast ve volbdch, ale na druhou stranu miize vytvaret jak kolektivni (vyreseni spolecného
problému, prosazeni zajmu komunity), tak osobni statky (pracovni prilezitosti, rozvoj

dovednosti apod.) odpovidajici hodnoty. “ (Nekola, 2013, s. 5).

Nicméné existuje mnoho zplsob, jak se zapojit do spolecnosti bez ohledu na to,
kolik médme zdroju k dispozici. Mlizeme zalit tim, Ze budeme informovani o aktudlnich
problémech a vyzvach v nasi spole¢nosti. Toto ndm mize pomoci lépe pochopit, kde bychom
mohli pomoci a kde bychom mohli investovat své zdroje. Také se miizeme zapojit do online
diskuzi nebo peti¢nich kampani, které mohou byt efektivnim nastrojem pii prosazovani

zmeén.
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Dalsi moznosti je, Ze se staneme dobrovolniky v nékteré z organizaci obcCanské
spolecnosti. Tyto organizace pracuji v mnoha oblastech, jako je Zivotni prostfedi, lidska
préava, socialni pomoc a mnoho dalSich. Dobrovolnicka prace mize byt nejenom zplisobem,
jak se zapojit do spole¢nosti, ale také prilezitosti k rozvoji naSich dovednosti a ziskani novych

zkuSenosti.

V neposledni fadé mlizeme byt aktivni ve spolecnosti tim, Ze se zapojime do mistniho
zivota. Mlizeme navstévovat mistni setkani obyvatel, podporovat mistni podniky, pomahat s
organizovanim akci nebo se angazovat v mistni politice. Tyto aktivity mohou pomoci k

posileni vazeb a soudrznosti v nasi komunité a k podpote pozitivnich zmén.

Celkové plati, Ze nase angazovanost ve spolecnosti zavisi na naSich osobnich
zdrojich, ale existuje mnoho zpisobi, jak se zapojit bez ohledu na to, kolik méme zdroju k
dispozici. Kazdy krok, ktery udélame, mtize mit pozitivni dopad na nasi spole¢nost a pomoci

k vytvoteni lepsiho a spravedlivéjsiho svéta pro vSechny.

Centrum obcanského vzdélavani v roce 2015 provedl rozsédhly vyzkum obcanské
angazovanosti, kde definovali jednotlivé formy obcanské angazovanosti. Jsou to tyto formy

(COV 2015, s. 15):

e Penézni prispevek o Administrativni prdace

e Materialni dar e Zdidost o informace

e [nternetovda petice e Jednani s politikem i firmou
e Papirova petice o ychovné a zajmové aktivity
o Presvedcovani blizkych e Dopis verejnosti

e  Nakup urcitého produktu o Spravni rizeni

e Nadzor pres socialni sité o Uméleckeé aktivity

o Diskuze na internetu o Vlajka, plakat, placka

e  Manualni prace e Blog

e Ohlaseni problému na policii o Happening

o Vystoupeni na schuzi e Specializované sluzby

e Péce o lidi, zvirata e Zachranna cinnost

e Organizacni prace e Povoleny protest
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e Darovani krve e Zapijceni vybaveni

e Nazor pres email e Presvedcovani na ulici

o Cldnek o Stavka

o Dopis politikovi ¢i firme e Nepovoleny protest

o Dopis politikovi ¢i firme e Organizace povoleného protestu

e Veénovani jidla e Organizace nepovoleného
protestu

Studie nam ukazuje jednotlivé formy obcanské angaZzovanosti. Politicka participace
je jednim z nejefektivnéjsich zpiisobi, jak ovlivnit déni ve spolecnosti a prosadit své nazory
a z4jmy. Je to forma aktivniho zapojeni se do vetfejného déni a vykonu obcanskych prav a
povinnosti. Politickd participace miize mit mnoho forem, od i¢asti ve volbach a referendech,
ptes podpis petice, ucast na demonstracich a protestech, az po angazovanost v politickych

stranach nebo v zastupitelskych organech.

Dnes je ob¢anska angazovanost v politické participaci diilezita vice nez kdy jindy,
zejména v dobé rychlych zmén a vyzev, které ptinasi moderni doba. Obcanska participace
muze byt klicovym néstrojem pro prosazovani zmén v oblastech jako jsou klimatické zmény,

rovnost pohlavi, lidska prava, boj proti diskriminaci a rasismu a mnoho dalSich.

Piestoze je obCanska a politicka participace dlileZita, mnoho lidi se z riiznych divodi
neangazuje. Mize to byt kviili pocitu bezmoci, nedostatku informaci nebo nedostatku casu.
Je dulezité najit zptisoby, jak piekonat tyto prekazky a podpofit obanskou angazovanost v

politické participaci.

Vzdélavéani a osvéta jsou kliové pro podporu politické participace a obcanské
angazovanosti. Poskytnuti relevantnich informaci a nastroja, které pomohou lidem Iépe
porozumét politickému déni a Gcastnit se v ném, mize byt velmi u¢inné. Také vytvareni

prostoru pro diskusi a vyménu ndzort miZe byt velmi uzitecné pii podpofe angazovanosti.

Celkove je tfeba si uvédomit, ze obanska angazovanost v politické participaci mize
mit velky vliv na spolecnost a nasi budoucnost. Je dilezité najit zpiisoby, jak podpofit

politickou participaci a umoznit obaniim vyjadfit své ndzory a prosadit své zajmy.
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2.2.2 Politicka participace

., Politicka participace je nutnou podminkou demokracie...Angazovanost obcanii v
politice je casto povazovana za indikator vyspélosti a stability demokratického rezimu* (in

Linek, Cisaf, Petrusek, Vrablikova, 2017, s. 124).

Van Deth (2001) tika, ,, Politickou participaci Ize volné definovat jako aktivity obcanii
zameérené na ovliviovani politiky. “,, (preklad vlastni)“ Van Deth definuje politickou
participaci jako riizné aktivity, které vykonavaji obcané s cilem ovliviiovat politiku. Tento
pojem muze byt chapan Siroce a zahrnovat riizné zptisoby zapojeni se do politického déni.
Celkové jde o obecny pojem, ktery popisuje zpusoby, jakymi ob¢ané mohou vyjadfovat své

nazory a snazit se ovlivnit politickad rozhodnuti.

V poslednich letech doSlo k poklesu trovné politické participace, jak uvadi
Vrablikova (in Linek, Cisaf, Petrusek, Vrablikova, 2017, s. 125), ,, ..., Ze Cetnost vyuziti
tradicnich forem ucasti v politice spojenych s volbami a politickymi stranami v
demokratickych zemich v poslednich dekadach klesa nebo stagnuje...Naopak pravé novéjsi
formy politické angazovanosti, jako jsou protesty, aktivismus na socidlnich sitich nebo
politicky konzumerismus, jsou aktivitami, jejichz oblibenost roste... “. Novotny a Maskarinec
uvadi (2017, s. 82), ,,Podle mnoha autoru je pritom politicka participace jednim ze
zakladnich indikatorii kvality demokracie (Teixeira 1987; Lijphart 1997; Gwiazda 2016) a
podobné se veétsina autoril, kteri se vénuji vyzkumu teorie demokracie, shoduje, zZe politicka
participace (tj. aktivni zapojeni obcanii do politického procesu) je nezbytnou (jedna ze
zdkladnich) podminkou pro uspésné fungovani demokracie. Jednou z hlavnich (byt' ne
jedinou) slozek politické participace je volebni ucast, kterd je chapana jako nejbéznejsi

zpuisob, jimz mohou obcané vyjadrovat své politické preference.

Politickd participace méd mnoho podob. Van Deth (2012, s. 115) tika, ,, ...politicka
participace je organizovand. vstup do stran, ucast na demonstraci a podpis petice provadi
vzdy nékolik lidi, kteri sdileji stejné zajmy a cile. ** ,, (preklad vlastni) “ Tim se snazi Van Deth
(2012, s.115) fict, Ze nelze podpofit politickou véc, bez politické organizace. Van Dethlv
nazor je velmi relevantni v soucasné dob¢, kdy se mnoho lidi snazi prosazovat své politické

nazory a piesvédceni. VéEtsina z téchto lidi se v§ak snazi prosazovat své ndzory samostatn¢,
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aniz by se sdruzovali s ostatnimi lidmi, ktefi sdileji jejich nazory a cile. To vSak muize mit

omezeny dopad, pokud jde o ovliviiovani politického rozhodovani.

Reily (Riley, Griffin, Morey, 2010) oznacuje politickou participaci jako, ,,souhrn
prav a povinnosti, kterda zahrnuji formalné organizované obcanské a politické aktivity, tedy
ucast ve volbach a clenstvi v politické strané”. Munroe (Munroe, 2002: 4) definici rozsifuje
na ,,miru, v jaké obcané uplatiuji své pravo ucastnit se na politickych aktivitach”, coz jiz
zahrnuje moznost protestu, svobody projevu, ovliviiovani atd. Verba a spol. (Eliasoph,
Verba, Scholzman, Brady, 1995, s. 38) potom charakterizuji politickou participaci jako
., aktivitu, jejimz ucelem nebo nasledkem je ovlivnéeni viadnich akci - at jiz primo zasahem do
tvorby nebo implementace konkrétnich politik , nebo ovlivnénim vybéru téch, kdo tyto politiky
tvori”. Tato definice pfedpoklada existenci jinych forem ovliviiovani politického déni, nez
jsou tradi¢ni zpiisoby participace jako vyuzivani pasivniho a aktivniho volebniho prava ¢i

¢lenstvi v politickych stranach.

Politicka organizace a participace v ni mohou byt mnohem U¢innéjsi zptsob, jak
prosadit politickou véc a dosdhnout zmén ve spolecnosti. Organizovani lidé maji vétsi Sanci
upoutat pozornost politickych predstavitelii a prosadit své nazory. Navic mohou byt schopni
vyvijet tlak na politické predstavitele, aby podpofili jejich napady a iniciativy. Je dilezité si
uvédomit, Ze politicka organizace nemusi byt vzdy tradi¢ni politickou stranou nebo hnutim.
Lidé mohou vytvatet rlizné typy organizaci, jako jsou nevladni organizace, protestni hnuti a

dalsi, které¢ mohou byt uc¢innymi prostiedky pro prosazovani politickych nazora a cila.

Celkovée tedy lze fici, Ze politickd organizace a participace v ni jsou dileZité pro
dosazeni politickych zmén a prosazeni politickych nazorii. Samostatné prosazovani
politickych nazori miize mit omezeny dopad, a proto je dilezité spojit sily s ostatnimi, kteti

sdileji stejné nazory a cile.

Vrablikova (in Linek, Cisaf, PetruSek, Vrablikova, 2017, s. 125) popisuje politickou
participaci, ,,Spolecné s ucasti ve volbach, angazovanosti v politickych stranach,
kontaktovani politiki jsou v soucasnosti prakticky klasickymi formami politické participace
i ucast na demonstracich a stavkach.” Dale Vrablikova (in Linek, Cisaf, Petrusek,
Vrablikova, 2017, s. 125) uvadi, ze kazdych 20 let se objevi nova forma politické participace,

., Mezi tzv. nové formy politické participace se v soucasnosti pocitaji spise kreativni nebo
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expresivni typy aktivit, jako je politicky aktivismus na socidalnich médiich (Facebook ci
Twitter) nebo aktivismus vyuzivajici uméleckych vyrazovych prostredkit (politické divadlo

nebo tanec, tzv. flash mob). *

V diskusich o tom, co spada pod politickou participaci a co nikoliv, se objevuje fada
nazord. Nicméné, existuji Ctyfi zdkladni kritéria politické participace, kterd jsou obecné
uznavana. ,, Tato ¢tyri definicni kritéria politické participace — 1) dobrovolna 2) aktivita 3)
radovych obcanii 4) s cilem ovlivnit politiku... “ (Linek, Cisaf, Petrusek, Vrablikova, 2017,
s. 127).

Ale co vSechno jsou ty aktivity, které ovlivituji politiku a jsou soucasti politické
participace? Theocharis a van Deth se snazili identifikovat rizné druhy aktivit, které by
mohly byt povaZovany za politickou participaci. Mezi tyto aktivity patii napiiklad voli¢ska
ucast, kdy se lidé ucastni voleb, kampanovani pro politické strany nebo kandidaty,
podepisovani petic, ucast na demonstracich, protestech nebo stavkach, vytvareni peti¢nich
iniciativ, navstéva politickych schiizek, zucastnéni se riznych druhii diskusnich fér nebo
aktivit organizovanych obcanskymi skupinami, darcovstvi na politické kampan& nebo
dobrovolnictvi ve prospéch politickych stran nebo kandidata. Dalsi aktivity zahrnuji ucast na
politickych debatach v médiich, vytvareni a sdileni politickych obsahti na socidlnich sitich,
ucast na politickych anketa nebo prizkumech vetejného minéni, kontaktovani politickych
zastupcl, zucCastnéni se aktivit organizovanych nevladnimi organizacemi, jako jsou
neziskové organizace, a uCast na aktivitdich tykajicich se mistni samospravy nebo
rozhodovani na tirovni obce. Tyto riizné aktivity mohou mit riiznou tiroven vlivu na politické
rozhodovani. Nekteré aktivity, jako naptiklad ucast ve volbach, maji pfimy vliv na vysledek
politického procesu. Jiné aktivity, jako napiiklad i¢ast na demonstraci nebo podepsani
petice, mohou byt pouzity k vyjaddfeni ndzoru, ale nemusi pfimo ovlivnit politické

rozhodovani. (Linek, Cisaf, PetruSek, Vrablikova, 2017, s. 129, 130).

Diky této studii jsou tyto aktivity v Ceské republice dnes povazovany za nejb&zngjsi
projevy politické participace. Hlasovani ve volbach je pravdépodobné nejznaméjsi a
nejcastéji pouzivanou politickou aktivitou, kterou lidé mohou vykonat, a to jak na urovni
komunalnich, krajskych, tak i parlamentnich a prezidentskych voleb. Dalsi aktivity, jako je

podpis petic nebo kontaktovani politika, jsou také pomérné Casté a relativne snadno dostupné
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pro vétSinu lidi. Na druhé stran€, nékteré aktivity, jako naptiklad demonstrace, blokada nebo
nasilna politicka udalost, jsou méné bézné a obvykle jsou vyhrazeny pro situace, kdy se lidé
citi velmi siln¢ a cht&ji upozornit na svlij ndzor velmi hlasité. (Linek, Cisaf, Petrusek,

Vrablikova, 2017, s. 130, 131)

V soucasné dobé¢ se také stava stale popularnéjsi aktivita sdileni politickych ptispévki
na socialnich sitich a komentovani politickych pfispévkl na diskuznich forech. Tyto aktivity
umoziuji lidem vyjadfit sviij ndzor a diskutovat s ostatnimi lidmi bez ohledu na vzdalenost
nebo fyzickou piitomnost. Tim se stavaji snadno dostupnymi a mohou byt velmi uzitecné
pro lidi, ktefi nemaji ¢as nebo moznost ucCastnit se na fyzickych setkanich nebo
demonstracich. V kazdém ptipad¢ je dilezité si uvédomit, ze politicka participace neni jen o
jedné konkrétni aktivitg, ale o celkovém zapojeni do politického déni. Je to proces, ktery
muze byt provadén riznymi zpusoby, a ktery je dualezity pro fungovani demokracie a

spole¢nosti jako celku.

Novotny a Maskarinec (2017, s. 85) pisi, Ze ,, Podle klasické definice Ize politickou
participaci vymezit jako ,,aktivity soukromych osob, které... se snazi ovlivnit viddu bud
ovlivnénim vybéru viadnich cinitelii, nebo ovlivnénim rozhodovani provadeném viadnimi
Ciniteli.

Brady (in Novotny a Maskarinec, 2017, s. 85) ptedklada Sir$i definici, ktera definuje
politickou participaci jako: ,,jednani obycejnych obcanii zamérené na ovlivnéni nekterych
politickych vystupu“ a dale dodava, Ze ,, politicka participace musi byt poté smérovana na

nékterou z vladnich politik i aktivit*“.

Z Bradyho pftistupu vychazi dalsi autofi Teorell, Torcal a Montero. Zda se, Ze tito
autori zduraznuji, Ze politickd participace je zalozena na ucasti jednotlivel, ktefi nejsou
soucasti politickych elit, a Ze cilem jejich €innosti je ovlivnit politické rozhodnuti. Dale
zdlraznuji, ze politicka participace se neomezuje pouze na vladni organy, ale mize byt
zameétena na jakykoliv "politicky vystup", tj. rozhodnuti tykajici se distribuce spolecenskych
statkli a norem. Tento pohled dava najevo, Ze politicka participace je klicova pro udrzeni
demokratického procesu a umoziuje jednotliveim tcastnit se politického rozhodovéni a mit

vliv na ngj. (in Novotny a Maskarinec, 2017, s 82 — §3).
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Lidé¢ jsou povinni se podilet na spolecCenském zivot€. I kdyz zakony mohou mit rizné
formy, vSechny staty maji n¢jakou formu obc¢anské povinnosti. Ob¢anska povinnost muze
byt definovana jako soubor povinnosti, které obané musi splnit, aby se aktivné podileli na
spoleCenském zivoté své zemé&. Tato povinnost mize zahrnovat ucast ve volbach, placeni

dani, dodrzovani zakont a dalSich pravidel a norem.

Zapojenim se do politické participace, kterd zahrnuje rizné formy angazovanosti v
politickych otazkach, mize byt lidem umoznéno ovlivnit sméfovani spolecnosti a zlepsit
zivoty vSech obCantl. Protoze politickd participace muze byt realizovana riznymi zpusoby,

mohou lidé najit zpiisob ucasti, ktery odpovida jejich potiebam, schopnostem a zajmiim.

I kdyZ se miize zdat, Ze ucCast v politickém procesu je povinnosti jednotlivce, mize
mit také mnoho vyhod. Obcanska angaZovanost miize pomoci jednotliveiim vyjadfit své
nazory a ziskat pozornost politickych predstaviteli. To mize vést k lepSimu zastupovani
potieb a zajmi jednotlived v politickém rozhodovéani. Navic mize mit obcanska
angazovanost pozitivni vliv na osobni rozvoj jednotlivce, jako je rozvoj komunikaénich a
organizac¢nich schopnosti. V kazdém ptipade¢ je dilezité si uvédomit, Ze politicka participace
je nejen pravem, ale také povinnosti kazdého obcana, aby mohli spolecné ovlivnit sméfovani

spolecnosti a zlepsit Zivoty vSech lidi.

,, Ucast obéanii na politickém, hospodarském, socialnim a kulturnim Zivoté posiluje
vztah lidi k hodnotam demokracie. Obcanskd participace je spojena s obcanskou
angazovanosti — tedy zajmem a potiebou obcanii podilet se na reSeni problémii ve verejném
zdjmu, hdajit hodnoty ¢i zasadit se o zmeny s dopadem na urcitou skupinu spolecnosti ¢i
komunitu. Ochota lidi verejné se angazovat posiluje ditvéru v politiku, zapojeni obcanu do

Zivota komunity spolecnost integruje a posiluje jeji soudrznost. “ (Glopolis, 2020, s. 3)

Zapojeni vetejnosti muze pifinést mnoho uzitku jak vladé a vefejné spravé, tak
obcanlim. Zapojeni vefejnosti mize vést k vétS§imu povédomi a porozuméni problémim,
které jsou dulezité pro mistni komunity a pro spolecnost jako celek. Kromé toho mtze vést
k lepsi implementaci politik a opatfeni, kterd jsou pfijata na zaklad¢ téchto problémd.
Zapojeni vefejnosti také mize piinést piidanou hodnotu obcantim, jako jsou lepsi sluzby,
kvalitnéj$i politiky, vétsi transparentnost a odpovédnost vlad a vetejnych organt. (Nekola,

2013, s. 14)
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2.2.3 Jednotlivé formy politické participace

Zpusobu politické participace je stale vice a vice, zejména v souvislosti s rozvojem
digitalnich technologii. Kromé tradi¢nich aktivit, jako jsou volby, petice a demonstrace,
existuji nové formy, jako naptiklad petice online, socialni média a digitalni platformy pro
spolupraci a diskuzi s politickymi zastupci. Tyto nové formy politické participace umoziuji
obcanlim vétsi zapojeni a ovliviiovani politickych rozhodnuti, a to i bez nutnosti fyzicky se
ucastnit schtizek nebo setkani. V disledku toho dochézi k rozsiteni politické participace a

posileni jejiho vlivu na spolecenské a politické rozhodovani.

Nekola (2013, s 8.) piSe, ,, Politicka participace byla tedy rozdeélena do téchto ctyr
podskupin skupin — hlasovani ve volbach, stranicky orientované aktivity, problémové
orientované aktivity a obcansky orientované aktivity a kazda ze skupin zahrnuje urcity pocet

“«“

konkrétnich politickych nebo s politikou souvisejicich cinnosti.

Tabulka ¢. 1 - Typologie politické participace a proménné pro jeji méreni

Hlasovani Obcansky orientované aktivity
e TUcast v poslednich volbach na e clenstvi v téchto organizacich:
narodni Grovni o sportovni nebo
Stranicky orientované aktivity spolecensky klub
e (Clenstvi v politické strané o kulturni nebo z4jmovém
e préace pro politickou stranu (hobby)
e penézni dar politické strané sdruzeni/organizace

e noSeni nebo vefejné vystaveni o odbory

symbolu/znaku politické o obchodni / profesni /

kampané zemé&délska organizace

e kontaktovani pohtlka (©) spotrebltelska sdruzeni

Problémové orientované aktivity o humanitarni organizace

. . . o environmentalni / mirové
e (cast na povolené demonstraci

. T hnuti
e (cast na ilegdlnim protestu

e podpis petice
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e koup¢ produktu z politickych / o naboZenska nebo cirkevni

etickych / environmentalnich organizace
divoda o veédecka / vzdélavaci

e bojkot ur¢itého produktu organizace
o jina dobrovolna

organizace

e participace na jejich ¢innosti
e penézni dar témto organizacim
e dobrovolnd prace pro uvedené

organizace

Zdroj: (Nekola, 2013, s. 8)

2.2.3.1 Nejcastéjsi zpuisoby politické participace

Hlasovani ve volbach

Ugast v hlasovani ve volbach patii mezi kli¢ové formy politické participace. Jedna se
0 pravo obc¢antl Ucastnit se parlamentnich voleb, voleb do zastupitelstev obci a mést, pfimych
voleb prezidenta republiky a voleb do Evropského parlamentu. Hlasovani je kli¢ovym
prvkem demokracie, ktery umoZiluje obcaniim volit zastupce, kteti maji byt schopni
zastupovat jejich zajmy v politickém rozhodovani. Timto zplisobem ma obfan moznost

ovlivnit politické déni a rozhodovani v ramci své zemég.

Verejné setkani v obci

Vetejné setkavani v obci je jednim z typi politické participace, ktery se vyznacuje
aktivnim zapojenim obcanl do rozhodovaciho procesu na komunalni Grovni. Tato forma
politického aktivismu se zaméfuje na feSeni konkrétnich problému a potieb obce, mésta nebo

regionu a ob¢ané tak maji ptileZitost se aktivné podilet na utvafeni svého okoli.

Pro mnoho obcCant je vefejné setkavani v obci dilezitym zplGsobem politické

participace, protoze se jedna o piimé zapojeni do rozhodovaciho procesu na lokalni trovni,
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kde maji moznost diskutovat o problémech, které se jich osobné dotykaji a navrhovat feseni.
Diky tomu mohou byt ob¢ané piimymi tviirci rozhodnuti, kterd se jich tykaji, a mohou mit
tak vétsi kontrolu nad tim, co se d&je v jejich okoli. Jak uvadi Vrablikova (2017, s. 130),
,, Obecné se vys$si mira tohoto aktivismu, kterd je patrnd i mimo Ceskou republiku, vysvétluje
poukazem na to, Ze lokalni problémy a témata, jako je napr. vystavba obchvatu mésta, jsou

lidem blizsi, nejsou nutné ideologicky politizovana ¢i vyhranénda a maji pro jejich kazdodenni

vvvvvv

¢

reforma diichodového systéemu. *

Vertejné setkavani v obci také pomaha zlepsovat komunikaci a vztahy mezi ob¢any a
mistnimi zastupci vefejné spravy. Obcané maji moznost sezndmit se s praci zastupitelii a
mohou mit tak vétsi divéru v mistni organy. Zaroven je to také prostiedek ke zvySovani
informovanosti ob¢anil o politickych procesech a k posilovani participativni demokracie na

lokalni rovni.

Podpis petic

Podpis petic je zpusob politické participace, pii kterém ob¢ané vyjadiuji svlj nazor
na urcitou otazku a snazi se ovlivnit politické rozhodovani. Jedna se o shromazdéni podpisii
lidi na papirovych nebo elektronickych formulafich, které¢ obsahuji ndvrh feSeni dané¢ho
problému nebo pozadavek na zménu urcité politické praxe. Cilem podpisu petic je ukazat
Sirokou podporu nézoru a poZadavku, aby politicti predstavitelé vzali danou zaleZitost vazné
a piijali patficna opatfeni. Je to nejcastéj§i pouZzivanou protestni aktivitou. Jak uvadi
Vréblikova (2017, s. 131), ,,...neni prilis konfrontacni, nevyzaduje pritomnost vsech
ucastnikut na jednom misté ve stejnou dobu a pripojeni podpisu pod petici je otazkou jen

nékolika sekund.

Politicky konzumerismus

Politicky konzumerismus je forma politické participace, ktera se soustfedi na nakup

zboZi a sluZzeb od firem a organizaci, jejichZ hodnoty a postoje vici politickym tématiim a

26



problémtim jsou v souladu s ndzory a presvédCenimi spotiebitelii. Spotiebitelé tedy vyuzivaji
své moci jako zakaznici, aby ovlivnili trh a podpofili nebo potrestali urcité spolecnosti za
jejich politické postoje a praktiky. Naptiklad mohou bojkotovat spolecnosti, které podporuji
politické strany nebo organizace, se kterymi nesouhlasi, nebo naopak podporovat firmy s

podobnymi nazory. (Linek, Cisaf, Petrusek, Vrablikova, 2017, s. 130, 131)

Na druhou stranu vSak existuje i obava, ze politicky konzumerismus muze vést ke
zjednoduseni politického diskurzu a k roztiisténosti politickych stran. Lidé mohou byt lakani
k podpote populistickych ¢i extremistickych hnuti, coz miize mit negativni dopad na stabilitu

demokratickych systémul.

Sdileni, publikovani ¢i komentovani politickych prispévkii na socialnich sitich

S nastupem digitalni éry a rozvojem socidlnich siti se vyznam politické participace
pfesunul 1 do online prostoru. Politicky konzumerismus Ize charakterizovat jako zptisob
politické participace, kdy se 1idé chovaji jako spotiebitelé politickych produktt, tedy jako

zakaznici, ktefi se snazi prosadit své z4jmy a preference na politickém trhu.

Tento fenomén muze byt povazovan za dusledek globalizace a individualizace
spolecnosti, kdy si lidé stile vice uvédomuji svou schopnost ovlivnit politické déni. Na
socialnich sitich se lidé setkavaji s rliznymi politickymi tématy a maji moznost vyrazngji

vyjadfit svilj ndzor na politické déni.

Online politickd participace se neomezuje jen na reaktivni komentare a sdileni, ale
zahrnuje i tvorbu obsahu, napfiklad v podobé blogt ¢i podcastti. S politickou participaci jsou
spojeny mj. ,,lajkovani* profilu politickych stran, sdileni ¢i komentovéani zpravodajskych
obsahil o politice, ticast v online politické debateé nebo tvorba vlastniho obsahu na politické
téma (Svelcha, Vochova, 2015, 5.69). Tyto aktivnosti mohou byt povaZovany za novou
formu politického aktivismu, kdy se lidé snazi ovlivnit politické déni svymi vlastnimi

pfispévky a iniciativami.
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2.2.3.2 Dalsi zpusoby politické participace
e Dar nebo ziskavani pen€z na politické ucely
e Politicky mitink nebo shromazdéni
e Kontakt politika
e Kontakt médii
e Demonstrace
¢ Blokada, okupace ¢i ob¢anské neposlusnost
e Nasilna politickd udalost

e Aktivni ¢len/ka politické strany

V Ceské republice je tcast v pravidelnych parlamentnich volbach stile nejvice
vyuzivanou formou politické participace, pti¢emz v poslednich volbach (prezidentska volba
2023) k volebnim urnam pfisla vice nez polovina opravnénych voli¢t. (www.wikipedie.cz)
Nicmén¢ v poslednich letech doslo k nartstu novych forem politické participace, jako jsou
napftiklad petice, protesty, politické diskuse na socialnich sitich ¢i podpora hnuti a iniciativ.
Tyto formy mohou zvySovat miru angazovanosti ob¢anti v politickém déni, pfestoze zatim
nedosahuji stejné urovné jako tradicni forma voleb. Jak uvadi Vrablikova (2017, s. 130),
., Zddna z dalsich politickych aktivit nedosahuje ani CtyFicetiprocentni ticasti.“ Ale vlivem
rostouci digitalni kultury se vSak oc¢ekava, Ze se tyto nové formy budou i nadale rozvijet a

nabyvat na duleZitosti.

2.2.4 Organizace ob¢anské spolecnosti a politicka participace

Organizace obcanské spolecnosti jsou vyznamnymi aktéry politické participace v
modernich demokraciich. Jedna se o subjekty, které piisobi mimo statni sféru, ale jejich cilem
je prosazovani konkrétnich zajmi ¢i hodnot v politickém prostoru. NNO mohou byt riizného
charakteru, naptiklad nevladni organizace zamétené na ochranu lidskych prav, ekologické
organizace, nebo organizace prosazujici zajmy urcité skupiny obyvatel. Tyto organizace se

snazi prosadit své nazory a presvédceni a ovlivnit tak politické rozhodovani ve spole¢nosti.
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NNO mohou byt zapojeny do riznych forem politické participace, jako je napiiklad
peticni ¢innost, organizovani demonstraci, vefejné debaty a konference, lobby a dalsi
aktivity. ,,Neviladni organizace jsou soukromé, neziskové, profesni organizace s
charakteristickym pravnim rysem, tykajici se cilii verejného blaha. V rozvojovém svéte, mezi
nevladni organizace patri filantropické nadace, cirkevni rozvojové agentury, akademické
think-tanky a dalsi organizace zamérujici se na témata, jako jsou lidska prava, gender,
zdravi, zemedelsky rozvoj, socialni péce, zivotni prostredi a piivodni obyvatele. (Clarke
1998, s. 36 — 37) Jejich Cinnost miize byt velmi Gi¢inn4a, pokud se dokazou spojit s podobné
smyslejicimi organizacemi a dosdhnout tak vétSsiho vlivu na politické rozhodovani. NNO
mohou byt také dllezitymi partnery pro vladu a vefejnou spravu pii tvorbé a implementaci

politik a programti, protoze mohou poskytnout cenné znalosti a zkuSenosti z praxe.

V soudasné dobé maji NNO v Ceské republice stile rostouci vyznam v oblasti
politické participace, zejména v oblasti ochrany Zivotniho prostiedi, lidskych prav a socialni
spravedlnosti. NNO se také stavaji stale dilezitéjsimi aktéry pfi prosazovani novych forem
politického aktivismu, jako je naptiklad aktivismus na socialnich sitich, které umoznuji

organizovat a sdilet informace a nazory na velké skale.

Témata, ktera se tykaji spole¢nosti a maji dopad na jeji budoucnost, se neobejdou bez
aktivni ucasti a angaZovanosti ob&anil v politickych procesech. V oblasti politické participace
NNO mohou zastavat rtizné role. Napiiklad mohou byt ¢leny poradnich orgénii ministerstev
a tak pfispivat svymi nazory a zkuSenostmi do procesu tvorby politiky. Dale mohou byt
zapojeny do ptipravy legislativy a spolupracovat s poslanci a senatory pii pfiprave zékont.
Mimo to se n€které NNO specializuji na sledovani korupce v riznych oblastech statni a
vetejné spravy. Tyto organizace jsou oznafovany jako ,,watchdogové® a maji za ukol
sledovat a upozoriiovat na mozZné ptipady korupce a dalSich nedostatkli v ¢innosti vetfejnych

instituci.

V dnesni dobé jsou NNO vyznamnymi aktéry, kteti maji schopnost ovliviiovat a
pfispivat k politickym rozhodnutim. Diky tomu se stavaji dilezitym nastrojem pro zajisténi
participativni a demokratické spolecnosti, kde maji obané moznost se aktivné podilet na

rozhodovani o své budoucnosti.
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2.2.5 Politické strany a jejich postoj k obanské spolecnosti a angaZovanosti

Politické strany a hnuti jsou vyznamnymi aktéry politického zivota v demokracii. |
kdyz maji charakter neziskovych organizaci, jsou tzce spojeny se stitem a statni moci a
vytvareji politicky systém, ktery mé za tikol naplnit zajmy ob&ant. V Ceské republice ptisobi
mnoho politickych stran a hnuti, a kazda z nich ma sviij program a smétovani. Tyto strany a
hnuti casto sdili mnoho spolecnych témat a myslenek, ale v politickém prostiedi se ¢asto
vyzaduje kompromis. Proto se mnoho volebnich slibi, které politické strany a hnuti davaji

svym volicim, nakonec neplni.

Politické strany a hnuti maji byt prostfednikem mezi ob¢any a statem. Jejich ukolem
je naplnovat zajmy obcantl a prinaset zmény a vylepseni, ktera jsou pro spolecnost duilezita.
V soucasné dobé je ocekavana spolupréce politickych stran a hnuti s organizacemi ob¢anské
spolec¢nosti, které se angazuji v feSeni spolecenskych problému. Tyto organizace mohou mit

vliv na tvorbu politickych rozhodnuti a na kvalitu zivota obcand.

Nicméné v posledni dobé se mnohdy setkdvame s nediivérou v organizace obCanské
spole¢nosti a politické strany a hnuti ¢asto kritizuji za to, Ze nedokazou plnit své zavazky.
Nekteti lidé se stavaji skeptiCti a veri, ze politické strany a hnuti slouzi pouze vlastnim
zajmim a nezajimaji se o zajmy obcant. Proto je dulezité, aby politické strany a hnuti
ukdazaly, ze jsou schopny plnit své zavazky a Ze jsou skutecné zastanci obCanskych zajmd.
To by mohlo pomoci obnovit diivéru ob¢anil v politicky systém a posilit demokracii jako

celek.

V roce 2020 vznikl vladni dokument ,,Strategie spoluprace vefejné spravy a NNO na

léta 2021 —2030%. V tomto dokumentu byly identifikovany tii strategické oblasti:

1. Oblast spolecenského klimatu pro cinnost NNO
2. Oblast participace a partnerstvi verejné spravy a neziskového sektoru

3. Oblast pravni prostiedi a financovani NNO

Dokument "Strategie spoluprace vefejné spravy s nestatnimi neziskovymi
organizacemi v letech 2021 az 2030" je vladni dokument, ktery se snazi popsat kritickou
situaci soucasné spoluprace mezi vefejnou spravou a nestatnimi neziskovymi organizacemi

a navrhnout strategické cile pro zlepSeni této spoluprace. Dokument obsahuje mnoho definic
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a popist, ale vzhledem k tomu, Ze tyto definice jsou jiz znamy z odborné literatury a z jinych

vladnich dokumentii, ptisobi dokument pon¢kud redundantné.

Strategie se snazi navrhnout tfi hlavni cile, které by mély vést k vylepSeni spoluprace
mezi vefejnou spravou a neziskovym sektorem, konkrétné “zlepseni spolecenského klimatu
pro cinnost NNO, zlepseni obcanské participace a partnerstvi mezi verejnou spravou a
neziskovym sektorem, a zlepsSeni pravniho prostredi a financovani pro NNO” (Strategie
spoluprdace). Dokument stanovuje tfi obdobi, béhem kterych budou piedkladany akéni plany

a harmonogramy.

Nicméné, dokument nedostateéné popisuje jednotlivé kroky, které¢ budou pii feSeni
cilti podniknuty. Navrh nefesi ani osobni zajmy politikii a pfedstavitell ifada, kteti se mohou
vkladat do spoluprace s NNO. To je jeden z hlavnich problém pti spolupraci vetejné spravy

a NNO. Je tfeba se zabyvat tim, jakym zptisobem lze tuto problematiku fesit.

Celkové dokument ukazuje, jak vladnouci strany vnimaji obCansky sektor, ale v
realité se ¢asto nedostate¢né angazuji. Politické strany a jejich postoje k obcanské spolecnosti
jsou zalozeny na lidech a jejich osobnich zajmech. Pokud nejsou vlivni politici ochotni
spolupracovat, bude to mit negativni dopad na spolupraci mezi vetejnou spravou a NNO.
Proto je tfeba vice se zabyvat tim, jak vytvofit prostiedi, kde budou zohlednény z4jmy
obcanské spolecnosti a kde bude spolupradce mezi vetejnou spravou a NNO usnadnéna a

podporovana.

2.3 Pro¢ je dulezité participovat

Jak jsem uz uvedla vySe, obCanska a politickd participace jsou dilleZitou soucasti
demokracie. Demokracie je jednim z nejvyznamnéjSich pilifit moderniho statu. Jednd se o
zpusob vlady, kde rozhodovaci pravomoc je pfenesena na obycejné obCany, kteti maji pravo
volit své zastupce a podilet se na rozhodovani v zalezitostech, které se jich ptimo dotykayji.
V demokracii jsou dodrZzovéana zakladni lidska prava a svobody, jako je svoboda projevu,
shromaZd’'ovani a sdruzovdni. Obcanskd a politicka participace jsou zakladnimi prvky
demokracie a jsou kliCové pro usp€sné fungovani statnich instituci a pro dosazeni vysokeé

miry obcanské spokojenosti. Jak uvadi Linek (2017, s. 59), ,,Neékteri obcané mohou
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povazovat za diileZitou slozku demokracie primou ucast obcanit na politickém rozhodovani,
zatimco jini akcentuji roli statu v prerozdélovani majetku ¢i pouze vseobecné svobodné volby

¢

a rovnost pred zdakonem.

Nicméné, mnoho lidi nema jasnou piedstavu o tom, co demokracie vlastné¢ znamena
a jaké jsou jeji zakladni prvky. Nékteti lidé si mysli, ze demokracie znamena pouze pravo
volit své zastupce, zatimco jini se domnivaji, ze demokracie znamend neomezené svobody a

nedotknutelnost vile jednotlivce. Realita v§ak spociva nékde mezi témito dvéma extrémy.

V demokracii jsou obcané aktivné¢ zapojeni do rozhodovaciho procesu
prostiednictvim riznych forem politické a obcanské participace. Politickd participace
zahrnuje volby, politick¢é manifestace, petice, hlasovani a dals$i zplsoby, jakymi mohou
obcané ovlivitovat politicky proces. Ob¢anska participace zahrnuje aktivitu obéanid v ramci
neziskového sektoru, jako jsou dobrovolnictvi, prace v charitdch, ucast na vetejnych

debatach a diskuzich a dalsi.

Je dilezité si uvédomit, Ze demokracie neni pouze o tom, jak ¢asto se voli, ale také o
tom, jak obané mohou ovliviiovat rozhodovaci proces a jak jsou chranéna jejich zakladni
prava a svobody. Proto je dulezité podporovat politickou a ob¢anskou participaci jako

prosttedek pro posileni demokracie a dosazeni vys§i miry spokojenosti a prosperity obcand.

Participace na politickém déni vyZaduje nejen Cas a Usili, ale také zdroje, jako jsou
informace, znalosti a finan¢ni prostfedky. Nékteré formy politické participace jsou méné
naro¢né, jako je hlasovani ve volbach, které je pro vétSinu obcanli nejzékladnéjsi formou
kontaktovani politikii nebo ucast na politickych kampanich a protestech. Jak uvadi Linek a
Vréblikova (2017, s. 175), ,, ...nakupovani na zaklade etickych ¢i politickych kritérii muze
byt financné ndakladné a kontaktovani politika zase vyZaduje znalosti problému a urcité

“«

kognitivni schopnosti.

Kromé naro¢nosti jednotlivych forem politické participace existuje také nerovnost v
pfistupu k informacim a zdrojim, coz mize ovlivnit schopnost ob¢anii se aktivné zapojovat

do politického déni. Naptiklad bohatsi a Iépe informovani obcané mohou mit vétsi vliv na
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politicka rozhodnuti, protoze maji vétsi finan¢ni a Casové zdroje, aby mohli byt zapojeni do

politickych kampani a lobbovani.

Nicméné, 1 kdyz jsou naroky na politickou participaci vysoké a existuje nerovnost v
pristupu k informacim a zdrojim, stale existuje mnoho zptsobi, jak se zapojit do politického
déni a ovlivnit tak smér spolecnosti. Dulezité je hledat zdroje informaci a vzdélavat se v
tématu, které¢ nas zajima, aby bylo mozné uc¢inné komunikovat s politiky a prosazovat své
zajmy.

Zapojovani se do politiky neni pouze pravem, ale také povinnosti kazdého obcana
demokratického statu. Je dilezité si uvédomit, ze politika ovliviiuje kazdodenni Zzivot
kazdého z nas a mé vliv na rozhodovani vefejnych zdlezitosti. Van Deth (in Linek,
Vrablikova, Petrusek, Cisar, 2017, s. 81-82) uvadi, ,, Na obecné roviné lze ocekavat, Ze lidé
se budou do politiky zapojovat zpiisoby, které odpovidaji jejich postojiim, hodnotam a také
predstavam o ‘dobrém obcanovi’“. Ob¢anska angazovanost a aktivni u¢ast na politickém
déni jsou kli¢ové pro udrzeni demokracie a zajisténi, aby zajmy obcanti byly reprezentovany.
To muze zahrnovat hlasovani ve volbach, ucCast na protestech, kontaktovani politikii,
prispivani do vetejné debaty nebo se zapojovat do nevladnich organizaci, které se snazi

ovlivnit politické rozhodnuti.

Kazdy ob¢an ma pravo na své vlastni hodnoty a postoje, a ma také pravo je obhajovat.
Linek a Vrablikova (2017, s. 82) tikaji, ,, Pokud je napriklad nékdo presvédcen, zZe pri
nakupovani zbozi je kromé ceny a kvality zbozi duleZité zohlednovat také politické ci
ekologické vlastnosti produktu, tak tento clovek bude mnohem castéji bojkotovat nékteré
produkty (nebo naopak preferovat jiné produkty) nez clovek, ktery se rozhoduje primdrné na
zaklade ceny zbozi.” Nicméné, je dualezité si uvédomit, Ze prosazovani svych nazord by
nemélo byt provadéno na tkor jinych jedinci nebo ohrozeni jejich prav. Z tohoto diivodu je

dilezité, aby kazdy obcan mél stejnou moznost participovat a prosazovat své zajmy.
Jak jiZ bylo zminéno, zpiisoby a mozZnosti participace se 1i8i v zavislosti na osobnich

zdrojich jednotlivych obc¢ani. Naptiklad, jednodussi zptisob ucasti miize byt prostiednictvim

hlasovani ve volbach, zatimco dal§i formy participace, jako naptiklad kontaktovani

wvewr
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vyzaduji vétsi usili.
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Je vSak dulezité si uvédomit, Ze ne vSichni ob¢ané maji stejnou piilezitost se zapojit
do politického procesu. Znevyhodnéné skupiny, jako jsou naptiklad osoby s nizkymi pfijmy,
imigranti nebo etnické mensiny, mohou mit omezeny piistup k informacim a politickému
procesu. Proto je nezbytné, aby organizace obcCanské spoleCnosti a nevladni organizace
pomahaly témto skupindm vyjadfit své zajmy a podporovaly jejich ucast v politickych

procesech.

Vytvareni inkluzivniho politického prostoru pro vSechny obcany je klicové pro
spravnou funkci demokratického statu. Pokud n€které skupiny obyvatel nemaji moznost
prosazovat své zajmy, muze dojit k nerovnovaze a nedostatku zastoupeni v politickém
rozhodovéni. Proto je dulezité, aby politicky proces byl ptistupny a inkluzivni pro vSechny

obcany, bez ohledu na jejich zdroje a pozici v spolecnosti.

Participace je zadsadnim aspektem svobody a demokracie a je nasi spole¢enskou
povinnosti se ji aktivné¢ vénovat. Bohuzel vSak pozorujeme upadek obcanské a politické
angazovanosti v mnoha zemich. Jak jiz bylo zminéno, Groven obcanské angaZovanosti

souvisi s urovni socialniho kapitalu v dané spolecnosti.

Putnamtiv vyzkum z roku 1995 naznacuje, Ze participace a angazovanost ob¢anti izce
souvisi se socidlnim kapitalem, ktery se sklada z sit€ socidlnich vztahii, diveéry mezi lidmi a
sdruzovani. Jak Putman (1995, s. 70) uvadi, ,, Amerika je stale na vysoké urovni v obou
aspektech socidlniho kapitalu.... Americani vice duveéruji a vice se angazuji nez lidi z jinych
zemi svéta.” Clenstvi vorganizacich ob&anské spolecnosti predstavuje jeden ze zdrojli
socialniho kapitalu. Z této perspektivy organizace funguji jako zdroj kolektivni identity,

ktery obfantim poméha nalézt a sdilet spolecné cile a hodnoty.

KdyZ jsou lid¢ aktivni v organizacich, jsou ochotnéjsi se podilet na aktivitach, zvySuje
se jejich divera v jiné lidi, a tim padem i divéra v celou spolecnost. Toto vSechno pfispiva k
budovani silné obcanské spolecnosti. Protoze organizace ob¢anské spolecnosti jsou zdrojem
socialniho kapitdlu, mohou hrat kliCovou roli pfi snizovani nerovnosti a posilovani

participace znevyhodnénych skupin.

I ptes to, Ze Putnam zaznamenal relativné vysokou uroven angazovanosti ob¢anil

v Americe, dochazi stale k poklesu celkové participace. Dulezité je zminit divody, pro¢ k
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tomu doslo. Hlavni divod zminuje Putman (1995, s. 74) ,,Zenskou revoluci®, ,,...mnoho
milionii Zen preslo z domdacnosti do placeného zaméstnani. * ,, (vlastni preklad) “ V pribéhu
poslednich desetileti doslo k poklesu ¢lenstvi v organizacich obcanské spolecnosti nejen v
USA, ale i v mnoha dalSich zemich. Tento trend lze pozorovat jak u zenskych, tak i u
muzskych organizaci. Napiiklad, organizace sdruzujici rodice a ucitele (PTA) zaznamenaly
pokles zenského Clenstvi. Podobné trendy lze pozorovat i v muzskych organizacich,
napiiklad v Rotary Clubu a Lions Clubu (Putman, 1995,74, 75). Jednim z divodii tohoto
poklesu mize byt zména spolecenskych roli a postojii ke spoledenskému angaZovani. Zeny
a muzi maji dnes vice moznosti vzdélani a kariéry, coZ mize vést k mensimu zdjmu o tradi¢ni

formy organizovaného spolecenského angazma.

Dalsim faktorem mulze byt ztrata divery vefejnosti vici organizacim obcanské
spolecnosti a politickym institucim. V minulosti mohly organizace obcanské spole¢nosti
slouzit jako davéryhodné zdroje informaci a jako néstroj pro prosazovani zmén ve
spoleCnosti. AvSak dnes jsou tyto organizace Casto vidény jako soucast establishmentu a

politickych elit, coz vede k mensimu zajmu o jejich ¢innost.

Za moznou odpovéd’ na snizeni angazovanosti Zen v ob¢anskych spole¢nostech miize
byt také narlst pracovniho vytiZzeni a pfechod k zaméstnani mimo domov, coz vedlo ke
sniZeni volného €asu pro aktivity v ob¢anské sféte. Jak uvadi Putman (1995, s. 74), ,, ....studie
naznacuji, ze jen mala cast miizu prevzala domdci prace svych pracujicich manzelek. Takze
za erozi socialniho kapitalu stoji i néco jiného nez zZenska revoluce.* ,, (viastni preklad)
Zaroven lze pfipustit, ze Zeny mély v minulosti v ob¢anskych spole¢nostech omezeng;si
moznosti nez muZi a jejich piistup k angazovanosti mohl byt ztiZen genderovymi stereotypy
a diskriminaci. Na druhé strané je také tieba zminit, Ze sniZeni muZského cClenstvi v

organizacich mize byt dano ekonomickymi zménami, jako je naptiklad rist neformalnich

zpisobil socialniho kontaktu.

Putnam (1995) ve svém vyzkumu uvadi dal§i davody, které ptispély k upadku
obcanské participace v Americe. Jednim z nich je mobilita obyvatelstva a hypotéza tzv.
"opetovného prelévani”, coz znamena, ze lidé se Castéji st€huji a tim ztraci kontakty a sité v
ramci komunity. Dal§im faktorem je demograficka transformace, kterd ovliviiuje sloZeni

obyvatelstva a mize vést ke zménam v kulturnich a politickych preferencich. Poslednim
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faktorem je technologicka transformace volného casu, kdy moderni technologie nabizeji
nové¢ formy zabavy a komunikace, coz muze snizit zajem o tradicni formy obcanské
participace. Putman (1995, s 75) piSe, ,, ...technologickeé trendy radikdlné ‘privatizuji’ nebo
‘individualizuji’ nase vyuziti volného casu, a tak narusuji prilezitosti pro tvoreni socialniho

kapitalu. * ,, (vlastni preklad) “

Je diilezité si uvédomit, Ze masova média jako televize mohou mit vliv na obanskou
angazovanost. V 60. letech 20. stoleti mélo rozsifeni televize negativni vliv na ucast lidi v
obc¢anskych organizacich. Podobné v soucasnosti 1ze predpokladat, ze moderni média a
technologie mohou mit vliv na Groven angazovanosti. Napfiklad traveni ¢asu sledovanim

serialt a filmi miiZze snizovat volny ¢as pro ti¢ast v organizacich ob¢anské spolecnosti.

Je vSak tfeba zdiraznit, Ze vliv médii a technologii na obéanskou angaZovanost neni
jednozna¢ny. Mnoho organizaci se snazi vyuzivat moderni technologie jako prostfedek k
zapojeni lidi a ke zvySeni zapojeni do obCanského zivota. Socidlni media a dalsi digitalni
platformy mohou byt skvélymi néstroji pro sdileni informaci a organizaci kampani. Nicméné,
je dualezité si uvédomit, Ze tyto technologie mohou také byt zdrojem informacniho ptetizeni
a dezinformaci, které mohou snizovat diivéru v instituce a také ptispivat ke ztraté zajmu o
obcanské aktivity. Putman (1995, s. 75) ptedpovidal, ze ,, Nové helmy “virtualni reality’ se
brzy stanou novym rozsifenim tohoto trendu, a uvrhnou nas do uplné izolace.” ,, (vlastni

preklad) “

V kazdém ptipad€, snizeni angazovanosti v obcCanské spolecnosti lze vysvétlit
ruznymi faktory, které mohou byt vzajemné propojeny a ovliviiovat se navzdjem. Kromé
zminéného nedostatku Casu a zmén v pracovnim uspofdddni mohou hrat roli také
socioekonomické faktory, jako jsou zvySujici se ekonomickéd nerovnost a individualizace
spolecnosti, coz mize vést ke snizeni zajmu o kolektivni akce a socidlni angazovanost. Vse

je také spojeno se ztratou divery v socidlni kapital.

Dal$im diivodem muZe byt rist individualismu a nartist volno€asovych aktivit, které
nabizeji alternativy k tradi¢nimu spole¢enskému angazovani. Existuje také hypotéza o tzv.
"zaslouZzeném odpocinku", ktery se tyka starSich ob¢and, kteti po cely zivot pracovali a chtéji

si uzit volno bez jakéhokoli zavazku.
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Vzhledem k tomu, Ze organizace obcanské spoleCnosti hraji dulezitou roli pii
budovani socidlniho kapitalu, je nutné najit nové formy participace, které budou pritazlivé
pro soucasné a budouci generace. To miize zahrnovat nové technologie a inovativni ptistupy

k organizovani spolecnosti.

V souhrnu Ize tedy fici, ze ztrata davéry mize byt zpisobena nékolika faktory, jako
jsou socialni zmény a mobilnost, demograficka transformace a technologické transformace.
Tyto faktory ovliviiuji schopnost lidi navazovat socialni vazby a interagovat s ostatnimi

lidmi, coz muze vést k poklesu obcanské angazovanosti a ipadku socialniho kapitalu.

2.4 Bezdomovectvi a moznosti participace lidi bez domova
2.4.1 Definice bezdomovectvi

Bezdomovectvi predstavuje komplexni socidlni problém, ktery nespociva pouze v
ztrat¢ pristfesi, ale vyjadiuje neschopnost jedince ptizplsobit se béznym spolecenskym
normam a zvladat bézné spolecenské pozadavky. Tento stav €asto souvisi s fadou faktord,
jako jsou chudoba, nezaméstnanost, drogova zavislost, psychické poruchy, trestnd ¢innost

nebo nedostatek socialnich siti a podpory (Vagnerova, Csémy, Marek, 2013, s. 9).

Existuje mnoho definic bezdomovectvi a kazdy autor, vlada nebo organizace ma k
této problematice odlisSny pfistup. Marek, Strnad a Hotovcova ve své knize ,,Bezdomovectvi‘
uvadéji dvé definice, jednu definoval Gowey, druhou Hartl. ,, Podle definice Goweyho
zahrnuje bezdomovectvi vSechny jedince Zijici v nepristojnych podminkach, v nichz nelze vést
bézny civilizovany Zivot, a jimz je branéno socialné i profesné se rozvijet. Podle Hartla jde
vSak pouze o osoby bez bydlisté, prespavajici v parcich, pod mosty, v kanalizacich,

nepouzivanych vagonech apod. “ (Marek, Strnad, Hotovcova, 2012, s.13)

Lidé bez domova se potykaji s fadou prekazek, které jim brani v navratu do bézného
Zivota, jako je nedostatek finan¢nich prostiedkil, nedostatek vzdélani a kvalifikace, narusené
rodinné vztahy a Spatny zdravotni stav. Tyto problémy vedou k za¢arovanému kruhu, kdy
jedinci Casto zGstavaji bezdomovci po dlouhou dobu a jejich situace se stava stale
komplikovangjsi. Vagnerova (2013, s. 9) uvadi, ,, Vylouceni ze spolecnosti se projevi ve vsech

oblastech Zivota:
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e Ztratou profesni pozice a s tim i legdlniho pristupu k financnim prostiedkiim, ztratou
ekonomické sobéstacnosti,

o yloucenim z rodinného spolecenstvi, narusenim vztahu s blizkymi lidmi a rozpadem
socialni site,

e Redukovanym stylem Zivota a ndristem zavislosti na podpore charitativnich

organizact, Zebranim a prohledavanim odpadkii ¢i kriminalni aktivitou. *

Pridkova a Novotny (In: Vagnerova, Csémy, Marek, 2013, s. 9) pfipominaji, ,,Ze
kromeé ztraty bydleni je bezdomovectvi spojeno se ztratou domova a se socialnim vyloucenim,

s odsunutim na okraj majoritni spolecnosti.

Zvladnuti bezdomovstvi vyzaduje komplexni a koordinovany pfistup, ktery zahrnuje
nejen poskytnuti piistiesi, ale také podporu v oblasti zdravotni pé€e, vzdélavani, pracovniho
zacClenéni, psychologického poradenstvi a socidlniho zabezpeceni. Tato podpora by méla byt
poskytovana v ramci multidisciplinarniho tymu, ktery by mél byt schopen fesit potieby
jednotlivych bezdomovct s ohledem na jejich individudlni situaci a potieby. Jediné takovy
pfistup mize pomoci jednotlivelim vratit se do bézného Zivota, ziskat zpét sebevédomi a
sebeuctu a prispét ke zlepSeni jejich kvality Zivota a integraci zpét do spolecnosti. Zaroven
je dilezité pracovat na prevenci bezdomovectvi, coz zahrnuje feSeni zakladnich socialnich
potieb, podporu pifi hleddni zaméstnani, prevenci zavislosti a psychickych onemocnéni a

podporu socidlniho zaélenéni.

2.4.2 Politiky feSeni bezdomovectvi

Reseni problematiky bezdomovectvi zahrnuje celou fadu oblasti socialni politiky,
jako je mnaptiklad zdravotni politika, vzdélavaci politika, bytova politika, politika
zaméstnanosti a rodinna politika. V Ceské republice byl v roce 2021 vytvofen strategicky
plan pro obdobi 2021-2030, ktery se zamétuje na zvySeni u¢innosti a koordinace politiky pro
boj proti chudobé a socidlnimu vylouceni. Tento plan obsahuje opatieni pro zlepseni ptistupu
lidi bez domova k zakladnim sluzbam, jako jsou zdravotni a socialni sluzby, a podporu jejich
socialniho zacleniovani. Dulezitym aspektem feSeni této problematiky je spoluprace mezi

organy vefejné spravy a neziskovymi organizacemi, které poskytuji pomoc a podporu lidem
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bez domova. Ve strategickém planu ,,Socialni zac¢lenovani 2021 — 2030 (2021, s. 7) se pise,
,, Zakladnim nastrojem podpory socidlniho zaclenovani osob je socidalni prace. Vedle oblasti

zameérenych na rozvoj socidalni prace se Strategie zameri na nasledujici téemata:

o pristup k zaméstnani a k jeho udrzeni;

e socialni sluzby,

e podpora rodiny;

e podpora narodnostnich mensin, zejména Romii;

e rovny pristup ke vzdélani;

o pristup k bydleni, prevence ztraty bydleni a udrzeni bydleni;

o pristup ke zdravotni péci;

e rovné prileZitosti Zen a muzii,

o zajisteni duistojnych Zivotnich podminek;

e podpora dalsich sluzeb poskytovanych s cilem posilit socialni zacleniovani a zamezit

socialnimu vylouceni.

Z tohoto strategického dokumentu Ize vy¢ist, Ze dulezitym cilem je podpora rovnych
ptilezitosti. Vyrovnavani pfilezitosti je koncept, ktery je Uizce spojen s lidskymi pravy a
zdkladnimi svobodami. Strategie (2021, s. 36) piSe, ,, V ramci socidalniho zaclenovani hraje
dodrzovani lidskych prav osob klicovou roli inspirativniho a exekutivniho zdroje a zaroven
obsahového korektivu pro jednotliva prijimana opatieni. Socialni zaclefiovani zalozené na
lidskych pravech, respektu a jejich uplatnovani tak prispiva k rozvoji kazdého lidského
Jjednotlivce i spolecnosti jako celku rovnych a svobodnych lidskych bytosti s rovnymi pravy a
povinnostmi a tim i k rozvoji moderniho demokratického pravniho statu jako takového.
Tento text zdUraziuje dileZitost lidskych prav v kontextu socialniho zaclenovani jednotlivcil
do spole¢nosti. Tvrdi, Ze lidska prava hraji klicovou roli pfi inspiraci a vykonu politickych
opatteni, a také slouzi jako korektiv pro jednotliva opatieni, aby byla zajiS§t€na rovnost a
respekt k jednotliveiim. Strategie tvrdi, Ze socialni zaclenovani, které se zaklada na lidskych
pravech a jejich uplatiiovani, pfispiva k rozvoji kazdého jednotlivce a celé spolecnosti a
pomaha rozvijet moderni demokraticky pravni stat. Celkové tedy dokument zdiraziiuje
dalezitost lidskych prav jako prostiedku pro socialni zaclefiovani a pro rozvoj

demokratického pravniho statu.
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Jednim z cila Strategie socialniho zaclenovani (2021, s. 46) je ,, Posilit participaci
osob socidlné vyloucenych ¢i socialnim vyloucenim ohrozenych na rozhodovani o reseni
socialniho vylouceni “, kde se piSe, ,, Zajistit standardizaci postupii v oblasti zapojeni cilové
skupiny umoznujici osobam socidlné vyloucenym c¢i socialnim vyloucenim ohrozenym
dostupné kvalitni a srozumitelné informace, rozvoj kompetenci pro porozuméni jeviim
socialniho vylouceni, snizeni prahovosti instituciondlnich postupii, které brdani vyssi
participaci. Realizace informacnich kampani, osvétovych a vzdélavacich aktivit za ucelem
snizovani bariér pro participaci. Podporovany budou mistni komunity tak, aby se vzajemné
posilovaly na bazi ditvery a porozumeni. Aplikovany budou aktivizujici participativni metody
zamérené na vlastni iniciativu cilové skupiny (napr. socialné znevyhodnénych Zakii ¢i jejich
rodicii). “ Tento cil popisuje opatfeni na posileni participace osob, které jsou socialné
vylouceny nebo ohrozeny socialnim vyloucenim, pfi rozhodovani o feseni této situace. Cil
zdiraziiuje pottebu zapojeni této cilové skupiny pii procesu rozhodovani a predklada to jako
klicovy krok k feSeni socialniho vylouceni. Celkovée lze tedy fici, Ze tento cil se zamé&fuje na
posileni participace osob, které jsou socialné vylou¢eny nebo ohrozeny socidlnim
vyloucenim, a to prostiednictvim zapojeni této cilové skupiny do procest rozhodovani a

zlepseni pfistupu k informacim a rozhodovacim procestim.

2.5 Politicka participace znevyhodnénych skupin

Listina zékladnich prav a svobod, pfiznava svym obcanlim pravo zakladat a sdruzovat
se v politickych stranach (€l. 20/2), pravo podilet se na sprave vefejnych véci pfimo ¢i volbou

zastupct (Cl. 21/1), uchazet se o vetejné funkce (¢l. 21/4) a pravo na odpor (¢l. 23).

V Ceské republice Ize identifikovat mnoho znevyhodnénych skupin obyvatel, které
jsou Casto rozc¢lenény podle riiznych kritérii. Znevyhodnéni jednotlivci se mohou nachéazet
ve své situaci napiiklad kvili svému veéku, pohlavi ¢i rasovému plivodu. V kontextu politické
participace se vSak mnohdy pfiklanime k socidlnimu znevyhodnéni, které je spojeno s
nizkym socidlnim statusem a omezenou pfistupnosti ke zdrojiim, pfiileZitostem a
rozhodovéni. Tito jedinci ¢asto nemaji dostatecny piistup k informacim a prosttedkiim
potfebnym k aktivni ucasti na politickém déni a jsou tak ve svych moznostech omezeni. Je

tedy nutné vytvaret prostiedi, které umozni znevyhodnénym jedincim plné se ucastnit
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politického rozhodovani a tim dosahnout vétSiho vyrovnani piilezitosti. ,, V nejsirsim pojeti
lze socidlni znevyhodnéni chdpat jako urcitou prekdzku, ktera omezuje socialni rist a

zapojeni jedince, skupiny ¢i minority do spolecnosti. “ (www.wikipedie.cz)

V Ceské republice existuje mnoho skupin obyvatel, které jsou ohrozeny socialnim
znevyhodnénim. Mezi né€ patii cizinci, narodnostni mensiny, lidé se zdravotnim postizenim
a zejména lidé bez domova. Tyto skupiny jsou ohrozeny zejména kviili nizkému vzdélani,

kulturnim rozdiltim a nedostatku ptistupu ke zdrojim a ptilezitostem.

Osoby bez pfistiesi jsou dokonce povazovany za nejchudsi ¢ast obyvatelstva a jejich
zivotni moznosti jsou velmi omezené. Z toho diivodu je politickd angazovanost lidi bez
domova vice mozna prostfednictvim riznych socialnich sluzeb a organizaci, které se snazi
tuto skupinu podporovat. V ramci téchto sluzeb jsou poskytovany nejen zakladni potieby,
jako je stravovani a ubytovani, ale také dalsi sluzby, které mohou pomoci lidem bez domova
piekonat jejich socialni znevyhodnéni. Mezi né patii napiiklad programy zamétené na
rekvalifikaci a vzdélavani, podpora hledéani prace, a dal$i aktivity, které mohou zlepsit jejich

Zivotni situaci a snizit jejich zavislost na socidlnich davkach.

Kromeé toho je dilezité podporovat rovné piileZitosti pro vSechny skupiny, které jsou
ohroZeny socidlnim znevyhodnénim. To zahrnuje napiiklad aktivni podporu v oblasti
vzdelavani a zajisténi piistupu ke zdravotni péci a zaméstnani. ZvySena pozornost by méla
byt vénovana také boji proti diskriminaci, kterd mize byt jednim z hlavnich faktort, které

piispivaji k socidlnimu vylouceni.

,,Bezdomovci na prvni pohled postradaji vsechny predpoklady pro uspésnou
mobilizaci zminéné v literature: Jsou slabi z hlediska mezilidskych a organizacnich vazeb
socialnich siti, nemaji domorodou organizacni zdkladnu ani usnadnujici organizacni
kontext, chybi jim zdroje, pristup do politické sféry a jsou casto povazovani za nadbytecnou
populaci v probihajicim fungovani socidalniho systému - nemaji ani zZadnou socialni moc

(Snow a Anderson 1993: In: Baumgarten, 2013, s. 2, pteklad vlastni).

I ptesto, Ze by se mohlo zdat, Ze lidé bez domova jsou vzhledem ke svému socidlnimu
a ekonomickému postaveni pasivnimi ucastniky spolecnosti, skutecnost je mnohem

slozit&j$i. Bezdomovectvi ¢asto vede ke ztraté identity a socialniho zaclenéni, ale mtze také
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vést k mobilizaci a aktivismu. Lidé bez domova se ¢asto organizuji, aby ziskali podporu,

ochranu a fesili své potieby.

V mnoha zemich, vcetné USA, Velké Britanie a Kanady, existuji organizace, které
se snazi zlepsit situaci bezdomovcu a podporovat jejich prava. Tyto organizace provozuji
utoCiste a nabizeji dalsi sluzby, jako je poskytovani potravin, hygienickych potieb, 1ékatské
péce a pravni pomoci. Navic, v n¢kterych ptipadech se 1idé bez domova spojuji v rdmcei hnuti,
jako napiiklad "Hnuti bezdomovci" (The Homeless Movement) v USA. Toto hnuti se
vyznaCuje organizovanim protesti a akci, které maji upozornit na problémy, kterym
bezdomovci Celi a vyviji tlak na politické organy, aby situaci fesily. (Baumgarten, 2013, s.

5)

Jeden z nejvyznamnéjSich protestll uskute¢nény lidmi bez domova byl "Pochod na
Washington" v roce 1989 v USA. Béhem této akce se do Washingtonu D.C. sjelo ptes 250
000 lidi bez domova, aby pozadovali bydleni a feSeni dalSich problémi, s nimiz se setkavaji.
Tento pochod byl pozoruhodny nejen svymi rozméry, ale také tim, Ze je podpofili lidé z

ruznych vrstev spole¢nosti, véetné slavnych umélcii a celebrit. (Baumgarten, 2013, s. 5)

Vyse uvedené ukazuje, Ze 1 kdyZ jsou lidé bez domova ¢asto povazovani za okrajovou
¢ast spolecnosti, jsou schopni organizovat se a mobilizovat ve prospéch svych prav a potieb.
Tento aktivismus muize byt klicovym faktorem pfi feSeni bezdomovectvi a zlepSovani situace

pro lidi bez domova. (Baumgarten, 2013, s. 5)

Ucast na politickém déni je zavisla na piileZitostech, které jsou jedinctim
poskytovany, a pro osoby bez domova jsou tyto ptilezitosti omezené a mnohdy nedostupné.
Politicka participace je totiz Casto spojena s urcitou socidlni a ekonomickou pozici a
bezdomovectvi mtze vést ke ztraté pristupu k informacim, komunikaci s politickymi
ptedstaviteli a moZnosti ucasti na volbach nebo jinych formach politického aktivismu. Jak
uvadi Baumgarten (2013, s. 9) ve svém vyzkumu v Brazilii, ,, I kdyz je to proti ustave,
Jjednotlivym bezdomovcum je casto odepren pristup do verejnych budov, jako je méstska rada
nebo zdravotnicka strediska, z toho diivodu, Ze nejsou vhodné obleceni. Pristup jim uz neni
odepren, pokud  dorazi spolecné s lidmi z hnuti MNCR (Movimento Nacional Popula¢do

em Situacdo de Rua). Hnuti tlaci na politiky, ale také vyuziva primého kontaktu s politiky:
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Lidé bez domova se domlouvaji se starosty, aby diskutovali o situaci bezdomovcii. *“ (Preklad

viastni)

V Ceské republice se situace pro osoby bez domova nejevi mnohem lepsi. Vzhledem
k jejich specifické situaci maji lidé bez domova velmi omezené moznosti ziskat relevantni
informace, kontaktovat politické predstavitele a ziskat ptistup k vetejnému rozhodovani.
Tuto situaci komplikuje fakt, zZe pro tyto osoby casto chybi adekvatni zastupce, napiiklad
socialni pracovnik, ktery by jim mohl pomoci s prosazenim jejich prav a z4jmu pied urady
¢1 politickymi zastupci mést a obci. Protoze bezdomovectvi byva ¢asto spojovano s fadou
dalsich socialnich problému, jako jsou zdravotni a psychologické potize, mnohdy se to pro
tyto osoby stdva nezpochybnitelnou bariérou k ucasti na vefejném a politickém déni.
Navzdory témto ptekazkam existuji organizace a platformy, které se snazi o zlepSeni situace

téchto skupin obyvatel a zvySovani jejich politické participace.
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3 Empiricka cast

3.1 Data a metody
3.1.1 Vyzkumny problém a vyzkumné otazky

V ramci své prace se zabyvam politickou participaci lidi bez domova v Ceské
republice. Zaméiuji se na jednotlivce, kteti ptisli o domov a vyuzivaji socialni sluzby, a také
na predstavitele organizaci, které jim pomahaji. Cilem mé prace je pfispét k pochopeni
divodi a zplisobu politické participace této znevyhodnéné skupiny obyvatel. Vzhledem k
tomu, Ze v této oblasti dosud nebyl v Ceské republice proveden zadny vyzkum, jsou ziskané
poznatky velmi cenné. Na jejich zakladé 1ze navrhnout opatieni a feSeni, kterd by umoznila

lidem bez domova vétsi zapojeni do obcanského a politického Zivota.

Zakladnim ptedpokladem mého vyzkumu je, Ze osoby bez pfistfesi maji velmi
omezené moznosti politické participace, a proto se snazim nalézt feseni, jak by se tato
skupina mohla vice zapojit do politického Zivota. V této souvislosti je dllezité zkoumat, jak
se lidé bez domova tcastnili politického déni v minulosti a jaka jsou pfi€iny, pro¢ se ucastni
¢1 neucastni dnes. Zvlastni pozornost vénuji socidlnim hnutim a organizacim, které lidem bez
domova poskytuji pomoc a podporu. Cilem je zjistit, jakym zplsobem tyto organizace

pfispivaji k politické participaci svych klientl a jaké nastroje vyuzivaji pro zlepSeni situace.

Vysledky mého vyzkumu by mohly byt velmi uzZitecné pro politické a socidlni
organizace, které se snazi poméhat lidem bez domova. Na zdklad¢ téchto vysledkli by bylo
mozné vyvinout konkrétni kroky a programy, které by umoznily lidem bez domova vétsi

politickou participaci a zapojeni se do spole¢nosti.

Vyzkumné otazky:

e Jak a pro¢ se osoby bez domova podili na politické participaci?
e Co ajak délaji organizace pomahajici lidem bez domova, aby se mohli vice politicky

angazovat?
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e (o by lidem bez domova pomohlo v tom, aby se vice zapojili do obCanské a politické

participace?

3.1.2 Vyzkumna strategie

V ramci mého vyzkumu se zaméfuji na problematiku politické participace osob bez
pistiesi v Ceské republice. V mé praci se zaméfuji na kvalitativni vyzkumnou strategii, ktera
mi umozni porozumét pro¢ se dané jevy vyskytuji. Kvalitativni vyzkum mi umoziuje ziskat
hlubsi pochopeni toho, jak se jednotlivi lidé podileji na politické participaci, jaké jsou jejich
motivace a jaké jsou bariéry, které je omezuji. Cilem mé prace je tedy nejen ziskat co nejvice
dat, ale predev§im porozumét t€émto datim a najit vhodna feseni, jak podpofit politickou
participaci osob bez piistiesi v nasi spole¢nosti.. Jak uvadi Novotna, Spacek, Jantulova
(2019), ,,...jde tedy o to, zjistit, CO lidé (resp. nékteri lidé, skupiny lidi ci jiné subjekty
vyzkumu — tedy KDO) délaji, a/nebo JAK tomu, co délaji (nebo nékdo déla), rozuméji (tedy
co o tom rikaji), resp. JAK to prozivaji, zakouseji. Pricemz idealné toto vSechno zjistime tam,
KDE se to déje, a v momenté, KDY se to déje. Z rady téchto jednotlivych zjisténi (...) jsou

pak vyvozovany zavery, tj. porozuméni, PROC tomu tak je.

Hlavnim divodem pro zvoleni kvalitativni vyzkumné strategie je omezeni vybéru
respondentli na maly vzorek a absence umyslu zobeciiovat vysledky na vétsi populaci, coz
neni mozné v ramci kvalitativniho vyzkumu. Kvalitativni strategie umoziuje dikladnéji
prozkoumat fenomén prosttednictvim dikladné analyzy a interpretace dat a poskytuje tak
hlubsi porozuméni pro¢ a jak se lidé bez domova podili na politické participaci. Dale
umoziuje zkoumat vice dimenzi a slozitost daného jevu, coZ by mohlo byt t€Z$i dosdhnout v

ramci kvantitativniho vyzkumu.

3.1.3 Tvorba vzorku

Vyzkumny vzorek jsem ziskala prostfednictvim ucelového vybéru mezi klienty
azylového domu organizace Centrum socialnich sluzeb Praha. Tento typ vybéru umoziuje
cilené¢ ziskat respondenty, ktefi odpovidaji specifickym kritériim vyzkumu. Jak uvadi

Novotna, Spacek, Jantulova (2019), ,, Ucelovy vybér je takovy zpiisob tvorby vzorku, kdy to,
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jaky vzorek bude, vyplyva primo z vyzkumného problému....To znamena tehdy, kdy je
vyzkumny problém primo vazany na skupinu aktéru ¢i zdroju dat, u/na nichz Ilze dany jev
sledovat.”“ Toto konkrétni prostfedi a tito respondenti jsou pro mulj vyzkum politické
participace osob bez domova kli¢ovi, nebot’ mi umoziluji ziskat dalezité¢ informace z prvni

ruky.

Pro ziskéni dalSich informaci o organizacich poskytujicich sluzby pro lidi bez
domova, jsem vybrala dals$i respondenty, ktefi zastavaji vedouci pozice v téchto
organizacich. Tyto osoby mohou poskytnout cenné informace o poskytovanych sluzbach a

ptistupu k politické participaci pro osoby bez domova.

3.1.4 Techniky konstrukce dat

Pro sbér dat pro svilj vyzkum politické participace osob bez domova jsem se rozhodla
pouzit polostrukturovany rozhovor, také nazyvany "rozhovor s navodem". Tento typ
rozhovoru mi umozni pfedem pfipravit zakladni otazky, ale zdrovenn mi poskytuje volnost,
abych mohla reagovat na ne¢ekané informace ¢i situace, které by mohly byt relevantni pro
muj vyzkum. Jak uvadi Hendl (2008, s. 174), tento typ rozhovoru “dava tazateli moznost co
nejvyhodnéji vyuzit cas k interview. Pomdhd udrzet zaméreni rozhovoru, ale dovoluje

dotazovanému zaroven uplatnit viastni perspektivy a zkuSenosti.”

Pied samotnymi rozhovory jsem provedla predbézny priizkum, abych zjistila, jaké
formy politické participace lidé bez domova vyuZivaji. Tyto informace mi pomohou pfi

konkrétnich rozhovorech s respondenty a budou slouZit jako navod pro diskuzi.

Kromé respondentli z azylového domu jsem také vybrala pfedstavitele organizaci,
které pomahaji lidem bez domova. U téchto respondentli jsem rovné€Z pouzila
polostrukturovany rozhovor jako metodu sbéru dat. Celkové se tedy snazim ziskat co

nejkomplexnéjsi obraz o tom, jak a pro€ se lidé bez domova podili na politické participaci.

Rozhovory jsem zaznamenavala na diktafon a nasledné piepisovala do textové
podoby na pocitaci. Pouzila jsem metodu doslovné transkripce, coz znamena, ze jsem se
snazila zaznamenat vSechny slova a véty, vCetné piipadnych pteklepl, pauz a nejistot

respondentll, aby byla zajiSténa co nejvérnéjsi reprodukce rozhovorl. Novotna, Spacek,
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Jantulova (2019, s. 347) uvadi, ,, Doslovna transkripce je taky zpiisob prepisu, kdy zachytime
jen slova ze zdaznamu, tedy skutecné lexikalni prepis receného. Zaznamenavame mluveny
Jjazyk do psaného textu. Snazime se zachytit nespisovné i slangové vyrazy, gramatické chyby,

prereknuti atd., ale ne mimoslovni projevy.

3.1.5 Zpracovani dat

Pii kvalitativnim vyzkumu dochdzi k soucasnému sbéru a analyze dat. U
kvalitativniho vyzkumu je totiz klicové, aby analyza byla pfitomna od samotné¢ho zacatku
vyzkumného procesu. Jak uvadi Hendl (2008, s. 50), “data induktivné analyzuji a
interpretuji. Kvalitativni vyzkumnik nesestavuje ze ziskanych dat skladanku, jejiz konecny
tvar znd, spise konstruuje obraz, ktery ziskdava kontury v pritbéhu sbéru a pozndvani jeho

2

casti.

Provedla jsem kontinuélni transkripci rozhovorti a soubézné¢ s ni provadéla analyzu
dat, abych byla schopna pruzné reagovat na vysledky a upravit dalsi rozhovory v souladu s
nove ziskanymi informacemi. Tento pfistup mi také umoznil identifikovat a odstranit chyby
a nedostatky, které se objevily v tivodnich fazich rozhovord. Pro analyzu dat z rozhovort
jsem zvolila metodu otevieného koédovani. Tato metoda spoiva v rozdéleni textu na
jednotlivé tematické segmenty, kterym jsou pfifazovany koédy - konkrétni slova ¢i slovni
spojeni, ktera je charakterizuji (Hendl, 2005: 247). Nasledné jsem provedla kategorizaci
okodovanych uryvki a seskupila je do souvisejicich skupin. Poté jsem se pokusila
interpretovat tyto skupiny jako celek a ziskat z nich co nejvice relevantnich informaci pro
muj vyzkum. Vzhledem k anonymizaci respondentli v rdmci analyzy dat jsou oznaceni pouze

unikéatnim identifikdtorem v podobé ¢isla. Detailni informace o nich nejsou poskytovany.

3.1.6 Hodnoceni kvality a etika vyzkumu

Hodnoceni kvality a etiky vyzkumu jsou kli¢ové prvky kazdého védeckého vyzkumu.
Kvalita vyzkumu se tyka spolehlivosti a validity ziskanych dat a zavérli, zatimco etika se

zabyva dodrzovanim moralnich principl a pravidel vyzkumného procesu. Vyzkumnici musi
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byt obeznameni s principy hodnoceni kvality a etiky, aby zajistili vysokou kvalitu a

davéryhodnost svych vysledk.

Hodnoceni kvality vyzkumu zahrnuje nékolik kritérii, véetné spolehlivosti, validity,
relevance a replikovatelnosti. Na druhou stranu Novotna, Spacek, Jantulova (2019, s. 283)
uvadi, ze ,,Kvalitu kvalitativniho vyzkumu nelze mérit..... Zajisténi kvality kvalitativniho
vyzkumu totiz, dle naseho soudu, spociva prave v odpoveédnosti vyzkumnika — on sam je
garantem toho, ze cely proces vyzkumu vzal opravdu vaznée a dusledné jej po celou dobu
promyslel, tedy reflektoval vsechny aspekty vyzkumné situace, a na zakladeé této reflexe se
rozhodoval o dalsich krocich, které bude v procesu svého vyzkumu provadet. “ 1 ptesto, ze je
kvalita vyzkumu na vyzkumnikovi, je potfeba brat v uvahu asponn zdkladni kritéria.
Spolehlivost se tyka konzistence vysledkl v pribéhu opakovanych méteni, zatimco validita
se tyka presnosti a adekvatnosti pouzitych metod a nastroji k dosazeni vyzkumnych cili.
Relevance zahrnuje schopnost vyzkumu poskytnout relevantni informace pro dany problém
a replikovatelnost se tyka schopnosti jinych vyzkumnikii dosahnout podobnych vysledki s

pouzitim stejnych metod.

Etické zasady vyzkumu se tykaji zajisténi souhlasu uc¢astniki vyzkumu, zajisténi
ochrany jejich prav a ochrany dat. Etické principy vyzkumu zahrnuji naptiklad respektovani
lidské diistojnosti, ochranu soukromi a divérnosti tdajii, ochranu pfed Gjmou a zranénim a

zajiSténi spravedlivého zachazeni s ucastniky vyzkumu.

Ve svém vyzkumu jsem zajistila, aby vSechny etické zasady byly dodrzovany béhem
vyzkumného procesu. VSichni ucastnici vyzkumu byli sezndmeni s tématem prace, bylo jim
vysvétleno, jak bude zachdzeno se ziskanymi daty, pfi¢emz vSechna data budou
anonymizovana. Pouze v pfipadé feditele organizace Centrum socidlnich sluZzeb Praha,
nebylo mozno data anonymizovat, protoze feditel je vefejn¢ zndma a dohledatelna osoba.
Reditel byl o této skutetnosti pfedem informovan a souhlasil i pfesto s poskytnutim
rozhovoru. Ve vyzkumu jsem pouzila pisemny informovany souhlas, ktery je bezpecné
uloZen. Vyzkum jsem provadéla v socialni sluzb¢, kde pracuji jako vedouci pracovnice, a tak
o0 ucastnicich vim véci, které nejsou soucasti vyzkumu, a tak bylo potteba, abych se od téchto
skuteCnosti odprostila a pouze pouzivala data, kterd mi byla poskytnuta pouze

prostiednictvim vyzkumu.
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Celkové teceno, hodnoceni kvality a etiky jsou klicové pro UspéSny vyzkum a
vysledky, které jsou daveéryhodné a relevantni pro dany problém. Vyzkumnik se obeznamil
s témito principy a po celou dobu vyzkumu pracoval s odpovédnosti a Gctou k ti€astnikiim
vyzkumu a jejich datim. Dtlezité je také transparentni a etické zachazeni s daty a
informacemi ziskanymi v ramci vyzkumu, aby nedoslo k jejich zneuziti. Kvalitni a eticky
vyzkum je zakladem pro divéryhodnost védeckych poznatki a je nezbytny pro ochranu prav

a distojnosti ucastnikd vyzkumu.

3.2 Analyza dat
3.2.1 Vlastni pribéh vyzkumu

Rada bych se s vami podélila o proces, ktery jsem jako vyzkumnik absolvovala pfi
zkoumani politické participace lidi bez domova. Mym cilem bylo zjistit, zda a jak 1idé bez
domova politicky participuji, jaké faktory ovliviiuji jejich politické angazma a co v této
oblasti d¢laji vybrané NNO a jak lidem bez domova pomahaji v tom, aby se mohli angazovat

ve spolecnosti.

Prvnim krokem pted samotnym vyzkumem bylo zmapovani cilové skupiny, tedy lidi
bez domova. Vzhledem k tomu, Ze se mé zkoumani zaméfovalo na politickou participaci této
skupiny, bylo nutné zvazit, kterou €ast této ciloveé skupiny vyberu. Vzhledem k tomu, Ze se
vénuji socidlnim sluzbam a jako vedouci azylového domu pro muze mam snadny pfistup k

lidem bez domova, rozhodla jsem se vybrat respondenty z této skupiny.

Pied samotnym vyzkumem jsem provedla prizkum politické participace mezi lidmi
bez domova. Tento prizkum byl pro mé& klicovy, protoze mi poskytl informace o tom, jak
lidé bez domova politicky participuji, participovali v minulosti, nebo se politicky nijak

neangazuji.

Na zaklad¢ vysledk prizkumu jsem vybrala respondenty pro rozhovor, kteti
odpovidali kritériim, které jsem si stanovila. Respondenty jsem zvolila tak, aby co nejvice
reprezentovali riazné formy politické participace a aby méli rizné zkuSenosti s politickym

angazma.
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Tab.: 2 Pruzkum politické participace

Prizkum politické participace:

1. Ucastnili jste se nékteré formy politické participace?

Jednotlivé formy politické participace —- UCASTNIL JSTE SE NEJAKE FORMY?

KDY CHCI
NAPOSLEDY | ZNOVU

Forma ANO/NE

Hlasovani ve volbach

Veftejné setkani v obci/mésté

Podpis petic

Politicky konzumerismus

Dar nebo ziskavani penéz na politické

ucely

Sdileni  politickych  pfispévkli  na

socialnich sitich

Komentovani politickych pfispévki na

socialnich sitich/diskuznich forech

Politicky mitink nebo shromazdéni

Kontaktovani politika

publikovani politickych textl na vlastnim

blogu ¢i socidlni siti

Demonstrace

Blokada, okupace ¢i obcCanska

neposlusnost

Nasilna politicka udélost

Aktivni ¢len/ka politické strany

2. Pohlavi a vék

3. Nevyssi dosazené vzdélani

4. Povolani
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5. Jak dlouho jste na ulici (vyuZivate socidlni sluzby pro lidi bez

domova):

Zdroj: autor

Osloveni respondentit v ramci pruzkumu probihalo osobné, kdy jsem vSechny
uzivatele azylového domu pozadal o anonymni vyplnéni dotaznikii a ptipadné o poskytnuti
rozhovoru. V této prvotni komunikaci jsem jim ptedstavila sebe a stru¢né¢ charakterizovala
téma mé prace. V pfipadé¢ zajmu jsem jim poskytla kompletni vyzkumny zamér vcetné
scénafe polostrukturovaného rozhovoru. Pokud nésledovala pozitivni odpovéd’, byl

dohodnut termin schiizky v prostorach azylového domu v Praze.

Z vyplnénych dotaznikii se mi podaftilo ziskat pouze tfi respondenty pro rozhovory.
Kromé toho jsem uskute¢nil dva rozhovory s vedoucimi pracovniky a doplnila jsem je
vlastnimi informacemi jako vedouci socialni sluzby pro lidi bez domova. Vzhledem k
obtiznému zajisténi respondentli pro rozhovory a omezenému mnozstvi dat, které jsem
ziskala, byla nutna kritické reflexe celého vyzkumného procesu a zvazeni dalSich kroki v

ramci analyzy a interpretace dat.

Béhem samotného vyzkumu byli respondenti nejprve seznameni se zakladnim
tématem a cili prace. Néasledné byli pozadani o souhlas s nahravanim rozhovori za uc¢elem
pozd¢jsiho zpracovani. Vzhledem k velmi zranitelné cilové skupiné byly vSechny vypovédi
anonymizovany. Pfi realizaci rozhovort byl pouzit pisemny informovany souhlas. Délka
rozhovori se pohybovala v rozmezi 20-50 minut, pfi¢emz pevod hovorii do pisemné formy

trval v priméru 5 hodin v zévislosti na délce rozhovord, ruSivych vlivech a ovéfovani

poskytnutych informaci od respondentt.

Tab.: 3 Polostrukturované rozhovory

Polostrukturované rozhovory

Otazky polostrukturovaného rozhovoru s lidmi bez domova:

Osobni okruh:
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Pohlavi a vék
Vzdélani a povolani

Délka bezdomovectvi:

Wb o=

Osobni anamnéza/pitibeh:

Politicka participace:

Jaky je Va§ osobni postoj/zajem o politiku v CR?
Kde a jak ziskavate informace o politickém déni v CR/ve svét&?
Jak a pro¢ se angazujete ve spolecnosti?

Jaké zptisoby politické participace vyuzivate?

A

Jak Vam organizace pomahajici lidem bez domova (CSS/, AS, Nad¢je) poméahaji,
abyste se mohl vice angazovat?

6. Chtél byste se vice podilet na vytvaieni socialnich politik, které se podili na feSeni
problematiky osob bez pfistiesi? A vite jak?

7. Dokazete zhodnotit, jaky je mezi osobami bez pfistiesi zdjem o politiku?

Otazky polostrukturovaného rozhovoru s vedoucimi pracovniky:
1. Jak vnimate dtlleZitost politické participace v CR?
2. Jak vy sam/a politicky participujete?
3. Jak jinak se angaZujete ve spolecnosti?
4. Co a jak d¢€la vase organizace proto, aby lidé bez domova mohli participovat ve

spole¢nosti?

Zdroj: autor

3.2.2 Profil respondenti

Béhem realizace vyzkumu nebyli respondenti piedem definovani, ale bylo cilem najit
ucastniky z fad lidi bez domova. Pivodné jsem planovala Sir$i studie, avSak nakonec se
podarilo ziskat pouze tfi respondenty ve véku 40 az 63 let, z nichz jeden mél zkuSenost s

bezdomovectvim pouze jeden rok, kdy se po del§i dobé vratil zpét do Ceské republiky ze
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zahrani¢i. Zbyli dva respondenti m¢li viceletou zkuSenost s bezdomovectvim a uzivanim

navykovych latek a vSichni tfi byli uzivateli socidlnich sluzeb.

Krom¢ tii respondenti z fad lidi bez domova byly ziskdny také rozhovory s
predstaviteli organizaci pomahajicich lidem bez domova, konkrétn¢ vedoucim socidlni
sluzby organizace Nadgje z.s. a feditelem Centra socialnich sluzeb Praha. Autorka vyzkumu,
sama vedouci socialni sluzby pro lidi bez domova, se rozhodla pfispét svymi vlastnimi

zkuSenostmi a informacemi do studie.

3.2.3 Organizace pomahajici lidem bez domova soucasti vyzkumu

V Ceské republice existuje mnoho organizaci, jejichZ cilem je poskytovat pomoc a
podporu lidem bez domova. Pro uc¢ely mého vyzkumu zaméteného na Prahu jsem se zamétila
na nejvyznamngj$i organizace plsobici v této oblasti. Mezi né patfi Centrum socidlnich
sluZzeb Praha, coz je ptispévkova organizace zfizend hlavnim méstem Prahou, a neziskova
organizace Nad¢je z.s. Tyto organizace maji vyznamnou roli v poskytovani socialnich sluzeb
a jejich sluzby se navzajem dopliuji a spolupracuji. Je tfeba zduraznit, ze bezdomovectvi
predstavuje komplexni socialni problém a prace té€chto organizaci ma za cil nejen poskytnuti
zakladnich potieb, jako je jidlo a pfistesi, ale také pomoci témto lidem zvladat béZzné

spolecenské pozadavky a integrovat se zpét do spolecnosti.

,, Centrum socialnich sluzeb Praha (CSSP) je prispévkovou organizaci hlavniho
meésta Prahy, které je jeho zrizovatelem. Tato organizace poskytuje prioritné terénni,
ambulantni i pobytové sluzby siroké skale osob v tizivé Zivotni nebo socialni situaci. Rozsah
sluzeb realizovanych CSSP zahrnuje sluzby predevsim z oblasti socialni, ale jeho nedilnou
soucasti jsou také nékteré ze sluzeb zdravotnickych, informacnich apod. Zaroven CSSP
zaméruje svou c¢innost i na sféru odbornéeho vzdélavani a metodickou a koncepcni aktivitu v
oblasti socialnich sluzeb na uzemi Prahy....V soucasné dobé je tak CSSP jednou z nejvétsich
socialnich organizaci v hlavnim mésté Praze a také pevné ukotvenym systémem vzdjemné
provazané a navazujici pomoci obcaniim. Sluzeb CSSP nevyuzivaji jen obcané hlavniho

mésta Prahy, ale lidé z celé Ceské republiky a ¢asto i cizinci. “ (www.csspraha.cz) Centrum

socialnich sluZzeb Praha ma vyznamné misto v oblasti odborného vzd€lavani a metodickou a
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koncepcni aktivitu v oblasti socialnich sluzeb, coz naznacuje, Ze organizace se aktivné snazi
zlepsit kvalitu sluzeb a poskytnout nejlepsi moznou péci. Tato organizace je jeden
z nejveétsich poskytovatelii socialnich sluzeb v Praze. Jejich dualezitost v této oblasti neni jen
pro obyvatele hlavniho mésta, ale také pro ob&any celé Ceské republiky, a i lidi prichazejici

ze zahraniéi.

Nad¢je z.s. je nestatni neziskova organizace, ,,vznikla jako jedna z prvmich
neziskovych organizaci po roce 1989 u nas. Jsme ceska organizace a pusobime na temeér
celém vizemi republiky. Poskytujeme pomoc lidem v nouzi v péti oblastech. Nadéje pro — lidi

ve stari, lidi bez domova, lidi s handicapem, ohrozené rodiny a ohrozené deéti a mladez.*

(www.nadeje.cz) Nad¢&je z.s. v Praze, se stejn¢ jako Centrum socialnich sluzeb Praha, podili

na pomoci lidem bez domova v jejich tiZivé Zivotni situaci. Cinnosti, které se vénuji, se
pohybuji jak ve vzdélavaci oblasti, ale pfevazné v poskytovani socidlnich a zdravotnich

sluzeb.

Obé& tyto organizace tvofi integralni cast sit€¢ poskytovatel socidlnich a
zdravotnickych sluzeb v Praze a aktivné se podileji na podpotfe vytvareni lepSich podminek

pro jednotlivce a skupiny, ktefi se ocitli v nouzi.

3.2.4 Prizkum politické participace

V ramci vyzkumu mezi lidmi bez domova byl proveden prizkum politické
participace, ktery probihal mezi klienty Azylového domu pro muZe. Celkové bylo
distribuovano 40 dotaznik, z nichz 27 bylo vraceno, coz pfedstavuje navratnost 67,5 %.
Dotazniky byly rozdany klientim osobnég, kteti byli informovéani o ucelu a anonymité
prizkumu. Dotaznik obsahoval otazky zaméfené na ucast respondentll v politickém déni.
Data ziskana z dotaznikli byla nasledné analyzovéna a slouzila jako vychodisko pro
polostrukturované rozhovory s respondenty, kteti byli vybrani z fad lidi bez domova. Tyto
rozhovory mély za cil ziskat hlubsi vhled do politickych ndzorii a postojii respondentt a

prispét tak k lepSimu porozuméni této tématice v kontextu bezdomovectvi.
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Tab. ¢. 4: Vysledek prizkumu

1. Jaké formy politické participace vyuZzivaji?

Forma politické participace ANO NE
Hlasovani ve volbach 15 12
Veftejné setkani v obci/meste 5 22
Podpis petic 9 16
Politicky konzumerismus 1 26
Dar nebo ziskavani penéz na politické ucely 2 25
Sdileni politickych pfispévki na socidlnich sitich 4 23
Komentovani politickych pfispévki na socidlnich A -
sitich/diskuznich forech
Politicky mitink nebo shromazdéni 5 22
Kontaktovani politika 2 25
publikovani politickych text na vlastnim blogu ¢i socialni

[ 2 25
Sit1
Demonstrace 7 20
Blokéda, okupace ¢i ob¢anské neposlusnost 4 23
Nasilna politickéa udalost 1 26
Aktivni €len/ka politické strany 2 25

Pohlavi: 27 muzi
Vék respondentii:

30 —40 let 41 —50 let 51 - 60 let 61 — 70 let Vice nez 70 let

4 10 7 5

1

2. Nejvyssi dosaZené vzdélani:

Zakladni vzdélani 10

StiredoSkolské vzdélani 16
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VysokoSkolské 1

3. Zajem opét participovat:

Forma politické participace ANO NE
Hlasovani ve volbach 6 21
Veftejné setkani v obci/meste 0 27
Podpis petic 4 23
Politicky konzumerismus 0 27
Dar nebo ziskavani penéz na politické ucely 1 26
Sdileni politickych ptispévkl na socidlnich sitich 5 22
Komentovani politickych pfispévkii na socidlnich 23
sitich/diskuznich forech )

Politicky mitink nebo shromazdéni 4 23
Kontaktovani politika 1 26
publikovani politickych textd na vlastnim blogu ¢i socialni 26
siti !

Demonstrace 4 23
Blokéda, okupace ¢i ob¢anské neposlusnost 1 26
Nasilna politickéa udalost 0 19
Aktivni €len/ka politické strany 0 19

Zdroj: autor

V ramci prizkumu politické participace mezi lidmi bez domova bylo pouZito 15
metod politického angaZzovani, které byly vybrany jako nejcastéjsi a dostacujici pro tcely
zkoumani politické participace podle Detha a jeho spolupracovniki. Celkem se priizkumu
zucastnilo 27 muzh ve véku 35 az 71 let. Z nich 10 respondentl dosahlo pouze zakladniho
vzdélani, 16 osob mélo stfedoskolské vzdélani, pfi¢emz nékteti z nich ukoncili pouze

vyuceni a néktefi dosahli maturity. Jeden z respondentid disponoval vysokoskolskym

vzdélanim.
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Z vysledk prizkumu vyplyva, ze nejCastéjsi formou politické participace mezi
respondenty byla ucast v pravidelnych volbach. Tento zplGsob zvolilo celkem 15
respondentl. Tento trend mtize byt pravdépodobné ovlivnén vékem respondenti, protoze v
dobé po padu komunismu v roce 1989 byla ucast ve volbach mezi obyvatelstvem velmi
vysokd. Druhou nejCastéjsi formou politické participace bylo podpisovani petic, které
vyuzilo celkem 9 respondentli, nasledované ucasti na demonstracich, kterou zvolilo 7
respondentl. P&t respondenti se Gcastnilo vefejnych setkani v obcich a méstech, politickych
mitinkti nebo shromazdéni. Mén¢ Castym zpisobem bylo sdileni a komentovani politickych
pfispévkil na socialnich sitich. Tento trend muze byt také ovlivnén vé€kem respondentt,
protoze v dob¢ jejich mladi nebyly pocitace a socidlni sité tak bézné jako dnes. Nicméné, v
tabulce ,,zajem opét participovat® Ize vidét, Ze se tento zpusob politické angazovanosti stava

stale vice atraktivni i pro starsi vékové skupiny lidi.

Nejméné oblibenymi zptsoby politické participace mezi respondenty byly politicky
konzumerismus, nésilné politické akce a ¢lenstvi v politické strané. Prekvapivym vysledkem
prizkumu bylo zjisténi, Ze Ctyfi respondenti zazili blokady, okupace a obcanskou
neposluSnost. Nicméné, je obtizné spekulovat o povaze konkrétnich akci, na které se
respondenti ve svém Zivoté podileli, a zejména je problematické zjistit, zda rozuméli pojmu
"obc¢anska neposlusnost". Bohuzel, nebylo mozné uskute¢nit rozhovory s témito konkrétnimi

respondenty, abych se o téchto zaleZitostech dozvédé€la bliZsi informace.

V ramci pruizkumu jsem se také zaméfila na zajem osob bez domova o opétovné
angazovani prostfednictvim riznych forem politické participace. Zaznamenala jsem nejveétsi
zajem o ucast ve volbach, podpis petic, sdileni a komentovani politickych ptispévkii na
socialnich sitich a Gcast na politickych mitincich a demonstracich. Jak jiZ bylo zminéno,
nejvetsi zdjem byl zaznamenén u sdileni a komentovani politickych piispévkil, pokud vSak
vyloudime wdast ve volbach. Utast ve volbach je nejvice dostupnou formou politické
participace, jelikoz nevyzaduje specifické zdroje a vybaveni. Na druh¢ strané u komentovani
politickych pfispévki je nutna znalost daného tématu a také vétsi osobni zdroje pro adekvatni
vyjadieni svych ndzort. Diky provedenému prizkumu se mi podaftilo zjistit zdkladni
preferencni oblasti politické participace osob bez pfistiesi a vyhodnotit, které metody jsou

nejvice vyuzivany nebo v minulosti byly vyuzivany. Dale se mi podaftilo identifikovat tfi
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respondenty, ktefi byli ochotni podstoupit rozhovor, coZz mi umoznilo prohloubit mij

vyzkum a lépe porozumét politické participaci lidi bez domova.

3.2.5 Rozhovory s lidmi bez domova

Kazdému ucastnikovi vyzkumu byly predlozeny stejné otazky a kazdy z nich mé¢l
moznost vyjadrit se individudln€. Rozhovory probihaly postupné, s kazdym respondentem
samostatné. Nyni se chystam popsat jednotlivé projevy respondentll a poté srovnat rozdily
mezi nimi a shrnout vysledky. Tato ¢ast bude obsahovat mou vlastni interpretaci dat, které
jsem ziskal/a prostiednictvim rozhovort s jednotlivymi respondenty. Je dulezité zdiraznit,
ze kazdy z Gc€astniki ma odliSnou historii, zkuSenosti a postoje k politické participaci. Proto

je nutné popsat kazdého z nich individualné a az poté délat zavéry.

Rozhovor €. 1 — respondent €. 1
Pohlavi a vék: muz, 63 let
Vzdélani: zakladni vzdélani (+ 3 roky na stfedni Skole — nedokonceno)

Povolani: zvukovy technik, ale souc¢asné v pracovni neschopnosti

Osobni pribéh:

Respondent ¢. 1 se narodil v dobé komunismu v Praze, kde vyristal se svymi rodi¢i v
méstském byté. Béhem studia stfedni Skoly dostal nabidku prace jako zvukovy technik a
rozhodl se opustit Skolu a zacit pracovat. Behem komunistického reZzimu se stal nezadouci
osobou, protoze pracoval v nejmenovaném rozhlasovém vysilani, kde se podilel na Sifeni
zprav zapadniho svéta. Stal se cilem pronasledovani rezimu, a tak se rozhodl emigrovat do
Némecka, kde ziskal politicky azyl. Po padu komunistického rezimu se vratil zpét do Ceské
republiky, ale byl odsouzen k penézitému trestu za nékteré skutky z minulého rezimu.
Protoze trest odmitl zaplatit, byl ndsledné odsouzen k vykonu trestu. Po propusténi se rozhodl

emigrovat do Némecka, kde mu byl opét udé€len politicky azyl. Tam Zil a pracoval v riznych
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profesich az do roku 2021, kdy kviili svému zdravotnimu stavu a neschopnosti pracovat se
stal pfijemcem socialnich sluzeb a pozd¢ji mu byl odebran status azylanta a deportovan zpét
do Ceské republiky. Od té doby je bez piistiesi a vyuziva socialni sluzby v Praze. M4 zjem
se vratit do prace a zaclenit se zpét do spolecnosti, ale jeho Spatny psychicky stav, ktery
zahrnuje deprese a navstévy psychiatrickych zafizeni, mu brani v tomto planu. Nicmén¢
aktivné psobi jako dobrovolnik v organizaci Cerveny kiiz, kde pomaha s vydejem jidla pro
lidi v tizivych Zivotnich situacich. Sdm uvadi, Ze i kdyz se momentaln¢ nachazi v podobné

situaci, tato ¢innost ho napliiuje, protoze mize ptispét do spolecnosti.

Politicka participace:
1. Jaky je Vas osobni postoj/zajem o politiku v CR?

Repondent na uvod svého vystoupeni vyjadril, ze je hrdym pfislusnikem ceského néroda,
aviak subjektivné hodnoti Ceskou republiku jako zlo¢inny stat. Tento postoj vychazi z jeho
vlastnich zkuSenosti, kdy byl za obdobi komunistické vlady a i po jejim padu pronasledovan
statni moci a nespravedlivé potrestan za Ciny, které nespachal. Dale konstatoval, ze v
poslednich letech doslo k pozitivnimu posunu v oblasti fungovani Policie CR, zejména diky
vstupu vét§iho poctu Zen a odchodu starych komunistickych kadrt z fad policie. AvSak stale
je mozné najit tyto osoby ve vysokych funkcich statni spravy. Sice se podaftilo zlepsit situaci
v Policii CR, ale v oblasti justice a politiky je stile vysoka mira nefunkénosti a $patného
stavu. Je tfeba s timto problémem aktivn€ bojovat a proces obnovy této oblasti bude trvat

jesté dlouhou dobu.

2. Kde a jak ziskavite informace o politickém déni v CR/ve svété?

Od svych 12 let se respondent stal oddanym posluchacem radiové stanice "Svobodna
Evropa", ktera byla v té dob& v Ceské republice zakazana, ale pfesto nasel zptisob, jak ji
naladit. Po emigraci se aktivné zapojil do exilového Zivota v Norimberku, kde hodné cetl
exilovy tisk a poslouchal exilovad radia. Po padu komunismu a své druhé emigraci do

Némecka nadale aktivné sledoval déni v Ceské republice prostiednictvim Ceského rozhlasu,
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ale taktéz mél zdjem veédet, co se déje v jeho rodné zemi. V soucCasnosti ziskava informace

pievazné z Ceského rozhlasu a Ceské televize, avSak téméf viibec nepouziva tiskova média.

3. Jak a pro¢ se angaZujete ve spolecnosti?

Aktualn€ neni Respondent €. 1 aktivné angazovan v politickych aktivitach. Zdaraznuje, ze
by rad nalezl smér a spojenectvi s jinymi aktivisty, ktefi by umoznili jeho politickou
participaci. V souCasn¢ dob¢ se vSak pouze vénuje dobrovolnické ¢innosti pro organizaci

Cerveny kiiz.

4. Jaké zpiisoby politické participace vyuzivate?

Respondent €. 1 se naposledy politicky angazoval v roce 2017, kdy se t¢astnil komunalnich
voleb. Snazi se najit smér, ke kterému by se mohl ptidat a opét se aktivné politicky angazovat.
V minulosti aktivné diskutoval na socidlnich sitich a nyni se k tomuto zpét vraci, protoze
ziskal zpét svlij pocitac, ktery mu poslal kamarad z Némecka. Déle se ucastnil demonstraci.
Respondent momentalné hleda politickou stranu, kterd by nejvice odpovidala jeho

presvédcenim, a chtél by se stat jejim Clenem.

5. Jak Vam organizace pomahajici lidem bez domova (CSSP, AS, Nadéje) pomahaji,

abyste se mohl vice angaZovat?

BohuZel respondent €. 1 nedostdva ze strany organizaci zddnou podporu, ktera by mu
umoznila aktivné se zapojovat do spolecnosti. Jak jiz bylo zminéno diive, pouze se angaZuje
jako dobrovolnik v organizaci Cerveného kiize, kde pravideln€¢ navstévuje a pomdha s

rozdavanim jidla potfebnym dvakrat tydné.

6. Chtél byste se vice podilet na vytvareni socialnich politik, které se podili na feSeni

v w7,

problematiky osob bez pristiesi? A vite jak?
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Respondent ¢.1 projevil velké nadSeni ohledné tématu pomoci lidem bez domova a rad by se
na ném podilel. Momentalné se jiz zapojuje prostiednictvim Cerveného kiiZe, i piestoze sam
momentalné Zije bez domova. Diky svému srovnani s pomoci v Némecku a s pomoci v Ceské
republice, miize potvrdit, Ze situace zde je stale katastrofalni, i kdyz neziskové organizace se

snazi. Nedostatek finan¢ni podpory ze strany statu brzdi veskerou snahu v této oblasti.

7. Dokazete zhodnotit, jaky je mezi osobami bez pristiesi zajem o politiku?

Respondent ¢.1 vyjadiuje nazor, ze z jeho zkuSenosti a setkdni s lidmi bez domova plyne, Ze
vétSina z nich neni schopna ¢i nema zdjem vytvofit si objektivni ndzor na svét. Domniva se,
ze to vSak nevychdzi z apatie, ale z toho, Ze tito 1idé jiz ztratili nad€ji na zlepSeni své situace

a dale nedoufaji v lepsi zitrky.

Rozhovor ¢. 2

Pohlavi a vék: muz, 53 let
Vzdélani: zakladni
Povolani: Pracovnik uklidu

Délka bezdomovectvi: 10 let

Osobni pribéh:

Respondent €. 2 je padesatitiilety muz, ktery pochdzi z Prahy a ma pouze zakladni vzdélani.
Sam zdiiraznuje, Ze opusténi stfedni skoly bylo velkou chybou v jeho Zivoté. Béhem svého
Zivota se setkal s mnoha problémy zpsobenymi uzivanim drog a alkoholu. Pfed deseti lety
se ocitl bez pristiesi, kdyz se jeho zavislost na heroinu stala neovladatelnou. V prabéhu
nasledujicich deseti let se snazil nékolikrat absolvovat 1é€bu, ale bezispésné. Nakonec se mu
Poméha mu pfi tom jeho hinduisticka vira, které se vénuje intenzivnégji a studuje mnoho knih

na toto téma. Zmeénil i sviij jidelniCek a stal se vegetaridnem. Nyni se snazi zlepSit svou
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zivotni situaci, pracuje jako uklidovy pracovnik, splaci své dluhy a chce si naSetfit na

spolecné bydleni se svym kamaradem.

Politicka participace:
1. Jaky je Vas osobni postoj/zajem o politiku v CR?

Respondent €. 2 se ve svém nazoru k politice opird predevsim o své osobni zkusenosti. Tvrdi,
ze politické strany ztratily svou moc a zajem o obycejné lidi, coz se podle néj projevuje i na
ulici. Zakladnim krokem by mélo byt zajisténi bezpecnosti vSech, vcetné lidi bez domova.
Respondent vidi hlavni problém v protidrogové politice, protoze sdm se potykal s uzivanim
drog. Domniva se, ze v Ceské republice se nedostateéné fesi prodej drog a s tim spojené

nasledky, a Ze téméf kazdy dealer si mize délat, co chce.

2. Kde a jak ziskavate informace o politickém déni v CR/ve svété?

Respondent ¢. 2 ziskava informace prostiednictvim rozhovorti s lidmi, ptedev§im v ramci
své prace, s lidmi v azylovém domé¢, kde bydli, a také od rodiny. Sleduje také televizni

zpravodajstvi a obcas si piecte noviny.

3. Jak a pro¢ se angaZujete ve spole¢nosti?

Respondent €. 2 aktualné nevyviji zddnou aktivitu, nicméné je si védom toho, Ze véci nejsou
v poradku a sam bude muset piijmout iniciativu. Podle jeho nazoru je dulezité, aby se vSichni
obcané svéta zapojili do participace, jak obCanské, tak politické, aby se zabranilo vzniku
zlych mocenskych struktur, které by mohly ohrozit stabilitu spole¢nosti. Respondent €. 2 v
tomto smyslu varuje pied tzv. "démony", tedy osobami nebo skupinami, ktefi by mohli

usilovat o moc a ovladnuti spolecnosti.
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4. Jaké zpusoby politické participace vyuZivate?

Respondent €. 2 vyuzival rizné zpisoby politické participace, mezi nimiz patfily ucast ve
volbach, tcast na demonstracich, podpisové kampané peticnich listin, ale také cast na

setkanich v obcich a politickych mitincich.

5. Jak Vam organizace pomahajici lidem bez domova (CSS/, AS, Nadéje) pomahaji,

abyste se mohl vice angaZovat?

Respondent €. 2 uvadi, Ze organizace zaméefené na pomoc lidem bez domova jim poskytuji
ptilezitost ke spolecenskému angazma. Kromé pomoci v zdkladnich potiebach, zejména
formou socialnich sluzeb, takové organizace umoziuji lidem bez domova aktivné se zapojit
do spolecnosti. Azylovy diim, ktery respondent €. 2 obyva, mu napiiklad poskytuje prostor

pro osobni rozvoj a zlepSeni situace.

6. Chtél byste se vice podilet na vytvareni socialnich politik, které se podili na feSeni

problematiky osob bez pristiesi? A vite jak?

Na tuto otazku reagoval respondent €. 2 s tim, Ze rad by se aktivné zapojil do politického
déni a vyjadtil své nazory, avSak povazuje svij nedostatek formalniho vzdélani za velky
handicap, na ktery neni snadné najit feSeni. VEfi, Ze ma talent a schopnosti v oblasti psani, a
proto se snazi zformulovat své myslenky a postoje k souasnému svétu na papir. Pokud by
se mu naskytla pfileZitost politicky se angaZzovat, byl by za ni velmi vdé¢ny. Respondent se
domniva, Ze nejefektivnéjSim zpisobem, jak vyjadfit své ndzory, je psani komentait a
prispévki na riiznych platformach. Sdm sebe povazuje za schopného mluvéiho, avsak kvili
své minulosti s drogami a alkoholem a ztr4té zubl, se mu mluveni stdva obtiZznéjsi. Nicméné
respondent nespatiuje tyto okolnosti jako nepiekonatelnou ptekazku, ale jako vyzvu k

nalezeni alternativnich zpiisobti vyjadieni svych nazora.
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R4

7. Dokazete zhodnotit, jaky je mezi osobami bez pristiesi zajem o politiku?

Respondent ¢. 2 konstatuje, ze mezi lidmi bez domova existuje zna¢ny zajem o politiku.
Nicméné, v praxi se ukazuje, ze ne vzdy jsou schopni vyuzit ziskané informace k tomu, aby
se aktivn¢ zapojili do politického déni a podpoftili konkrétni politickou agendu. Naopak,
diskuse o politickych otdzkach casto vedou k hadkam, protoze jednotlivi jedinci maji

rozdilné nazory a postoje k témattim, ktera jsou aktualni v politickém déni.

Rozhovor €. 3

Pohlavi a vék: muz, 45 let

Vzdélani: Stfedni primyslova Skola — zakon¢end maturitni zkouSkou
Povolani: v invalidnim dichodu 3. stupné

Délka bezdomovectvi: 15 let - opakované

Osobni pribéh:

Respondent €. 3 je ptivodem také z Prahy a mél Sanci vystudovat stiedni priimyslovou Skolu
a pracovat. Nicméné, jiz od svych patndcti let se potyka se zavislosti na opiatech a navzdory
neuspésnym pokustim o 1écbu, je nyni v substituéni 1é€be€ a uziva legalni opiaty. Soucasné je
v invalidnim dtchodu, ktery mu byl pfiznan kvili potiebné dlouhodobé 1é€be, kterou bude
muset podstupovat pod dohledem 1ékaiti az do konce svého zivota. Pfed dvéma lety byl
propustén z vykonu trestu, ktery si odpykaval za loupeZzné piepadeni. Respondent ¢. 3
popisuje, Ze kdyz uzije jinou drogu, jako je pervitin, ztraci kontrolu nad svymi ¢iny. Nyni se
snazi zlep$it svlij Zivot, zejména kviili svému Spatnému zdravotnimu stavu, ktery jiz nezvlada
stejné jako pred deseti lety, kdy jeSté Zil na ulici. Zavislost na drogdch mu také zhorsila
vztahy s rodici, ale nyni na tom aktivné pracuje. Travi spoustu ¢asu se svym otcem a planuje,
ze az bude moci op¢ct samostatné bydlet, najde spolecné bydleni s otcem. Respondent ¢. 3
rovnéz zminil, Ze ma dospélou dceru, kterd studuje na vysoké Skole, a Ze se snazi dat sviyj

zivot do pofadku 1 kviili ni, aby mohl s dcerou opét komunikovat jako otec s dcerou.
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Politicka participace:
1. Jaky je Va3 osobni postoj/zajem o politiku v CR?

Respondent se pravidelné zucastiiuje voleb v Ceské republice, ale jinak se angaZuje pouze
minimaln€. V minulosti volil Obéanskou demokratickou stranu (ODS), nebot’ se povazuje za
pravicové smyslejiciho loveka. Piiznava vsak, ze s vyjimkou TOP 09, zZadna jina politicka
strana pro n&j nepfipada v uvahu. Miroslav Kalousek je jeho nejoblibenéjsim politikem.

Klient je na sebe nastvany, nebot’ je zastdncem kapitalismu, ale zarovei pobira invalidni
dichod. Uvédomuje si, ze v kapitalismu se zadna slabost neodpousti, a piestoze by nechtél

byt zavisly na penézich od statu, pfipousti, Ze bez nich by to nezvladl.

2. Kde a jak ziskavate informace o politickém déni v CR/ve svété?

Klientova primarni zdrojova baze pro ziskavani informaci je internet, avSak v minulosti,
béhem obdobi komunistického rezimu, Cerpal mnoho znalosti z novin, které mu do domu
dodaval jeho otec. Pfestoze se v souCasnosti informuje pfedevsim online, stile se aktivné

zapojuje do diskusi s otcem ohledné déni jak v Ceské republice, tak i ve svéts.

3. Jak a pro¢ se angaZujete ve spolecnosti?

Respondent ¢. 3 uvedl, Ze se dosud nezapojil do aktivit, které by ho propojily s vefejnym

Zivotem.

4. Jaké zpusoby politické participace vyuZzivate?

Respondent ¢. 3 uvedl v prizkumu politické participace, Ze se primarné zapojuje pouze do
voleb. Nicméné, v rozhovoru dale poznamenal, ze obcas sdili politické pfispévky na
socialnich sitich. Tento druh aktivity povazuje za velmi minimélni, takze jej ani sdm za
politickou participaci nepovazuje. V kontextu diskuse o svém otci, ktery je v této oblasti

aktivné&jsi, respondent zdlraznil, ze jeho otec dokonce i komentuje ptispévky.
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5. Jak Vam organizace pomahajici lidem bez domova (CSS/, AS, Nadéje) pomahaji,

abyste se mohl vice angazovat?

Respondent ¢. 3 neposkytl pfimou odpovéd’ na tuto otazku. Uvedl, Ze nemé zkuSenosti s

vyuzivanim pomoci riznych organizaci a ze neni zvykly si o ni fikat.

6. Chtél byste se vice podilet na vytvareni socialnich politik, které se podili na reSeni

problematiky osob bez pristiesi? A vite jak?

Respondent €. 3 se na této otdzce pfimo nezaméfil. Nicméné, vyjadiil se, Ze se nyni musi
nejprve postarat sam o sebe a v budoucnu by se mohl zacit angazovat, aby mohl spole¢nosti

néco vratit.

v w7

7. Dokazete zhodnotit, jaky je mezi osobami bez pristieSi zajem o politiku?

Podle respondent €. 3 je z4jem o politické déni mezi lidmi bez domova velmi omezeny,
zejména u uzivatelll ndvykovych latek. Tvrdi, Ze kazdy z téchto lidi ma své vlastni starosti,

a to predevsim se zajistit si zdkladni potieby.

Tento postoj z diivodu, ze jeho nynéjsi problém je zavislost na opiatech, a tak neni schopen
se vénovat niCemu jinému. Ale navzdory tomuto nazory sdéluje (respondent €. 3), ,,Bylo by

asi dobré to spolecnosti n¢jak vratit.*

Souhrn a srovnani

Z rozhovora s respondenty je patrné, Ze jejich postoj k politické participaci je
vysledkem jejich minulosti a zkuSenosti, které v priibéhu Zivota zazili. Kazdy respondent ma
k politice a spolecnosti jiny pfistup, ktery ovlivituje jeho zapojeni do politického déni.
Respondent &. 1 ma negativni nazor na Ceskou republiku a vidi ji jako zloginny stat, ktery
nedokaze pomoci svym obcantim. Jeho ndzor je formovan jeho vlastnimi zkuSenostmi s
komunistickym rezimem. Respondent ¢. 2 zase vidi problém v nedostateCném zajisténi

bezpecnosti a v tom, Ze politické strany nemaji dostate¢nou moc, aby to zménily. Respondent
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¢. 3 je zase velmi specificky v tom, Ze 1 kdyz uznava dilezitost politické participace, kdy fika
(respondent €. 3), ,, Bylo by asi dobré to spolecnosti néjak vratit. “, ale nyni se ji nedokaze
aktivné vénovat kvili své zavislosti na opiatech. Nicméné v budoucnu by rad néco pro

spole¢nost udélal.

Je dulezité brat v uvahu, ze kazdy ¢lovek ma své vlastni zkuSenosti a nazory, které
ovliviiuji jeho postoj k politické participaci. Proto je dulezité vytvaret prostiedi, ve kterém
lidé mohou svobodné vyjadiovat své nazory a podilet se na rozhodovani ve spolecnosti bez
obav z diskriminace nebo nespravedlivého zachéazeni. Je také dilezité vytvaret programy a
iniciativy, které pomahaji lidem se vyporadat se svymi osobnimi problémy a zavislostmi, aby

mohli byt aktivnimi ¢leny spolecnosti.

V ramci zkouméni zdrojli informaci, které jsou dostupné pro lidi bez domova ohledné
politického déni v Ceské republice a ve svété, Ize konstatovat, Ze respondenti bez domova se
v tomto ohledu nijak nelisi od bézné populace. VSichni tfi respondenti pouzivaji rizné zdroje

informaci, v¢etné televize, rozhlasu, tiSt€éného tisku a také socialnich siti.

Je dulezité poznamenat, ze vzhledem k tomu, ze lidi bez domova nemaji trvalé¢ bydliste,
mohou byt nekteré zdroje informaci pro né¢ méné¢ dostupné. Napiiklad denni tisk miize byt
pro né¢ finan¢né narocny, zatimco vyuzivani internetu a socialnich siti vyzaduje ptistup k

pocitaci a k internetovému pfipojeni.

Z toho divodu mohou lidé bez domova byt vice zavisli na informacich
poskytovanych organizacemi a dobrovolniky, ktefi se s nimi setkavaji. Tyto organizace
mohou byt pro lidi bez domova klicovym zdrojem informaci o politickém a spole¢enském

déni, stejné€ jako o sluzbach a programech, které jsou pro né k dispozici.

Vyzkum ukazal, Ze vSichni tfi respondenti maji rlizné zplisoby angaZovanosti v
minulosti, ackoliv v soucasnosti se neangazuji. Tento postoj je patrné ovlivnén jejich
osobnimi zkuSenostmi a nazory na politiku. Respondent ¢. 1 ma zna¢nou nedtivéru v cesky
stat a politiku kvtli zkuSenostem s komunistickym rezimem. Respondent ¢. 2 vidi nutnost
angazovanosti v usili o bezpecnost a potifebu zabranit ziskani moci "zlymi lidmi", ,,je dobré
jit k volbam, aby se k moci nedostali zIi lidi, tzv. démoni.* (respondent ¢€.2). Zatimco

respondent €. 3, ackoliv chape dllezitost angazovanosti, momentaln¢ se nemtize vénovat
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jinym vécem nez feSeni své zavislosti na opiatech, ale vzdy se alespon ticastni voleb, jak tika,

,, ...je to to nejmensi co miize clovéek udeélat... “ (respondent ¢.3).

V ramci politického angazma vsSak vSichni tfi respondenti povazuji ucast ve volbach
za minimalni moznost, jak se aktivné zapojit do spolecnosti. Respondent ¢. 2 zduraznuje
dilezitost volit, aby se zabranilo ziskani moci nespravnymi lidmi, zatimco respondent ¢. 3

vnima volby jako nejmensi krok, ktery mize ¢lovek ucinit.

Celkové Ize fici, ze ackoliv se tito lidé bez domova momentalné neangazuji v
aktivitach tykajicich se spole¢nosti, maji povédomi o dilezitosti angazovanosti a uznavaji
ucast ve volbach jako minimalni formu ucasti. Tato zjiSténi mohou byt uzite¢na pro tvorbu

politik, které by mély ptitahovat a usnadnovat politické angazovanosti lidi bez domova.

Respondent ¢. 1 a €. 2 se vzhledem k jejich minulym zkuSenostem s politickym
rezimem citi ostrazité, ale stale si uvédomuji dilezitost politické participace pro zlepSeni
spole¢nosti. Pro n€ jsou vSak ostatni formy politick¢ého angazmad, nez je icast ve volbach,
spiSe otdzkou budoucnosti. Respondent €. 1 by radd vyuzival i jiné formy, jako jsou petice,
protesty a podobné, ale zatim se citi ztraceny a nevi, jak by mohl pfispét k pozitivnim
zménam. Respondent €. 2 se citi frustrovany tim, Ze politické strany nedokézou efektivné
fesit aktudlni problémy spole¢nosti, a proto by rad hledal alternativni zplisoby, jak se aktivné

zapojit do politického déni.

Na druhé strané respondent €. 3 se k budouci politické participaci stavi negativné.
Jeho zéavislost na opiatech mu brani se aktivnéji angaZovat a vénovat se problémim
spolecnosti. Navic se sam vidi jako ¢lovek bez budoucnosti a piili§ nespolehlivy, aby se mohl
podilet na politickém procesu. Nicméné i1 pies tyto piekdzky zdlraznuje dualezitost
spolecenského angazma a vyslovuje nadéji, ze by se néjak mohl zapojit a pfispét ke

spole¢nému dobru.

Béhem rozhovoru se také objevila otazka, jak by mohly tyto organizace pomoci lidem
bez domova vice se zapojit do spolecnosti. Respondenti méli rtizné nazory na tuto otazku.
Respondent ¢. 1 tvrdil, ,, Nijak mi nepomahaji, nikdo se o mou angazovanost nezajima‘
(respondent €. 1). Zda se, ze organizace, které respondent €. 1 vyuziva, nevénuji pozornost

podpofte participace a angazovanosti svych klientt.

68



Na druhé strané respondent €. 2 tvrdil, Ze pomoc organizaci, které vyuziva, mu dava
prilezitost k vétSimu zapojeni do spolec¢nosti. Konkrétné tekl, ,,Jen moznost tady bydlet mi
dava prostor se vice realizovat, psat uvahy, a pomdha mi to v tom, zZe jsem tady v bezpeci, ne
jako na ulici, kde se kolem mé motali paranoidni fetaci. “(respondent €. 2), coZ pro ngj
znamena, Ze jen pocit bezpeci, které ziskava od socialnich sluzeb, mu ddva moznost se vice

realizovat a tfeba i angazovat.

Respondent ¢. 3 na tuto otdzku odpovedél, Ze se snazi socidlni sluzby nevyuzivat
prilis Casto. To mlze znamenat, Ze pro n¢j nejsou relevantni nebo mu nepomahaji tak, jak by
si ptal. Nicmén¢, pro mnoho lidi bez domova mohou byt pravé organizace a sluzby, které

nabizeji, dilezitym zdrojem podpory a pomoci k vétSimu zapojeni se do spolecnosti.

Z vysledkl rozhovoru je zfejmé, Ze organizace poskytujici pomoc lidem bez domova
maji rizné urovné podpory pro participaci a angazovanost svych klientt. Je tfeba se zamyslet
nad tim, jak tyto organizace mohou vice podporovat své klienty v zapojeni do spolec¢nosti a

pomahat jim realizovat svilj potencial.

Byt v situaci bez domova miize mit vliv na zajem o politické déni. Respondent ¢. 1
vidi situaci tak, ze lidé bez domova ztratili nad¢ji na to, Ze se néco zméni. Tato nadéje mize
byt narusena riznymi faktory, jako jsou negativni zkuSenosti s politikou, pocit bezmocnosti
vici systému nebo vlastni situaci a nedostatek informaci o moznostech zmén. Respondent €.
2 si na druhé strané mysli, Ze zdjem mezi lidmi bez domova o politické déni je velky, ale
mohou mit problém s tim, jak ziskané informace spravné pouzit. Toto miize byt zptisobeno

nedostate¢nym vzdélanim, nedostate¢nou dostupnosti informaci nebo jazykovou bariérou.

Je dilezité si uvédomit, Ze situace bez domova neni jednotna a lidé bez domova jsou
rtuznorodou skupinou s riznymi potiebami a zkuSenostmi. Respondent ¢. 3 se zaméfil na
osoby se zavislosti na navykovych latkach, ktefi jsou také lidmi bez pfistiesi. Mysli si, Ze
mezi témito lidmi je zajem o politické déni minimalni. Osoby s timto typem problému mohou
mit vétsi obtize s tim, jak se orientovat v politickych tématech a jak se k nim postavit, kvtili
své zavislosti a zdravotnim problémiim. Je tedy nutné poskytnout témto lidem podporu, aby

se mohli vice zapojit do spolecnosti a politického déni.
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Organizace, kter¢ pomahaji lidem bez domova, by mohly hrat dilezitou roli pii
zvySovani zajmu o politické déni. M¢ly by byt schopny poskytnout lidem informace a
podporu pii orientaci v politickych otdzkach a pomoci jim ziskat potfebné dovednosti k ucasti
v demokratickych procesech. Kromé toho by mély tyto organizace pracovat na vytvaieni
prostiedi, které¢ by podporovalo politickou participaci lidi bez domova a usnadnovalo jim

pristup k informacim a zdrojim.

Z rozhovort s lidmi bez domova vyplyva, ze postoj k politické participaci je silné
ovlivnén jejich zivotnimi zkuSenostmi a zpiisobem zivota, zejména tedy tim, ze se nachazeji
v socialné vylou¢enych a margindlnich pozicich ve spolecnosti. Respondenti mnohdy
pocituji nedostatek zajmu ze strany politickych reprezentantli a organizaci, coZ jim brani v
aktivni Gi€asti na spolecenskych zélezitostech. Zaroven je ale ziejmé, ze lidé bez domova si
uvédomuji dileZitost politické angazovanosti a maji zdjem se vice zapojit do spolecnosti.
Dochazi k tomu zejména tehdy, kdy jsou jim poskytnuty moznosti a prostfedky, které jim
umoznuji vice se realizovat a zapojit se do vefejného déni. Proto je dilezité, aby se politické
reprezentace a organizace zametily na zvySovani informovanosti a podpory pro tuto skupinu
obyvatel, aby byla politicka participace skutecné pfistupné pro vSechny, bez ohledu na jejich

socialni a ekonomickou situaci.

3.2.6 Rozhovory s piedstaviteli pomahajicich organizaci

Beéhem mého vyzkumu jsem se zaméfila na uZzivatele socialnich sluzeb pro lidi bez
domova, ktefi jsou ¢asto znevyhodnéni a mohou mit omezeny piistup k politické participaci.
Proto jsem se rozhodla ziskat ndzory od predstavitell téchto organizaci, kteti maji pfimy
kontakt s témito lidmi. Vedouci socidlni sluzby organizace Nad¢je z.s. a feditel Centra
socialnich sluzeb mi velmi ochotné poskytli své odpoveédi na mé otazky a ptispéli tak k mému

vyzkumu.

JelikoZ sama pracuji jako vedouci socidlni sluzby, bylo pro mé velmi dilezité
zahrnout do svého vyzkumu i svlij vlastni postoj. Na zakladé mého vlastniho zkuSenostniho
kontextu jsem mohla porovnat nazory ziskané od respondentii a vytvofit tak celkové

komplexnéjsi pohled na téma politické participace lidi bez domova.
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Z vysledkti mého vyzkumu vychazi, Ze postoj k politické participaci je velmi
individualni a zavisi na mnoha faktorech, jako jsou zivotni zkuSenosti, vzdélani, zdravotni
stav nebo ekonomicka situace. VSichni tfi respondenti méli rozdilné nazory a zkuSenosti,
které ovliviiuji jejich pohled na politickou participaci. Jedno vSak maji spole¢né - uvédomuyji
si, ze politicka participace je dulezitou soucasti demokracie a méla by byt pifistupnd vSem,

bez ohledu na jejich Zivotni situaci.

Nadéje z.s.
Vedouci socialni sluzby
1. Jak vnimate dileZitost politické participace v CR?

Vedouci socidlni sluzby vyjadiuje spiSe pasivni postoj k politické participaci, ackoli
zduraznuje dilezitost zdjmu o politiku mezi lidmi. Jako zékladni obCanskou povinnost
zminuje ucast ve volbach a sam/a se jich vzdy ucastni, pred volbami peclivé studuje volebni

programy, nicmén¢ svij hlas udéluje spise volbé "mensiho zla".

2. Jak vy sam/a politicky participujete?

Vedouci sluzby se nad ramec Ucasti ve volbach politicky jiz dale neangaZuje. Ziidka
navstévuje setkdni s mistnim starostou ve své bytové Ctvrti a pouze pasivné sleduje aktudlni

udalosti v mistnim kontextu na socialnich sitich.

3. Jak jinak se angaZujete ve spolecnosti?

V rédmci své role vedouci socialni sluzby se zamétuje na pomoc lidem bez domova a jejich
integraci do spolecnosti. Svou aktivni €ast v této oblasti projevuje napiiklad Gcasti na
charitativnich akcich. Kromé& toho se vénuje osvété spolecnosti ohledné problematiky

bezdomovectvi a snazi se tak zvySovat povédomi o situaci téchto lidi.
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4. Co a jak déla vaSe organizace proto, aby lidé bez domova mohli participovat ve

spolecnosti?

Podle vedouci sluzby organizace Nadé&je z.s. neni piimo v planu organizace aktivné
podporovat politickou participaci lidi bez domova, avSak organizace aktivné haji zajmy této
skupiny a ucastni se politickych jednani, kde sdé€luje potfeby a nazory lidi bez domova
politikiim. Vedouci sluzby se domniva, ze by bylo pro uzivatele sluzeb vhodné poskytnout

vice informaci o aktualnim déni a prilezitosti k participaci ve spolecnosti.

Centrum socialnich sluzeb Praha
Reditel
1. Jak vnimate dileZitost politické participace v CR?

Podle teditele Centra socialnich sluzeb Praha je politicka participace ob¢anti velmi dulezita,
a to nejen v obdobi voleb. M¢li by mit moZnost a prostor pro zapojeni do politického a
spoledenského déni pravidelng, trvale a na viech urovnich. Reditel zdtiraziiuje vyznam tcasti
na urovni obecni i vy$$i a vyzyva vefejné Cinitele, aby obaniim umoznili zapojeni a
podporovali jejich iniciativu. Déle upozoriiuje na skupiny obyvatel, které maji omezeny
socioekonomicky a kulturni pfistup do vefejného zivota, a je dilezité vytvaret pro né
podminky, aby se mohli vice zapojovat. Proto je nutné aktivné je zvat k ucasti na

samospravné i vyssich urovnich.

2. Jak vy sam/a politicky participujete?

Reditel je zkuSenym ufednikem, ktery jiz vice nez 15 let aktivné piispivd k FeSeni
spolecenskych probléma. Je pro n¢j dilezité, aby se ufednici zapojovali do feSeni
spolecCenskych otazek spolu s politiky. Svou kariéru vzdy volil tak, aby mohl ovliviiovat
politickd rozhodnuti. Pfed svym plisobenim v Centru socidlnich sluzeb Praha pracoval v

Agentuie pro socidlni zaclenovani.
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Jako teditel CSSP piinasi feSeni spolecenskych problému a navrhuje konkrétni opatieni,
ktera pomohou nejzraniteln€j$i Casti populace. Zastupuje zajmy obcanti a presvédcuje
politiky, aby podpofili konkrétni navrhy feSeni. Je si védom dilezitosti aktivni Gcasti na

socialni politice a chce byt aktivnim ¢lenem pfi feSeni socialnich problému v hlavnim méste.

3. Jak jinak se angaZujete ve spole¢nosti?

Reditel prokazuje velkou miru ob&anské angazovanosti. Jak jiz bylo zminéno dfive, G¢astni
se politického déni a aktivné se snazi feSit spoleCenské problémy. Navic se objevuje v
médiich, kde diskutuje o téchto problémech. V posledni dob¢ se vynaklada usili na podporu

vyhlaSeni Ktivoklatska jako narodniho parku.

4. Co a jak déla vaSe organizace proto, aby lidé bez domova mohli participovat ve

spole¢nosti?

Podle feditele je zasadnim etickym principem, kterym se fidi, rovnost a rovnocennost
uzivatelli socidlnich sluzeb, ktefi maji pravo a moznost aktivn¢ se podilet na déni ve
spolecnosti. VEfi, ze jednim z ukolld poskytovatelti socialnich sluzeb je vytvaret podminky
pro politickou a ob¢anskou participaci. Reditel by rad, aby Centrum socialnich sluzeb
postupné rozvijelo své sluzby tak, aby uzivatelim poskytlo vétSi moznosti zapojeni do

spolecenského déni a politického procesu.

Vedouci socialni sluzby — vyzkumnice
1. Jak vnimate dileZitost politické participace v CR?

Politickd participace je zasadni pro fungovani demokracie a jeji vyznam by mél byt
zdiiraziiovan jak politiky, tak ob&any samotnymi. Uast ob&anil pfi feSeni spoledenskych
problémt je klicova pro spravné fungovani demokratického systému. I kdyz mnozi poukazuji
na dilezitost Ucasti voleb, je to vSak jen jeden ze zplsobi, jak se aktivné podilet na

politickém déni. Ucast voleb umoznuje pouze omezeny prostor pro vyjadieni nazoru, coz

73



muze vést k nespokojenosti s vysledky. Proto je dilezité sdruzovat se a hajit spole¢né zajmy
a cile, aby se obcané aktivné podileli na utvareni spokojené spolecnosti. Bez aktivniho
zapojeni obCanl nelze demokracii pln€¢ fungovat a riskujeme, ze budeme pouhymi otroky

systému.

2. Jak vy sam/a politicky participujete?

Jsem aktivni politicky angazovana jednotlivec, ktera si je védoma nutnosti osobniho zapojeni
do politického procesu, aby doslo k pozitivnim zméndm v Zivoté obCand. Zastavam funkci
aktivniho €lena politické strany a po nékolik let jsem byla ¢lenkou komisi a poradnich organii
na mistni urovni. Na socialnich sitich aktivné sdilim a komentuji politické ptispévky a
pravideln¢ komunikuji s politickymi ptedstaviteli, jak na mistni, tak na vysSSich urovnich.
Muj zajem spociva v ochrané prav a z4jmu znevyhodnénych skupin a prosazovani opatfeni
na zlepSeni jejich Zivotni situace. Jsem téZ aktivni Ucastnice demonstraci, kde héjim

demokracii a prava obcand.

3. Jak jinak se angaZujete ve spole¢nosti?

Jako vedouci socidlni sluzby pro osoby bez domova vnimadm svoji angaZovanost jako
zakladni prvek mé profese. Kromé pomoci témto lidem se snazim také ptispét k prospéchu
celé spolecnosti. Nase sluzba se zaméfuje na edukaci nasich klienti v oblasti bezpe¢ného
uzivani ndvykovych latek a prevence infekénich onemocnéni. Zarovenl se snazim zvysit
povédomi vétsinové spolecnosti o pravech bezdomovcl a o tom, Ze jsou plnohodnotnymi

¢leny nasi spolecnosti s rovhocennymi pravy.

4. Co a jak déla vaSe organizace proto, aby lidé bez domova mohli participovat ve

spolecnosti?

V kontextu nasi organizace, Centra socialnich sluzeb, se momentaln¢ soustfedime na jiné
oblasti podpory naSich uzivatelli, nez je aktivni zapojeni do ob¢anského zivota. Z mého

pohledu organizace jako celek neuskuteciiuje konkrétni kroky na podporu obcanské

74



angazovanosti, ale stejné jako jiné organizace, haji prava a zajmy naSich uzivateli na
politickych urovnich. Osobn¢ diskutuji s nasimi uzivateli a spole¢n¢ hledame zptsoby, jak
ptispét do spolecnosti. Jsme velkym zastancem principu, Ze nejvetsi odbornik na dany
problém je ten, kdo se s timto problémem potyka, a proto je dalezité, aby lidé bez domova

méli moznost vyjadrit své potieby a o¢ekavani vici tviircim socidlni politiky.

Souhrn a srovnani

Pohled na politickou participaci lidi bez domova z perspektivy piedstavitelil
organizaci poskytujicich pomoc témto lidem se vyrazn€ li§i v zavislosti na tom, jakym
zpisobem sami piedstavitelé participuji na politickém déni. Ti, ktefi se sami vice angazuji,
také vétSinou vice podporuji politickou angazovanost ostatnich. Vedouci pracovnice
organizace Nad¢je z.s. se politicky angazuje pouze prostfednictvim ticasti ve volbach, a tak
se jeji nazor na utvareni ptilezitosti k politické participaci lidi bez domova omezuje pouze na

tento zpiisob ucasti.

Nicméné, vedouci pracovnice se domniva, ze by bylo prospésné vice podporovat
angazovanost této znevyhodnéné skupiny lidi. Kromé tcasti ve volbach je tfeba nabidnout
dalsi formy politického zapojeni, které by byly pro lidi bez domova pfistupné a které by
podpotily jejich GiCast na politickém déni. Je tieba posilit hlas této skupiny a dat ji tak moznost
sd¢lit své potieby a nazory politickym reprezentantim a vytvaret tak rovnostaiské prostiedi,

ve kterém by tito lidé méli stejné moZnosti jako ostatni obcané.

Reditel Centra socidlnich sluZzeb Praha se vyznacuje svym angaZovanim na mnoha
urovnich vetejné a statni spravy, coz dokazuje jeho Siroky zabér z4jml a znalosti v této
oblasti. Vzhledem k jeho vyznamnému postaveni a zkuSenostem se stava skutecnym lidrem

v oblasti socidlnich sluzeb v Praze.

Jeho nadSeni pro participaci lidi je nakazlivé a inspirujici. Vidi obrovsky potencial v
zapojeni lidi do obcanské a politické participace a snazi se tuto myslenku pienést i do
prostiedi socialnich sluzeb. Jeho cilem je, aby Centrum socialnich sluzeb Praha postupné
rozvijelo své sluzby tak, aby umoZznilo uzivatelim vétSi zapojeni do obcanského a

politického Zivota.
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Tento pfistup by mohl pfinést mnoho vyhod pro uzivatele socialnich sluzeb. Zapojeni
do politické a obCanské participace mize pomoci uzivatelim rozvijet své schopnosti a
dovednosti a posilit jejich sebevédomi a sebedtivéru. Navic by to mohlo pfispét k vytvoreni

siln€j$i a aktivngjsi komunity, coz by mohlo vést ke zlepSeni kvality zivota v celé oblasti.

Reditel Centra socidlnich sluzeb Praha je také velmi aktivnim ob&anem v soukromém
zivoté. Jeho nadSeni a zapojeni v této oblasti ukazuje, Ze se nejednd jen o povinnost, ale o
skutecny zajem a touhu pomahat druhym. Tento pfistup se odrazi i v jeho praci v Centru
socialnich sluzeb, kde se snazi nejen plnit své pracovni povinnosti, ale také byt pro uzivatele

socialnich sluzeb skute¢nym zdrojem podpory a inspirace.

Celkové lze tici, Ze feditel Centra socidlnich sluZzeb Praha je skute€nym lidrem v
oblasti socidlnich sluzeb. Jeho nadSeni a angaZovanost v této oblasti jsou nakaZlivé a
inspirujici, a jeho pfistup k participaci lidi mlize pfinést mnoho vyhod pro uzivatele

socialnich sluzeb a celou oblast.

M1j osobni postoj vychdzi z tématu mé diplomové prace, kterd se zaméfuje na
politickou participaci lidi bez domova. Jsem pevné presvédcena, ze tito lidé maji pravo byt
slySeni a mit moZnost se podilet na feSeni svych problémi. Tento postoj je pro mé natolik

dulezity, Ze jsem se mu vénovala v ramci svého vyzkumu.

Mam zkuSenosti s politickym angazma a vim, jak dilezité je mit moznost se podilet
na rozhodovani, které nas ovlivituje. Je proto nesmirné dalezité, aby i lidé bez domova méli
moznost se politicky angazovat a prosadit své zdjmy. Casto jsou totiz marginalizovani a

jejich hlas je vyslySen pouze v omezené miie, pokud viibec.

Véfim, Ze politicka participace miZe pomoci lidem bez domova ziskat vétsi
sebevédomi a pocit vlastniho pfinosu. Mlze jim také poskytnout piileZitost se sezndmit s
ruznymi aspekty Zivota v misté, kde Ziji, a podilet se na rozhodnutich, ktera se jich tykaji. To

muze prispét k veétsi integraci téchto lidi do spolecnosti a ke zlepSeni jejich kvality zivota.

Z mého vyzkumu vyplyva, Ze politickd participace lidi bez domova neni jednoducha
zaleZitost. Existuje fada pfekazek, které brani tomu, aby se tito lidé mohli plné zapojit do

politického procesu. Mezi n¢ patii naptiklad nedostate¢na informovanost, socialni vyloucenti,
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finan¢ni problémy a dalsi. Je proto nutné, aby se politické struktury a instituce snazily o

odstranovani téchto ptekazek a vytvarely prostor pro politickou participaci vSech obc¢and.

Celkove je politickd participace kliCovym faktorem pro demokratickou spolecnost.
Je diilezité, aby byla dostupna a relevantni pro vSechny, v¢etné lidi bez domova. Je to v zajmu
nejen téchto lidi samotnych, ale i celé spolecnosti, ktera mize t€zit z rozmanitych zkusenosti

a perspektiv v§ech svych ¢lent.

Odpovéd’ na vyzkumné otazky
e Jak a proc se osoby bez domova podili na politické participaci?

Politickd participace je zasadnim prvkem demokratické spolecnosti a umoziuje
ob¢anim mit vliv na politické rozhodovani. Avsak, jak jsem jiz zminila, lidé bez domova
celi fad€ prekazek, které jim brani v plné ui€asti na politickém procesu. Jejich omezené zdroje
a prilezitosti jsou vyznamnym faktorem omezujicim jejich schopnost byt aktivnimi uc¢astniky

politického déni.

V soucasné dobé jsou politické strany a organy moci mnohdy nedostatecné
pfipraveny na podporu politické participace osob bez domova. Nicménég, jak ukazal mij
vyzkum, existuje u lidi bez domova silné touha a ochota se angazovat v politickych otazkach
a byt soucasti spole¢nosti. Proto je nutné poskytnout témto lidem vétsi moznosti Ucasti v

rozhodovani a procesu politického rozhodovani.

Jednim z moznych feSeni je poskytnout lidem bez domova vzdélavaci a informacni
zdroje, které jim umozni Iépe pochopit politicky proces a zlepsit jejich schopnost se politicky
angazovat. Dal§im zpiisobem mize byt podpora organizaci a projektd, které se snazi zlepsit

politickou participaci osob bez domova.

Zavérem je dulezité zdliraznit, Ze politicka participace osob bez domova muliZe pfinést
pozitivni zmény nejen pro né, ale i pro celou spolecnost. Je tedy nutné se zaméfit na zajisténi
rovnych pftilezitosti a podpory pro tyto osoby, aby mohli byt plnohodnotnymi ¢leny

demokratické spolecnosti.

77



e Co ajak délaji organizace pomahajici lidem bez domova, aby se mohli vice politicky

angazZovat?

Z tohoto zjisténi vyplyva, Ze organizace pomahajici lidem bez domova by mohly
vyrazné prispét ke zlepSeni politické a obcanské participace této zranitelné skupiny
obyvatelstva. Je tieba si uvédomit, ze politickd a obCanska participace nejsou pouze otazkou
individualniho rozhodnuti, ale zavisi také na dostupnosti zdroji a pftilezitosti pro ucast.
Organizace, které poskytuji socidlni sluzby pro lidi bez domova, by mohly vytvofit podminky
pro aktivni obcanstvi téchto lidi, napftiklad prostiednictvim vzdélavacich programi,

diskusnich for a zapojovani se do aktivit komunitniho Zivota.

Kromé toho by mohly organizace, které se specializuji na préci s lidmi bez domova,
usilovat o zlepSeni podminek pro politickou a ob¢anskou participaci této skupiny v ramci
vetejné a statni spravy. Mély by usilovat o to, aby se tito lidé mohli aktivné podilet na tvorbé
politickych rozhodnuti, ktera se jich ptimo dotykaji, a aby se zvySovala jejich reprezentace v

politickych strukturéch.

Zaroven je tieba si uvédomit, ze politicka a ob¢anska participace jsou diilezité nejen
pro jednotlivee, ale také pro celou spole¢nost. Zapojeni lidi bez domova do politického a
obcanského zivota mize vést k vétsi socialni integraci této skupiny, ke zlepSeni vztahti mezi
riznymi skupinami obyvatelstva a k vétSimu porozumeéni socidlnim problémim. Proto by
m¢ely byt organizace, které se vénuji pomoci lidem bez domova, aktivné zapojeny do podpory

politické a obcanské participace této skupiny.

Navrh feSeni

e Cobylidem bez domova pomohlo v tom, aby se vice zapojili do ob¢anské a politické

participace?

Existuje n€kolik faktorti, které by mohly pomoci lidem bez domova se vice zapojit

do obcanské a politické participace:
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Pristup k informacim: Lidé bez domova mohou mit omezeny pfistup k informacim o
politickych otazkach a volbach. Poskytnuti pfistupu k t€émto informacim by mohlo zvysit
jejich zajem o politickou participaci.

Vzdélani: Vzdélani hraje dulezitou roli pti zapojovani se do politického procesu. Nékteré
organizace nabizeji vzdélavaci programy zaméiené na politickou participaci, které by
mohly byt uzite¢né pro lidi bez domova.

Podpora ze strany organizaci: Organizace, které se zabyvaji pomoci lidem bez domova,
by mohly podniknout kroky k podpote jejich politické participace. To mlze zahrnovat
informovani a motivaci k ucasti na volbach a dalsich politickych aktivitach.

ZlepsSeni pristupu k volbam: Nékteré prekazky, jako je nutnost mit trvalé¢ bydliste,
mohou branit lidem bez domova v ucasti na volbach. ZlepsSeni pfistupu k volbam,
napiiklad prostiednictvim poskytovani alternativnich adres, mize pomoci zvysit ucast

téchto lidi.
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4 Zavér

Z vyzkumu, ktery byl proveden mezi lidmi bez domova, vyplyva, ze tito lidé jsou
velmi omezeni ve svych moznostech politické participace. VétSina z nich voli jako svou
primarni formu politického zapojeni ucast ve volbach. Dalsi formy participace, jako je
naptiklad ucast na protestech, peticich nebo verejnych shromazdénich, jsou vyuzivany velmi

omezen€, nebo vibec.

Prestoze se zda, ze lidé bez domova jsou na politické participaci nezainteresovani,
mym vyzkumem jsem zjistila, ze tito lidé vnimaji politickou a obanskou angazovanost jako
velmi dtilezitou a chtéji se ji aktivné ucastnit. Hlavni ptekazkou pro toto ti€astnictvi je jejich
slozita socidlni situace, kterd jim neumoznuje mit na starost svilj osobni zivot a zaroven se

aktivné zapojovat do politického déni.

Pomahajici organizace se vénuji predevsim zastupovani zajmii svych uzivatell, ale
ne vzdy se vénuji konkrétnim krokim k podpofte jejich politické participace. Proto je nutné
hledat nové pfistupy, jak lidem bez domova umoznit plnohodnotnou tcast v politickém
zivoté spole¢nosti. Jednim z takovych pristupti mtize byt poskytnuti vzdélavacich programd,
které¢ budou zamétené na rozvoj schopnosti potfebnych pro u€innou politickou participaci, a

to jak na Urovni jednotlivce, tak 1 na trovni komunity.

Celkové lze tedy fici, Ze politicka participace lidi bez domova je velmi omezena, ale
zaroven jsou tito lidé schopni a ochotni se aktivné zapojit do politického déni spole¢nosti. Je
dilezité hledat nové piistupy k podpoie této participace a vytvaret pro lidi bez domova
prostor, ve kterém se mohou plnohodnotné angaZovat a pfispivat tak k rozvoji obcanské

spolecnosti.
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