Abstrakt

Vychodiska: Polovinu osob s virem hepatitidy C v Ceské republice predstavuji
injek¢éni uzivatelé drog. Nizkoprahové harm reduction programy tvofi vyznamny pilif
prevence a eliminace VHC, pro kontinuitu péce je zasadni aktivni vyhledavani osob
s nakazou (vysokd mira protestovanosti) a navazani na dal§i diagnostiku a 1écbu. Pro
udrzeni navaznosti péce je zapotiebi rozpoznavat a reagovat na bariéry klientt.

Cile: Cilem bakalaiské prace bylo popsat kontinuum péce v oblasti virové
hepatitidy typu C u klientd ambulantniho a terénniho programu pro uzivatele navykovych
latek v nizkoprahovém centru v Jihlavé od screeningového vysetfeni anti-HCV protilatek
po vstup do 1éCby a jeji dokonceni a popsat faktory, které kontinuum péce ovliviuji.

Metody: V mésicich ¢erven a Cervenec 2022 byla provedena kvantitativni analyza
existujicich dat u klientd nizkoprahového zafizeni pro uzivatele drog v Jihlavé. Za
sledované obdobi 2017 az 2021 bylo do vyzkumu zapojeno 243 klientd ambulantniho a
171 klientd terénniho programu. Ziskand data byla vyhodnocena v programu Microsoft
Excel za pouziti deskriptivni statistiky.

Vysledky: Z vyzkumu vyplyva protestovanost u 81 (33 %) klientl ambulantniho a
112 (65 %) klientd terénniho programu. Celkem bylo zjisténo 34 klientd s reaktivnim
vysledkem orienta¢niho testu na VHC (56 % v ambulantnim a 44 % v terénnim programu).
Nasledné vysSetfeni na specializovaném pracovisti podstoupilo 18 (53 %) reaktivnich
klientd, z toho 72 % reaktivnich klientli ambulantniho a 28 % klientt terénniho programu.
V 16 ptipadech byla diagnostikovana chronicka hepatitida C, 13 klientd do lécby
nastoupilo a dokoncilo ji 13 klientli, ve 38 % prob¢hla 1écba ve vézeni. Zjisténé faktory,
které plisobily na kontinuitu péce, souvisely s nedostatkem motivace, dal§imi povinnostmi
klientd, ndvratem do vézeni a strachu ze stigmatizace.

Zavéry a doporuceni: Vyzkumna prace nabizi piehled poskytované péce v oblasti
VHC u klient nizkoprahovych programli a svymi vysledky poukazuje na zjiSténé
nedostatky. VysSi protestovanost v terénu, ale lepSi navaznost péce v KC. Ziskané
poznatky mohou pomoci ke zménam v nastaveni a spoluprici zainteresovanych osob a
instituct, jeZ jsou soucasti kontinua péce.
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