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Posudek

Prace obsahuje 65 stran vlastniho textu, je logicky ¢lenéna a jeji struktura je bez hrubSich
obsahovych a formalnich chyb. Kromé vlastniho textu nechybi ani abstrakt v eském a
anglickém jazyce, obsah. Pfipojeny jsou pouzité dotazniky, kterymi autorka zjiStovala
informovanost svych kolegu. Je uveden seznam uzitych zkratek, grafli, tabulek a obrazku,
seznam pouzité literatury (o cca 80 polozkach). Specificky bych vypichl vlastni edukacni
material zpracovany autorkou pro potfeby ostatnich nutri¢nich terapeutd.

Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu
Pristup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni.

Po Uvodni teoretické &asti, rozdélené na zakladni informace o HIV infekci, kde se drobné
chyby ojedinéle objevily (napfiklad nepfesné popsany proces HIV diagnostiky a akutni faze
HIV infekce), nasleduje velmi dobfe zpracovana patofyziologicka ¢ast vénovana nej¢astéjSim
komorbiditam HIV infekce v€etné jejich vzajemné propojeni a se vztahem k moznostem jejich
nutriéniho ovlivnéni.

Téma hodnotim jako aktualni, reaguje na predchozi zjiSténi autorky, které rozSifila o zjisténi
potfeba, znalosti a nedostatku ve vzdélavani nutrinich terapeutl. Navic 40% terapeutu
uvedlo, Ze by mélo pfi klinické praci s klientem, ktery Zije s HIV, problém. Pozornost ve
vzdélavani by tedy méla byt vénovana i na snizovani stigmatu v odborné verfejnosti (coz se
netyka jen nutri¢nich terapeut().

Mnoho terapeutt pfedpoklada, ze i v dobé dostupné antiretrovirové lécby nejsou prioritou
nutriéni intervence metabolické komorbidity, ale malnutrice, souvisejici s imunodeficitem,
S niz jsme se setkavali spiSe pred 30 lety.

Téma hodnotim jako obtizné, originalitu vlastniho tématu hodnotim kladné.



Teoreticka cast

Autorka Cerpa z monografii a ¢lankd ¢eskych i zahrani¢nich autor. Pouzité zdroje autorka
cituje spravné. Nicméné v jedné citaci pfevazné brnénskych autorl se dopustila chyby ¢i
spiSe preklepu v jejich jmenném seznamu.

Formulace autorky jsou adekvatni a dobfe srozumitelné. U slozitéjSich témat si pomohla
grafy a tabulkami. Jazykova vybava a zpusob vyjadifovani autorky odpovidaji pozadavkim
na diplomovou praci.

Prakticka c¢ast

Formulace hypotéz a cilli prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava autorka
v zavéru odpovéd.

Adekvatné doplnuje nutriéni specifika, ktera jsou specificka pro osoby s HIV jako je tfeba
nadhodnocovani hodnot glykovaného hemoglobinu a potfeby v€asnéjSiho pfistupu k feseni
prediabetu u osob s HIV.

Jesté jednou zdlraznuji pfinos edukacniho materialu o nutrici osob zijicich s HIV pro své
kolegy a vzdélavaci instituce.

Stanovené cile prace byly spinény.

Zavér je formulovan logicky a pfehledné.

Prilohy

Prilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Doporuéeni k obhajobé: Doporuduji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné
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