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Prilohy

Priloha ¢. 1: Scénar rozhovoru (tabulka)

Téma

Obsah

Faze

Uvod

e Predstaveni — pouceny souhlas, seznameni s
tématem rozhovoru, ptibliznd délka rozhovoru

Obecné postoje
k médé

e Jaky mas vztah k mo6dé? Co pro tebe moda
znamena?

e Jaky mas vztah k nakupovani? (Co t€ na ném
bavi, co ti naopak vadi?)

e Jak bys popsal/a sviij styl? Kde hledas
inspiraci?

Specifika
spotiebniho chovani

e Zkus si vzpomenout na sviij posledni nakup
obleceni. Co byl tvlij diivod k ndkupu?

e Kde obleceni nakupujes? Pro¢ zrovna tam?

e Jak casto obleceni nakupujes? (Pro¢ tak ¢asto?
Jak dlouho potom obleceni nosis? Jak se ho
zbavujes?)
obleceni vybiras?

= Pokud vyjmenuje vice nez 3: Vyber 3 kritéria,

kterd jsou nejdiilezité;jsi a popis proc

Udrzitelna a fast
fashion

e Co pro tebe znamena pojem udrzitelna moda?
Co musi znacka/kousek podle tebe splnovat,
abys jej povazoval/a za udrzitelny/eticky?

e (o si predstavi$ pod pojmem fast fashion?

e V jakém stavu vidi§ mddni primysl? (Kdo si
myslis, Ze je za to zodpoveédny? Myslis, Ze mas
moznost s tim néco udé€lat 1 ty?)

Motivace a bariéry

e Mas n&jaké etické pozadavky na znacky? Pro¢
ano/ne? Ovetujes si je néjakym zpilisobem pied
nakupem?

e MaS néjaké znacky, u kterych bys nikdy
nenakoupil/a? Pro¢? (Co by musely ud¢lat,
abys nakup zvazil/a? Mas pocit, ze n¢které
znacky néco pro problém opravdu délaji? Je to
pro tebe dost?)

e Nakoupi$ 1 znacku, kterd se s tvymi etickymi
pozadavky neshoduje? (Jak se pak citis?)

e Jsi celkové spokojeny/a s tim, jak eticky
nakupujes? (Mas pocit, ze bys mohl/a
Castéji, co ti brani? Jaké jsou slabé stranky
etické mody?)

e Jaka je tva oblibena znacka? Pro¢ ji mas rad/a?
Jak by ses citil/a, kdybys najednou zjistil/a, ze
napf. vyuziva détskou praci? Zménil by se
néjak tviy piistup k ni?




Dokazes vyjmenovat n¢jaké znacky etické
mody? Kam bys je Sel/Sla nakupovat? Jak by
sis jejich eti¢nost ovétil/a?

Zavér

Je podle tebe néco dulezitého, co jeste
nezaznélo? Chtél/a bys néco dodat?
Podékovani a rozlouceni




Priloha €. 2: Kédovaci tabulka (tabulka)

Téma

Kod

Kod

Vztah k modé

vztah k trendim

nejednotnost stylu

pozitivni

ambivalentni

Nakupovani
obleceni

dtvody k nakupu

potieba nového
obleceni

akce a slevy

traveni ¢asu
s rodinou/kamar
ady

externi tlak

pfani a
impulzivita

nakup kust do setu

zména stylu a
obménovani
Satniku

zabava a
odpocinek

nakupni chovani

potlacovani
impulzivnich
nakupti

hledani
kompromisu

mezera

$patny pocit

ospravedlnéni

dohledavani
informaci

citlivost na
znacku

kritéria

material

kvalita

zdravi

udrzitelnost

ceéna

vzhled

udrzitelnost a
etika

pohodli a
prakti¢nost

misto nakupu

online

Vinted

e-shopy udrzitelnych
znacek/retailert

fast fashion
e-shopy

basic kousky

offline

malé/udrzitelné
znacky/designéfi

originalita

kvalitni material

udrzitelnost/etika

sekace

spontannost

problém najit
konkrétni kousky

nizka cena

kvalita

originalita

udrzitelnost/etika

dobry pocit

nezalezi na znacce




fast fashion kamenné
prodejny

basic kousky

vraceni se ke
starym kousktim

presiti kouskt

dédéni po

rodiné/ptatelich
nakupovani
mensiho
mnozstvi
méng¢ Casté
nakupovani
zodpovédné nakqp "y
Vzorce nakupovani kvahvtneg stho
" . obleceni
udrzitelného . .
chovéni nakup z druhé
ruky
nakup
nadc¢asovych
kouskt
dlouhodobé noseni
Setrné zachazeni s
oble¢enim
pieprode;j
Setrné zbavovani se | vénovani
Jjiz nenoseného downcyklace
obleceni kontejner na
obleceni
jit jako ptiklad
ostatnim
dobry pocit
Motivace kvalita
k udrzitelnému zdravi
nakupu originalita
okoli
podpora lokalnich
vyrobeil

Bariéry
udrzitelného
nakupu

vysoka cena

mala nabidka

potieba zmény

greenwashing

pocit bezmoci

¢asova narocnost




Piiloha ¢. 3: Transkripty rozhovori (text)

Rozhovor ¢. 1

Respondent: R1

Rok narozeni: 2000

Datum a misto rozhovoru: 12. 3. 2023, Praha

BI: TakZe prvni otazka: jaky mas vztah k modé nebo co pro tebe moda znamend?

R1: Ty jo, pro mé moda znamena néjaké vyjadieni ¢lovéka, néjakych postoji, nalady, které ¢lovék v ten dany
moment nebo den ma, néjaké sebevyjadieni, at’ uz té osobnosti nebo néjakych nazort, které ten ¢lovék ma.
Obleceni funguje 1 jako prostiedek, diky kterému muzes sdélovat rizné informace okoli, vlastné neverbalng, aniz
bys musela cokoli délat jiného neZ chodit po ulici.

BI: A jak bys popsala tedy sviij styl? Nebo kde hledas inspiraci k tomu, jak se oblékds?

R1: Ty jo, ja si myslim, Ze mij styl se méni hodné v zavislosti na tom, jakou mam naladu denné a dfiv jsem s tim
méla docela problém, protoze jsem si fikala, ja vlastné nemam takovy ten sviij vlastni styl a vSichni byli snadné
identifikovatelni podle jednoho stylu. Hodné¢ mych kamaradu se obléka tak néjak potad stejné, jakoze maji néjaky,
j& nevim, ,,business casual“ nebo sportovni ,,look* a ja jsem kazdy den pfisla prosté v néem jiném a néjak jsem
se s tim naucila pracovat, Ze prost¢ nemam svij vlastni styl. Mij vlastni styl je, Ze kombinuji vS§echno mozné a Ze
se obléknu podle toho, jak se zrovna mam, co citim a tak, takze asi takhle. Ale je pro m¢ hodn¢ dulezité se citit
pohodlné vétsinou.

BI: TakZe mas takovy spis volnéjsi styl?
R1: Jo, jo.
BI: Ze prosté co ti pFijde tak jako pod ruku, na co se zrovna citis, %e to neni néjak striktné omezené.

R1: Anebo i podle prakti¢nosti se oblékam, tieba ted’ jako vim, Ze mam tfeba néjaké tricko, docela uz staré a
nechci ho vyhazovat, tak ho prosté donosuju a nosim ho jakoby pod mikiny, které jsou hezké. To je to, co je vidét
a to, co neni vidét tak to jsou hadry, které misto abych je vyhodila, tak je prosté takhle melu, dokud se uplné
neoperou a prosté nebudou Uplné na vyhozeni. TakZe i z tohohle diivodu bych fekla tedy asi.

BI: Zkus si vzpomenout na to, kdy jsi naposledy kupovala obleceni a chtéla bych védét co byl ten divod, proé
jsi nakupovala.

R1: Ty jo. Kupovala jsem si kalhotky ted’, protoze vlastn¢ jediné, co si kupuju, je spodni pradlo, jako online a
prosté v obchodech, protoze v sekaci prosté nechci kupovat spodni pradlo. A ty jsem si kupovala, ja nevim, no
prosté abych méla kalhotky, vi§ co. Asi tak. Ale ja bych si je nekoupila, kdybych nepotiebovala uSetiit na
postovném, aby bylo zadarmo, to jsem si kupovala na Myprotein néjaké véci a bylo to jako, jesté dvé stovky a
bude zadarmo poStovné a ja jako, tak pojd’ sem a mam kalhotky.

BI: A kde tedy normalné oblecCeni kupujes?

R1: No, asi vétSinou online jakoby tohle obleceni.
BI: Ale obecné obleceni?

R1: Ale obecné v sekaéich anebo na Vinted jesté.
BI: Aha, a proc zrovna tam?

R1: Protoze je to levnéjsi, ty kousky jsou ¢asto nové nebo hodné malo nosené a lidem leZi ve skiini a mdzes jim
dat novy Zivot. Ja sama prodavam svoje obleCeni na Vinted a dost ¢asto jsou fakt véci, ve kterych se ja necitim
dobte, a proto je davam dal a neprodavam je dost ¢asto ani za velikou cenu. Ted’ jsem tfeba za sto padesat prodavala
Nike mikinu originalni, ktera prosté nebyla mij styl a byla jsem jako ty jo, mizu to zkusit, prosté jestli to nékdo
koupi za téch sto padesat, byt je to potom jesté zlevnéné, me je to fakt jedno, jen aby to potom jesté nékdo nosil,
jako symbolicka cena. A myslim, Ze kdyz takhle narazis na néjakého uzivatele na Vinted, tak tam jdou najit néjaké
to dorazilo az do sekace, to jsou fakt strasné staré kusy obleceni, tak ti to nejspis§ vydrzi dal, Ze jo. To neni né&jaké
tricko, které se opere a prodéravi za rok.

BI: A jak Casto bys Fekla, Ze obleceni nakupujes obecné?

R1: Ty jo, tfeba jednou za jeden a pill mésice, za dva mésice? Néjak tak. Tieba vzdy néco potiebuju, tfeba vcera



jsem si koupila krosnu, tak jako to neni moc obleéeni, ale vzdy, kdyz néco potiebuju. VétsSinou to nenakupuju tak,
ze bych $la a neméla co délat a $la nakoupit, spis je to takové hele, ted’ se mi roztrhly kalhotky, kalhoty nebo néco,
potiebuju né&jaké sportovni obleceni. Anebo je prosté n¢jaky Black Friday, tak si fikam, ok, tak si prosté nakoupim
ted’ na Black Friday néco, co uz jsem dlouho chtéla a pak praktikuji takovou tu véc, ze kdyz chci néco fakt nového,
tak si to vétSinou ulozim a po tfech mésicich si to kupuji potom, az kdyz to opravdu hodné chei. I kdyz ted’ se mi
to moc nedafi, protoze uz mam ulozené véci pies rok a furt jsem si je nekoupila a ¢ekam furt na tu slevu.

BI: A jak dlouho bys iekla, Ze po tom, co si to obleceni koupis, ho nosis?

R1: Jako... furt vétSinou. Nebo jako, vétSinou se mi nestava, ze bych to potom prodavala dal, ale to obleCeni, které
prodavam dal, tak to jsem si bud’ koupila nékde v sekaci, byl to jakoby dobry kousek, to jsem si fikala ty jo, to je
jakoby dobry ,.find*“ a pokud to neunosim, tak to dam né¢kam dal. Takze to tfeba zkusim, nesedime si, a tak se
posle dal. Anebo to jsou véci, které jsem podédila. J& mam prosté hrozné moc, vlastné vétSina mého Satniku je
podédéna, Ze jsme to dostali po nékom. A to je mozna i ten diivod, pro¢ nemam vlastni styl, protoze jsem vlastné
nikdy nenakupovala to obleceni sama, jenom jsem ho dostala, takze jsem se ho naucila nosit.

BI: A jak se potom obleceni zbavujes, kdy?Z ti potom doslouZi anebo kdy? se ti to piestane libit, jak s tim potom
zachadzis dal?

R1: Jo. TakZe bud’ Vinted, kdyz je to jako uz kousek, ktery je opravdu rozbity nebo se to tplné nemuze nosit, tak
do takovych téch oranzovych kontejner anebo obleceni, které je tieba trochu mensi, tak mame hodné kamaradu.
Stejné jak jsem ja dostavala obleceni od rliznych kamaradu, tak to ted’ posilame rizné dal, mame taky prosté
kamarady, ktefi maji déti, a tak posilam to oble¢eni jim. Nebo kdyz jsou to n&jaké kousky, které vim, Ze by se dal
prodavaly tézko na Vinted nebo k nim mam né&jaky osobni vztah, tak to ddvam jim, protoze to budou nosit.

BI: A kdyZ si tedy obleceni vybiras, jsou néjakad kritéria, kterd jsou pro tebe duleZita? Jako podle ¢eho si to
vybirds?

R1: Jojo, hodné, Jako materidl je pro mé dulezity ted’ posledni dobou. Jako dfiv ne, ze kdyZ jsem byla teenager,
tak jsem to nefeSila a neméla jsem néjakou ,,.knowledge™ o tom, co je dobré davat na svou kizi, ale myslim jako
ze tak v 17 nebo v 18 jsem se zacala vice zajimat o materidly, a ted’ kdyz si tfeba kupuji svetr, tak je pro me¢
dalezité, aby tam byla bud’ vina nebo alespoii akryl, protoZe ten je asi nejblizsi viné z téch umélych materiald, ale
aby to prosté nebyl polyester, opravdu nema smysl si kupovat polyesterovy svetr, ktery té nezahieje. To samé se
snazim s tricky, ktera by vétSinou méla byt bavinénd, spodni pradlo taky, to je podle mé hodné¢ dulezité, protoze
kdyz stoji vinény kabat 8 tisic, tak to jako nedam Ze jo, to jako bohuzel. A vIinény kabat se da tim padem najit za
n&jakou normalni ¢astku jenom v sekaci, to prosté nekoupis jinde.

BI: TakZe bys iekla, Ze ta hlavni kritéria jsou materidal a cena?
R1: Jo, jo.

BI: A jesté u toho materidlu, je to tedy hlavné kviili tomu, co bude dobré pro tvoji kuzi? Nebo je tam jesté néjaky
Jiny ditvod za tim nebo je to vyloZené, e se v tom citis dobve a je to vlastné kvalitni?

R1: Ten diivod je prosté to, Ze to pro tu kuzi je lepsi, protoze j& mam hodné citlivou ktizi. Druhy dtivod je to, Ze
to vydrzi déle ten material tfeba. A ten tfeti diivod je to, ze kdyz to vyperes, tak z toho neutikaji néjaké mikro
plasty do odpadnich vod.

BI: Jasné. Co pro tebe znamend pojem udrZitelna moda?

R1: Ja si myslim, ze udrzitelnd moda je pro kazdého asi néco trochu jiného, protoze mame jiné podminky na to
kupovat si udrzitelnou médu. Nékdo si miize dovolit kupovat mega ,,sustainable jen lokalni znacky, které nejsou
barvené néjakyma ,;sraCkama®, ale to si nemtze dovolit kazdy no. Takze pro n¢koho to mize byt nakupovani
v sekéci, pro n€koho kupovani tohohle, pro mé je to asi takovy mix. Kdyz si chei koupit néjaky kousek, tieba malé
cerné Saty, ale vim, Ze je to kousek na cely zivot, tak se snazim tfeba najit né¢jaké i lokalni a investovat do nich
vice penéz, ze to za to stoji. Ale potom néjaké kousky, které se mi jen tak libi nebo jsou v néjakém trendu, tak do
nich neinvestuji tolik penéz, spis§ se snazim najit n¢jaké jejich modifikace v sekacich.

BI: A co pro tebe ten kousek musi spliiovat, abys ho povaZovala za udrZitelny?

R1: No, vétsinou material, zase. Nebo jestli je tam néjaka recyklace, ale to mize byt potom strasny greenwashing,
takze taky Adidas recyklované triko, no uplné nevim. Ale samoziejm¢ potom kdyz si tfeba kupuju sportovni
obleceni, tak tam je to t€Z§i v tomhle, ty materialy jsou vétSinou plastické. Tam jsou ma kritéria jina, ale normalné
u bézné mody to vétSinou splituje to, ze ta znacka neni fast fashion. Nebo neni takovy ten brutalni fast fashion

alespon.

BI: Co to znamend brutalni fast fashion?



R1: To jsou takové ty znacky, které produkuji fakt kazdy tyden jinou kolekci a které spaluji hrozné tuny obleéeni.
Samoziejmée téchto znacek je hrozna spousta, takze je t€zké najit néco, co je trosku udrzitelnéjsi. A pokud uz je to
n&jaka znacka, ktera toho produkuje méng, tak stejné spada pod néjaky konglomerat znacek. Je to tézké, ani ja
vzdycky nevim, jestli ta znacka spada pod n€koho. Zajimala jsem se o to a myslim si, ze o tom mam docela piehled,
ale taky mi to nékdy prosté ujede. Nékdy si prosté koupim néco, co je fast fashion. Jako tteba Weekday, ktery patii
pod H&M, tak to jsem tfeba nevédéla hodné dlouho.

BI: TakZe bys iekla, Ze ten kousek, kdyz je 7 néjakého Feknéme udrZitelného materialu a kdy? to uplné neni
produkt néjaké firmy, kterd piimo spadda pod fast fashion, tak bys rekla, Ze je to uplné etické nebo udriitelné?

R1: No, jako tfeba u né¢jakych znacek, u téch, u kterych jsem fikala, se snazim investovat do né¢jakych kouskd, tak
se potom koukdm na jejich webovky. Tteba jsem se koukala ted’ na Attire, coz je znacka jedné némecké bloggerky
a ona se o tom hodn¢ snazi informovat a popisuje tam i transparenci cen a transparenci toho, kde je to vyrobené,
kolik penéz si vlastné nechava z toho kousku, odkud ty materialy jsou, kde se to vyrabi a je tak opravdu popsany
cely ten proces toho. Tak to si myslim Ze je Uipln€ nejlepsi, co mize byt, akorat ze to neni dohledatelné u kazdé
znacky, tam prosté miize byt strasné moc véci, jako ze to bylo vyrabéné btihvi kde. Ale ted’ jsem vlastn€ objevila
kluka, ktery u téch znacek, které v§ichni zname, hled4 ty manufaktury a edukuje o tom, kde je to obleeni vyrabéné.
Tim padem né&jak tak mam pichled o tom, kde je obleCeni vyrabéné, kdo ho dé¢la, ale bohuzel potom v t& moji
cenové relaci si nemyslim, Ze to spliiuje ty podminky férového obchodu potad. Jakoze si myslim, ze ti lidi nejsou
placeni dobfe. A ja si nemuzu dovolit obleceni, které by tohle vSechno spliiovalo.

BI: Chapu. Co si predstavis pod pojmem fast fashion? UZ jsme o tom troSku mluvily, uz jsme to vlastné nat’ukly.

R1: Ty jo, fast fashion je prosté tak omilany pojem. Je to jakakoli firma, ktera produkuje na zaklad¢ trendovosti
strasné kvantum obleeni a jde jim o néjaky zisk, né&jaky profit vice nez o cokoli jiného. Barvi to obleceni
chemicky, vypousti ty latky do pfirody, neplati ty lidi viibec dobie, prosté jediné, co je zajima, je ten zisk a nic
jiného. A tyto znacky dost ¢asto melou ty kolekce, jako tfeba Zara, jak jsme se ucili, tak je schopna béhem 14 dnti
z prehlidkového mola navrhnout, usit, vyprodukovat a poslat do obchodu uz ten stejny kus okopirovany z
prehlidkového mola, coz jako pro me prosté je definice fast fashion. Jako ,,impressive® docela, ale dost ¢asto tyhle
znacky kradou designy néjakych ptivodnich, originalnich designérii. Je to okopirovaného néco za dostupnou cenu,
no asi tak.

BI: TakZe v jakém stavu vlastné ty vidis modni prizmysl?

R1: Ja si myslim, Zze mladi lidé se o to zacali mnohem vice zajimat, ale také na ukor toho, ze ted’, kdyz se chodi
do sekace, tak je to taky trend. Coz je fajn, ale tim padem se pro lidi, ktefi realné nemaji penize na to nakupovat
nové obleCeni, zaCalo byt i to oblecCeni v sekacich nedostupné, coz je strasné problematické. Ted’ jsou realné
nékteré kousky ze sekaCe mnohem drazsi nez tfeba Primark a ti lidé tim padem zase misto sekact chodi do fast
fashion, ¢imz se nic nevyfesilo. Jim je podle mé¢ jedno, kde to nakupuji, jen aby to bylo levné. A jakmile zacaly
byt sekace drahé, tak to zacal byt problém pro né. A tim padem vidim hrozny disbalanc v tomhle, mélo by se to
néjak tidit tyhle ceny a dat néjaké regulace mozna na tohle. A plus poiad to kvantum obleceni, co se spaluje, je
Silené, na to by taky mohlo byt néco vyhlasen¢ho. Ale vidim, ze se to lepsi, Ze se znacky snazi byt vice
,sustainable®, ted’ kolikrat kdyz n¢kdo fekne, Ze ma obleceni z Primarku, tak je Gpln¢ ,,shameovany* a vSichni ho
njudgujou. I kdyz znam i lidi, co se tim chlubi, jako tohle je z Primarku wow, a ja jako ty vole, ja bych chtéla asi
zit ve tvé socialni skupin€. No, takze asi tak, znacky se snazi, ale na tikor taky toho, Ze potom ,,greenwashujou’ a
lidé jsou hrozn€ zmateni z toho, co to znamena, Ze je to ,,sustainable®, Ze je to organicka bavlna a prosté viibec
nevedi.

v

BI: A kdo si myslis, Ze je za to zodpovédny za tenhle stav?

R1: Ty jo, no asi tézko fict. Podle mé je tam hrozn€ moc proménnych, asi i v rdmci statu a toho, Ze to nereguluje
nebo Ze tam nejsou zadné pravni Upravy téch znacek, myslim tim téch znacek jako je 100% bavlna,
,sustainablility®, ,,green” a tak. Tyhle labely si miize na obleceni dat vlastné kdokoli, aniz by to spliiovalo néjaké
realné podminky, které by to spliiovat mélo. Tohle je podle mé chyba v legislativé, kdyby se tohle néjak upravilo,
tak by to uréité bylo lepsi, protoze lidé by potom tieba realné kupovali to, co je ,,sustainable* a nejen to, co ma jen
tu nalepku. Potom samoziejmé ty znacky jsou samy zodpoveédné za to, co produkuji a lidé taky za to, co nakupuji.
Ale tam je t€zké, Ze nejsou edukovani a pokud se o to sami nezajimaji, tak je to nikdo nenauéi. Kor tady znacky,
které jen chtéji profitovat.

BI: TakZe bys iekla, Ze ta chyba je vlastné tak néjak prosté viude?
R1: Jo, v8ude uplné.
BI: TakZe myslis, Ze ty, jako jedinec, s tim mds moZnost néco udélat?

R1: Myslim si, Ze ¢lovék sam za sebe ma néjakou zodpovédnost za to se edukovat, ale samoziejmé lidé nemaji



¢as na to se edukovat o vSem, v dnesni dob¢ je toho tolik, co by si ¢lovék mél ovéfovat, téch zdroju, Zze se v tom
hrozné¢ snadno ¢lovek ztrati. A pokud nema vibec zadnou ,.knowledge*, tak nema viibec $anci se v tom vyznat si
myslim. Ale uréité je zodpovédny sam za to, co kupuje a mél by si vzit n¢jaké informace o té znacce, ale pokud
mu na tom nezalezi a nevi, Ze by na tom mélo zalezet, tak s tim se prosté nic délat neda a on s tim nic délat nemuze.
To uz by méla asi zodpovédnost za néjakou edukaci prebrat ta znacka nebo stat nebo kdokoli jiny.

BI: A citi§ tieba ty, Ze kdyZ si néco koupis ze sekdce nebo kdyz se snaZis o to, abys nekupovala piesné tieba véci
z Primarku, tak citi§ ty osobné, Ze mas néjaky vliv na to nebo Ze fakt s tim néco délas?

R1: Jakoze, citim se, Ze mam Cisté svédomi, ze je to trosku takovy sobecky pocit asi, Ze to délam vlastné pro sebe
hodné. Plus potom se realn¢ necitim dobfe v néjakém obleceni, které je fast fashion, pak mam i pocit, ze v tom
n¢koho potkam a ze me nékdo uvidi v né¢jakém fast fashion anebo ze né¢kdo bude mit néco stejného, takze je to
hodné sobecké tohle. Ale na druhou stranu citim, Ze ja jsem jako jedinec, ktery se prosté snazi mlit to obleceni
uplné do posledniho, tak vim, Ze oproti t¢m kvantlim, co se spaluji po kazdé sezoné, je to naprosté nic. Takze je
to takové frustrujici.

BI: Co se tyce znacek, tak mas ty na né néjaké etické poZadavky?

R1: Zalezi jakych znacek. KdyzZ je to sekacové, tak uz to proslo nékolika rukama, takze mam asi mensi pozadavky,
nez kdyz si kupuju kousek, ktery ma byt néco Gpln€ nového. A kdyz si kupuju néco nového, tak tieba vcera,
opravdu netusim, jak vyrabi Decathlon svoje krosny, jakoZze fakt nevim, kdo to vyrobil, nekoukala jsem na to,
opravdu jsem jen koukala na tu cenu a na ty materialy a bohuzel v t&€ mé cenové relaci na to, jestli je to vyrobené
nekde eticky a ne détma, coz doufam ze neni. .. takze kdybych si kupovala néco z Attire nebo od né&jakych drazsich
znacek, tak na to koukdm, protoze chci investovat do néceho, co vim, kym proslo, pod kteryma rukama, ale u
néjakych béznych nositelnych kouskt, no asi na to moc nekoukam bohuzel. Nebo snazim se na to koukat, ale
nevyhledavam to potom aktivné na tom webu.

BI: To jsi vlastné Eastecné rovnou zodpovédéla tu moji dal§i otazku. Je to o tom, jestli si tyto etické véci ovéiujes
uz pred nakupem, ale jak jsi Fikala, tak asi zdleZi.

R1:Jo, jo. Zalezi. Kdyz jsem si ted’ kupovala svetr tieba, tak jsem se koukala na tu znacku, co vlastné déla a odkud
ty produkty jsou, jaké pouzivaji materialy, jestli maji n¢jaké certifikace, to jsem se koukala, protoze to byl celkem
drahy svetr a splnilo to néjaké mé pozadavky s tim, Ze to ale neni urcité ideal, co bych chtéla, co by mélo byt.

BI: TakZe je to viastné zavislé na té cené? Pokud je to néco ve vyssi cenové relaci, tak do toho troSku proniknes
vice a snaZis se divat na to, kde to bylo vyrobeno i kym?

R1: U draz$iho kousku chei védét, ze neplatim jen za znacku, ale za ten cely produkt. Co to vlastné je za kousek,
jakou to ma historii. Kdyz je to prosté spodni pradlo, tak na to tolik nekoukam asi, kupovala jsem si od Myprotein
a fakt nevim, netusim, kde to produkuyji.

BI: To uZ jsme také troSku nat’ukly, ale mas néjaké znacky, u kterych bys nikdy nenakoupila?

R1: No, mam. Zase nechci byt takova, Ze jsem si nikdy nenakoupila fast fashion, protoze kdyZ jsem byla teenager,
tak jsem chodila do H&M i jsme jeli do Drazd’an do Primarku a bylo to pro nas jako wow, Primark. Ale to jsem
byla totalné neredukovana a nevédéla jsem vibec nic a tenkrat se to asi ani tolik nefesilo. Takze ted’ bych tam
nenakoupila nebo maximaln€ néco, co vim, ze v jakémkoli jiném obchod¢ by bylo stejn¢ vyrobené neeticky, dost
Casto to byvaji tfeba dopliky, ty dost Casto nebyvaji vyrobeny néjak eticky, pokud to nejsou pravé Sperky. Nebo
tieba skfipce do vlasii, ty jsou skoro viechny z Ciny, takze s tim bych asi neméla problém. Ale jako oblegeni, to
bych si tam nekoupila z toho diivodu, ze tam ty materialy nesplituji ta moje kritéria. Ani bych je tam nenasla, ani
kdybych tam $la a aktivn€ hledala, tak tam nebudou ty materidly, které hledam. Tieba jsem se byla ted’ podivat
v Zate a realné se mi tam nelibilo nic, ze jsem fikala opét, Ze si koupim néco trendového, prosla jsem se tam a
stejn¢ jsem si fikala, Ze to za to nestoji viibec. Radsi pijdu a zkusim si néco podobného najit v seka¢i a mam z toho
lepsi pocit, vice si to dam, takze z tohohle diivodu tam nenakupuju. Ale neni to, jakoze bych fekla striktni ne,
nikdy bych to nenakoupila. Nevim, jakou budu mit situaci tfeba za 10 let, budu tfeba uplné€ ,,broke*, moje dité
bude potfebovat obleceni, tak prosté bych koupila tricko v Primarku, kdybych opravdu neméla penize. Pokud
sekace budou potad tak drahé jako dneska.

BI: Ale Feknéme, Ze situace je poidd stejnd. Tak co by ty znacky, které tolik nezvazujes, musely udélat, abys ten
ndkup zvdZila?

R1: Ty jo, myslim si, ze by musely pfestat lhat a zacit transparentné fikat, odkud ty materialy jsou a proc ta cena
je takova, jaka je a proc¢ s tim néco neud¢laji a podobné. Ja bych to tfeba ocenila, mam pocit, ze bych jim to tfeba
vycitala méné nez ted’, kdyz to greenwashujou. Tim by fekli ok, tohle tricko stoji stovku, ale z toho dostali
zaplaceno 2 centy. A proto je to tak levné. Coz jsem mimochodem nékde vidéla, myslim na Pietro Filipi, Ze oni
vlastné nabizeli zakaznikiim ndkup vyrobku, za jakou cenu se oni rozhodnou to dat, coz by mohlo byt také né¢jakym



zptsobem udélané. Ze ta znacka prodava tricko za pét stovek s tim, Ze tedy piislibila, Ze ty penize da tomu
pracovnikovi vy$s§i. Samoziejmé to musi spliovat ty dalsi podminky, ty materialy a podobné, ale v ramci etiky
pracovniho prostedi by tohle mohlo fungovat néjakym zptisobem u mensi znacky, asi ne u téch velkych, ale umim
si predstavit takovy projekt.

BI: Mas pocit, Ze nékteré znacky s timhle problémem néco délaji?

R1: No, jako urcité jsem zaznamenala vice kolekci v uvozovkach ,,sustainable” téch fast fashion znacek, dost
obleceni tam ma oznaceni ,,organic cotton®, a to si myslim, Ze je fajn, Ze zacaly pouzivat tyto vice bezpecné a
naturalni materialy. Pofad k tomu nemam takovou duivéru, ale vidim tu zménu oproti nevim, pfed 10 lety, tak tam
ta zména urcité k lepsimu je. Ty znacky z toho stejné potad hrozné profituji, tyhle kolekce jsou Casto drazi, protoze
jsou ,,sustainable®, takze je to marketing, ale asi k lep§imu, lepsi nez nic asi.

BI: A je to pro tebe dost?
R1: Ne, ne, urcité ne.
BI: Nakoupi§ nékdy néjakou znacku, kterd se s témito tvymi etickymi kritérii neshoduje?

R1: No, koupila jsem si ty kalhotky, ty podle m¢, nevim. Ja pfemyslim, co jsem si nakoupila v posledni dobé.
Koupila jsem si kalhotky, pak jsem si koupila od Gymsharku néjaké oblecenti, a to nebyla viibec organicka bavlna.
To je hrozné umélé, jak jsem fikala, ty moje pozadavky na sportovni obleéeni jsou jiné, protoze ta bavina neodvadi
pot tak dobfe, jako n¢jaké umélé materialy, respektive asi to tam néjak funguje jinak. Tim padem si koupim tfeba
ten Gymshark, ktery ale vim, Ze se produkuje v Turecku myslim a ta manufaktura je celkem dobra, ale nejsem si
jista ptresné, kde to délali, to bych kecala, ale nespliiuje to jako organickou bavinu a tak, to urcité ne.

BI: Kdyz? néco takové nékdy nakoupis, jak se potom citis?

R1: No, pokud bych si ten kousek koupila na denni noSeni, tak to neni ani pro mé zdravé, asi bych méla néjaké
vycitky z toho. Ale pokud je to na sport a vim, Ze to ma néjaky cel, Ze to obleceni je takové, jaké je, tak jsem
rada, Ze jsem si to koupila a necitim se Spatné.

BI: A jsi celkové spokojend s tim, jak eticky nakupujes?

R1: Jo, jsem. Myslim si, Ze v tom, v jaké jsem situaci, tak délam nejvic, co miizu. Samoziejmé bych mohla byt
uplné zero waste, ale potom bych nenaplnila néjaké svoje potieby byt ,,up-to-date®, takze si myslim, ze délam, co
se da. Mohla bych d¢lat vice, mohla bych délat méné, ale zase mam néjaké priority v Zivoté, a to obleceni radsi
omezim a koupim si pak né&jaky lepsi kousek na delsi dobu nez hodné trendy kouski ted’. Ale kdybych méla vice
penéz, tak si koupim vice obleCeni.

BI: TakZe nemas pocit, Ze bys toho mohla délat jesté vice vhledem k tvé situaci?
R1: Jako mohla, ale pak bych omezila zase své dalsi potieby.
BI: Jasné. A co bys iekla, Ze ti v jesté CastéjSich etickych nakupech nebo etickém chovdni obecné brani?

R1: Jako ty penize dost ¢asto. Plus také to, Ze ja bojuju hodné se schranovanim véci. To mam asi v rodiné tohle.
To, Ze vlastné mam uz néjaké oble¢eni nakoupené, které tieba nemam tak rada. Tieba tohle tri¢ko, to bych si
v zivoté nevzala na sebe jen tak, prosté nemam ho rada to tricko, ale mame ho doma. Ale tim, Ze bych ho neprodala,
protoze je staré a nikdo by ho Gplné nechtél, tak ho tak n¢jak nosim a tfeba rada bych nosila jiné, hez¢i triko, ve
kterém bych se citila lip, ale vlastné to nema smysl pro me si néco takového kupovat. Tim padem mi brani to, ze
mam docela hodné obleceni doma, které tam je a ja ho chci donosit, je mi to lito vyhodit. I kdybych to dala do téch
oranzovych kontejnerd, tak to nebude tak vyuzité, jako kdyz to vyuzivam kazdy den a nosim to.

BI: TakZe bys iekla, Ze je to hlavné ta cena a to, Ze sama uz mds tolik obleceni?

R1: Jako, to ze mam né&jaké kousky, které potfebuju zpracovat, donosit. A pak teprve si to dovolim vyhodit.
Nejhorsi je, ze obcas nosim na spani plné mega otrhana tricka a furt si fikdm, to je jeste dobry, to se jesté da, ale
vypadam jako ,,loser”. Potom uz to vyhodim, to uzZ nema smysl, ale casto bych ty véci méla vyhodit dfive, akorat
mi to svédomi nedovoluje.

BI: TakZe je to hlavné ta cena, a to obleceni co ui mas.
R1: Jo, jo.
BI: Mas néjakou oblibenou znacku obleceni?

R1: Tyjo, moje oblibena znacka byla Attire, ale nemam od nich Zadné kousky, ale je to fakt hustd znacka. Jestli
mysli$ to, co nosim, tak nevim, jestli mam néco vylozené oblibeného, asi nefavorizuju Zadnou znacku Gplné, jako
wow, to je dobry brand. Z téch fast fashion co jsem si nékdy koupila, tak mam rada Karl Kani, protoze délaji



takovy ten hiphopovy styl a maji fakt dobré mikiny, které oproti jinym mikinam opravdu mega vydrzi a nenasla
jsem lepsi mikiny. TakZe mam dvé, béhem tii let jsem si je koupila a myslim si, Ze je to dobra znacka z téch fast
fashion ale.

BI: A jak by ses citila, kdybys najednou zjistila, Ze tyhle tvé oblibené znacky tieba pouZivaji détskou praci?

R1: Nevim, jak bych se citila, protoze tfeba na ptikladu na Kayne Westa, ted’ bych ty jeho véci asi nenosila, nebo
jako ja bych se za to stydéla, Ze podporuju takového umélce. A tak asi by to bylo stejné se znackou, asi bych se
zacala stydét. Ted’ mé napada v souvislosti s Primarkem, méla jsem takovy kabatek od néj a méla jsem ho tieba
od 14 let az do ted’ a redlné jsem se stydéla si ho sundat, aby né€kdo nevidél vevnitf tu vysivku toho Atmosphere a
fakt jsem se za to stydéla, takze s tim jsem méla problém a pfestala jsem to vlastn€ nosit kvtili tomu. Dala jsem to
dal kamaradce a byl to fakt hezky kousek, ale jenom kvli té znacce, kterd byla vevnitf ani to nebylo venku, tak
jsem to nechtéla nosit a bylo mi nepiijemné v tom kousku.

BI: TakZe bys iekla, Ze ten tviij pristup by se zménil v tom, Ze by ses vyloZené stydéla to nosit?

R1: Asi jo a vlastn& vim, Ze to neni jen tim, Ze je to vidét. Ze i u toho kabatku to nebylo vidét, Ze je to Primark,
ale ja sama jsem se v tom necitila pfijemné najednou, kdyz vis, co ta znacka déla a tak. Ale pfislo to postupné, asi
postupné to nosit méné, méné a méne a pak si feknu, Ze uz to nenosim a poslu to dal. A vlastné jsem si to zavinila
sama, ze to nenosim.

BI: Chapu. DokdZes vyjmenovat néjaké znacky etické mody?

R1: Ty jo, ja vim, Ze je Casto omilana Patagonia, ale ono to vlastn€ neni zas tak etické, jak si vSichni mysli, je to
dost slozité s timhle. Myslim si, Ze tieba etické budou uréité lokalni znagky, které produkuji v Cesku, takZe tieba
ODIVI, potom tfeba takové ty ponozky, jak maji pogumovanou tu podrazku nebo... myslim Vasky? Pak klasika,
kdyz se podivam na Freshlabels tak ty by méli mit znaCky uz néjak timto zpisobem predvybrané, ale ja, jelikoz
tam nenakupuju, tak ani tolik nevim, Tteba Freitag dé¢laji recyklované tasky a tak... Attire, to furt tady omilam
dokola... uz si asi na vic nevzpomenu.

BI: Kam bys ty znacky $la nakupovat?

R1: Na Freshlabels no. Pokud bych se nechtéla zabirat a travit ¢as ovéfovanim tim, co ty znacky délaji, tak asi
nejjednodussi je jit na néjaky portal, kde se ty znacky shromazd'uji a jsou uz pfedvybrané t€émi nakupcimi. A pro
lidi, kteti nemaji ¢as na to, si to ovéfovat, je Freshlabels skv€lé na tohle. Ale mam pocit, Ze prodavali Martensky
a ty nejsou uplné nejvic ,,sustainable* znacka, takze si upIn¢ nejsem jista, jak to tam piesné je, jestli to n¢jak znaci
a tak. Asi tak nebo bych §la na néjaké designmarkety, protoze na designmarketech jsou ¢asto mega lokalni znacky,
které to prodavaji na Nové scéné venku na jarmarku. Nebo potom bych chodila samoziejmé na ,,flea markets, na
blesaky.

BI: TakZe vzhledem k tomu, Ze tieba piesné jak jsi iekla to s téma Martenskama, Ze vlastné tyto portdly, kde uz
je to predvybrané, tak to nemusi byt 100% etické...

R1: Myslim si, Ze tieba jak ma i Zalando ty Stitky, Ze je to ,,sustainable®, tak to maji docela dobfe vysvétlené, co
témi Stitky mysli, ale pokud se orientujes jen tim Stitkem, tak to mize byt dost zavadéjici. Tteba Stitek, timhle
myslime, Ze to bylo z recyklovanych PET lahvi, to je super ty jo, Ze je to polyester... skvély, ale to neni
,sustainable® prost¢.

BI: To mé vede k otdazce, kdyZ nemds tu zaruku na téchto portdalech nebo i u téch oznaceni, Ze to je etické nebo
Ze moznd jen maly aspekt toho produktu je eticky, tak jak by sis tu eti¢nost ovéiila?

R1: Sla bych na strinky té znaéky anebo se podivala na néjaké influencery, ktefi se tim zabyvaji a ovéfuji to za
tebe a dostavaji se dal, protoze ta znacka na svych strankach mtize fict cokoli. Oni najdou tu vyrobnu, kde se to
dela a tak. Na prikladu prave té Patagonie, tak ta tika, ze pouziva néjaky materidl a potom to tam nékdo Sel
investigovat a byl v té tovarné a tam fikali, ze ten material viibec nevyrabi a byl to totalni ,,fake*. Tteba to ani ta
Patagonia nemusela védét, mohl to byt ,,scam® od té tovarny. Takze jit tfeba za nékym, kdo se tim zabyvé a komu
tieba ten ¢loveék vefi n€jakym zpisobem, néjakym blogerim a podobné.

BI: Je pro tebe jesté néco diileZitého, co nezaznélo? Co bys chtéla k tomu celému tématu dodat?

R1: Ty jo, myslim si, Ze hodné dilezité je to, naudit se spravovat obleCeni sam. O tom jsme se moc nebavily, Ze
kdyz to obleceni ma né&jakou vadu, tak umét si ho spravit sam a Ze to ¢asto lidi neumi a ze kdyZ ma ponozka diru,
tak ji prosté vyhodi. Jen na paté ma jednu diru, to nema smysl vyhazovat, mozna by se to mélo i ucit né¢jakym
zpisobem i ve Skolach, tfeba na vytvarce by mohly byt zaklady $iti, klidn¢ jedna hodina, a to staci k tomu, abys
zaSil ponozku. A samoziejmé je problém v tom, Ze tyhle sluzby jsou dost drahé, kdyz chce ¢lovek zaSit néco
komplikovanéjsiho nebo néco vylozené usit, tak to neni tak jednoduché, ale bylo by fajn o tomhle edukovat. Ale
problém je, ze latky jsou ted’ Casto drazsi nez pfesné tricko samotné. Takze si ¢lovék musi spocitat, jestli se to



vyplati, samoziejmé , thriftovat™ rizné latky, ale to je také cesta k udrzitelné modé prosté modu délat sam.
BI: Super, to je vSechno, dékuju.

R1: Neni vibec zac.

Rozhovor ¢&. 2

Respondent: R2

Rok narozeni: 2000

Datum a misto rozhovoru: 20. 3. 2023, Praha

BI: TakZe prvni otazka, jaky mas vztah k modé? Nebo co pro tebe méda znamena?

R2: Tak kromé¢ konicku je to pro me¢ samozrejme soucast zZivota, protoze uz od mala jsem hodné tahnul k mode,
takze velké hobby. A kazdodenné hodn€ dbam na to, co si oblékam, jaké znacky nosim, takze me to bavi, vybiram
si a fekl bych, Ze je to docela dost pro mé.

BI: Dobie. A jaky mas vitah k nakupovdni?

R2: Ted’ uz trosku hor$i. Diiv jsem, bych fekl, nakupoval hodné, hodné Casto a ve vétsim mnozstvi a ted’ uz
nakupuji o dost méné, zodpovédnéji se snazim, fekl bych, ze jsem se k tomu dostal. Také uz ted’ nemam moc rad
nakupovani v obchodech, dfiv jsem rad chodil do obchodu. Nebo ja jsem piivodné z Olomouce, rad jsem jezdil do
Prahy a ted’ uz vyhradné nakupuju online, prosté si projizdim jen, objedndvam a v men$im mnozstvi o dost nez
div.

BI: A co té na nakupovani bavi nebo co ti na ném naopak vadi?

R2: Asi bych zacal s tim, co vadi, protoze ted’ uz bych fekl, ze mi spiSe vadi. V kamennych obchodech ur¢ité lidé,
nepiehlednost, moc véci, je to hodné vjemi bych fekl a tim, ze i pracuju v marketingu, tak asi hodné¢ i citim to, Ze
mi chtéji vSechno prodat, citim tak ty marketingové stranky toho, takze je to na mé docela vysoky tlak, ze prosté
i kdyz to nechci, tak mam pocit, Ze to chci, protoze vim, jak to v marketingu lidé délaji. A v onlinu mi asi vadi to
mnozstvi téch véci, Ze je docela tézké se v tom orientovat, nez si ¢lovék najde ty obchody, kam chce zajit nebo
kde si chce prohlizet ty véci, nez si najde vlastné ty na tom obchod¢, vétSinou jsou vSechny retailové obchody, kde
je vice znacek, tak asi se prodirat tim mnozstvim téch véci. A naopak, a mozna je to z ¢asti i to, co me¢ bavi, v modé
vidim 1 trosku uméni nebo prosté hezké kousky a kdyz na néco nemam, tak se na to rad koukam a projizdim si to,
trosku si zji$t'uji o znackach a podobné.

BI: Jak bys popsal sviij styl a kde hledas inspiraci?

R2: No, hodné ¢erné barvy. To je takovy zaklad, protoZe si rad hraju se stfihy, materidly a podobné, ne tolik
s barvami. A barvy m¢ moc nebavi, pfijde mi pravé zajimavé na médé hodné dbat na detail, rizné ,,patterny*,
barvy, materialy a podobné. Obecné bych fekl, ze mam takovy hodné heterogenni styl, Ze nemam jen jeden. Mam
néjakou uniformu urcité, ktera je troSku minimalistictéjsi cerno-Seda, ale jako rad experimentuju hodné s riznymi
styly. TakZe obcas néco elegantnéjsiho, obCas néco sportovngjsiho néco proste ,,streetwearovéjsiho™ néco prosté
co vidim nékde, tak se snazim i napodobit, ale troSku se svym ,,twistem*, véci z Pinterestu, Instagramu a podobné.

BI: Tak ted’ si zkus vzpomenout na to, kdy jsi naposled nakupoval obleceni a zajimalo by mé, co byl ten diivod,
proc jsi to kupoval.

R2: Naposledy jsem si podle mé koupil kozené boty na Zaladu a ten divod byl, zaprvé jsem na n¢ koukal uz hodné
dlouhou dobu, protoze délam to, ze kdyz néco chci, tak si to ddm na tii mésice do zalozky jen a pofad to otviram
a koukédm se na to a jestli to potad chci po tfech mésicich, tak si to koupim. TakZe jsem je chtél, a protoze jsem od
tenisek hodné presel ke kozenym botam, tak jsem chtél prosté prvni, potddné drazsi, dobré, kozené boty, za
néjakou vetsi Castku s vetsi kvalitou, prosté néjaky zajimavy kousek.

BI: A kde obleleni obecné nakupujes nejcastéji?
R2: Jako jenom online versus offline nebo prosté ptimo?
BI: Klidné i piimo.

R2: Jo, tak asi Zalando je asi nejvétsi klasika. JA mam takové dvé skupiny, kde nakupuju, prosté Zalando je takové,
kde se koukam tak obecné po nécem a pak si hodné znacky vybiram, jakoze samoziejmé obcas zajdu i do sekace
nebo podobné. Ale secondhand neni upfimné uplné nic pro mé, protoze mam rad, kdyz véci presné sedi a kdyz je
to véc, kterou budu nosit nekolik let a v sekaci mam pocit, Ze ¢asto nenajdu takovy kousek, ze to néjak nesedi



trochu, pak mi to vadi a podobné, i kdyz tam jdu obcas také, ale hlavné nakupuju u néjakych mensich znacek.
Tieba mé bavi znacky z Jizni Koreje, co jsou riizné tfeba, nevim, napada mé i Japonsko. Prosté spiSe konkrétné&jsi,
zajimavejsi znacky, které toho tieba vyrabi méné, ale maji tfeba néco za tim designem, tak si je hledam vétSinou
na Instagramu, takze bych tekl takhle, no. Zalando obecné, kdyZ nevim, co chei, nebo kdyZ chei n&jaké mensi
nebo sportovnéjsi véci nebo klasicky tricka ,,basicy” a podobné a pak na zajimavéjsi kousky uz néjaci designéfi
nebo znacky konkrétni.

BI: Mas tieba néjaky specificky ditvod, pro¢ zrovna tam to nakupujes? Proc¢ nenakupujes tieba nékde jinde nez
tieba na Zalandu nebo presné jinde, neZ co jsi tu iikal predtim?

R2: No tak presn¢ jako ty diivody jsou, ze na tom Zalandu nakupuju véci, které se vic to¢i okolo basic jen a které
tteba ani nevyrabi, ale u téch zajimavéjSich kouskti mam praveé presné, ze ta znacka do toho néco da, je
zodpoveédnéjsi, tim ze vyrabi méné véci, tak je to samoziejmé limitovanéjsi, nemaji tolik ,,waste®, ty kolekce se
prosté doprodaji. VEtSinou nejen ze se doprodaji, ale vyprodaji se, takze pro me¢ déla i dost to, Ze je to troSku
vzacnéjsi ten kousek. Takze tam citim také néco, ze to nebude mit Uplné kazdy, plus tyto znacky vétSinou jsou
zodpoveédnéjsi, transparentnéjsi, takze vyrabi z kvalitnich materiald, délaji to mensi skupiny lidi, takze je dobfe
plati. Takze i ty véci kolem toho jsou dost dulezité, no.

BI: Jak Easto obleceni nakupujes?

R2: Diiv to bylo dost ¢asto, klidné bych fekl, jednou tydné jsem si néco koupil. Ted’ uz je to spiSe v ramei mésict,
takze tieba fekl bych jednou za jeden az tfi mésice si koupim vétSinou jednu drazsi véc.

BI: A jak dlouho potom to obleCeni nosis?

R2: To zase je pfedtim a ted’. Pfedtim jsem hodné preprodaval i, takze jsem to toéil, nosil jsem to v fadech mésict,
ale ted’ uz si kupuju véci nebo fekl bych tak tieba 80-90 % svého Satniku mam prosté na roky, tfeba v fadech tfi
az pét let minimalné a pak mam tfeba 10 % trendy véci, co tfeba prodam, koupim nebo co mam na kratsi dobu.
Ale vétsinu Satniku mam na dlouhou dobu.
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BI: A jak se potom téch kouskii, které uz tedy nepouZivas, tak jak se jich zbavis?

R2: Zalezi, co to je za kousky. KdyZ jsou to trosku levné&jsi kousky tak Vinted, prodavam to online a zbytek na
facebookovych skupinach prodavam také online.

BI: Jaka kritéria jsou pro tebe nejdilleZitéjsi, kdyZ si vybirds obleceni?

R2: Tak prvni urcité design. Pak bych fekl cena a pak spadé néjaka, nechci fict iplné udrzitelnost, ale skoro, prosté
urcité nechci nakupovat ve fast fashion, ale s tim uz potom souvisi ten design a cena a po tfeti se urCit¢ divam na
to, odkud ta znacka je, co déla a podobné. To bych fekl, ze jsou hlavni kritéria.

BI: Co pro tebe znamend pojem udrZitelna moda?

R2: Tak celkové kdybych mél jit do extrému a co by byla fakt udrzitelna moda, coz si myslim, Ze skoro neexistuje,
protoze mdda obecné neni Gplné udrzitelny business, ale tak je to uréité mensi mnozstvi, zodpovédnost v té vyrobé
a materialech. Takze znacky, co vyuzivaji prosté kvalitni, rizné certifikované materialy vyrabéné nejlépe nékde,
kde je za to dobfe zaplaceno, kde to neposkodi Zivotni prostifedi. A také je pro m¢ udrzitelnost dost co nejvice
lokalni véci, takze ¢im lokalnéji je to vyrobené, tim je to za mé udrzitelngjsi. Takze samoziejmé kdyz latku tady
nemuzeme vyrobit, tak ale kdyz se to vyrobi fyzicky tady ta véc, tak je to podle mé mnohem vice blize
k udrzitelnosti nez cokoli, co se vyrobi jinde, i kdyz to tieba spliiuje néjaka kritéria. Ale obecné samoziejme je to
prosté dopad na Zivotni prostiedi, eti¢nost v ohledu prace, kdo za tim stoji a tak.

BI: TakzZe kdybys to mél néjak shrnout, tak co jako pro tebe osobné musi néjaky kousek spliiovat, aby sis rekl
Jjo, tak to je udrZitelné?

R2: Tak zéklad je asi kde se to vyrobilo, to je pro me asi ta socidlni zodpovédnost jako asi prvni. Takze Ze to prosté
bylo vyrobené néjak transparentné v n&jaké tovarng, mize to klidné byt pro mé jako v zemich jako je Cina, ale
musi tam tieba byt transparentnost kde, pfesné v jaké tovarng, aby to pfesné nedé¢laly tieba déti nebo lidé pod uplné
minimalni mzdu. A pak urcité¢ materialy. Takze pokud jde o bavlnu, tak kde byla péstovand, pivod a podobné a
obecné materialy, které vydrzi, takze kvalita i s nimi spojena, aby ten produkt pfesné dlouho vydrzel.

BI: Co si predstavuje§ pod pojmem fast fashion?

R2: H&M? Ne, asi bych to zkrouhl na to, ze je vyrabéno na kvantitu, pfedstavim si znacku, ktera vyrabi kolekci
co mésic, mozna i méné, co produkuje obrovské mnozstvi odpadu, takze neproda viibec ani ptlku toho, co vyrobi.
A asi si predstavim hodné nizkou cenu a tak.

BI: V jakém stavu ted’ vidis modni priomysi?



R2: Jako za mé& to jde mnohem k lep$imu, podle mé hodné lidi si mysli, Ze je jen fast fashion i kdyz to je jako
samoziejm¢é obrovsky objem toho prodeje, ale myslim si, Ze se posouvame k tomu, Ze jsme presné vice vybiravi
a ze 1 ten modni prumysl si uvédomuje, ze zakaznici chtéji udrzitelné véci. Takze i fast fashion jako je H&M a
Zara, tak i kdyz je to trochu greenwashing a trochu marketingové véci, to, co prezentuj, tak porad pouZzivaji ty
lepsi materialy, pofad néco malo délaji. Takze si myslim, Ze vSechno sméfuje v modnim primyslu k trosku vetsi
cengé, ale piesné k vyssi kvalite, troSku zpomaleni a tak. A zaraz si myslim, Ze hodné ted’ jdou nahoru mensi znacky,
tieba lokalni nebo obecné znacky, které toho produkuji méné za vic penéz.

BI: TakZe kdyz vidis tento pozitivni vyvoj, myslis si, Ze je to néco s ¢im miiZes délat néco i ty sam? Mds takovy
pocit?

R2: Jak se to vezme, Jako samoziejm¢ sam nemiizu nic udé€lat, ale myslim si, Ze to vZdy zac¢ina u zékaznika,
protoze kdyz budou vsichni chtit udrzitelné obleceni, tak ho bude nabizet i H&M. A samoziejmé pak je to o nés,
kdy se rozhodneme, jestli j4 mam penize na to si koupit udrzitelnéjsi véc nebo chci radsi dvé levnéjsi véci. Takze
si urcité myslim, ze to vzdy za¢ina u zakaznika, takze u nas.

BI: Mads ty osobné néjaké etické poZadavky na znacky?

R2: No tak to, co uz jsem asi zminil, urcité ta vyroba, odkud anebo z jaké tovarny se vyrabi ta véc a pak tfeba
hodné je pro mé dulezita transparentnost znacky, takze jestli uvadi piesné z ¢eho vyrabi a tak nebo jestli to taji,
jestli se k tomu nejde dohledat, protoze z toho podle mé potom vyplyva hrozné moc. Takze asi ta transparentnost
no.

BI: A ovéiujes si to néjakym zpiisobem predtim, nez si to koupis?

R2: Jo, jo, ur¢ité. VEtSinou, coz navazujeme na tu transparentnost, tak si hledam bud’ na webu, vétsinou je to tak,
ze kdyz ta znacka je zodpovédna, tak to da najevo, takze ono to neni Gplné tézké si to dohledat. Ale minimaln¢ na
web se vzdy podivam, odkud vitr vane nebo jak ta znacka se chova.

BI: A mas néjaké znacky, u kterych bys nikdy nenakoupil?

R2: Jo, urcité. Ja uz jsem prestal nakupovat v... nebo takhle H&M a Zara jsou pro meé dost ne, ale mozna v néjaké
situaci bych tam jest¢ nakoupil, urcit¢ bych nenakoupil na Shein, jak se jmenuje ten obchod, ktery otevtel ted
nove. ..

BI: Primark?

R2: Primark! V Primarku a téchto Gplné extrémnich kvantitativnich ,,chainech®, kde ta cena absolutn¢ neodpovida
tomu kusu, takze je Gplné jasné, ze tam n€kde ta cena se musela snizit. Takze bych zacal tim, Ze tam urcité ne a
asi ani ne v H&M a Zate a podobné.

BI: A proé, je to kviili té cené?

R2: No, je to hlavné kvuli tomu, fekl bych dnesnimu labelu fast fashion, samoziejmé je to taky trochu ,,buzz word*
takZe nechci. Ale pro mé je to také kvuli designu a kvalité, protoZe ani v jednom z téchto obchodi prosté nenajdu
nic zajimavého, bude to konvenéni, budou to mit vSichni, ty stfihy nejsou néjak zajimavé, nesedi mi stejné a ta
kvalita vétSinou, kdyZ si to pak ¢lovek prepocita stejn€ na ,,cost per wear* tak ta cena neni UpIné nizka a ta kvalita
je fakt Spatna, po par vypranich jsou ty véci prosté na tom Spatné.

BI: Co by ty znacky musely udélat, abys ten nakup zvaZil?

R2: Jako tyto, co jsem ted’ vyjmenoval? Pro m¢ je to ,,no-go* skrz tu designovou stranku, protoze jsou to velké
brandy, takze si myslim, Ze nikdy nenabidnou zajimavé designy, ale tieba ,,basicy* bych si tam nakupoval, pokud
presné jako... urité by za tim stalo vyrazné zdrazeni, ale pfesné zacaly byt mnohem vice transparentni v tom,
odkud ta vyroba jde, z ¢eho se sklada ta cena. Protoze i ted’, i kdyz mi néco ukazou, tak pro mé je tam strasné
nizka dtvéra, takze by asi musely hodné zapracovat na t¢ komunikaci i na tom, jestli opravdu dodrzuji tu
udrzitelnost. Ale ur¢it¢ by musely byt transparentnéjsi no.

BI: TakZe ty jsi to vlastné uZ trochu nat’ukl, ale mas pocit obecné, Ze tedy nékteré znacky pro tyto problémy i
néco délaji?

R2: Myslim si, Ze urcité, jako pro to uz délaji docela uz vSechny znacky. SpiSe délaji to kvili marketingu nebo
kvuli té znadce jako takové, kvuli jejich hodnotam? I kdyz ono je to v uvozovkach jedno, Ze kdyz budou néco
délat pro udrzitelnost i kvili marketingu a aby prodali, tak pro tu planetu a pro nas je to ve vysledku stejné dobre.
Ale myslim si, Ze furt délaji malo tyto vétsi brandy, ze fakt Cisté ¢ekaji na tlak od toho zakaznika, ale myslim si,
ze spoustu mensich znacek pro to déla hodné a tfeba i hodné retailefi si myslim Ze uZ si vybiraji, které znacky
budou prodavat ve svych obchodech a podobné.

BI: Nakupi§ si nékdy i znacku, kterd se neshoduje s témito tvymi etickymi poZadavky?



R2: Kdybych fekl ne, tak kecam. Takze urcité jo. A chce§ védét proc?
BI: MiiZes to rozvést?

R2: Tak obcas piesné taky se necham trochu impulzivné ovlivnit nebo se mi néco 1ibi nebo tfeba u néjakého
kousku je ta cena uplné jinde u znacek, které bych chtél. Anebo je to u mé asto tim, Ze hleddm hodné specificky
kousek a prosté ho stejné nenajdu u néjaké udrzitelné znacky, takze si ho koupim i v n¢jakém obchod¢, kde to
uplné nejsou ty hodnoty presné tak, jak bych si pfedstavoval.

BI: A jak se potom citis, kdy?Z si tohle koupi§?

R2: Rekl bych, ze v celku mi to je trosku jedno, protoze vim, Ze to budu stejné nosit strasné dlouho, protoZe si
kupuju kousky, které fakt nosim roky. Ale obcas mam takové trosku moralni chvilky, kdy si feknu, Ze bych necht¢l
vubec vlastnit od té znacky nic, ze mé mrzi, ze jsem si to koupil, ale pak to vétSinou zase piejde.

BI: Dobie. Jsi celkové spokojeny s tim, jak eticky nakupujes?

R2: Ted uz jo, kdyz to porovnam s hodné lidmi tak jako dost, podle mé jsem hodné zpomalil v nakupovani a
vybiram si, co chci. Hlavné podle mé uz kupuju méné kvalitnéjsich véci, protoze hodné lidi si tieba mysli, Ze je
spravng, ze chodi do sekace, ale potom maji ,,overconsumption® v tom sekaci. Takze to stejné nenf idealni. Ale
jako spokojeny jeste urcité¢ nejsem, urcité bych se v tom chtél posunout déle a piesné se odprosit od téchto
obcasnych nakupt véci, se kterymi nesouhlasim nebo z téch znacek, kde Gplné nevidim ty hodnoty.

BI: TakZe co bys ekl Ze ti brani v tom Castéji eticky nakupovat?

R2: Ur¢ité penize, to je hlavni véc. U m& uz tim, Ze se 0 modu hodné zajimam, tak to urcité nejsou informace,
protoze ty znacky znam, ale vétsinou si je nemizu dovolit, takze penize.

BI: Takze jsou to vyloZené jen penize?

R2: Rekl bych, Ze ted’ uz jo. ProtoZe ta dostupnost docela je u mé, protoze pesné vim, kde chci nakupovat a jaké
kousky a piesné tim, Ze chci nakupovat malo véci tak mam list konkrétnich véci, které chci, ale ty véci jsou
vétsinou dost drahé.

BI: Vnimas néjaké dalsi slabé stranky etické mody?

R2: Mozna obgas je to to, jak se moc zaméfuji na tu eti¢nost. Ze by si mély podle mé ty znadky uvédomit, Ze jsou
to furt firmy a furt musi mit zisk a trochu vice §lapat do toho businessu. Ze mam pocit, Ze ¢asto jsou, piesné
vSechno tahat tou udrzitelnosti a mnozna s tim souvisi i ze hodné udrzitelnych znacek mi ptijde, ze jsou udrzitelné,
ale to je pro n€ vSechno. Takze trochu postradaji v designu a v tom citu pro moédu, ze trochu zapomenou na tu cast
té mody, ze potad jde o mddu, ale oni se soustiedi Cisté na udrzitelnost.

BI: Jakd je tvoje oblibena znacka?
R2: Oblibena znacka... potiebuju sekundu... asi bych fekl Kapital, japonska znacka.
BI: A proc?

R2: Protoze délaji hrozné moc designi, které jsou kazdy jiny, délaji ruéné délané véci, délaji véci s hodné
japonskou tradici, jsou to tedy hodné drahé véci, ale je to Casto ruéné délané, ty designy jsou hodné originalni a
presné vSechno délaji v Japonsku z japonskych materialti a ty materialy jsou hodné kvalitni a ¢asto i upcykluji
véci. A pfetvareji ,,upcycled” véci do luxusni mody.

BI: A jak by ses citil, kdybys zjistil, Ze se jich tykaji piesné tyto problémy, na které jsme tu narazili, jakoZe tieba
vyuzZivaji détskou prdci nebo prosté ten socidlni aspekt neni nejlepsi. Zménil by se néjak tviyj pristup k té znacce?

R2: Asi by zalezelo na tom, jaky moc dopad by to mélo, jak velky faktor by to byl. Pokud by to bylo ptesné jako
ze vyuzivaji détskou praci, tak by to pro mé asi znamenal konec, jakoze bych tu znacku nechtél, prestal kupovat a
podobné. Pokud by to bylo tfeba, Ze produkovali nékde néjaky odpad v néjakém malém lokalnim méfitku, néjaka
chyba, tak bych m¢l asi problém, bylo by to moralni dilema, ale asi bych tu znacku porad koupil. Takze zalezi,
pokud by ten udrzitelny pieslap byl moc velky, tak je to pro mé uz ne, Ze uz bych si ji nekoupil.

BI: TakZe pro tebe, 7 toho, co jsem 7 tohoto vyvodila, to znamena, Ze velky udrZitelny pieslap je tedy vlastné ten
socialni aspekt?

R2: Byl by to i environmentalni aspekt, pokud by to bylo tfeba zne¢ist'ovani feky, ktera ma vliv na celou vesnici,
tak je to hodné Spatné. Ale pokud by hlasali, ze maji zero waste, ale méli 2% ,,waste®, tak je to pro mé& v pohodé¢.

BI: Jasné. DokadZe$ vyjmenovat néjaké znacky etické mody?

R2: Pro mé je udrzitelna znacka i Jan Cerny Ze jo, protoZe je to prosté pro mé lokalni designér, takze ten. Pak



z lokalnich designéra je to tieba LAFORMELA, z téch japonskych, tak tam mam ja ten Kapital a pak tfeba
z takovych udrzitelnéjsich, u kterych znam jména... Patagonia, ur¢ité znam... Armageddon se jmenuje jedna
udrzitelna znacka mam pocit? Asi tak, ja vétsinou kdyz potiebuju néco udrzitelného, tak si spiSe vybiram retailery,
jdu na Freshlabels a tam uz ten seznam mam piesn¢.

BI: TakZe kdybys mél Fict, kam bys ty znacky Sel nakupovat, tak asi Freshlabels?

R2: Jo, v Cesku ur¢ité Freshlabels, protoZe piesné, oni maji vlastni ,,ranking* i toho, jaké maji naroky na tu znacku,
tekl bych, Ze jsou v tom asi nejlepsi udrziteln¢ a potom asi hledat fakt lokalni designéry, ale pokud bych mél jit
do obchodu nebo online obchodu tak Freshlabels.

BI: A jak by sis eti¢nost téch znacek ovéiil?

R2: No, pravé u Freshlabels je super, Ze oni jako retailer uz to provétuji, takze maji vyvinutou vlastni skalu 1-9
faktort, které musi ta znacka splilovat, aby jim dali néjaky Stitek té udrzitelnosti a jinak urcité weby téch stranek.
A kdybych chtél jit upln€ do extrému, coz jsem jednou v zivote udélal, tak jsem jim psal mail, jako znacce ohledné
presné téchto otazek.

BI: Ok. Je podle tebe jesté néco diileZitého, co tady nezaznélo? Chtél bys k tomuto tématu néco dodat?

R2: Mozna bych jesté zduraznil to, ze mi piijde, ze Casto si hodné mladsich lidi mysli, Ze se chovaji udrzitelng,
ale Casto ta udrzitelnost neni jen o téch znackach, ale i o ,,overconsumption‘ nas, takze ptesné si nakupuji strasné
moc véci tieba v sekaci a haji se tim, coZ povazuju za hodné neudrzitelné chovani také. Takze by podle mé tohle
mélo byt ,,number one rule” si toho kupovat méné. A také si myslim, ze je dilezité, aby se lidé edukovali ve
vécech, co jsou jako ,,cost per wear®, kdyz si pfepocitaji cenu té véci na poéet noseni a takové podobné pojmy, ze
kterych ve vysledku vychazi, ze ta fast fashion moda nejen, ze neni udrzitelna, ale neni ani zas tak levna. Takze to
je podle mé dulezité.

BI: Dobre, tot’ vie, dékuji.

R2: Dékuji.

Rozhovor €. 3

Respondent: R3

Rok narozeni: 2000

Datum a misto rozhovoru: 21. 3. 2023, Praha

BI: Tak prvni otazka, jaky mds vitah k modé nebo co pro tebe moda znamena?

R3: Ja to asi vezmu od té druhé otazky. Mdda pro mé& znamena néjaky zptsob sebevyjadieni pro vnéjsi svét nebo
spiSe v tom vné&jSim svété vyjadieni sebe samého navenek. A trosku odkryvas tu svoji dusi pro to okoli. A vztah
k moédé mam takovy, ze mé vzdycky zajimala, ale netroufam si fict, Ze bych ji vzdycky Zzila. Asi bych netekla, ze
jsem ten typ ¢lovéka, co bude kazdy rok chodit na Fashion week dvakrat rocné a sledovat high fashion trendy a
tidit se jimi. Ale bavi mé ji sledovat, bavi mé si v ni hledat vlastni cesty.

BI: A jaky mas§ vitah k nakupovdni?
R3: K nakupovani? Proménlivy. Tteba ted’ nenakupuju tolik, ale spiSe se snazim hledat nové kombinace z toho,
co uz mam. Ale vim, ze nékdy mam obdobi, kdy jsem schopna byt kazdy tyden v sekaci.

BI: A co ti na nakupovani vadi nebo co té naopak na tom bavi?

R3: No, bavi m¢ na tom to, Ze je to pro mé takovy relax, ze si tam vyhledavas ty specifické kousky, hledas tam
néco osobitého. Bavi mé taky na tom to, ze vlastn¢ diky tomu miize$ neustale obménovat sebe. A nebavi mé na
tom to, kdyz musim jit nakupovat, kdyz je to fakt povinnost a zaroven kdyz mas kolem sebe hrozné¢ moc lidi a ted’
kolikrat citi§ kolem sebe ty smrady chemikalii a tohohle vS§eho, tak to mé fakt Stve.

BI: Jak bys popsala sviij styl?

R3: Asi hrozné proménlivy bych fekla, podle toho, jak se vyspim. Ale obecné si myslim, Ze mam rada kombinaci
zenskych a muzskych prvki, bavi mé si s tim tak néjak hrat. Ale zaroven mam rada eleganci a néjaky takovy
»classy styl, ale rada tam davam néjaky umélecky prvek do toho.

BI: A kde hledds inspiraci pro to, jak se oblékas?

R3: Kolem sebe, ve méste, ale tieba i na Instagramu, na socialnich sitich a tak, na Pinterestu. Ale hrozn¢ m¢ bavi
inspirovat se lidmi, které potkavam.



BI: Tak ted’ si zkus vzpomenout na to, kdy jsi naposled nakupovala obleceni a zajimalo by mé, co byl ten ditvod
k ndkupu.

R3: Jo, bylo to v ned¢li. Kupovala jsem si tuhle kabelku. Ale co bylo dvodem toho? Divodem toho bylo, Ze jsme
byly s mamkou v Luha¢ovicich a mame tam oblibeny seka¢, vzdycky kdyz tam po néjaké dobé€ jedeme, tak se tam
téSime, protoze tam maji stra§né super kousky, takze to byla takova piilezitost tam zavitat.

BI: A kde obleceni nakupuje§ nejcastéji?

R3: Asi bych fekla, Ze ty sekace. Protoze mam posledni dobou pocit, ze v konfekci si moc nevyberu a Ze se mi ty
véci hlavné moc nelibi. Takze sekace a v klasickych obchodech dopliuji spise dziny nebo néco takového, co
nepotfebujes meénit kazdou chvili.

BI: Jak asto nakupuje§ obleceni?

R3: Ja si myslim, ze tfeba kazdy mésic si koupim néjaky kousek. Netikam, ze kazdy mésic nakoupim tfi pytle, ale
kdyz to tak zpriméruju, tak asi kazdy mésic koupim né&jaky kousek asi.

BI: A mas néjaky ditvod proc zrovna tak Casto?

R3: Je to asi prosté takovy muj rozmar bych fekla. ProtoZe prosté bavi me to, bavi mé neustale vyvijet n¢jak styl,
samoziejmé koukdm na trendy, ale nefikam, ze do detailu je nasleduji, ale kdyz mé& potom néco zaujme, tak si
fikam, jo, chci to zafadit do toho Satniku. TakZe tfeba to m¢é motivuje, ale zarovenn mé motivuje i néjaka ta moje
vnitini potfeba trochu ozivovat ten Satnik a téeba se prizptisobovat i roénim obdobim.

BI: A jak dlouho potom, co si obleceni koupis, ho nosis?

R3: Tteba strasné dlouho podle mé. Jako pokud z toho vyloZzené nevyrostu, coZ se tedy uz moc nestava nebo prosté
fakt u tricek nejsou seprand, tak jsem schopna to hodné dlouho cyklit. Ale zaroven davam ty véci na bok a kdyz
je zrovna ted’ nenosim, tak vim, Ze se k nim vratim tfeba za 3 roky a vytdhnu je znovu.

BI: Kdy? uzZ to obleceni nenosis nebo kdy?Z z néj vyrostes, jak se ho potom zbavujes?

R3: Tady je jesté vtipna véc ta, Ze moje mama ma stejnou velikost obleceni jako ja, takze hrozn¢ Casto to piebira
po mé. A pokud fakt uz je potieba to vyhodit, tak nepouzitelné véci jdou na hadry nebo do popelnice, ale véci,
které vim, Ze jsou nositelné, vim, Ze je mize jest¢ nékdo unosit, tak je ddvam do takovych téch kontejnerti na
obleceni.

BI: Jaka kritéria jsou pro tebe nejdilleZitéjsi, kdyZ si vybirds obleceni?

R3: Asi abych se v tom citila jednak komfortné, ale zaroven abych méla pocit, ze to jde né¢jak ruku v ruce s mym
aktudlnim uméleckym rozpolozenim. Ale pokud se bavime tfeba o sekacich, tak na rovinu tam mée tolik nevyvadi
z miry, jestli koupim néco z Primarku nebo z né¢jakého takového obchodu, protoze si fikdm jo, sice je to obchod,
ktery eticky neni Gplné nejvice, ale vim, Ze zaroven je to v tom sekaci a to obleceni se bude néjakou dobu cyklit
v tomto systému. Ale jinak se fidim asi prosté tim, co se mi libi a v ¢em se citim dobfe, tiecba i material.

BI: Co pro tebe znamend pojem udrZitelna moda?

R3: Hledani zpisobt, jak zbyte¢né oble¢eni neposilat do popelnic, a to ted’ myslim, at’ uz to, ze vyhledavas néjaké
,sustainable znacky, ale zase vim, Ze to neni cesta kazdého, protoze vim, Ze je to zna¢né finan¢né nakladna véc,
a proto se tfeba vydavam tou druhou cestou, a to je nakupovani v téch sekacéich, nevim, tieba i hodné sdilime
obleceni s kamaradkami, takze to si myslim, Ze je také jista cesta k udrzitelnosti, to Ze to hned nekon¢i na skladce,
kde to nasledné hoti. Takze hledani n&jakych zplsobt, jak to obleCeni umét zrecyklovat a zaroven samoziejmeé
v idedlnim pfipad¢, pokud jsou to véci, které jsou tfeba ru¢né Sité nebo se na né nepouzivaji zadné chemické
prostiedky, které Gplné zatézuji zivotni prostiedi a tak. TakZe asi to vnimam trochu vic komplexné.

BI: A co podle tebe musi znacka nebo kousek spliiovat, abys to povaZovala za udriitelné?

R3: Kvalitni material, tim myslim to, Ze pokud se bavime o dzinach, tak je to poctivy material, vi$, Ze se ti nesepere
po n&jaké dobé, takze i ty barvy a vSechno co se tam pouziva, ze jsou néjaké udrzitelnéjsi a ze vis, ze ti vydrzi
néjakou delsi dobu. A zaroven tam vnimdm velkou pfidanou hodnotu, pokud jsou ty véci Fair trade, at’ uz je to
né&jaky lokalni vyrobcee, ru¢ni dilna nebo néco takového nebo i to, Ze je to $ité nékde v cizing, ale Ze jsou tam férové
podminky pro ty lidi a zaroven ze by to nemélo chemicky zatéZovat pfirodu béhem néjakého ¢isténi a barveni a
v§ehomozného.

BI: Jasné. A co si predstavi§ pod pojmem fast fashion?

R3: Fast fashion? To jsou pfesné pro mé ty véci, které na sebe das tfikrat a protrhnou se ti nebo se ti seperou nebo
je prosté muzes vyhodit asi po dvou nosenich. Jsou to véci, které vypadaji hezky chvili a zarovei jsou to n¢jaké



trendy. Rekla bych, Ze jsou to véci, které podléhaji aktualnim trendiim, ale jsou to spise takové ty vystielky, které
nejsou uplné variabilni, jsou doslova §ité tou horkou jehlou, protoze potiebuji ted’ hned, rychle a zaroven jejich
trvanlivost je fakt tak dva, tfi mésice.

BI: A v jakém stavu ted’ vidi§ modni priomysl?

R3: Vnimam ho ve vyvoji. A myslim v tom slova smyslu Ze jo, pofad se bavime o tom, Ze je tu velky vliv fast
fashion znacek a asi myslim, Ze bude do velké miry vzdy, protoze velka vétsina lidi nema prosté na to, aby si
mohla kupovat drahé kousky, které jsou sice pro vSechny z nas lepsi, ale na druhou stranu pro naSe penézenky
uplné ne. Ale vnimam to tak, ze ted’ je to obdobi snahy zaprvé zacit vice §ifit povédomi, jak se chovat ve fashion
prumyslu, aby to nemélo takovy dopad na planetu a zaroven implementovat i ty prvky ,,sustainability* i do fast
fashion. Coz do zna¢né miry je ¢asto greenwashing, ale na druhou stranu si myslim, ze postupnymi kricky se to
tam néjak dopracuje, takze ted’ si myslim, Ze je to takovy vyvoj. A zdroveil tam vnimam jesté velky vyvoj
v inkluzivité velikosti a tohoto v§eho, coz si myslim, Ze také souvisi s udrzitelnosti.

BI: TakZe vnimas, Ze ten vyvoj je spise pozitivni?
R3: Jo, myslim si, Ze jo.

BI: A myslis si, Ze ty sama jako jedinec mas moznost s tim néco délat, néjak k tomu piispét? Citis, Ze v tom
dokadZes§ udélat rozdil?

R3: Myslim si, ze v momenté, kdy to nastaveni jako jedinec bude mit mnohem vice lidi, tak je to velmi realna
Sance, Ze se tam néco zméni. Takze myslim si, Ze jo, protoze kdyz ja jako jedinec néco délam, tak v uvozovkach
mizu jit piikladem pro ty ostatni, ktefi jsou do znacné miry ovlivnitelni a je to takovy ten snowball efekt, kdy se
to zvétSuje. TakZe si myslim, Ze ano, i jedinec s tim mize néco udélat.

BI: Dobie. A mas néjaké etické poZadavky na znacky?
R3: Rada bych fekla, Ze mam, ale vlastné asi spi§ nemam.
BI: Proc ne?

R3: Pro¢ ne? Protoze jsou finan¢né tieba naro¢néjsi, ale samoziejme pokud si kupuju néjaky kousky, u kterych
vim, Ze vydrzi déle, tak se nad tim mnohem vice zamyslim, a pak potom tfeba ty naroky uz mam.

BI: TakZe kdyZ si kupujes néjaky takovy kousek, kde bys ty naroky uZ méla, ovéiujes si néjakym zpiisobem tu
eticnost nebo udrfitelnost jesté pied nakupem?

R3: Ovétuji si spis udrzitelnost, asi bych fekla spiSe nez eti¢nost, protoze mi to jde tak ruku v ruce s tim, mozna
je to moje zaslepenost, ale fikdm si, ze... nevim, kupovala jsem si kabat a vidim, ze je rucné Sity, vim, Ze je
z kvalitniho materialu, vim, Ze je vyrobeny v Evropé, tak si fikam jo, za mé je to v pohod¢. Ale ze bych travila
pfed nakupem hodinu, dvé tim, Ze budu zjistovat, jestli to opravdu nesiji déti v Bangladési, tak to tak nemam u
kazdého kousku.

BI: Jasné. Mas néjaké znacky, u kterych bys nikdy nenakoupila?

R3: Ja jsem hrozné skepticka viéi Primarku a idealné tam nechodim vibec, nebo respektive z Primarku nekupuju
vibec nic. Ale kdyZ uz, tak uZ je to vlastné z druhé ruky. Ze je to Primark, ale z druhé ruky, tam je to ano, porad
se muzeme bavit o etice, ale uz mé netrapi to, ze by to bylo tak hrozn¢ fast fashion. U H&M mam hodné moralni
dilema, ale zaroven vim, Ze je to takova ta cesta mensiho zla pro mé. No, asi si myslim, Ze ten Primark vnimam
jako nejvetsi zlo.

BI: A co by musel piesné tieba Primark udélat, abys ten nakup tam zvazila?

R3: J& nevim. Ja se troSku bojim toho, ze zrovna v tomhle pfipadé€ uz je to tak, ze by mohli ud¢€lat sebevic véci a
nevim, jestli to zméni milj ndzor, protoze ja to vnimam jako sdmosku pro obleceni. Coz znamena, Ze ty véci jsou
extrémné levné, coz kazdy z nas je rad, kdyz si n¢kdy koupi ponozky za dvacet korun, na druhou stranu si myslim,
ze to ovlivituje hrozn€ ndkupni chovani lidi, tudiz uvazuji v t€ roviné je to levné, koupim si toho hodné a nezajima
me, Ze tieba za pil roku to spalim. Takze si myslim, ze tam je asi ten smysl pohnout s cenou a zapracovat na
kvalité, na druhou stranu Gplné zmizi to, co ten Primark odliSuje a to, co ho déla atraktivnim pro spoustu lidi, takze
asi tak bych to fekla.

BI: A mas pocit, Ze nékteré znacky pro ty obecné problémy udriitelnosti néco délaji?

R3: Jo, jo. Ja se ted’ snazim zamyslet nad konkrétni znackou, ktera by me napadla... asi nevim konkrétni, ale mam
pocit, Ze jsou znacky, které se i v ramci fast fashion na tom snazi minimalné pracovat.

BI: Ale je to pro tebe dost, co délaji?



R3: Samoziejmé by mohli délat vice, ale zase jsem si védoma toho, Ze na to bude muset logicky reagovat cely trh.
V momenté, kdy budou chtit prodavat ,,sustainable véci, které budou kompletné ,,sustainable®, tak ta cena ptjde
nahoru a nebude se to tolik prodavat, takze to vnimam. Ale myslim si, ze uz ted” jsou néjaké naznaky toho, ze se
snazi postupnymi krucky ty lidi na to naucit.

BI: Tohle uZ jsme troSku nat’ukly piedtim, ale nakoupis tedy i viastné néjakou znacku, kterd se neshoduje s témi
tvymi udrZitelnymi poZadavky?

R3: Jo, jo. Asi jsem schopna se s tim néjak vnitin¢ srovnat a fikam, tfeba na tkor toho, Ze takhle se nechovam
vzdy a zaroven, ze vim, Ze se k t€ém vécem chovam tak, Ze je recykluju v rdmci vlastniho Satniku.

BI: A jak se potom citi§, kdyZ si néco takového nakoupis?
R3: No, vzhledem k tomu, Ze to fakt nedélam pravidelné, tak me¢ to n€jak netrapi po zbytek dne.
BI: Jsi celkové spokojend s tim, jak eticky nebo udrZitelné nakupujes?

R3: Jsem si naprosto védoma toho, Ze bych se mohla chovat mnohem udrzitelnéji v méde, byla bych za to rada.
Ale zaroven je to takovy ten milj permanentni vnitini souboj, bavi mé¢ mdda, rada se v ni realizuju, ale zaroven to
neni udrzitelné chovani. Takze to vnimam jako véci, co jdou proti sob¢.

BI: TakZe co bys iekla, Ze ti v tom nakupovani udrZitelné brani?

R3: Brani mi v tom mozna... nevim, jestli chci fict dostupnost, protoze mi piijde, ze se to hodné zlepsilo v Cesku,
ale tfeba v ramci udrzitelné mody si ty véci kolikrat ¢asto nevyberu, Ze nejdou uplné ruku v ruce s mym stylem a
zaroven i to, Ze jsou prosté mnohem drazsi.

BI: Vnimas jesté néjaké slabé stranky udrZitelné nebo etické mody?

R3: Mozna to, ze je dostupna spise ve specializovanych obchodech a Ze je ¢asto nemas v nakupnich centrech tyto
obchody. Fakt je musi§ vyhledavat a je to poiad otdzka velkych mést, mimo ty hlavni mésta v Cesku si myslim,
ze je hodné narocné néco najit, pokud nenakupujes v online obchodech coz zase, pokud kupujes néjaky drazsi
kousek, tak si myslim, ze dost lidi nechce nakupovat online, protoZe to chces vyzkouset, chees vidét, jak ti to sedi
atd., takZe asi tak.

BI: Jakd je tvoje oblibend znacka?

R3: Kterou nosim nebo kterou mam rada?

BI: Cokoli, co bys Fekla, Ze je za tebe nejlepsi.

R3: Ja asi upln€ nemam oblibenou znacku. Asi nemam... fakt nemam.

BI: Ani ti'eba Zddnou, kterou nejvice nosis? Nebo je to opravdu tak hrozné rozriznéné?

R3: Ja si myslim, Ze je to fakt tak rizn¢ rozriiznéné, hrozné rada bych ti dala néjakou odpoved’, ale kdyz sama
skenuju ten sviyj Satnik, co tam v§echno mam...

BI: Je tam néjaka znacka, u které se ti libi ten jeji styl?
R3: Nejhlubsi zamysleni. M¢é fakt nic nenapadne normalné. Ale feknu ti znacku bot, mam hodné rada Vagabond.
BI: Proc?

R3: Pro¢? Protoze mi piijde, Ze ty véci délaji zaprvé z kvalitnich materiald, vim, ze jsou pohodIné, coz mam
vyzkousengé, a libi se mi i Ze ty tvary a rizné styly mi pfijdou prosté udrzitelné. Ze jsou to styly, které mtize§ nosit
deset let a viceméné se budou v té modeé néjak cyklit a zaroven, Ze se v nich citim dobfe.

BI: A jak by ses citila, kdybys najednou zjistila, Ze tieba to vyrdbi déti ty boty nebo Ze lidé, kteii to vyrabi, pracuji
v naprosto hroznych podminkdch nebo Ze maji néjaky hodné nicivy environmentdlni dopad? Jak by ses potom
citila?

R3: No samoziejmé by mé to minimalné nutilo nad tim vice pfemyslet. Vadilo by mi to, nevim, musim fict, Ze tu
znacku nemam tak detailné nastudovanou, takze mozna mi feknes, Ze to $iji déti v Bangladési. Ale vadilo by mi
to.

BI: Zménil by se néjak tviyj piistup k té znacce?

R3: Asi jo. Nefikdm, Ze by to pro mé znamenalo, Ze si od nich v Zivoté uz nic nekoupim, ale minimalné bych to
vice zvazovala a ur€ité se divala na jiné alternativy.

BI: UZ jsme to trochu nat’ukly, ale dokaZes vyjmenovat néjaké znacky etické mody?



R3: Ja se ted’ snazim skenovat zbozi v Nila storu. Ja bych asi nevyjmenovala konkrétni znacky, spiSe mista, kde
bych je kupovala. Takze tieba ta Nila nebo Freshlabels, Etikbutik, Greenbutik vim, Ze maji také néco takového. A
prosté lokalni vyrobci nebo designéfi, takze myslim si Ze i Designstore. Takze asi spise vice nez konkrétni znacky
ti vyjmenuju ty distributory.

BI: TakZe spiSe to, kde bys to koupila. A jak by sis ovéFila tu eti¢nost jednotlivych kouski, které najdes tieba
Dpiesné v téchto obchodech?

R3: Tak, jednak zaprvé z toho, co mi da za informace ten samotny vyrobek na né¢jaké cedulce, zaroven pokud by
me to opravdu zajimalo, tak i internet, ale myslim si, Ze zrovna v tomto pfipadé jsou dost informovani i ti prodavaci
samotni. Ze prosté vi, odkud ten produkt pochézi, kdo ho tvofil, jaké jsou podminky.

BI: Je podle tebe jesté néco dileZitého, co béhem tohoto rozhovoru nezaznélo? Je néco, co bys chtéla k tomu
vS§emu dodat, na co jsem se té tieba nezeptala?

R3: Jo, vim. Ze si celkové myslim, Ze povédomi o udrZitelné modé se mnohem vice za&ina rozsifovat. Ja uz jsem
to trochu nacala, kdyz jsem mluvila o tom aktudlnim stavu modniho primyslu, ale celkové si myslim, ze je to
téma, které se zacina dostavat napiic tou republikou, a nejen republikou, ale celym svétem i do bézné konverzace
a ze uz to neni jen takova otdzka vybranych skupin. I kdyZz samoziejme traktorista tdmhle z dolniho to asi moc
neproziva, ale ze mam pocit, ze jsme ve fazi, kdy se o tom zacindme vice bavit a redln€ i s tim néco délat a
premyslet na tim, jak ty véci kupujeme a ta informovanost se také zlepSuje, coz mi piijde hrozné super. A Ze tfeba
ito nakupovani v sekacich, Ze to prosté uz neni sprosté slovo a je tam né&jaky pokroc¢ilejsi ,,mindset®, coz mi piijde
hrozné& super, protoze mi pfijde, Ze v dobé mého détstvi to bylo takové stigma, prosté chovani lidi, ktefi nemaji
penize. Ale v soucasnosti je to spiSe uvédomély tah. Takze asi to bych k tomu rada dodala.

BI: Dobre, to je vS§echno, dékuji.

R3: Jo, rado se stalo.
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Datum a misto rozhovoru: 22. 3. 2023, online

BI: TakZe prvni otdazka, jaky mds vitah k modé nebo co pro tebe moda znamend?

R4: Ty jo, tak to je filozoficka otazka. K modé mam vztah kladny ur€ité, je to pro mé néjaké sebevyjadieni, zabava,
taky asi ur€ité zodpovédnost, je to néco, co rada sleduju i u ostatnich, rada se tfeba inspiruju, ale nesleduju urcité
n¢&jaké trendy nebo tak. Nebo jako sleduju, ale nutné na né€ nereaguju. No, myslim si, Ze vlastné uz od mali¢ka mé
bavilo tak rizn¢ experimentovat, upln¢ si pamatuju, jak jsem vzdycky mamé kramatila Satnik a zkousela jsem
ruzné jeji sukné a tak, takze to je néco, co me¢ urcité bavi a je to pro m¢ jakoby dulezita soucast dne. Vzdy kdyz se
néjak obléknu, tak se podle toho potom citim, kdyZ se obléknu elegantné, tak se prosté citim elegantné, kdyz se
obléknu super pohodlng, tak se citim super pohodIng. Ovlivije to i moji naladu, moje sebevédomi a tak.

BI: Jasné. A jaky mas vitah k nakupovini?

R4: Ten se asi zménil v prubéhu poslednich let. Ja jsem vzdycky nakupovani tiplné milovala, jakoze s mamkou
vzdycky. Protoze jak nejsem z Prahy, tak jsme vzdycky prosté vyjely, protoze tam nemdme zadny potfadny
obchod’ak v Lounech, tak jsme vzdycky vyjely na jednodenni vylet za tcelem nakupu do Prahy a vzdycky jsme
stravily prosté cely den tfeba v obchod’aku na Zli¢in€. No a tfeba jsme chodily po Paladku nebo po Vaclavaku a
takhle a jako klidn€ jsme stravily cely den chozenim po obchodech. Jakoze fakt jsem si to uzivala a ted’ka posledni
dobou, kdyz jdu do obchodu, tak mam z toho spis stres, protoze si uvédomuju rizné ty dopady a prosté jak v tom
vidim jaka jsou kvanta toho vSude a sviti tam na mé ty slevy a prosté vidim tam i jak z toho tfeba ¢ouhaji nité a
tak, tak si Gplné fikam jeziSmarja, ,,crazy* svét tady. No, takze jako takhle, po delsi dob¢, tak mam obcas chut’ si
zajit do n&jakého obchodu se tak jako podivat, ale Ze bych tim stravila cely den to uz fakt ne. A obéas mé to fakt
jakoze az zahlti, kdyZ prosté vidim, kolik toho vSude je. KdyZ néco potiebuju, tak si to ur¢ité kupuju spis§ online
kdyz to tieba nemtizu sehnat z druhé ruky. Protoze jakoby tfeba takhle, jako do sekaci, tak to se jdu rada taky
podivat, ale to mi pfijde takové strasné nahodné, ale kdyz vim, Ze néco potfebuju, tieba prosté shanim dziny svétlé
nebo tmavé nebo ,,whatever®, tak prosté jdu na internet, tieba na Zalando, a tam si prosté vyfiltruju pfesné co
potiebuju. To mi piijde takové nejefektivnéjsi. No, takze uz n¢jaké takovéto prohrabavani se milion hadrama, tak
to uz me jakoby nebavi. Takze se to urcité zménilo, ale na druhou stranu tfeba tady v Mnichové, tak mé hrozné
bavi, oni maji takové ty concept story, a hrozn¢ mé bavi chodit koukat tam. Ale ty ceny jsou trosku jinde, ale maji
to hrozné¢ prosté hezky jakoby nastylovany a hrozn€¢ mé bavi si sahat na ty materidly a tak. Takze vlastné da se



fict, Ze furt z toho jako muzu mit potéSeni, ale neni to vlastné nakupovani, spiSe to jenom takova obchuizka, jako
ze se tak koukam, ale vlastné si potom nic nekoupim, takze tak, no.

BI: A jak bys popsala sviyj styl? Nebo kde hledds inspiraci k tomu, jak se oblékas?

R4: Ty jo, tak inspiraci v§ude mozn¢ asi. Kolem sebe podle mé i venku prosté jakoby u lidi, co mé obklopuji, a
pak taky urcité na Instagramu. Ale fekla bych, Ze tak né&jak prosté nosim, co si myslim, Ze mi slusi. Jakoze vim,
ze tieba spousta stylti nebo i konkrétnich kouskl obleceni se mi hrozn¢ 1ibi a chtéla bych to zafadit u sebe, ale
vim, Ze by to absolutné nefungovalo tieba s moji postavou a tak, takze si prosté nosim, co si myslim, Ze mi tak
n¢jak padne a asi bych to popsala jako takovy elegantni, vétSinou div¢i nebo mozna Zensky dokonce... zensky
elegantni vétsinou takze tak.

BI: Tak ted’ si zkus vipomenout na to, kdy jsi naposled nakupovala obleceni a zajimalo by mé, jaky jsi k tomu
méla divod.

R4: Naposledy jsem si koupila kalhotky, tak to nevim, jestli se pocita. Protoze mi do oka padla podprsenka a pak
jsem k ni shanéla kalhotky do setu. Takze to byl ten diivod. No, takze vlastné diivod byl ten, ze mi to jako padlo
do oka, protoze jsem tady pravé v Mnichové méla kamaradku a chodily jsme po pamatkach a tak, no, a prselo, a
tak jsme vzdycky vybéhly a pak najednou prosté zacalo prSet strasné prudce, tak jsme se Sly n€kam schovat. A
bud’ jsme $ly tfeba do kavarny, ale tak furt jsme nemohly pit kavu Ze jo nebo jsme §ly pravé do néjakého obchodu
a tak, no a tady jsme se koukaly... jak se to jmenuje, Arket? Tak ten u nas neni v Cechach, a tak mi tam padla do
oka podprsenka, a pak jsem k tomu shanéla ty kalhotky na Zalandu, protoze tam neméli malé velikosti v tom
kramé, a tak no. Tak jsem koukala potom na stranky, Ze bych se objednala na prodejnu. Neméli. Tak jsem pak
shanéla na Zalandu a nasla jsem je. A jinak krom¢ pradla, jestli mam doplnit, tak to bude pfed Vanocemi asi, jsem
si koupila svetr, protoze upfimné byl ve slevé a naldkalo mé to. To jsem zase §la doprovodit kamaradku, ktera
shanéla, protoze tady pracuje jako hosteska, a shanéla néjakou bilou kosili, tak jsem ji §la doprovodit, jo, a jeste
néjaké mokasiny nebo néco takového. A jakoze pomoct ji to vybrat, no a pak nakonec ona si nic nekoupila chudak
a ja si koupila ten svetr, takze tak, no. A nepotiebovala jsem ho, ale jakoze myslim si, Ze ho unosim hodné, ale je
to tak no.

BI: A kde oblecCeni nakupuje§ nejcastéji?

R4: Zalezi, kdyz néco potfebuji tak prave takhle Zalando nebo About you, protoze si to tam umim prost¢ vyfiltrovat
a presné to co jakoby chei, tak si tam najdu, a i porovnavam ceny a tak. A taky jako materialy si ¢tu a tak. A kdyz
jdu jenom prosté€ jednou za Cas, Ze mam naladu se jit nékam podivat, tak jdu bud’ do sekace anebo se mi taky libi
pravé takové ty concept story s témi udrzitelnymi zna¢kami a tak. Ale jakoby Ze bych tam nakupovala né&jak uplné
prevazné, tak to se fict neda.

BI: Jo. A jak Casto bys iekla, Ze obleCeni nakupujes?
R4: Jak ¢asto? Tak to asi neumim fict. To nevim...
BI: OK a kdy? si tedy néco koupis, tak jak dlouho to nosis?

R4: Dlouho. Jakoze mam furt véci, které jsem nosila tieba jesté na zakladce nebo na gymplu. Taky se snazim si je
nechavat upravit u $vadlenky, mame v Lounech docela Sikovnou a docela levnou $vadlenku, ktera mi vzdycky
prosté, kdyz mi tieba néco neni v pase nebo tak, tak mi to ziizi nebo mi tfeba zkrati néco... sukni. Nebo tieba jsem
dostala Saty, které ale mély takovy blby stiih, ale prosté uz jsem je dostala a neméla jsem cedulku nic prosté a
vypadala jsem v tom jak v néjakém pytli, ale §la jsem za tou Svadlenkou a nechala jsem si z toho udélat dva dily.
Ze jakoby ustfihla prostiedek a méla jsem crop top a sukni. TakZe takhle docela dost si upravuju to, co uz mam,
tak se to snazim néjak prosté, aby to bylo nositelnéjsi, abych se v tom citila lip, takze tak.

BI: A jak se potom toho obleceni zbavujes, kdyZ ho prestanes nosit?

R4: No, jakoze mam Vinted, ale upIn¢ upfimné mam plnou skiiii v podstaté nebo skiiit mam plnou jednu policii
uplné narvanou vécmi, ktery prosté nenosim uz jakoby dlouho a nevim, co s nimi, protoze se jich néjak nemtzu
zbavit. Ale jakoze jsou to fakt pékné véci podle me€. Nebo takhle, jest€é mamina ma néjakou kamaradku, my tomu
fikame, Zze to davame na charitu, ale neni to charita n¢jaka oficialni, ale mamka ma prosté kamaradku, ktera zna
ruzné chudé rodiny a je takova, Ze za nimi chodi a pomaha jim. No, takze to vZdycky dame té kamaradce, ale to
jsou prosté takové véci jako tieba teplaky a tak, prosté takové uz trosku onoSenéjsi véci, ale furt jako funkéni. No,
a asi se mi nikdy nestalo, Ze bych méla néco uplné¢ zni¢eného, jakoze tiplné prosté roztrhaného, Ze by se to vibec
nedalo vzit. Jako umim si pfedstavit, ze bych z toho pak tfeba méla hadr, ale asi se mi nikdy nestalo, Ze bych méla
takhle n¢jak poniceny kousek, takze to, co je prosté takové, Ze uz si myslim, Ze se to neda ani prodat, tak to takhle
davame na tu charitu. A kdyz si myslim, ze je to fakt pekné, Ze by to mohl n¢kdo jeste chtit, tak teda davam na
Vinted, ale moc mi to tam nefunguje, takze mam spoustu nafoceného obleceni ve skfini a lezi mi tam uz tteba dva
roky a néjak to nemtzu udat. Takze pfemyslim, Ze to asi taky dame na tu charitu anebo tfeba i davam kamaradce



nebo potom mam mladsi sestienku, ale jako o 10 let, takze spousta véci ji viibec neni, ale kdyz je néco, co sedi na
tu malou hubenou postavu jeji, tak to dam té sestfence.

vvvvvv

R4: Tak urcité stiih, aby mi to sed¢lo a abych se v tom citila dobfe. A potom ur€ité cena, ale kdyz mam pocit, Ze
to vypada kvalitné, a Ze je to dobfe usity, a Ze to je ptijemny kvalitni material, coz se mi upiimné tézko poznava...
ale kdyz mam z toho pocit, Ze je to poctivy kousek, tak mi nevadi si zaplatit vic. Ale urcité ta cena hraje roli, asi
tak no.

BI: Co pro tebe znamend pojem udrZitelna moda?

R4: Udrzitelnd moda pro mé znamena, Ze si nekupujes véci na jednu piilezitost, a jesté se snazis tak néjak proste
prijit na to, co ti slusi a co ne. A kdyz prosté vis, Ze ti néco neslusi, tak se do toho nenavlikne§ jenom abys prosté
splynula s okolim nebo tak. Znamena to pro mé to, jak se o obleCeni starat, aby toho co nejvice vydrzelo, takze
vedéet, jak ho poradné prat, jak ho susit, opravovat si i tieba n¢jaké drobné dirky a tak. A snazit se tfeba vymyslet,
kdyz si néco kupuju, tak se proste tfeba i ¢asto rozmyslim, kdyz tfeba tam maji, ja nevim jeden kousek jenom, tak
si to nechdm tfeba zamluvené do druhého dne nebo tak. A kdyz vim, Ze tam toho maji hodn¢ nebo Ze to je tfeba
na internetu, tak si to klidn€ nechdm rozlezet tfeba tyden, nez si to koupim. A pfemyslim, jestli mam dostatek véci,
co se k tomu hodi a jestli si kvili tomu jednomu kousku nebudu muset koupit dalSich deset, abych to méla s ¢im
kombinovat, takze asi tak.

BI: Dobie. A co musi znacka nebo kousek spliiovat, abys to ty osobné povaZovala za udrZitelné nebo etické?

R4: Jo, no taky se samoziejmé koukam prosté na zemé ptivodu. Ale také fakt Easto prosté nachazi§ tu Cinu uplné
vSude nebo tu Bangladés. No, snazim se pak koukat na ty materialy, i kdyZ vidi$ prost¢ tfeba pravé na tom Zalandu
nebo About you stitek, Ze to je udrzitelné, tak ale ja si vzdy rozkliknu piesné to slozeni a nékdy se tam tieba dozvis,
ze jenom 10 % tieba bylo recyklovano, tak to me pak uz néjak nenadchne. Takze tak, jakoby materialy, taky urcité
jestli se to dovazi z velké dalky, nebo ne. VétSinou mam tendenci spiSe véfit evropskym znackam, ale vim, Ze ani
to nemusi znamenat, ze ta znacka je udrzitelnd a odpovédna. A Ze prosté nikdy nevi$, jak dlouhy je ten
dodavatelsky fetézec. Ale mam tendenci spi§ jim véfit vice. Jak znéla ta otazka?

BI: Co musi ta znacka nebo kousek spliiovat, aby sis i‘ekla, jo, to je za mé etické.

R4: Jo, co to musi spliiovat. No, jakoze tak néjak komplexné prosté. Samoziejmé asi by to nemélo byt Uplné
levnéjsi nez tieba obéd. Takze ten, kdo to usil tak by to mél mit zaplaceno, jak fikdm, mélo by to mit asi né¢jaké
kvalitni pfirodni materialy. No a tam koukam tfeba i na baleni, ze mam rada, kdyz tfeba i nékteré znacky vyuzivaji
staré obaly a tak, to je taky soucast pro m¢, ze vim, ze nad tim pfremysleji komplexné.

BI: Super. A co si piedstavis pod pojmem fast fashion?

R4: Piedstavim si stra$nou horu oblecenti, které. .. nebo tieba Bershku si pfedstavim. Takové hadiiky, ze kterych
prosté tieba i ¢ouhaji nité a jsou takové, ze zrovna kdyz je n&jaky trend, tak oni ho okopéi rychle a proda se toho
halda... no, tak to nékdo vezme pétkrat na sebe a da to do kose, no. Tak to si pfedstavim pod pojmem fast fashion.
Taky si predstavim obrovskou tovarnu nékde v Cing, kde to b&zi jak na bézicim pase. No, takze asi tohle, takova
abstraktni pfedstava, ale jo.

BI: A v jakém stavu ty vidis ted’ modni priumysl. Nebo jakym smérem se to podle tebe ted’ ubira?

R4: Ja bych chtéla fict, Ze jsem plna nadé€je a vidim, Ze prosté pfibyva spoustu znacek, které jsou etické a kterym
zalezi na tom, aby se chovaly zodpovédné. Ale mam trosSku takovy prosté pocit, ze dokud ta poptavka bude, tak to
svém okoli lidi, kteti tam nakupuji docela pravideln¢ a tak. No, takze jsem takova trosku jako... nejsem uplné
optimisticka, trosku jsem takova a piijde mi, ze to je fakt velky problém a vliibec nevim, jestli se s tim dé ted’ néco
délat. Ale urcité bych rada, kdyby se zavedly i néjaké smérnice nebo ze by se n&jak upravila legislativa, aby to
nebylo jenom na té poptavce, protoze ta podle meé bude vzdycky. Ale aby to prosté kontrolovaly i néjaké organy a
aby to bylo i n&jak legislativné upravené, aby tady ty znacky typu praveé Shein, Booho a tak, tak aby prosté sem
nemohly dovazet tak velké mnozstvi a aby to nemély tak jednoduché no, tento model masové produkce. Takze
tak.

BI: Takze kdo bys Fekla Ze je za tento stav zodpovédny?

R4: Zodpovédny? No ty firmy podle mé. Podle mé ty firmy, které samoziejmé prahnou po zisku, ale ¢asteéné i ti
lidé, ktefi to kupuji. Jenomze spousta z nich to tfeba kupuje z nevédomosti, protoze o tom nejsou edukovani anebo
jsou, ale maji pocit, Ze nemaji diivod né&jak prispivat k tomu, aby se ten tedy zménil, protoze jim to tieba piijde
jako ztraceny boj, tak fikaji, jakoze proste si budu kupovat co se mi chce a nebudu nad tim premyslet. Ale spousta
z nich podle mé prosté ani nevi, jaka ta rizika jsou, kde to potom tfeba konci to obleceni a tak.



BI: TakZe mds pocit, Ze tady s touto situaci miizes délat néco i ty sama?

R4: Jo, ur¢ité. Urcité jako jednotlivec mizes prosté udélat jenom to, Ze o tom prosté budes vice piemyslet a nebude
ti to jedno. Kdyby takhle pfemyslel kazdy, tak to byl super, no.

BI: Mas néjaké etické nebo udrZitelné poZadavky na znacky?

R4: Ja nevim. Ja si asi koupim 1 neudrzitelny kousek prave, ale ta moje udrZitelnost prave spociva v tom, ze si to
pak snazim co nejvic upottebit.

BI: TakZe bys iekla, Ze spiSe ne?
R4: Asi nemam vylozené. Co tim myslis tieba etickymi pozadavky?

BI: Ted’ té v tom nechci néjak ovliviiovat, ale tieba eticky poZadavek je, Ze by sis prosté nekoupila tricko, které
vyrabély déti nebo Ze je to 7 néjakého hodné neudriitelného materidlu a tak dale. Jestli mas néjaka kritéria,
Dies kterda bys prosté nesla.

R4: Podle me je problém v tom, Ze to je Casto netransparentni a ze prosté¢ nékdy uplné presn¢ nevis. A kdyz ma
tteba n€kdo néjaky certifikat, tak j4 zndm podle mé prosté dva. A i kdyz vidim né&jaky certifikat, tak vlastné poradné
nevim, jestli to je jako opravdu néjaka véc nebo jestli si to tam jenom vymysleli. A ani nevim, jak si to potadné
ovefit, takze je to takové tézké, jako snazim se €ist vzdycky to sloZeni toho materidlu a snazim se nad tim kriticky
premyslet. A i je mi tieba piijemnéjsi nosit bavinu, i kdyZ vim, Ze ta taky neni Gpln¢€ stoprocentné udrzitelna, ale
prosté je mi to piijemnéjs$i nez n¢jaké ty umélotiny. Asi nemam pozadavky, protoZze mi piijde, Ze je to hrozné
slozité to posoudit, jestli si to tam ta znacka napsala, ale prosté neni to pravda anebo jestli to fakt tak je. Takze jdu
néjak jakoby pocitem Gplné upfimné.

BI: Mas néjaké znacky, u kterych bys nikdy nenakoupila?

R4: No asi ten Shein tieba. Asi obecné bych si nenechavala poslat véci z druhého konce svéta, protoze to je taky
jako véc, ta doprava, to je taky sranda. No, ale asi si jako nikdy nefikej nikdy.

BI: Dobre, ale tak tieba vezmeme si ten Shein. Pro¢ bys ty u néj nenakoupila? Nebo vim, Ze jsi iekla nikdy
nerikej nikdy, ale je tam néjaky ditvod za tim, pro¢ zrovna Shein ne?

R4: No, protoze vim takové ty statistiky, jak ta produkce je Gplné nejveétsi a i ty obraty samoziejmé. A takového
velikéna prosté nechci podporovat.

BI: TakZe co by tireba Shein musel udélat, abys ten nakup tam u nich zvaZila? Je néco, co by té piesvédcilo?

R4: To je asi hrozn€ tézké pro tuto znacku, aby to néjak zmeénila. Asi by museli pfestat vyrabét tak moc. Obecné
kdyz ma znacka stra$n€ moc kouskil v jedné té sezoné, tak je to uz podezielé. Ale kdyz ma néjakou kolekci a tam
ma teba deset kouskd, tak vim, Ze se to §ilo eticky a s rozmyslem. Ale kdyz mas prosté pies 1000 kouskd v jedné
kategorii jenom v jedné sezong, tfeba jaro, tak uz je néco blb¢. Takze kdyby zredukovali ten objem. Ale ne, nevim,
né&jak je mi prosté celkové nesympaticka, sly§im to ze vSech stran, Ze to je prosté nejveétsi gigant a prosté je mi to
nesympatické. TakzZe nechci podporovat tady ty velikany.

BI: Jasné. Ale mads pocit, Ze nékteré jiné znacky pro tyto problémy spojené s modou néco opravdu délaji?

R4: To je otazka. Ja znam jako znacky nebo takové ty concept story, které nabizi znacky, které se tvati nebo
vypadaji, ze by mély ty aspirace, to n¢jak zménit, ale furt si nejsem jista, jak si to ¢lovék mtize ovétit. Piijde mi,
ze furt je to hrozné t€zké... jak Ze znéla ta otazka?

BI: Jestli mas pocit, Ze nékteré znacky néco pro problémy spojeny s modnim priimyslem délaji?

R4: Jakoze snazi, se vim Ze jsou znacky, které se snazi vyuzivat inovativni materialy, které tieba spotiebovavaji
mén¢ vody. Snazi se prosté zaplatit samoziejmé ty lidi, co to vyrabéji, a i tfeba jsou rizné iniciativy, ze tieba
sbiraji odpad na plazich a pak to jako recykluji a vyrab¢ji z toho recyklovany polyester a tak. Takze jakoze asi
jsou, ale jak fikam, je to prosté podle me¢ hrozn¢ t€zké si to ovéfit, ze to tak fakt je, takze davam spise na ten pocit.

BI: Jasné. Tohle uZ jsi tady vlastné piedtim uZ zminila. Ale nakoupis ty néjakou znacku, kterd se s néjakymi
témi etickymi hodnotami neshoduje?

R4: Jo, urcité no. Jako jednou za Cas prosté koupim néco tfeba i v H&M, protoze je to prosté dostupné. To je asi
v8echno. Je to dostupné, vybiram si, snazim se, aby to spliiovalo néjaké mé pozadavky a pfemys§lim o tom. Ale
vim, Ze ta znacka jako takova, tak ur¢ité udrzitelna neni. Jo, tteba H&M, no.

BI: A jak se potom citis, kdyZ si tam néco koupis?

R4: Ja se snazim si to nevycitat. Ja jsem i dostala asi dvakrat, dokonce tiikrat k Vanocim od brachy, pak uz jsem



mu to fekla, Ze to neni tplné idealni darek, ale dostala jsem darkovou poukazku do H&M asi na 3000 nebo néco
takového. A tak jsem §la s tim, ze jsem prosté védéla, co potiebuju, a $la jsem si koupit to. A Casto jsem si koupila
i tieba néco do domacnosti, Ze to ani vlastné nebylo nakonec obleceni. Jako méla jsem blby pocit, kdyz jsem tu
karti¢ku dostala pod tim stromeckem a fikala jsem si jé, no tak ted musim prosté nakoupit u té znacky, o které
vim, Ze prosté neni Gplné spravna. Tak to jsem méla blby pocit, ale potom kdyz uz jsem si to koupila, tak jsem si
fikala prosté... jako pfemyslela jsem o tom a budu se to ted’ snazit upotiebit. Doufam, ze se to nerozpadne.

BI: Jsi celkové spokojend s tim, jak eticky nakupuje$? Nebo jak udrZitelné?

R4: Myslim, Ze se to urcit¢ da mnohem zlepsit. Prosté znam lidi, ktefi nakupuji jenom v sekacich. Ale ja to asi
neumim, protoZe neumim slevit podle mé z n¢jakych pozadavk tfeba na to, aby mi to sedélo. Jakoze jasné, taky
jsem si tfeba koupila véci, které jsem si pak nechala praveé upravit, ale to uz potom je zase otazka té ceny, ze kdyz
si néco koupis v sekaci, ktery uz je tfeba vyberovejsi, takze ty ceny jsou uz vyssi, a potom si to jeste nechas upravit,
tak uz potom se ta cena jakoby nascitd a uz si to mizes koupit pravé u n¢jaké vylozené odpoveédné znacky. Kdyz
vim, ze néco potiebuju a néco mi chybi v tom Satniku, tak co tam neumim prosté najit, spis je to takovy, ze tam
tak jako objevim néco vzdycky nahodou a pak mam z toho radost. Ale nevim no, neumim to, asi potiebuju vetsi
praxi. Ale urcité by to Slo 1épe a mozné si myslim, Ze mam i hodn¢ obleceni a Ze bych mohla mit ten Satnik
mohla ted’ zredukovat, ale bylo by to vlastné Gplné zbyteéné, protoze bych prosté ty véci, které uz jsou, tak bych
je jenom piedala prosté nékam dal a furt by jako existovaly, takze to vlastné nefesi ten problém. Takze se prosté
snazim ty véci nosit co nejvice a starat se o né a tak. Jako podle mé délam nejvice zodpovédné, Ze prosté ty véci
dobte uskladnuji tieba a snazim se je spravné prat a nesusit je v suSicce a takové véci, aby dlouho vydrzely. A fakt
mam véci, které uz mam strasné dlouho a furt vypadaji dobfe podle mé a mam je hrozné rada. A snazim se
nakupovat mén¢ a méné, ale urcité by to slo jesté méné. Mam tieba zavislost pravé na tom spodnim pradle, to
urcité nepotiebuju prosté milion podprsenek.

BI: TakZe proc bys Fekla, Ze nenakupujes eticky Castéji, co ti v tom brani?

R4: Asi ten komfort. A potom urcit€ i rozpocet. Taky mam pocit, Ze posledni dobou v téch sekacéich jsem nachazela
jakoby prave jenom obnoSenou tu fast fashion, takze ty kousky prosté tfeba nebyly ani kvalitni. Jako sice bych
meéla dobry pocit, Ze jsem ten kousek zachranila, ale otdzka je, jak dlouho by u mé vydrzel. A potom kdybych
pravé meéla nakupovat u té€ch znacek, které mi pfipadaji zodpoveédné, tak bych potfebovala strasné velky budget.
A samoziejmé potom kdyz tfeba ten Satnik zredukujes$ na to minimum a mas fakt jenom Uplny zaklad, tak to asi
jde, potom prosté neutrati§ milion, ale asi to nechci, byla by to pro mé nuda mit jenom fakt zakladni kousky. Mit
prosté dvoje kalhoty a tocit je furt dokola by mé nebavilo a zaroven prosté porad chci, aby mé ta moda bavila, a
aby to nebyl jenom stres. Takze néjaky ten komfort m¢ urc€ité limituje. Jesté doplnim, Ze se snazim najit balanc,
aby mi to bylo komfortni, ale zaroven abych méla dobry pocit.

BI: Vidis jesté néjaké dalsi slabé stranky etické nebo udrZitelné mody?

R4: Tteba prave to, Ze se to hrozné tézko ovétuje, Ze tieba meé hrozné chybi néjaky seznam treba udrzitelnych
materialti a kde by sis mohla snadno jako uZzivatel, aniz by ses musela néjak extra pidit po tom, aby sis mohla
prosté piecist, co vyroba riznych téch materiali obnasi, jak to funguje, aby sis mohla o tom ud¢lat obrazek. A
tieba i ty certifikaty, tak aby byly prosté n¢kde pohromadé¢ vysvétlené, co ktery znamena a abys jako bézny
uzivatel, lajk, abys byla trosku edukovangjsi, aniz bys musela ud¢lat néjaky rozsahly ,,research” sama. To by bylo
super, ale nevim, jestli to viibec jde udé¢lat n¢jakou prirucku, kterd by byla k dispozici vSem, tézko fict. Potom se
také obavam, ze tfeba nekteré znacky na tom vlastné, ze jsou udrzitelné, tak na tom mohou jesté vice vydélavat,
nez je potieba. Ze spravedlivé ohodnotit §vadleny a nakoupit kvalitni materialy je jedna véc, ale potom jeité si
pridat, protoze se$ tedy jedna z mala, kdo to tak déla, tak to je potom jeSté... no nevim no. Protoze podle mé,
kdyby sis tfeba usila sama néco, tak by to bylo vlastng aplné& nejlepsi, ale kdo to umi. Ze se tieba trosku bojim, Ze
nékteré znacky toho az jako zneuzivaji, Ze potom tu cenu vyS$ponuji az uplné strasné vysoko, i kdyz realné by tfeba
nemusela byt tak vysoka. Kdyz to tfeba odivodni, pro¢ jsou ty naklady takové, tak OK, ale ptijde mi, ze nékdy
jsou ty ceny astronomické a fikam si vlastn€ pro¢ to tak je, Ze tomu nerozumim.

BI: OK. Jakd je tvoje oblibend znacka obleCeni?
R4: Oblibena znacka, tu asi nemam.

BI: Ani néjakou, kterou nosis fakt casto?

R4: Asi ne. jakoze fakt mi vliibec nic nevyskocilo.

BI: TakZe je to fakt tak hodné jako ruznorodé, Ze ani nedokdzies Fict, jaka by byla oblibend nebo u které by ti
tieba hodné sedél ten styl?

R4: Tady koukam na vésak s oblecenim, co tady mam. Asi nemam. Je to takova prosté¢ smésice. Pfemyslim... no,



nevim. Spi§ bych asi méla nékolik takovych, Ze mam od nich vice kouski, ale Ze bych méla oblibenou znacku, to
asi ne.

BI: OK. DokdZes vyjmenovat néjaké znacky etické mody?

R4: Konkrétni znacky? Nebo Nila se pocita jako znacka?

BI: Nila je spis retailer, ale jako asi teoreticky jo.

R4: Tak tim padem... ty jo, znaCky konkrétni... tak to asi ani nedokazu. No, asi ani nedokazu vyjmenovat.

BI: OK. Anebo dokdZes tieba urcit néjakda mista, ne konkrétni znacky, ale uZ jenom tireba fakt mista, kam bys
etickou médu $la nakupovat?

R4: Jo, tak prave tieba ta Nila nebo tfeba Etikbutik. JakoZze vylozené nakupovat etickou modu jo? No, Nika a
Etikbutik a nic jiného mé nenapada. Jakoze vim, Ze tieba ted’, jesté kdyz se vratim k tém znackam, takze tfeba
Patagonia se povazuje za jednu z nejudrzitelnéjSich znacek, ale vlastné zase, kdyz nad tim tak pfemyslim, tak si
zase fikam jakoby jestli se to da ovéefit. Mné pfijde, Ze fakt téch véci maji taky hodné, a Ze to taky dost obménuji,
no tak nevim, ale jako furt je to urcit€ lepsi nez H&M, to rozhodné. Je to takové prosté, ze kdyz se fekne udrzitelna
znacka, tak si neumim vybavit jednu konkrétni a spis udrzitelny znacky, tak j& voimam tak ipln€ malinkaté lokalni,
které délaji strasné malo véci. Treba pravé ja mam rada tu spodni pradlo, tak kdyZz si piedstavim tfeba spodni
pradlo, tak mam ruzny takové malé, tfeba Corpus prosté miluju, a to mi piijde ze je udrzitelna znacka, Ze maji
udrzitelny materialy a tak. No, pfemyslim, potom mam tfeba hrozné rada takové ty jako a upcyklované, ale to jsou
tfeba spis jednotlivei, Ze to ani nemusi byt znacka, takové ty az jako mikro brandy.

BI: OK. Je podle tebe jesté néco diileZitého, co béhem tohohle rozhovoru nezaznélo? Jestli je néco, na co jsem
se té nezeptala a co by s k tomu chtéla jesté dodat?

R4: Ted nevim. M¢ to tieba napadne pozdéji, asi nic no.
BI: Dobre, tak jo, dékuju za v§echno.

R4: Nemas zac.

Rozhovor €. 5
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BI: TakZe prvni otdzka, jaky mds vztah k modé nebo co pro tebe moda znamenda?

RS5: Jezis$ takova ,,deep otazka, boze, to jsme se mély sejit rano. Ja nevim, tak jako pro nékteré lidi je to néjaké
vyjadreni sebe sama pro nékteré to je nutnost, protoze nemuzes pobihat nahy po ulici, protoze té zatkne policie. Ja
bych fekla tak nékde mezi, prosté musis si na sebe néco obléct, abys vyrazila do svéta, a jako to, jestli si na sebe
hodis néco, jen abys nebyla naha anebo jestli se tim néjak vyjadiis, to je asi pak na naladg.

BI: A jaky mas§ vitah k nakupovdani?

R5: Jednou za cas si obcas rada zajdu do néjakého obchodu, ale upifimné uz docela dlouho, n¢kolik let, mé jako
fast fashion viibec nelaka, ze tam prost¢ ani moc chodit nechci. Ale kdyz se dostanu do néjakého udrzitelnéjsiho
obchiidku nebo takhle, tak ja tam strasn¢ rada jenom cumim na véci, vSechno si ohmatam. Takze jako asi tak, ale
nejsem ¢lovek, co by si prosté ve volném case fekl, jdu nakupovat, to jako ne.

BI: A co bys Fekla, Ze té na tom nakupovdni bavi nebo co ti naopak vadi?

R5: Ja nevim, ja vim, Ze x let nazpatek, ze tieba ve chvili, kdy tfeba vis, Ze si potfebujes koupit dziny, protoze
prosté nemas dziny, a ty musiS obchéazet v§echny ty obchody a zkouset to, je to prosté takové tinavné a nepiijemné,
ale kdyz si prost¢ zajdes do n&jakého obchodu, kde jsou tieba néjaci lokalni tvirei, tak je jenom piijemné sledovat
tu tvorbu a jak je to kreativni hodné.

BI: A jak bys popsala sviy styl? Kde hledds inspiraci k tomu, jak se oblékas?

R5: Dobra otazka. Tak ted’ to hodn& vychézi i z prace, jako do prace nemtizu GipIné naklusat v teplacich. Ze prostd
¢lovek by tam mél mit néjakou kosili nebo tak. A tam je to hodné i podle nalady, prosté mam obdobi kdy si dam
dziny, pasek a bilou kosili a jdu do prace. Nejsem ¢loveék, co by si v tomto tplné né&jak vyhraval, prosté nesleduju
n¢jaké lidi na socialnich sitich nebo tak, abych se né¢im inspirovala. J& mam rada, kdyz je to pohodlné, n¢jakym
zpusobem asi i praktické.



BI: Tak ted’ si zkus vzpomenout na to, kdy jsi naposled si koupil obleceni a zajimalo by mé, jaky byl ten ditvod
k tomu si to koupit.

R5: Ja ted’ nejcastéji nakupuju pies Vinted a néjak posledni dobou se mi povedlo koneéné ,,hacknout” Vinted
v tom, Ze jsem si tam nasla své oblibené znac¢ky a mam uloZené ty vyhledavani a ted’ jsem se tieba né¢kolik tydnt
prosté kazdy den jen koukla a jé tam je dneska plus dva kusy od té znacky, tak jsem se vzdy koukla a shodou
okolnosti se mi plno téch véci i libilo, tak jsem si je to ¢loveéka koupila. Jaka byla otazka?

BI: Co byl ten ditvod? A co sis tam viastné koupila?

RS: Diivod byl, ze mi chybély véci, Ze jsem neméla néco na sebe nebo proste ty véci... néjak jsem se v tom necitila
a ja tedy nemam rada moc nakupovani, kdyz si musi$ néco koupit, protoze to fakt nutné potrebujes. A tady jsem
se prost¢ podivala a srovnala jsem si ty znacky a fikala jé, od téhle znacky a tohle je moc hezké a hodi se mi to,
tak si to koupim.

BI: A kde oblecCeni nakupujes?

R5: Posledni dobou nejcastéji na Vinted, Organic Basics, tam vlastn€é méli néjaké zajimavé slevy. To je zajimave,
ze vét§inou u téchto znacek, kdyz maji slevy, tak jsou to opravdu slevy. Ze tfeba tim, Ze si opravdu pamatujes ty
ceny, tak jako vidis, Ze je to opravdu o 50 % méné, protoze vyprodavaji sklady. Organic Basics... no asi tak.

BI: A pro¢ zrovna tam?

R5: Tak hodné téch vice ,,sustainable® znacek je docela dost drahych, takze pies ten Vinted je ¢asto ta cena o dost
tfeba, jenom tieba mu nesedla velikost. A na Organic Basics tak tam maji vétSinou spi$ spodni pradlo a tohle, coz
jako uptimné, nechci si kupovat spodni pradlo od jiného ¢lovéeka.

BI: A jak Zasto obleCeni nakupujes?

R5: To je dobra otazka. Ja bych fekla obecné ze nenakupuju skoro viibec, ale pak jednou za ¢as mam obdobi, kdy
prosté kazdy den koukam na Vinted a prosté si, ja nevim, udélam tam néjakych deset mini ndkupti. Ale nedokazu
z toho vyvodit néjaké ¢islo, ale moc asi ne.

BI: TakZe je to takové spise ndarazové?
R5: Jo.
BI: A jak dlouho po tom, co si néco koupis, to nosis?

R5: Nekdy se stane, Ze si néco koupim, co se mi libi a prosté potom néco v tom mozku pifepne a piestane se mi to
libit. Ale vétsinou, aspon posledni dobou, kdyz si néco koupim, tak to fakt nosim skoro potad. A jak dlouho...
tim, jak se ndm tady méni pocasi, tak ted’ mam prosté moje oblibené zimni véci a ono zacalo jaro, takze dokud mi
to ta sezona umozni, tak no... vlastné na jakoby na tu sezonu. Takze ro¢ni obdobi, tak se tomu fika, celé ro¢ni
obdobi a potom znovu zase aZ je moznost.

BI: Kdybys to nebrala v ramci obdobi, ale v ramci let. Vlastné jak dlouhy, po tom, co to koupis, je ta Zivotnost
kousku ve tvém Satniku? AZ do té faze, kdy to prestanes nosit, jaky je ten interval?

R5: Tak u nékterych véci tieba mi velikostné prestanou byt, coz se zas moc tak ¢asto nestava, ale jako néco, co sis
koupila ve tfinacti uz jako... I kdyz ted’ jsem byla po n€kolika letech zase lyZovat a oblékla jsem na sebe lyzaiskou
vybavu, kterou jsme kupovali, kdyz mi bylo asi ¢trnact a porad jsem to na sebe oblékla. A tieba co se tyce
sportovnich véci, tak tam vlastn¢ jakékoli sportovni, co jsem si kdy koupila, tak to pofad mam a porad to nosim.
Co se tyce n¢jakych jako vice ,,casual® véci, tak pokud mi to nepfestane byt, tak asi skoro az do rozpadnuti bych
fekla.

BI: Navazujici otazka, jak se potom obleceni zhavujes, kdy? uZ ho nenosis?

R5: Hodné je to vétsinou, co uz se fakt neda nosit na ven, tak se nosi na doma. A kdyz se to ani doma neda nosit,
tak to jde na hadr. Ale parkrat jsem dala obleCeni... ja jsem tieba lina ty véci proddvat nebo tak, takze jsem to
obcas dala do né&jaké taSky a dala do kontejneru na textil, ale to jsem tieba udélala za cely sviij zivot jen dvakrat,
tiikrat. Jinak mi to prosté sedi tfeba né¢kde vzadu ve skfini, protoZe se mi tfeba stava, Ze tu véc néjak nenosim a
najednou po tfech letech k tomu dostanu.

o wewrs r o orw

BI: Jakd kritéria jsou pro tebe nejdileZitéjsi, kdyz si obleCeni vybiras?

R5: Nedavno jsem to pfehodnocovala, protoze hlavné na tom Vinted plno véci vypada hezky, pak ti to piijde... a
ja jsem tieba pred par mésici udélala fakt Spatny nakup, tam bylo moc hrozné hezkych véci, mé to nedalo, ja jsem
si je koupila, no a pak to pfijde a zjistis, Ze ten material je tak tenky, Ze i kdyz si pod to das tieba bezesvé pradlo,



tak ty obrysy toho jsou vidét. Takze ted” je to hodné material, hlavné aby to néjak dychalo, protoze v néjakych téch
polyesterovych vécech, jednak je to nepiijemné na télo a ¢loveék se v tom poti. Takze fekla bych Ze material je
dalezity. Material a pak asi aby se mi to néjak libilo. A znacka ted’. Material, znacka, kdyZ si mizu vybrat tricko
z biobavlny a bavlny, tak jdu na tu biobavinu.

BI: Co pro tebe znamend pojem udrZitelna moda?

R5: Pékna otazka. Tak Gplné v idealnim pripadé udrzitelnd moda je takova, co ma co nejmensi negativni dopad na
prostredi, zivotni prostfedi, ale i samotné lidi, na cely ten cyklus. Protoze to ovliviiuje jednak ty, co to vyrabi,
nevim no. Jednak to socialni i zivotni prostfedi. Pokud mas né¢koho, kdo sice nakupuje z udrzitelnych znacek, ale
nakupuje tam kazdy mésic stra$né moc obleceni a nevynosi to a pak to vyhazuje, tak to je mén¢ udrzitelné nez
n¢kdo, kdo sice nakupuje ve fast fashion, ale néco si tam koupi, koupi si tam prosté jedno tricko a pak ho n¢kolik
let nosi. Takze je to o mnozstvi, jednak aby uz na zdroj to bylo co nejudrzitelné;jsi, to znamena proces vyroby téch
materiald, jaké ty samotné maji dopad, kolik to zkonzumuje vody, jaké pesticidy se tam pouzivaji, potom na ty
délniky nebo na ty lidi u bavlny, ktefi tu bavlnu sklizeji, Ze to ma dopad na jejich zdravi. V celém tom cyklu,
potom v té tovarné, kolik t€ém lidem plati, jaké maji podminky pro tu praci. Potom jak se to zpracovava, tak co to
vypousti do toho Zivotniho prostiedi a potom takové ty véci, jako kdyz si koupi§ néco z polyesteru, i pokud je
tieba recyklovany polyester, tak ted’ kdyz ja ho peru, on mi vypousti mikropla sty a ty souc¢asné pracky na to nejsou
né&jak stavéné, takze vlastné je leps$i mit néco z bavlny, protoze ta tomu prostfedi nevadi. Kdezto kdyz vypoustim
néjaky mikroplast, tak to také neni upIné dobré. Takze cela ta procesni vyroba, od toho, kdy si zasadis tu kyticku
az po to, kdyz si to ten clovek koupi a nosi to na sobe.

BI: Co podle tebe musi znacka nebo kousek spliiovat, abys ho povaZovala za udrZitelny nebo eticky?

RS: Tam je to docela zaketné v tom, Ze ty znacky si v§imaji, ze lidé na to hodné slysi, takze muzes pfijit do néjaké
fast fashion znacky, kde ti ukazou, tady mas prosté svij rizek s udrzitelnou modou, je to ,,organic cotton™ a pak
tieba si prectes, Zze to ma 1 % ,,organic cotton®. Takze hodné ta transparentnost, v tom, Ze prost¢ dejme tomu, Ze
jdes na stranky té znacky a doctes se tam o tom odkud maji ty materidly, jak vypada ten proces vyroby, kdo to tam
zajiSt'uje, prosté se mize porovnat cely ten fetézec a kolob&h toho obleceni. Rozhodné aby ta znacka nevypoustéla
kolekce kazdé 2 tydny, to je taky takové zvlastni, ale ta transparentnost, Ze prost¢ se tam doctes o vSem, doctes se
tam o téch materidlech, o téch zdrojich, o téch lidech a tak.

BI: A co si piedstavis pod pojmem fast fashion?

RS5: Neudrzitelné znacky, jejichz majitelim jde jenom o zisk. Vypousteji strasné moc se obleceni, véci strasné
rychle, vyrabi toho tuny, potom co se neproda, to to daji spalit, coz mi pfijde Gplné na hlavu. TakZe tak né&jak
jakékoliv znacka, které viibec nezalezi na lidech, na Zivotnim prostiedi a na téchhle vécech a jde jim jenom o zisk.

BI: TakZe v jakém stavu ted’ vidi§ modni priomysl?

R5: Tézko fict, tam by asi byla potieba né&jaka statistika v ¢islech, ale podle mé se to méni a je to vidét na tom, Ze
pravé ty fast fashion znacky se najednou zacinaji tvafit, Ze tohle je vice udrzitelné a tak. A jakmile vidis, Ze i
znacky, kterym je néjaké zivotni prostiedi Gpln¢ ukradené, si to alespon davaji na label, tak vidiS, Ze oni si také
uveédomuji, ze lidé na to slysi. A lidé si zacinaji vice uvédomovat dopady toho, jak Ziji, bych fekla.

BI: TakZe bys iekla, Ze ten vyvoj je spiSe pozitivni nez negativni?

RS5: Jo. A tam hodné ale taky zavisi podle mé i na zemich nebo na tom, v jakych ¢lovek zije podminkach. Pokud
prost¢ mam rodinu a jsem rada, Ze ji jen tak tak uzivim, tak nemam kapacitu nad tim pfemyslet, jestli si kupuji
néco od udrzitelné znacky nebo ne a nemam na to tfeba ani budget. Taky v kazdé zemi se fesi trosku néco jiného,
ale minimalné ten ,,mindset* tfeba tady v Cechéch, jeté v téch hlavnich méstech, tak bych fekla, Ze se to vyviji
pozitivnim smérem.

BI: Mas néjaké etické poZadavky na znacky?

Ja nevim, jestli jsou to piimo etické pozadavky, ale to podle me souvisi s tou transparentnosti, ze ja se umim docist
kdo to vyrabi za jakych podminek, za jakych podminek se tieba ziskavaji ty materialy a tak.

BI: TakZe pied tim, nez si to koupis, ovéiujes si to, jestli je to vyrobeno eticky nebo udrZitelné?

R5: Tteba ty znacky, které uz znam tak tam to néjak neovétuju. Kdyz nakupuju na Vinted, tak tam si tfeba ovétuju
to, ze ten ¢lovek neni typ Clovéka, ktery porfad n€kde néco nakupuje a pak to prodava, protoze tim nepiimo
podporuju to, ze si mize porad nakupovat obleceni a pak to prodavat dal. Takhle, neni to tak, ze bych hodiny
travila nad tim a absolutné to zkoumala, ale prosté koukam se na to, jak na m¢ i ta znacka plsobi a ja prosté taky
nemam kapacitu na to, sledovat ty znacky absolutné dopodrobna, takZze mam prosté par znacek, o kterych vim, ze
jsouudrzitelné, prosté ptisobi hodné transparentné. Ale potom tfeba délam i kompromisy v tom, Ze tieba si koupim
néco od né¢jakého malého lokalniho tvilirce, Ze tieba ano, dejme tomu ten material je tieba z polyesteru, coz v



porovnani neni Uplné fajn, na druhou stranu podporuju toho malého lokalniho a tvurce ne néjaky velky korporat.
Nebo tfeba mam rada obchtidky, které vim, nebo ¢lovek nikdy nevidi do hlavy tém lidem, co to vlastni, ale prosté
obchuidky, které hodné davaji pozor na tuto udrzitelnost a vim, Ze kdyz zajdu do toho obchtidku, tak uz si nemusim
zkoumat jednotlivé znacky, je tfeba prozkoumany uz ten obchod jako takovy.

BI: Jesté zpatky k tomu modnimu primysl. Mas pocit, Ze s témi problémy, které tu jsou, Ze s tim mds moZnost
délat néco jako i ty sama?

RS: Obecné bych fekla, Ze jedinec ma vzdy silu, kdyz zvoli ty spravné prostfedky. Tteba na socialnich sitich se da
dobfte vysledovat, ze jeden Clovek si zalozi tieba instagramovy tcet nebo TikTok nebo néco a tim, ze umi ty své
myslenky prodat, tak ten jeden ¢lovek, ktery na sebe tieba nabali statisice lidi, které tim svym chovanim inspiruje.
Tteba jedna holCina, kterou jsem sledovala, tak zadinala tak néjak sama a pak se to rozrtstalo a pak se spojila s
dalsimi lidmi, co funguji podobné¢, a nakonec vytvorili petici, kterd se dostala az k prezidentovi. TakZze ten jedinec,
kdyZ na to ma, tak miize mit docela velky vliv.

BI: Aty sama?

R5: Ja sama jsem spi$ takova ovce. Tieba dejme tomu, kdyz se doma snazim redukovat plasty nebo tfeba ta mdda,
tak ja vim, Ze to, Ze ja si misto jednéch $atti z H&M, si je nekoupim, a koupim si néco od udrzitelné znacky, tak v
celosvétovém méfitku to je absolutné nic, ale alespon pro mij pocit vim, Ze ja se alespoii snazim a vim, Ze takhle
premysli dalsi statisice lidi. TakZe vim, ze nejsem hybac¢ a udavac¢ udrzitelnych trendd, ale sta¢i mi ten pocit, Ze ja
se snazim.

BI: Mas néjaké znacky, u kterych bys nikdy nenakoupila?

R5: Jabych asi do té kategorie nedala zadnou znacku, protoze ja bych to nedala, jakoze bych si to nikdy nekoupila,
spis bych to dala, jakoZe je to velmi nepravdépodobné, ze bych tam nakoupila. Ale ja nikdy nevim, do jaké situace
se mizu dostat a dejme tomu prosté, Ze mam na Uctu stovku a potiebuju jit na pohovor a rozpadla se mi moje
posledni kosile, tak jako ptijdu prosté do né¢jaké znacky, kde vim, Ze je to nejlevnéjsi a koupim si ta tu kosili.

BI: Reknéme, e do takovych extrémnich podminek se nedostanes.

RS5: Obecné jako fast fashion znacky tam se snazim nenakupovat, ale potom se najdou kompromisy dejme tomu.
Tieba pfitel potfeboval oblek do prace, a to se strasn¢ blbé vybira online, protoze tam potiebujes pfesné miry a
jako nemas ten budget na to, abys koupila oblek za desetitisice, takze tam holt prosté ano, jde§ do néjaké fast
fashion znacky a snazi§ se aspoil vybirat takovou, kdy alesponi ten materidl néjak vydrzi, Ze to nerozpada na tom
raminku.

BI: Jasné. Co bys Fekla, Ze by musely tyto fast fashion ietézce udélat, abys byla vice naklonénd k tomu, u nich
nakupovat pravidelné?

R5: Nejudrzitelnéjsi nakupovani je to, které neprovedes, potom dalsi asi to, které udéla tteba z druhé ruky nebo
tak a az ta posledni volba je nakoupit néco nového. A ty zmény, tam je to tézko fict, protoze oni strasné jedou
greenwashing, ale stra$né moc, tam by musely nastat zmény minimalné v tom, ze tfeba kdyZ se podivam na...
tfeba vidéla jsem rozhovor s jednou znackou, ja nevim, jestli to bylo H&M nebo C&A, ale prosté ta skupina téchto
znacek a ted’ tam piijde Clovek, ktery ukazuje, dneska jsem byl u vasi tovarny, nafotil jsem tam tyto strukturalni
zmény v budoveé a je to prosté nebezpecné. A kdyz ten mluv¢i té spolecnosti fekne, ne, ja se na to nebudu divat, ja
vam na to nebudu odpovidat, to uz je takové zvlastni. Tak to by prost¢ muselo zacit od zakladd, Ze najednou na
jejich strankach se doctes a uvidis, kde se to vyrabi, ze neznecist'uji to prostredi, Ze se k tém zaméstnanctim chovaji
dobfe a hlavng, e tieba piestanou produkovat takové... i misto na kvantitu by $el trochu na kvalitu. Ze tim, e to
jsou obrovitanské znacky, tak ony, kdyby chtély délat udrzitelnou modu, tak ve vysledku to potad pro me, jako
kupujiciho, vyjde levnéji, protoze oni v téch kvantech dostanu néjaké slevy na mnakup tfeba néjakych materiali
a tak, coz mala znacka tézko udéla. TO by se musela prosté absolutné od zékladu ta spole¢nost zménit.

BI: Jasné. Ale mds pocit, Ze nékteré znacky pro ten problém vlastné néco délaji?
R5: Obecné jakékoliv znacky nebo z t€ch fast fashion?
BI: Obecné jakékoliv.

R5: Mg prijde ze plno udrzZitelnych znacek néjak edukuje lidi nebo §iii néjaké povédomi, at’ uz je to tieba o
materialech, dejme tomu, Ze vypéstovat kilo bavlny stoji tolik a tolik vody a néjaké pfirovnani. Takze mi piijde,
ze ty udrzitelné znacky se snazi §ifit povédomi i o tom, co za tim jednim kouskem stoji v§echno. Takze ty udrzitelné
urcité, jednak svym piistupem a taky tim, Ze Sifi povédomi. Ty fast fashion se snazi svézt na té ving.

BI: Nakoupis nékdy i znacku, kterd se neshoduje s tvymi etickymi nebo udrZitelnymi poZadavky?

RS: Jo, jako tieba bylo v pripad¢ toho obleku, co se pro pritele kupoval. Tak hold jako ano, je to je to fast fashion



znacka, na druhou stranu tieba ja vim, Ze ten oblek se bude nosit jako roky, roky, dokud ten material vydrzi.
BI: A jak se potom citi§, kdyZ néco takového koupis?

RS: Tak ja vim, Ze v hlavé délas néjaky kompromis. A mné se libilo, ja nevim, to fikal n€kdo z téch influencerd,
takova pé&kna véc, to, Ze my nepotiebuje jednoho ¢lovéka, ktery Zije absolutné perfektné, ale my potfebujeme
miliony lidi, ktefi se alespon trochu snazi. Takze to, Ze ja se tim tady budu uzirat...

BI: A jsi celkové spokojend s tim, jak udrZitelné nakupujes?
RS: Tak jako prostor pro zlepSeni tam je, ale neni to nejhorsi. A myslim, Ze se snazim ucit se z téch svych chyb.
BI: Je néco, co ti brani v tom nakupovat nebo se obecné udrZitelné chovat Castéji?

RS: Finan¢ni rozpocet, nékdy tfeba nedostupnost, to mas tady plno obchodnich fetézeli, kam zajdes a mas tam
desitky obchodd. A potiebujes si koupit sako do prace a muzes projit plno obchodd, vyzkouset si to a uvidis.
Kdezto nemas tady jakoby obchodni nebo néjaké shromazdisté téch udrzitelnéjSich znacek, takze i Casova

naroc¢nost.
BI: Vidis jesté néjaké dalsi slabé stranky etické nebo udrZitelné mody?

R5: Tézko fict, protoze teoreticky se za slabou stranku mize povazovat to, ze u neékterych znacek je to tfeba
mnohonasobné draz§i, na druhou stranu oni to tieba ¢asto mivaji i na téch strankach jako uvedené, proc to vlastné
stoji to, co to stoji. Ale to neberu upln¢ jako nedostatek, ale v tom v tom mnozstvi, ve kterém oni to vyrabé&ji,
pokud chtéji férove zaplatit ty lidi v celém tom procesu a pokud investuji i do t€ch materiald, tak ta cena se prosté
nesto¢i pod néjakou hranici, takze nedostatky bych tam asi nevidéla.

BI: Jakd je tva oblibend znacka?

R5: Ja bych tekla, Ze v soucasné dobé je to asi Organics Basic, Armedangels, ale je vtipné na tom, ze oni ¢asto ty
véci nafoti v n€jakém stylu, ktery mé viibec neni blizky. Tteba tyto ty Saty jsou od Armedangels a kdyz ja jsem to
vidéla pfimo na jejich e-shopu, tak mé to absolutné nezaujalo. Pak jsem to vidéla na Vinted a vidi$ jenom Cisté ty
Saty a néjak t¢ to zaujme. Ale asi v soucasné dob¢ asi tyhle dve.

BI: A proc?

R5: Hlavné mi ted’ sedi do stylu bych fekla. Ze je to tak jakoby jednoduché, ale ty materialy jsou piijemné. Mné
se tieba libi, Ze kdyZ nakoupim u Organics Basics, tak jednak piijde hrozné rychle, ale vzdy je to prost¢ jenom v
krabickach a neni tam zZadny plast a mné se to strasné libi.

BI: A jak by ses citila, kdybys zjistila, Ze tyto tvé oblibené znacky jsou spojené s problémy, které se modniho
pramyslu tykaji?

R5: P&kna otazka. Ja bych se v prvni fadé asi zamyslela, jestli bylo mozné to zjistit. Jestli prosté to bylo jenom
moji chybu, Ze ja jsem ptehlédla néco, co tam byl néjaky ,,red flag* uz od zacatku anebo jestli oni fakt jeli tak
dobry byznys, Ze nebylo mozné, to odhalit. ProtozZe je to ta druha moznost, tak bych si prosté fekla, tak ja jsem
prosté véfila tomu, co oni fikali, jak se oni tvafili a neméla jsem $anci to zjistit. Pokud tam ty ,,red flagy* byly a ja
jsem je ignorovala, tak bych se asi zamyslela nad tim, jako pro¢ mi to uniklo, pro¢ jsem tomu nedavala vétsi
pozornost. Ale samoziejmé néjaky ten pocit rezignace a pak si fekneme, stejné to jde vSechno do kytek, nikomu
na tom nezalezi.

BI: TakZe zménil by se néjak tviij pristup k té znacce?

RS5: Asi bych u nich potom prestala nakupovat, ale taky bych zvazila, jak moc jsou ty negativni dopady opravdu
negativni, protoze pokud je tam né&jaky negativni dopad, ale tieba neni tak silny, tak bych se nad tim jesté asi
zamyslela, ale hlavn¢ od téchhle znacek ¢asto nakupuju z druhé ruky.

BI: DokadZe§ vyjmenovat néjaké znacky udrZitelné mody?

R5: Tteba kdyz poradali Dyzajn market, tak je tam plno znacek, u kterych, da se fict, Ze z pohledu toho, ze to
nejsou zadné velké korporaty a nejedou v néjakych kvantech a tfeba vyrabéji to sami nebo se snazi podat dobry
materialy nebo tak, tak uz z tohohle pohledu jsou tieba uvetiteln€jsi nez fast fashion. Ale ne kazdy maly prodejce,
vlastnik té znacky to d¢la udrzitelné tieba z téch materidlt. Ty, co bych povazovala za udrzitelné i z hlediska toho
materialu a tak, tak je tfeba Organics Basics, Armedangels, potom... silonky od jedné znac¢ky, ktera si na to nechala
certifikovat i1 néjaky sviij eko material, néjak Bozanky nebo Bozonky nebo tak néjak se jmenuji ty silonky, tak
tfeba ty. A potom myslim, Ze asi nevim, znam tieba nazvy téch kramk, ale nevim uz, co tam maji za znacky. Ale
tyhle tii mi ted’ jdou nejvic na mysli. Myslim, ze SKFK jesté déla nebo tieba na boty jsou myslim Vasky nebo jak
se jmenuji. Ja kdyZ jsem to né&jak vice sledovala, tak jsem vylozen¢ sledovala hol¢inu na Instagramu, ktera to méla
rozdélené, tak jsem si to tfeba prolistovala u ni, ale jako vim, Ze jich je spousta, ale z hlavy...



BI: Ale kdyZ se vlastné vrdtime k tém kramkitm nebo obecné k retaileritm, tak kam bys Sla tyto znacky
nakupovat?

R5: Etikbutik, Freshlabels, ktery maji jakoby udrzitelngjsi ¢ast, i kdyZ tam si taky ¢lovék musi dat pozor, protoZe,
kdyz tam vysko¢i néjaky Nike, ktery je pry udrZitelny, tak jako... ale oni taky maji néjaké znacky. Jesté Fjallraven,
i kdyZ tam mam obcas pochybnosti o té udrzitelnosti, ale tvaii se to troSku 1épe nez né&jaky uplny fast fashion.
Playstore, CVRK, potom Dyzajn market tak pfes n¢j jsou tu rizni mensi tvtrci a Nila.

BI: A jak by sis eti¢nost téch kouski ovérila?

RS: Tak prvni asi jit na stranky té dané firmy, prolistovat si jejich stranky, prolistovat si jejich socialni média a
podle toho, jestli by stacilo nebo ne, tak tieba zajit jeste dal, ale prosté kdyz ti nefeknou, kde vyrabéji to oblecent,
tak tézko fict. Ale jesté tfeba rizné dokumenty nebo rozhovory nebo tak, co si tieba ¢lovék miize najit na sitich.

BI: Je podle tebe jesté néco dileZitého, co béhem tady toho rozhovoru nezaznélo a prijde ti, Ze se jsem se té na
to zeptala a Ze bys to chtéla dodat?

R5: Mozné takovy ten ,,shaming® lidi, ktefi tfeba si jdou koupit n€co do fast fashion. Tak jako Ze ¢ast lidi asi ma
pocit nebo Ze citi néjakou frustraci, ze ja se tady snazim a tam ty lidi na to kaslou. Pfitom nikdy nevime cely piibeh
téch lidi, a to je prosté ¢lovek, ktery fakt nema Cas, nema rozpocet néco, takze nevim, jak to fict. Jen proto, Ze se
nékdo rozhodne snazit trosku vice, tak nemit hned nos nahoru, Ze je prosté lepsi nez ostatni, protoze kazdy ma
né&jakou cestu a tieba pied deseti lety ten lovek 1 sdm neveédél, ze vibec néco takového existuje. A nekritizovat ty
lidi za to, ale spis jim tu cestu ukazat, pokud maji zajem, protoze kdyz ty lidi budeme kritizovat, tak oni se uzaviou
a neprestanou délat to, co délaji.

BI: Dobre, to je vSechno. Dékuji.

Rozhovor ¢. 6

Respondent: R6

Rok narozeni: 2001

Datum a misto rozhovoru: 23. 3. 2023, Praha

BI: TakZe prvni otazka, jaky mas vitah k modeé nebo co pro tebe moda znamena?

R6: Vztah k m6dé mam takovy neutralni, takové ambivalentni pocity mam casto. Pfemyslim nad ni asi vic, nez
bych méla, ale zaroven jsem ji porad nepfiSla na kloub té mod¢, jak bych se ja chtéla vyjadiovat modou, ale
znamena pro mé urcité néjaky zpusob vyjadreni se a odliSeni od ostatnich, sebeidentifikace.

BI: A jaky mas vitah k nakupovdni?

R6: Ten se hodné zménil v poslednich asi tiech letech. Myslim si, Ze od té doby, co jsem na vysoké Skole, jsem
zacala byt mnohem vice kriticka k tomu, co nakupuju, co se ty¢e mody. Diiv na stfedni $kole to bylo opravdu
Silené, ja si pamatuju, ze jsem si kazdy tyden kupovala nové tricko v H&M a mélo to pro meé hrozné moc vyznamt,
jako to, ze néjak tak jsem porad trendy, tak jako nezaostavam, protoze citim, Ze ta nase stfedni byla hodné o tom
ani ne tolik odlisit se, ale opravdu jit s témi trendy, byt populami, o tom, co nosis a tak. TakZe jsem se snazila byt
porad trendy, potrad nosit to, co se po mné chtélo v okoli a druha rovina toho byla, Ze mé to svym zptisobem néjak
uspokojovalo, kdyz jsem si nakoupila ten novy kousek. Méla jsem z toho vlastné straSnou radost, i kdyz byla ve
slevé nebo tak, tak jsem byla rada, ze jsem si to zaplatila t€émi svymi penézi, i kdyZ jsem dostavala kapesné. A
bylo to vlastné strasn¢ zvlastni. A ted’ se to hodné zménilo, jsem o mnoho vic kriti¢téjsi k tomu celému nakupu.
Takze kdyz nakupuju, tak hodné pfemyslim o tom, jaky to bude mit dopad, to za A a za B, jak ja sama ten kousek
vyuZiju, jestli ho tolik potiebuju, jestli vim, Ze ho unosim a vétSinou se nad tim takhle zamyslim, coz je dobfe nebo
myslim si, Ze je to dobie pro moji pen¢zenku i pro planetu. Takze to jsem ted’ rdda a myslim si, Ze k tomu mam
trosi¢ku lepsi vztah k nakupovani. Na druhou stranu v posledni dobé se to zase hodné méni, protoZze zase citim
vlivem socialnich siti, Ze bych méla vic drzet krok s témi trendy a vic byt trendy holka. A tim Ze, se mi libi n&jaky
styl oblékani, ale tieba uplné to, jak se oblikdim do toho nezapada a nejsem tfeba tGplné spokojena s tim, jak se
oblikam, tak mam poiad opravdu takovy pocit viny nebo ne ani viny, ale viibec Ze o néco prichazim, protoze se
neoblékam tak, jak bych mohla, jestli to dava smysl. Nebo nesebeprezentuji se tak, jak bych mohla, jak bych
chtéla. Samozfejmé v tom maji velkou roli penize, protoze vétSinou se mi nepodafilo jit do sekace a najit si ty
kousky, které bych si tak vysnila, vzdycky jsem nasla néco hezkého, ale nikdy to nebylo to, co jsem tpln¢ hledala
nebo potiebovala. Takze ted’ v posledni dobé€ se to zase prolina, je tro§icku mozna muj subjektivni nazor, ale mné
pfijde, Ze ona na to ma velky vliv Praha, protoze vzdycky kdyz, pfijedu do Prahy, tak se snazim, a zvlast k nam
na Skolu ted’, mam pocit, ze jsem potad ,,under-dressed®, a Ze se potad potiebuju vyrovnat t€ém ostatnim, coz jako
u nas doma v Pardubicich nebo v Chrudimi nemam, tam se citim, Ze se oblékam tak, jak chci a je to strasn¢ bizarni



a vubec na to nemdzu pfijit. Ale ¢asto se mi to honi hlavou a hodné o tom piemyslim.
BI: OK. A jak bys popsala sviij styl? Nebo kde hledds inspiraci k tomu, jak se oblékas?

R6: MUj ideélni styl nebo tak, jak ja bych si chtéla oblékat je takovy minimalisticky, zaroven nad¢asovy. Libi se
mi hodn¢ univerzalni kousky, mam hodné rada jednobarevné kousky oble¢eni, monotonni barvy a hodné se mé
libi jako spis tlumené odstiny barev, neutralni barvy. A ten styl nékdy tak jako sklouzava k ,,0ld money*, nebo se
mi hodné 1ibi ,,scandinavian style, takze nevim, jak bych to jest¢ mohla popsat, ale myslim si, Ze to jsou to
nadcasové kousky, bézova, hnéda, tmavé modra, hodné bila, Cerna a je takovy Sik, elegantni bych tak fekla.

BI: A kde hledds tu inspiraci?

R6: Inspiraci hledam predev§im na Instagramu, na socidlnich sitich, nicméné jako pfijde mi to casto
kontraproduktivni, protoze pfesné sleduju hodné lidi, ktefi se snazi k t¢ mode pristupovat trosku udrzitelnéji, ale
na druhou stranu sleduju pofad lidi, ktefi jsou fashion influencerky, a ty to obleceni jako kupuji relativné ve
kvantech nebo maji hodné spolupraci s brandama a maji toho obleceni spousty, takze pofad se ve mé biji takové
dve osobnosti, Ze bych méla dokud jsem mladéa a dokud se chei néjak sebe prezentovat toho vyuzit a na druhou
stranu jsem ,,conscious® k planeté a udrzitelnosti.

BI: Ted’ si zkus vipomenout na sviij posledni ndikup obleceni a zajimalo by mé, co byl ten ditvod nebo ta
prileZitost k tomu.

R6: Tak to bylo pfedevcirem, Sly jsme s kamaradkou na kafe a stavily jsme se v Textile House, Ze se podivame,
protoze Textile House mam rada jako sekagé, ptijde mi, Ze tam vzdycky néco najdu, co je pfesné v tom mém stylu,
ale je to 1 zachovalé obleCeni. A koupila jsem si tam halenku, je pravda, ze jsem ji upIné nechtéla, s tim jsem taky
trosku pak méla takovy vnitini boj, protoZe ja jsem si ji nechtéla koupit, ale pravé stala tam kamaradka a tika,
podivej se, tahle halenka by ti tak slusela, a ja fikam, no, ja nevim, jestli ji uplné potfebuju, protoze jako ja jich
mam uz tolik nebo mam jich vic. A fikala jsem si, opravdu potiebuju tu véc? A spis jsem do toho byla tak lanarena
nebo vtahnuta, ale stejné to byla moje volba nakonec. Ale pak jsem nad tim pfemyslela, jestli jsem ji opravdu
potiebovala a neudé€lala mi takovou radost, takZe si myslim, Ze spi§ ne, coz mé¢ mrzi, ale vynosim ji, o to vic nad
tim budu pfemyslet a prosté snazit se ji vice nosit.

BI: A kde oblecCeni nakupujes?

R6: Casto v sekadich. Zalezi asi co. Do sekate opravdu chodim jenom kdyz mam tfeba &as a chei se podivat, jestli
tam neni néco pékného, co by se mi libilo. Nikdy tam nejdu, ze néco potiebuji nebo se mi tfeba néco 1ibi a jdu to
najit v sekacich, s tim prosté nikdy jsem neméla takovou zkuSenost. Znam hodné lidi, ktefi to takhle délaji a
opravdu vzdycky najdou to, co potfebuji, ale ja to bohuzel tak nemam. Docela mé to mrzi, ale asi je to i tvarem
mého téla a tim, ze Casto tam nemuzu najit opravdu dobfe padnouci topy i kalhoty. A zbytek nakupuju, jako ne
nikde specificky, ob¢as nakoupim néco v Mangu, v H&M uz tolik ne, ale také n€kdy, vétSinou to jsou basic véci,
tfeba tri¢ka jednoducha nebo kalhoty, které mi opravdu padnou a vim, ze je budu nosit opravdu ¢astokrat a hodné
dobte se budou kombinovat. Takze vétSinou n&jaké kalhoty, které potiebuju opravdu, aby mi sedély, protoze budu
védet, ze budou mit moji velikost. Nebo jednoducha tricka ted’ nebo dziny. A tyto véci, které mi bohuzel sekacich
nepadnou no. A v sekacich pak nakupuju takové véci, které me spis zaujmou, ale musim teda fict, ze ted’ si myslim,
ze to, co nosim, tak je padesat na padesat.

BI: Mas néjaky divod, pro¢ nakupujes zrovna tam?

R6: Mango nebo piesné ty podobné fetézce mi vyhovuji v tom, ze vzdycky vim, ze tam najdu tu mou velikost
nebo aspon v to doufam a vzdycky vim, Ze tam tu véc najdu. Kdyz ji vSude vidim, tak vim, ze ty fast fashion
fetézce ji budou mit urcité. Anebo ty basic kousky vzdycky maji. Zatimco do sekace chodim, abych tieba ten svij
styl trosicku odlisila, protoze i kdyz mam rada tyto jednoduché, nad¢asové kousky, tak potad do toho chci dat
trosku néco jiného, néco mého, a proto se vzdy kouknu do téch sekact a chci najit néjaky kousek, ktery bude
trosicku vice reprezentovat mé.

BI: A jak Casto obleceni nakupujes?

R6: Ja ted kupovala piedevéirem a predtim dlouho, dlouho ne. Myslim si, Ze ted’ je to primérné tak jednou za dva
tydny zhruba, za tfi mozna a vétSinou je to jenom jeden kousek oble¢eni, na coz jsem fakt docela py$na vzhledem
k tomu, ze pted témi dvéma, tfemi lety jsem nakupovala mnohem cCastéji ve vétSich kvantech. Nebo py$nd, mam
z toho radost.

BI: A proc zrovna tak Casto?

R6: Asi ur¢ité¢ mam v sobé porad tu touhu nebo ne touhu, ale déla mi to radost vétsinou, kdyz si koupim néco do
nového do Satniku. Zaroven mé to bavi. Jak kdy, ale tfeba to sekacové nakupovani meé bavi. To konven¢ni Gplné
ne nebo do téch konvencnich ochodd, tak to by mé uplné nebavi, to me spis sere, pardon. Takze vétSinou je to



kvuli tomu, Ze chei taky tro$icku obménit ten svij styl. VEétSinu ¢asu, kdyZ jsem oblecena, tak nejsem spokojena
s nééim, co na sobé mam, co se tyce toho oblefeni. At uz to jsou boty nebo tady to mi tak nesedi, jak bych chtéla,
ze tady to nevypada tak, jak bych chtéla, takze mozna proto mam takovou potiebu to jit néjak zmeénit jit néco
koupit, abych to zménila.

BI: A jak dlouho po tom, co si to koupis, to nosi§?

R6: To je strasné tezké fict, protoze ja ten Satnik netiidim. J& mam obrovsky $atnik, mam tam stra§né moc oblecenti,
a to je velky problém. Ale neni to moje obleceni. Placnu, moje véci, které jsem si koupila, tvofi tfeba 20 % mého
Satniku, celkové mozna mén¢ a zbytek jsou véci, co mam podédéné po mame a co mam z détstvi jesté nebo z toho,
co mi bylo koupeno mymi rodici, coz bylo tak néjak do téch patnacti. Obcas néco malo nosim, poiad to tam mam
a pfijde mi, Ze drtivou vétSinou si porad nékdy vezmu, at’ uz je to na doma nebo prost¢ navenek. Takze to se
vzdycky snazim najit pro ty véci uziti. TakZze neumim na to uplné odpoveédét, ale fekla bych, ze dlouho. Ale zase
co je dlouho? Kdyz to takhle vezmu, tak tfeba véc, co jsem si koupila v téch Sestndcti, tak jsem nosila minimalné
Ctyfi roky, protoze pak uz jsem z toho vyrostla nebo se opotfebovala ta véc. Tak to jsem méla takovou jednu velkou
éru, tu stiedoskolskou, tak to jsem hodné nosila ty stejné véci a ted’ podle mé ta éra vysokoskolska, takze ty tfi
roky zase. Takze tfi az Ctyfi roky bych asi fekla.

BI: A jak se potom, ai uZ piesné néco donosis, tak jak se toho zbavujes?

R6: Tatova pritelkyné pracuje v néjakém takovém malém bazarku, kde to obleeni potom déavaji maminkam
samozivitelkam. Tak ty potom to obleCeni vénuji dale, takze tak se toho zbavuji. Jinak daruju lidem kolem sebe a
jenom kdyz mé tfeba néco napadne, ale Casto davam obleceni kamaradkam anebo obleceni pouzivam na hadry,
tricka pouzivam na hadry, kdyz jsou bavinéna.

BI: Jaka kritéria jsou pro tebe nejduleZiteéjsi, kdyz si vybiras obleceni?

R6: Asi je pro mé nejvice dulezité to, abych se v tom citila dobfe v tom obchodé€. A nejenom dobte, ale vyborné
se v tom potiebuji citit. Musi to byt to ono, protoze kdyz to nebude to ono tady, tak uz asi nikdy nebude. Myslim
si, ze vzdycky to obleceni bude nejlépe vypadat v obchodé piedtim, nez si ho koupis, protoze pak, kdyz si ho
koupis tak pro tebe uz neni tak zadouci. Takze takhle pfemyslim. Ale dalsi véci, jako Ze urcit¢ aby mi to presné
sed¢lo, jak bych chtéla, posledni je cena urcité. Jako koukdm na cenu stoprocentné, snazim se na té mod¢ zas tolik
neutracet, protoze na to nemam upln¢ budget a radsi to dam do jinych véci jako do jidla nebo do n&jakych zazitki
nez do toho oble€eni. Snazim se opravdu za to tolik neutracet.

BI: A co pro tebe znamend pojem udrZitelna moda?

R6: Udrzitelna mdda je pro mé moda, ktera je vyrobena z kvalitnich materiald, ktera opravdu vydrzi dels$i dobu a
moda, ktera je eticky vyrabéna a je svym zptasobem i n&jak cirkularni, jestli to dava smysl. Ze prosté ty kousky
jsou potom vyuzity na néco jiného nebo darovany nebo prodany dal, ale nejsou vyhozeny a nevytvaieji odpad,
protoze to je velky problém. Mddni primysl jeden z nejvétsich znedistovatelt, takze to pro mé znamena ta moda.
A 1tim, Ze jsou vyrobeny z téch kvalitnich materialt, které prosté vydrzi delsi dobu, tak i diky tomu jsou déle
noseny a neni tam takova Sance, ze budou vyhozeny béhem teba dvou let.

BI: A co pro tebe musi néjaky konkrétni kousek nebo znacka spliiovat, abys ji povaZovala za udrZitelnou?

R6: J& upifimné moc nevim. Nebo takhle, nejsem v tom Gplné zbehla natolik, abych to tady dokazala rozlisit. Kdyz
chei jit do né&jakého fetézce nebo prosté kdyz se mi libi n¢jaka moda, kterd evidentné neni slow fashion, coz
poznam podle ceny vétSinou, dam si dvé a dvé dohromady. Dojde mi, Ze takovy kousek i kvili tém materialim
nemuze byt prosté udrzitelny. Tak ja se koukdm na jeden indikator, je to prosté takova aplikace, myslim ze Good
for Me nebo Good on Me n¢jak takhle. A tak ta takhle hodnoti v§echny firmy na néjaké skale od jedné do péti a
ukazuje vSechny ty parametry, které by ta udrzitelna znacka méla spliiovat. Takze podle toho se docela orientuju
posledni dobou nebo kdyz narazim na néjakou novou znacku, od které bych si chtéla tfeba piipadné néco koupit,
tak se koukam, jestli je tfeba lokalni, kde je vyroba. Snazim se vyhybat Ciné jako vyrobnimu dodavateli anebo
dal$im asijskym statim, kde vim, Ze tfeba ta Giroven pracovnich podminek neni takova, jak bych si pfedstavovala.
Takze na to hodn¢ koukam a snazim se koukat i na materialy, i kdyZ upfimné je pro mé stra§né té¢zké najit opravdu
to, co by se mi libilo, mélo ten material, ktery bych si tfeba pfedstavovala, k tomu byl vyrabén eticky, lokalné a
prost¢ jesté tam nebyla cena, kterd mé uplné zruinuje. S tim se také docela biju.

BI: Co si predstavi§ pod pojmem fast fashion?

R6: Fast fashion je moda, ktera vyrabi n€kolik kolekci ro¢né, ja nevim tfeba dvé kolekce do mésice, proste strasné
Casto. Protoze tou normou, kterd byla i dfiv si myslim, ze pfedtim, nez tady s tim velké fetézce pfisly, tak byly
vétsinou ty kolekce Ctyfi v roce, prosté jako obdobi, jaro, 1éto, podzim zima. TakZe to mi taky davalo smysl, ale
ted ty fashion fetézce se snazi drzet krok s témi trendy natolik, az vyrabéji nékolik desitek kolekci rocné, takze to
je pro me fast fashion znacka. Tak rovnéz citim, zZe nemaji Giplné€ eticky vyfesSené ty pracovni podminky. A urcité



velké slevy toho obleeni, to je pro mé jako takovy reflex.
BI: A v jakém stavu ted’ ty vidis modni priomysi?

R6: Ja nevim, jestli to je jenom tim, Ze jsem prosté v té své bubling, asi je, protoze citim Ze se to hodné, hodné lisi
od mého okoli, kde se pohybuju. Kdyz jsem tady v Praze, tak tady je ta mentalita v tomhle hledisku uplIn¢ jina.
Prosté tady se vSichni snazi nakupovat udrzitelné, chodi do sekact a maji takovy individualnéjsi styl i diky tomu,
protoze prosté ten sekd¢ ma opravdu unikatni kousky. A uvédomuji si, jaka je moda znecistovatel. Na druhou
stranu, pak pfijedu domtl, a tam mam zase GplIn¢ jinou skupinu lidi a ti jsou v tom trosku takovi... Jako taky studuji
v Praze, ale nepohybuji se tfeba v tom stejném socialnimu kruhu, jako ja. Nebo s témi kamarady, co ja tady mam,
tak si myslim, Ze vSichni jsou hodn¢ udrzitelni nebo udrzitelné smyslejici, na druhou stranu ptesné, kdyz pfijedu
domi, tak tam se to upln¢ takhle nefesi. Hodné mych kamaradek pravideln¢ nakupuje na Shein na tady téch fast,
fast fashion znackéch. Ja vim, Ze v tomto tématu upln¢€ nejsem tak edukovana tak, jak bych si pfala byt, snazim se
jako absorbovat co nejvice védomosti o tom, co bych mohla. Nicméné je to tak obsahlé téma, stra§né komplexni,
ze je to opravdu neékdy té€zké pochopit, takze se snazim tém mym kamaraddim aspon néco obcas fict, ale Gplné mé
nesly$i a tfeba hodné slys$i na tu cenu zase. Na druhou stranu nechtéji tfeba zainvestovat do nad€asovejSich kouskd,
coz ja taky nikdy nechci, takZe mozna i proto jsem tady v tom takova naptl.

BI: Jo, dobie. Ty uz jsi to troSku Fekneme nat’ukla, ale piesné jak si se tieba snaZila néjakym zpiisobem
edukovat ty své kamarddy nebo to své okoli, které takové smy§leni nemd. Tak mysli§ si Ze s tim, co se obecné

ted’ v tom privmyslu déje, tak mds pocit, %e s tim miife§ délat néco i ty sama? Ze jako jedinec na to mas§ néjaky
viiv?

R6: Ne, uptimné ne. Je to strasné komplexni téma nebo co se tyée zivotniho prostfedi, tak mé to téma tak dési,
protoze vim, ze by s tim velké mnozstvi populace mohlo udélat velké véci a néjakym zptisobem to prosté zvratit
nebo tomu pomoct, ale ja jako jedinec si prijdu Casto hrozné bezmocna, obzvlast kdyz jsem doma, tak tam se
citim, ze ty vSechny moje narky jsou zbytecné. Ale kdyz jsem tfeba v Praze, tak je to pro mé takovou vétsi
motivaci, kdyz vidim, Ze vic lidi kolem mé takhle smysli. Takze z toho diivodu je to jak kdy upfimné. Nekdy mam
pocit, Ze opravdu to, co délam, ma smysl a druhy den si zase feknu, ze upln€ na me jako jedinci nezalezi tolik. A
n¢kdy se tfeba biCuju za to, Ze nejsem vice udrzitelnéjsi a potom slySim nazor od lidi pfesné, ty jsi jedinec, neber
si to tak a nic si z toho nedélej. Je to tézké, je to strasné komplexni problém a nevim, jak ho nékdy upln¢ uchopit.

BI: Mas néjaké etické nebo udrfitelné poZadavky na znacky?

R6: Jo, urcité. Ja nechci znit jako pokrytec, protoze i kdyz fikam, Ze tohle jsou moje pozadavky, tak nebudu lhat,
uréité jsem od né&jakych znafek néco nakoupila, i kdyZz nespliovaly tyhle pozadavky, ale asi to bylo i z toho
divodu, Ze jsem védéla, Ze stejné tu véc vyuziju na maximum. Ta znacka, ktera by spliiovala kazdy muj pozadavek
neni, ja jsem ji nenasla je$té viibec, protoze ja bych si ptala, aby tady byla znacka, ktera by na jednu stranu opravdu
vyrabéla ty udrzitelné kousky, ale aby byly dostupné pro studenty, jako pro mé. TakzZe presné tro$i¢ku levnéjsi nez
to, co vidame u designérd nebo navrhaii, které bych rada nakupovala. A samoziejmé by ta znacka méla byt
opravdu spravedliva ke svym pracovnikdm to je pro m¢ velkym pozadavkem, za druhé, aby ta cenova politika
nebyla nastavena na zakladé slev, to opravdu nemam rada, kdyz ta znacka se hodn¢ snazi samoziejmée propagovat
a prodavat pomoci slev, tak to se mi uplné nelibi. A i to, jak kvalitni maji materialy, ale ta etika, ty pracovni
podminky jsou pro mé jedni¢kou v tady tom.

BI: A ovéiujes si tato sva kritéria néjak pied samotnym nakupem?

R6: Jo, vétSinou jo. Ale to je ono, ja si to uvédomuju, ale zaroven vim, ze s tim nemtzu nic vic udélat nez vic
premyslet nad ndkupem ve fast fashion a vic vyhledavat jiné kousky mimo, coz déldm. Ale opravdu jsem se snazila
jednou za ¢as jako vSechno, vSechno brat ze sekaci, ale byla jsem straSné¢ netspésna, protoze nikdy jsem nebyla
pak st'astnd nikdy, protoZe jsem nenasla to, co jsem pfesné potfebovala a stejné jsem to bilé tricko si musela jit
koupit do H&M, coz pro mé pak bylo hroznou prohrou nebo spiSe mé¢ mrzelo. Takze abych ti odpovédéla na
otazku. Ovéfuju si je a vét§inou na internetu diky ¢lankdm.

BI: OK. Mas néjaké znacky, u kterych bys nikdy nenakoupila?
R6: Na tom Shein, to je pro mé jako opravdu uz podlaha.
BI: A proc?

R6: Protoze ptesné jak jsem ftikala, ta jejich slevova politika je hrozna, odporna, ty slevy jsou strasné vysoké, je
videét, Ze to obleCeni ani neni kvalitni a jedina véc na tom je proste to, Ze je to levné. Plus vim, jak se k nim chovaji
k tém svym pracovnikiim hlavn¢ z vyroby a uz jsem vidéla nékolik incidentd, jako Ze ti zamé&stnanci psali na $titky
obleceni a prosili o pomoc zékazniky a rozhodné mi to nepfijde eticky v poradku.

BI: TakZe co by tieba Shein musel udélat, abys ten ndakup tam zvaZila?



R6: Radikalné zlepsit podminky. Museli by mé opravdu o tom piesvéd¢it, coz by asi chvilicku trvalo a nedokazu
si to uplné predstavit upfimné, protoze chapu, ze prosté ty vyrobky, protoze i ty materialy jsou levné, ze vydélavaji
stra§né moc na tom, jako jaky obnos obleceni si tam 1lidé kupuji, takze asi tohle uréité a zlepsit ty podminky
radikaln¢. Obrat o 180 stupnt a asi zlepsit tu kvalitu obleceni, protoZze vim, ze to oble¢eni nevydrzi déle nez rok.
Kolikrat jsem to vidéla u téch mych kamaradek, Ze si ho spi§ kupuji sezonné nebo na néjakou pfilezitost, coz mi
prijde Gplné zvracené, a ukazat, ze to obleCeni mize opravdu vydrzet déle, Ze je z nadéasovéjsich materiald,
kvalitnéjsich materiald, které prosté chvilicku vydrzi.

BI: A mas pocit, Ze nékteré znacky pro ty problémy néco délaji?

R6: Snazi se, ale je to hrozné neudrzitelné a ve finale mi pfijde, Ze to jenom vyusti v greenwashing. A ja nevim,
jako tfeba Boohoo jak méli tu jako hrozné udrzitelnou kampan Kourtney Kardashian, to byl taky hnus. Oni se
snazi, aby dostali medidlni pozornost a piesné aby piesvéd¢ili mné jako zakaznika, ale hodné lidi se na to chytne
veérim. Ale ve findle se tam tfeba miize jednat o to, Ze pouzivaji ¢astecné recyklovany material na teto malinky
kousek nebo tieba jenom na ty Stitky kolikrat prosté pouzivaji ten recyklovany material jenom na ten §titek. To
vim, Ze tase mélo tu kauzu H&M, ze komunikovali, Ze recyklovali materidly a ve finale to byl opravdu jenom ten
papirovy Stitek nebo néco takového. TakZe snazi se, ale Spatné, prosté blbé. Pak to zase argumentuji si tim, ze
zvysuji cenu kvili tomu, ze maji i ty udrzitelnéjsi materialy, kdy to kdy to neni kolikrat ani pravda, takze spis si
myslim, Ze moc ne z toho, co ja vim.

BI: To uz jsme také vesily, ale nakoupi§ nékdy i znacku, kterd se s témi tvymi poZadavky na udrZitelnou modu
neshoduje?

R6: BohuZel jo. Ale nemam z toho taky uplné nejlepsi pocit v tu chvili. Ja se opravdu snazim byt v tom hodné
uvédoméla, takze nad tim nakupem piemyslim dlouho, obcas se jdu podivat na ten kousek, pak nad tim dlouho
premyslim, obc¢as se ten kousek vyproda nebo se iplné cela ta kolekce zméni. Ale v 90 % si ten nakup opravdu
rozmyslim, coz se mi hodné libi a kolikrat na to i zapomenu. Takze mé to mrzi, ale je to jen opravdu kdyZ uz neni
zbyti a kdyZ neni jinde.

v

BI: MiiZes jesté néjak rozvést ty pocity, které 7 toho mds?

R6: Nedéla mi to radost, protoze vim, Ze je to proti moralnim hodnotam, vim Ze to neni to, jak bych ja chtéla na
tady tom svéte zit. Nechtéla bych uplné pfispivat ke znecisténi, k presné k tady tomu velkému etickému dilematu,
co se d¢je na téch pracovistich. Ale na druhou stranu si fikam, ze jsem pro to udélala maximum, co jsem asi ja
mohla udélat, protoze vim, ze kolikrat prosté opravdu nad tim nakupem pfemyslim tydny a opravdu se tomu
snazim takhle vénovat, takze je to opravdu ambivalentni pocit hodné. Na jednu stranu jsem na sebe stra§né
nastvana, na druhou stranu na sebe nechci byt tak tvrdd, protoze vim, Ze v tu chvili jsem uplné nevédéla, co jiného
délat.

BI: Jsi celkové spokojend s tim, jak eticky nakupujes?

R6: Asi ted’ jo. Jako myslim si, Ze nakupuju udrzitelné€, udrzitelnéji urcité, stoprocentné. Neni to nejlepsi, pfeju si
opravdu, abych v budoucnosti méla prostiedky na to, abych si mohla koupit nad¢asové kousky, které budu potom
kombinovat a nemusela bych to tolik fesit. Na druhou stranu si nemyslim, Ze n¢kdy tady k té svobodé plné
dospéju, protoze taky budu mit déti, které taky asi ze zaCatku nebudou Uplné prosté mit extra udrzitelné outfity.
Pro mé je ted’ velkou inspiraci moje Svagrova, ktera vSechno obleceni pro déti nakupuje pfesné na Vinted nebo
prosté na néjakych bazarkach a tak, takze to se mi taky hodné libi, protoze vétSinou tam jsou nové véci presné z
tady tech fast fashion fetézcti zachovalé, pékné, ale Ze z toho ty déti vyrostou, takze to si myslim, ze by u mé taky
nemuselo byt takovym velkym problémem. TakZe zase abych ti odpovédéla na otazku, myslim si, Ze jo, Ze
nakupuju udrzitelnéji a opravdu uvédomeéleji.

BI: A mas pocit, Ze bys mohla nakupovat takovym zpiisobem jesté Castéji nebo to néjakym zpiisobem jesté
posunout?

R6: Myslim si ze mam nékdy problém v tom, ze placnu, tfeba minuly rok jsem pottebovala bilé tenisky a ja nez
abych tfeba opravu si pfiplatila a zainvestovala do bot, které vim, ze budu mit fakt tfeba ty tii roky, tak jsem si
impulzivné koupila Levisky, coz taky docela OK znacka, netikam z hlediska udrzitelnosti, ale z hlediska té kvality
materidlu a tak, ale prosté uz ted’, a to jsem si kupovala nékdy v srpnu, ale uz ted’ vypadaji hrozné, Jsou stra§né
oSoupané, to je dalsi véc, ja fakt nosim dvoje tenisky, ty stfidam a fakt je vynosim, ze nemam tfeba n¢kolik bot. A
tam jsem si tfeba fekla, ze jsem troSku prohloupila a méla jsem, protoze staly asi tisicovku a lakala m¢ ta cena,
jsem si méla pockat, M¢la jsem opravdu to promyslet a investovat tfeba do New Balancu, které by mi vydrzely
jesté vice, jsou to kvalitnéjsi boty. Hlavné protoze i tady ty byly hodné nepohodlné, uz tieba béhem dvou mésict,
protoZze to nejsou piimo tenisky. Tak jsem méla opravdu investovat a pfiplatit prosté ty dva tisice navic a ty boty
bych méla furt, vypadaly by potfad dobte. Takze to mé troSicku mrzelo a musim nad tim takhle vic premyslet, ze
nez abych méla néco hned, tak chvili¢ku jesté pockat, zamyslet se nad tim a zkusit hledat alternativu jinde, ktera



vydrzi déle.
BI: TakZe co bys i‘ekla, Ze ti v tom, nakupovat udrZitelnéji Castéji, brani?

R6: Asi ten socialni tlak potad byt cool a... Mozna uz ne ten tlak byt cool, to asi bylo spis na té stiedni, ale byt tak
jako ,together, vypadat ,,well put together, potad extrémné upravena, mit vyladény outfit, vypadat dobie porad a
citit se v tom dobfe. J4 mam prosté problém v tom, ze ja poiad se strasné hledam v tomto a furt nejsem spokojena
a furt se necitim dobfe v tom, co nosim, a proto se snazim vyhledat rychlou pomoc hned, coz je pro me ten fast
fashion. Zrovna dneska nad tim takhle pfemyslim, ze ja jsem takova nespokojena zase, tak co budu s tim délat,
zase nemam ty tenisky, protoze uz jsou proSoupané, ochozené a jsou strasné nepohodlné, tak jako mam si koupit
New Balance za tfi tisice nebo teda mam jes§té¢ pockat a zkusit néco levnéjSiho nebo se podivat na néjakou
udrzitelngj§i znacku, tieba na Vasky, které stoji stejné, ale tolik se mi nelibi. M¢ asi na tom vadi i celkové na té
madde, Ze ted’ je tady tolik téch subjektl, ze ty vlastné mizes nosit tolik véci a mas tolik moznosti, kde nakupovat
méli bychom néjaké uniformy, tak by to pro mé bylo troSku lepsi. Ale déla mi problém odlisit se tou modou a
zaroven byt sva a zaroven neutratit za to majlant a zarovenl aby mi to sluselo, coz si furt fikam, ze je to pro n¢
neredlné, ale pak se koukdm kolem sebe a pfijde mi, ze to tak vSichni maji prosté vyfeSené, ze to tolik nehroti, a
to mé taky mrzi. Takze mozna i je to tim tlakem, ze prosté chei uz si najit ten svijj styl hned. JA mam takové hrozné
FOMO, Ze si tikam, hele je ti 21, nikdy uz nebudes§ takhle mlada a v nejlepsich letech, tak pro¢ prosté toho fakt
nevyuzit ted’, najit si ten svijj styl ted’, aby ses citila v tom svém téle dobie celkove.

BI: A vidi§ jesté néjaké dalsi slabé stranky udrZitelné mody?

R6: Asi ta cena urcité, ty udrzitelnéjsi kousky prosté néco stoji, protoze samoziejmé ty materialy nejsou levné, ta
prace neni levna, coz chapu a jsem rada za to, Ze tomu tak je. Na druhou stranu ja si ji ted’ nemtizu dovolit vétSinu
téch véci, co bych si chtéla koupit.

BI: Jakd je tva oblibend znacka?

R6: J4 nemam. Ja fakt nemam. ProtoZe na kazdé mi néco vadi. Diiv jsem hodné nakupovala, na té stfedni, tak
jsem milovala Bershku, tak tu ted nemam rada kvuli udrzitelnosti a kviili tomu, Ze jako patii do fast fashion
,»,chaini“. Docela se mi libi Ariette, jak m4 Markéta Frank. Mam jesté¢ dva minusy udrzitelné médy, co mi vadi,
cena a druhy je mdlo moznosti nebo malé nabidka toho, protoze piesné to fes§im tady v tom Ariette, tak se na to
¢eka na to zbozi nové, prosté nemaji tolik t€ch moznosti, takze to mé na tom vadi. Ale zase na druhou stranu ja
tomu rozumim, protoze to nejde dé¢lat tak, jak bych si ja prala, protoze pak by se z toho stala fast fashion moda
neudrzitelna a bylo by to zase $patné, takze asi tak.

BI: A pro¢ mds rada Ariette?

R6: Opravdu to jsou kvalitni materialy a vim, Ze ty kousky mi vydrZi ur¢ité. Ja ted’ nevim ptesné, kde oni to vyrabi,
ale bud’to v Italii nebo nékde v Evrop&, mozna v Cesku, to se pfiznam, to nevim. Ale vim, Ze uréité jako to tu
vyrobu outsourcuje jako z Evropy stoprocentné, takze to je mi hodné sympatické, ta lokalni vyroba, protoze si
myslim, Ze pfesné jako tady urcité néjaké podminky pro praci. A druha véc je tedy to, Ze to italské zbozi nebo to
evropské zbozi je vétSinou velice kvalitni, pouzivaji kvalitni material, jak jsem fikala a opravdu jsou to nad¢asové
kousky, které vim, ze budu moct dobfe nosit.

BI: A jak by ses citila, kdybys zjistila Ze s touhle znackou se poji pfesné ty problémy, které jsme tady spolu
uvddély? Ze je prosté tieba vitbec neplati dobie ty své zaméstnance a tak dal. Tak zménil by se néjak tvij piistup
k té znacce?

R6: Jo urcité. Jako mé tady toho hrozné zklamalo. Pfedtim nez jsem $la na vysku, tak jsem koukala na internet a
fakt jsem hledala tak jsem hledala néjakou udrzitelné€jsi znacku, kterd by ovsem byla v mém ,,price limitu®, takze
jsem se koukala a nasla jsem znacku Monki. Tak jsem se koukala, Ze na papiie stras§né udrzitelné, nevim, co
vSechno tam psali na ty jejich stranky. Ja jsem v tu dobu jesté nebyla takova uvédoméld v tomto a nebyla jsem
k tomu takova kritickd a myslela jsem si, Ze to, co napisSou tak je opravdu pravda. TakZe jsem se na to koukala,
hodné se mi libily ty véci, citila jsem se, Ze bych se v tom citila opravdu dobie v tom obleceni, nicméné potom
jsem se dozvédéla brzy, Ze jsou soucasti H&M koncernu, tim padem ten vyrobce je podobny, ten zaklad toho
byznysu je stejny, tim padem nemtzou byt extrémné udrzitelni, to prosté nejde ruku v ruce. A to mé strasné
zklamalo a citila jsem se stras§n¢ bezmocnd, protoze jsem si fikala, sakra tak jak se mam oblékat, aby to nestalo
tolik penéz. A ted’ je ten nejvetsi priser v tom pro mé, Ze i ta fast fashion se hrozné zdrazuje, ze prosté ty hadry,
ktery jsem diiv nechtéla kupovat nebo ktery byly diiv pro mé dostupny, tak ted’ se zdrzuji natolik, Ze je pro me
taky tézkeé, kdyz uz si potfebuju néco koupit, a jdu do toho fast fashion, si viibec vybrat, aby to nestalo majlant.

BI: DokdZe§ vyjmenovat néjaké znacky etické nebo udrZitelné mody?

R6: Jeding navrhare jednotlivé, ale jako taky o nich nemam uplné ,.knowledge®, Ze jsou extrémné udrzitelni, ale



piedpokladam, Ze ti Cesti navrhati spi§ budou. Ale na to bych asi tahala z prstu a nebylo by to tplné podlozené,
takZe myslim si, ze neznam.

BI: Nebo znds néjaké misto, kam bys tu udrZitelnou modu $la nakupovat? Nemusis znacku, ale ti'eba prodejce
nebo retailera.

R6: Asi do Freshlabels bych $la, to je vSechno.
BI: A jak by sis ové¥ila eti¢nost kouskii, které tam proddvaji?

R6: Asi bych si to,,vygooglila®“ a zase se mozna podivala na tu pomicku nebo na tu aplikaci anebo bych se zkusila
zeptat tam téch prodejci, i kdyz vim, Ze to mize byt trosicku modifikované podle toho, co potfebuji, aby se ten
zakaznik nedozvédél. Nicméné bych asi nejvic veétila moji vlastni reSersi, takze kdybych tam §la poprvé, podivala
se na ten produkt, pak si udélala néjakou resersi a pak se pro néj vratila, a i si to tim padem promyslela, jestli to
opravdu chci a potiebuju.

BI: Je podle tebe jesté néco duleZitého, co jesté béhem tohoto rozhovoru nezaznélo a co bys k tomu chtéla dodat?
Nebo na co jsem se té nezeptala?

R6: Asi ne.

BI: Tak to je vse, dékuji.

R6: Dékuji.

Rozhovor ¢. 7

Respondent: R7

Rok narozeni: 2000

Datum a misto rozhovoru: 23. 3. 2023, Praha

BI: TakZe prvni otazka, jaky mas vztah k modé nebo co pro tebe moda znamend?

R7: Pro mé moda znamena urcité sebevyjadieni a vykracovani z komfortni zény, kdy ¢lovék mize ukazat to, co
je v ném to, co Casto schovava a nechce to ukazovat, tak ta méda mu umoziuje to alespon n¢jak metaforicky nebo
v ndznacich ukazat, co se déje v ném a kdo doopravdy je.

BI: Jaky mas vitah k nakupovdni?

R7: Nemam tplné kladny vztah si myslim, protoze se to pro mé poji hodné se stresem. Docela nerada chodim do
kamennych obchodt, protoze se tam lidi honi, je to takovy ten , krysi zavod®, jak se fika pro mé. Takze j4 mnohem
radsi nakupuju online a hodné dlouho si promy$lim, co si koupim. Nemam tplné kladny vztah k nakupovani,
vlastné nerada nakupuju.

BI: A jak bys popsala sviyj styl nebo kde hledds inspiraci pro to, jak se oblékdas?

R7: Urcité¢ v Dansku. Je to takovy minimalismus a zaroveni mam rada, kdyZ se tem minimalismus spojuje s
néjakym vystfednim kouskem, Ze tfeba jeden kousek v tom outfitu je néjakym zptisobem odlisny a piitdhne si
pozornost lidi. Ale rada to kombinuju zase s tou klasikou, jako jsou prosté ¢erné Saty, bilé tricko, kalhoty a jdu.

BI: Tak ted’ si zkus vzpomenout na sviij posledni nakup obleceni a zajimalo by mé, co byl ten diivod nebo ta
prileZitost k nakupu.

R7: Bylo to v sekaci 1981, kam jsme $li s kamaradkami a ja jsem fakt nechtéla nakupovat ten den, nechtéla jsem
utracet penize, ale je pravda, ze tam mé ty kamaradky hodné¢ ovlivnily, protoze jsem si tam zkusila jeden kabat,
ktery se mi libil a ony mi fekli, Ze mi to slusi, tak jsem si fekla OK, tak ja si ho koupim, pro¢ ne. A ohromn¢ dobte
mi padnul, tak jsem si fekla, Ze je to prosté on a beru ho.

BI: Kde obecné obleCeni nekupujes nejvice?

R7: Nejvice tedy na internetu a tam jsou to takové spise drazsi znacky. Kdyz si chei zainvestovat do néjakého
hezkého kousku, tak si to koupim na internetu, objednam si to tfeba nékde z ciziny a tady v Cesku jsou to pievazné
sekace anebo obchody s udrzitelnou modou.

BI: A proc zrovna tam?

R7: Protoze pro mé je vlastné hlavnim ukazatelem toho, jestli je ta mdda hezka, i to, jak je vyrobena, takze proto
nakupuju u udrzitelnych znacek. A u téch sekacu to zase souvisi s udrzitelnosti, taky vlastné je to pro mé dilezité
a ze uz nekonzumuju néjaké dalsi zbozi, které vlastné neni viibec potieba vyrabét podle mého nazoru.



BI: Jak Casto obleCeni nakupujes?

R7: Primérné bych fekla tak jednou mési¢né. Nékdy je to vic, ale pak zase mam néjakou odmlku, takze bych
tekla, Ze si koupim tak primérné jednou mési¢né néco.

BI: Je tam néjaky diivod za tim pro¢ zrovna 1 mésiéné?

R7: Asi ne, ja vétSinou nakupuju, kdyz néco potiebuju anebo najdu néco, co mi hodné dobte sedi. A fakt vidim,
ze to pravé vystihuje moji osobnost, tak tam ten kousek nechci nechat. Takze je to spis takové narazové, nema to
asi n¢jakou uplné pravidelnost.

BI: Jak dlouho potom to obleceni nosis?

R7: Co nejdéle to jde. A snazim se ho kdyztak nékam darovat nebo prodat jeste.

vvvvvv

R7: Je to tedy v prvni fad¢ ta udrzitelnost, na zakladé, které¢ se rozhoduju, kam ptjdu vibec nakupovat, ale
udrzitelnost i ve smyslu toho, Ze to mtize byt drazsi znacka, kterd tfeba nevyrabi udrzitelng, ale ja vim, ze jsou ty
véci kvalitn€ vyrobené a vim, ze kdyz si je koupim a zainvestuju do nich, tak je fakt budu nosit, protoze i ta vysoka
cena me pfinuti nosit to déle. Ale potom je urcité¢ hned na druhém misté praveé néjaky vzhled toho kousku, prosté
ten design je pro me stra$n€¢ moc dulezity, protoze praveé vyjadiuje tu moji osobnost potom.

BI: A co pro tebe znamend pojem udrZitelna moda?

R7: Udrzitelna moda je pro mé moda, ktera je vyrabéna tak, Ze to neubliZuje na$i planeté ani lidem, ktefi to vyrabi,
ale zaroven to je asi néjaka prace s tim materidlem, ktery uz tady mame prosté. Ze tady nemusi byt jenom vyrabéni
néceho nového, ale i zaméfeni se na to, co uz tady je praveé. Jako je to v téch sekaéich nebo néjaka upcyklace a
tak.

BI: TakZe co pro tebe musi znacka nebylo konkrétni kousek spliiovat, abys ho povaZovala za eticky?

R7: Musi to byt bud’ vyrobené z néceho, co uz tady bylo anebo to musi byt vyrabéné z materiald, které se daji
snadno po tom noseni n¢jakym zpisobem recyklovat nebo dal vyuzit. A je tam pro me urc€ité dulezity i ten socialni
aspekt, na ktery tedy casto nevidime asi jako spotiebitelé, ale je pro mé dilezité vidét, Ze to bylo prosté vyrabéné
za férovych podminek a ti lidé dostali alespon néjakou normalni mzdu.

BI: Co si piedstavis pod pojmem fast fashion?

R7: H&M se mi ted’ vybavilo rychle. Je to vlastné opak toho, co jsem ted’ fikala. Je to pro mé nadprodukce urcité,
naprosto nesmyslnd kvanta obleceni, ktera se potom vyhazuji. Asi néjaka iluze toho, ze kazdy kousek obleceni
mize byt hezky a sluset kazdému, pfitom je to prosté fakt sméfované pro vSechny zakazniky, aby se to vSem libilo,
takze se tam pravé naopak vytraci jakakoliv osobnost nebo moznost sebevyjadieni. A plus jsou to samoziejme
tedy ty neférové podminky pracovni a velika z4téz pro planetu.

BI: TakZe v jakém stavu ted’ vidi§ modni primysl?

R7: V hrozném. Nelibi se mi pravé ta nadprodukce to, ze se viibec za ty roky firmy jesté nenaucily odhadovat,
kolik toho maji vyrobit, aby se toho tolik nevyhazovalo. A myslim si, Ze i zakaznici jsou dost povrchni a nechaji
si snadno namluvit, Ze jim pravé vSechno slusi, misto aby stravili delsi ¢as hledanim toho, co vystihuje tu jejich
osobnost a co jim sedi, co jim dobfe padne. TakZe si myslim, Ze to na obou stranach ted’ uplné nefunguje, at’ uz
to, ze zakaznici nemaji moc vysoké naroky a firmy jsou dost furt pohanéné tim ziskem a ten design pro né ve
finale viibec neni dulezity, ackoli se tak tvafi.

BI: A myslis si Ze, s timto Spatnym stavem mds moZnost délat néco i ty jako jedinec?

R7: Rozhodné, protoze uz mi hodn¢ mych kamaradi feklo, Ze je inspiruju tim, jak se oblékam a kde nakupuju. A
mizu z vlastni zkuSenosti fict, ze pokud zainvestuju do néjakého kousku anebo tfeba jdu do toho sekace a fakt
stravim ten Cas hledanim néjakého hezkého kousku, tak to ty lidé poznaji a fakt se mé tfeba zeptaji odkud tu véc
mam a ja stra§n¢ pysSné vzdycky fikdm, ze to je ze sekace nebo ze tady tdmhle a tdmhle. Takze uz mi hodné
kamaradu teklo, Ze je to vlastn¢ inspiruje a ze je to fakt vidét, ze mam takovy specificky styl, po kterém vlastné
vSichni touzime podle mé, ze kazdy se chce oblékat hezky, aby se v tom obleceni citil dobie a vyjadfoval sam
sebe. A mam pocit, Ze pravé tady ta udrzitelna moda a sekace a hledani néjakych alternativnich cest tohle
umoziuje, takze k tomu rada inspiruju lidi kolem sebe.

BI: A mas néjaké etické nebo udriitelné poZadavky na znacky?

R7: Ja Gpln€ nedbam tfeba na pouzivani kiize nebo prosté praci se zviraty a tak, to mé zas tak uplné z néjakého
divodu tolik nezajima. Ale jsou pro mé dulezité ty podminky pro lidi, ktefi to vyrobili.



BI: Ovérujes si néjakym zpiisobem ti‘eba ty podminky pied nakupem?

R7: Jo, ja koukdm ur€ité jestli maji ty véci certifikaty. Nejcastéji se divam, jestli to ma ten GOTS certifikat, ktery
je pro m¢ nejvic kredibilni a vlastné pofad tam ale hraje roli to, ze pokud se mi to hodné libi ta véc a ten design
m¢ fakt zaujme, tak je mi to jedno.

BI: A mas néjaké znacky, u kterych bys nikdy nenakoupila?

R7: Shein. Ale asi i to H&M a takhle no, jako Zara, ja tam fakt jako nechodim. Ja jsem si v H&M jednou koupila
zaclony, protoZe jsem je potiebovala, ale obleceni bych si tam asi nekoupila jako pro sebe. Mozna pro nékoho
tieba jako darek, abych usettila, a pokud vim, Ze ti lidé to tieba nefesi, ale ja sama to nosit prosté nechci.

BI: A proé to nechces nosit?

R7: Protoze se mi to prosté bytostné nelibi. Je to urcité ovlivnéné tim, ze vim, co za tim je, znam to pozadi, jak je
to vyrabéné a tak, ale fakt i jako z hlediska t¢ kvality a toho designu se mi to nelibi.

BI: TakZe co by musely tyto znacky udélat, abys ten ndakup u nich zvdZila?

R7: Urcité pfiznat chybu. V prvni fadé nemalovat to v§echno okamzité nazeleno, ze jako ted’ uz jsme se probrali
a ted’ uz budeme hodni. Mné jde o to, aby fakt uznali tu chybu a uvédomili si ji. A museli by urcité investovat
hodné do né&jakych inovaci a ukazat, ze pracuji néjakym zpisobem s tou produkci, aby byla zodpovédna, ze toho
nevyrabi tedy tolik a to, co vyrobi, tak Ze néjakym zpiisobem mysli na to, jak se to potom zpracuje po tom obnoseni.
Ze by tieba zavedli moznost pro svoje zékazniky, aby jim to obleeni dali zpatky, kdyZ uZ je obnosené a na
vyhozeni a néjak ho tfeba ekologicky likvidovali. A dulezity faktor je pro mé pravé i ta socialni rovina toho, ze
bych potiebovala vidét X videi o tom, jak je to vyrabéné férové a ze lidi u toho jsou v opravdu bezpeénych
podminkach. Ale ted’ uZ momentaln¢ by je to stalo hodné usili m¢ presvédcEit, protoze jsem vidéla spoustu snah
lidem lhat a momentalné tyto znacky nepovazuju viibec za ty, kterym bych diivérovala. I kdyby se stavély na hlavu
momentalng.

BI: Ale mas pocit, Ze nékteré znacky pro tyto problémy opravdu néco délaji?
R7: Ne, absolutné viibec.
BI: Nakoupis nékdy i znacku, kterd se témi tvymi poZadavky neshoduje?

R7: Jo. Urcité je to v tom piipadé, kdy se mi libi ten design a mam pocit, ze udrzitelnou alternativu tady toho jen
tak nékde nenajdu. Napiiklad kdyz by to byl byli trenchcoat, ktery neni vyrabény udrziteln¢, tak se zkusim nejdiiv
podivat na udrzitelné znacky, jestli ten trenchcoat maji, ale pokud je to néjaky vysttedni kousek, ktery ma na sobé
tteba néjaky specificky vzor, tak prosté vim, ze to jen tak nékde jinde nesezenu a koupim si to, ackoliv vim, Ze to
neni vyrabéné uplné bezchybné. Ale zaroveil vim, ze to budu nosit fakt dlouho, Ze mi na tom zélezi a Ze to potom
zkusim piesné tfeba jesté prodat nebo poslat dal n€kam.

BI: A jak se potom citis, kdy? si tohle koupis?
R7: Asi si to sama u sebe dokazu dostatecné obhdjit, takze se potom necitim vinna a nepfemyslim nad tim.
BI: A jsi celkové spokojend s tim, jak udrZitelné nebo eticky nakupujes?

R7: Nejsem. Ted jsem si udélala na tento rok seznam, kam si piSu vSechno, co jsem si koupila, kazdy kousek
obleceni, abych to potom za ten rok vidéla, kolik toho nakupuju, protoze potad toho podle mé nakupuju vic, nez
je potfeba a nechavam se ovliviiovat socialnimi sitémi nejvic v tomhle asi podle mého nazoru. Ze citim tlak na to,
nosit pofad néco nového, ale vlastn¢ vim, Ze je to zbytecné a ze mij Satnik uz je dostatecné velky. Samoziejmée je
pfirozené to chtit né¢im obohatit cas od ¢asu, ale myslim si, ze furt nakupuju vic, nez bych méla.

BI: TakZe mds pocit, Ze bys si mohla nakupovat a etictéji nebo udrZitelnéji?
R7: Udrzitelngji v tom smyslu, Ze bych nakupovala méné.
BI: A co bys Fekla, Ze ti brani v tom, se udrZitelnéji chovat castéji?

R7: Asi to, Ze se ta moda poji s néjakou zmeénou a s tim, ze citim tlak nosit pravé pofadd néco nového, ze i mné
samotné se ty véci ¢asto omrzi, uz se mi tolik nelibi a kér u téch sekacovych véci je to Casto tak, ze v tom sekaci
se mi to libi a pak si to vezmu parkrat, ale vlastn€ uz mi to potom lezi doma a je mi lito to vyhodit, ale uz k tomu
kousku necitim prosté to, ze bych ho chtéla nosit. Proto se ted’ snazim investovat radsi do téch drazsich kust a
nemyslim si, Ze nakupovani v sekaci je jednoznaéna odpovéd’, jak nakupovat udrZitelnéji, protoze nas to nuti
nakupovat vic a vic a mame tady vyprodeje za 50 korun jedno tri¢ko, ale neni to uplné ta cesta. Prosté mi brani asi
ten tlak na to, nosit furt néco nového.

BI: Jasné. Vidis jesté dal§i slabé stranky udrZitelné mody?



R7: Obec¢ urcité cena, ale nemyslim si, Ze to tak je. Myslim si, Ze tam jenom chybi néjaka osvéta o tom, co je v
té cené vSechno zahrnuté a kde tieba i nakupovat, protoze si myslim, Ze je i spousta udrzitelnych znacek, které uz
davno nejsou tak drahé a my studenti, ktefi mame brigady, tak si to miZzeme dovolit, kdyz budeme chtit. A jinak
tou bariérou muze byt pro nékteré lidi asi i takova zelena agitka, ktera se tady jede a Ze ti to prosté nemaji radi.
Nevéii treba nékteti Gplné na to, Ze to je vSechno tak, jak se prezentuje a nevidi fast fashion fetézce jako $patné.

BI: Jakd je tva oblibend znacka obleceni?

R7: Mam hodné rada danskou znacku Skall, ktera je udrzitelna a potom mam hodné rada AT, ty nejsou udrzitelny,
je to takova , streetwearova“ znacka. Z luxusnich znacek bych fekla asi Pradu, a to bude asi tak v§echno.

BI: Proc je mas rada?
R7: Maji osobnost. Jsou hodné specifické a ty jejich designy clovek pozna.
BI: A jak by ses citila, kdybys zjistila, Ze se s piesné témito znackami poji ty problémy modniho priimyslu?

R7: Byla by pro mé tézké, si to piiznat, Ze bych asi hledala n&jakou cestu, jak je obh4jit a urcit¢ bych si o tom
nejdiiv udélala velkou reSersi, kde bych se snazila vyhrabat né¢jaky dikaz o tom, Ze to tak neni. Ale kdyby to tak
bylo, tak bych je urcité piestala minimalné prezentovat jako své oblibené a asi bych u nich i snizila tu frekvenci
nakupu.

BI: Dokazes vyjmenovat néjaké znacky udriitelné nebo etické mody?
R7: Napada mé ted’ Patagonia, Fjéllrdven, ten Skall prave.
BI: Kam bys je sla nakupovat?

R7: V Cesku bych uréité §la do Nily, do Freshlabels anebo do n&jakého designového shopu, jako tieba Deelive
design nebo Czechdesign shop.

BI: A jak by sis ové¥ila eti¢nost nebo udrZitelnost téch jednotlivych kouskii?

R7: Koukla bych se, jestli maji ty certifikaty, o kterych jsem mluvila piedtim, jako tieba ten GOTS s tim, Ze ty e-
shopy uz dneska si stavi vylozen¢ identitu na tom, jak jsem zminovala Nilu a Freshlabels, Ze prodavaji tfeba jenom
udrzitelnou modu. Takze pro mé uz to, Ze to nakupuju na tomto miste, tak je to pro meé néjaka zaruka té kredibility
a prost¢ jim diveéiuju, ze to tak fakt je. Protoze tfeba u Nily jsem byla i na setkani s majitelkou a vim, jak moc ji
na tom zalezi. Takze jim dvétuji, Ze to tak fakt je.

BI: Je podle tebe jesté néco diileZité, co podle tebe béhem tohoto rozhovoru nezaznélo? Na co jsem se té tieba
nezeptala a chtéla bys to téma tim néjak doplnit?

R7: Asi ne.
BI: Tak jo, dékuji.

Rozhovor ¢. 8

Respondent: R8

Rok narozeni: 2001

Datum a misto rozhovoru: 23. 3. 2023, Praha

BI: MiiZeme rovnou zacit prvni otdzkou. Jaky mas vitah k modé nebo co pro tebe méda znamend?
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R8: Vztah k m6d¢€ mam asi takovy, Ze na jednu stranu si myslim, Ze je to relativné dilezita ¢ast mé seberealizace,
sebevyjadfovani a tak, ale na druhou stranu si myslim, ze na to, jak velky tomu pfikladdm vyznam, tak ned¢lam
dostate¢né kroky k tomu, abych sviij styl oblékani néjak ménil nebo se jim pfili§ zabyval.

BI: A jaky mas vitah k nakupovdani?

R8: K nakupovani mam spiSe negativni vztah, zejména k tomu fyzickému nakupovani, ne online. A proto moc
nenakupuju.

BI: A co ti na ném vadi?

R8: Vadi mi asi to, Ze mam pocit, Ze na néj nemam dost ¢asu, Ze je zdlouhavé vétSinou, Cas ubirajici a Ze je pro
m¢é Casto tézké najit néco, co odpovida mému jednak vkusu a jednak hodnotovym predstavam.

BI: Jak bys popsal sviyj styl? A kde hledds inspiraci k tomu, jak se oblékds?



R8: Nevim, jestli uplné nékde hledam inspiraci. Jestli inspiraci, tak mozna spise ve svém okoli, v lidech, ktefi se
pohybuji kolem mé a u kterych mam rad, jak se oblékaji. A popsal bych ho asi jako spiSe takovy vice formalni nez
relaxovany, spiSe takovy stfidmé profesionalni, ne iplné moc, ale prosté takovy neextravagantni si myslim.

BI: Tak ted’ si zkus vzpomenout na sviij posledni nakup obleceni a zajimalo by mé, co byl ten ditvod nebo
prileZitost k nakupu.

R8: Asi posledni bylo to, co jsem obdrzel k Vanocim. Ale co jsem si sam koupil... Tak to bylo asi pfed 6 mésici
a byl to svetr a kalhoty a bylo to, protoze jsem byl v Pafizi a byl tam obchod, ktery se mi libil.

BI: A kde obleceni obecné nakupujes?

R8: Platformove¢ hodné na internetu. SpiSe nez sekace normalné znacky, u kterych vim, ze najdu ty véci, které
priblizné potfebuju. Protoze j4 mam problém vétSinou najit véci ve své velikosti i tieba v téch sekacich a potom i
néjaké véci, které néjak zapadaji do toho, co uz mam. Takze spiSe u néjakych osvédcenych znacek.

BI: Jak Casto obleceni nakupujes?

R8: Strasné malo, myslim si, kdyby to bylo jako jak casto jen ja sam pro sebe, tak klidn€ jednou do roka, ani to
ne. Upiimné fakt Giplné minimalng.

BI: A proc¢ zrovna tak casto?

R8: Protoze mam pocit, Ze uz tak mam obleceni dost, nemam pocit, Ze bych potfeboval néjak extra expandovat,
nemam uplné néjakou tendenci to vyvijet. Také mé to prost nebavi, nic mi to néjak nedava ani nepfinasi.

BI: OK. TakZe jak dlouho potom oblecen nosis?

R8: Tak urcit¢ mam obleceni ted’, které normalné nosim, které je po bratrovi. Takze takovych 10 let, 15 let klidné.
Ale jako asi nic neni, ze bych to po dvou letech vyhodil. Asi vSe, co jsem si realn¢ koupil, tak dosud nosim nebo
mam.

BI: A jak se obleceni zbavujes, kdyZ uZ ho nenosis?

R8: Kdyz se ho musim zbavovat, tak kdysi jsem ho daval do takovych téch kontejnerti na obleceni. Ale ted” ho
davam znamym, ktefi maji déti podobné velke, jako ja.
BI: Jaka kritéria jsou pro tebe nejduleZitéjsi, kdyz obleceni nakupujes?

R8: Asi to, Ze je to oble¢eni v mé velikosti redlné. A potom to, Ze je to kohezivni néjakym zptisobem s tim, co
nosim. Snazim se, aby to byly znac¢ky nebo mista, kde mam pocit, Ze je to neni uplné€ nejvic zla korporace, kterou
mohu podpofit. Ale na druhou stranu, realné fakt u néjakych téch znacek mam problém najit obleCeni ve své
velikosti.

BI: Co pro tebe znamend pojem udrZitelna moda?

R8: Asi takova mdda, ktera jednak nezatéZuje zbyteéné nad miru nebo vice nez je nutné planetu, blizi se uhlikové
neutralité, neprodukuje takové chemikalie, které by tieba nenavratné poskozovaly ty prostiedi, kde se to obleceni
vyrabi. A souasné ze lidé, ktefi se podileji na vyrobé nebo v celém tom procesu vyroby obleeni, tak Ze jsou
kompenzovani natolik, aby mohli zit distojny Zivot.

BI: Co pro tebe musi znacka nebo kousek spliiovat, abys ho povaZoval za udrZitelny nebo eticky?

R8: Tak z toho lidské aspektu, tak to se asi vyjevi potom, Ze nedohledavam dost, ale oéekaval bych, Ze takova
zna&ka poskytuje informace o tom, jak kompenzuje zaméstnance, alespoii do né&jaké miry. Ze ty podminky v téch
budovach, kde se to obleCeni vyrabi, jsou adekvatni, piijatelné a zaroven ze ma néjakou strategii, vizi ohledné
toho, jak dosahnout vétsi uhlikové neutrality, mensiho dopadu na Zivotni prostfedi. A soucasné ze tfeba vyfazuje
nekteré latky ze své produkce, které by potencialné mohly byt zatézujici pro zivotni prostiedi.

BI: Co si piedstavis pod pojmem fast fashion?

R8: Tak asi takovou modu, ktera je vyrabéna primarn¢ velkymi korporacemi, kterd méa obrovskou nabidku, porad
vytvaii nové a nové kusy obleceni, neocekava se od toho obleceni, ze bude mit néjakou dlouhou Zivotnost pro
toho, kdo si ji kupuje. A proto je Casto i levna, pravé proto, Ze jsou nekvalitni postupy v té vyrob¢ a soucasné ta
ocekavani lidi, co si to kupuji nejsou vysoka.

BI: V jakém stavu ted’ vidi§ modni priomysl?

R8: Ja si myslim, Ze jsem byl vice informovany o stavu modniho primyslu vice asi tak pied péti az deseti lety. A
doufam a predpokladam, ze je v lepSim stavu nez tehdy. Ale soucasné si uvédomuju, ze poiad vétsina toho obleceni
je vyrabéna v zemich, kde vim, ze se nedodrzuji ty normy, které bych doufal, Ze se budou dodrzovat. Takze



globaln¢ predpokladam, Ze je to porad velmi $patné, Ze lidé potrad pracuji za nepiijatelné mzdy a soucasné se pii
tom produkuji latky, které ohrozuji zivotni prostiedi, a i je to energeticky obecné naro¢ny primysl.

BI: Kdo myslis, Ze je za ten stav odpovédny?

R8: Caste¢nd 1idé, ktefi nakupuji u fast fashion znadek, ale uréité ty korporace a ty staty, co dovoluji to, Ze ty
korporace nejsou regulované dostateéné na to, aby nemohly délat to, co délaji.

BI: Myslis si, Ze s timto stavem md$ moZnost délat néco ty jako jedinec?

R8: Asi jo. Ano, urcité si myslim, Ze ja jako jednotlivec mizu udélat pozitivni zménu v tom, Ze neptjde od téch
znacek kupovat, ale soucasné si myslim, Ze ta hlavni zména je potieba na urovni téch statli a eventualné i téch
korporaci, kdyby mély néjaké altruistické motivy, coz nemaji.

BI: MaS néjaké etické nebo udrfitelné poZadavky na znacky?

R8: Zacal bych tim, Ze ti lidé jsou normalné kompenzovani, jsou v podminkach, které je neohrozuji na zdravi nebo
ne v n¢jaké mire, kterd je nepfijatelnd. A potom ze délaji védome vSe proto, v n€jakych tnosnych mezich, aby
neohrozovali Zivotni prostiedi, aby naopak pfispivali k tomu, Ze naopak ty jejich produkty nebudou zatézujici pro
zivotni prostredi.

BI: A ovéiujes si ty své poZadavky néjak pied nakupem?
R8: Ne, neoveiuju.
BI: Mas néjaké znacky, u kterych bys nikdy nenakoupil?

R8: Asi jo. Tteba nikdy jsem nenakupoval v H&M nebo v C&A, takové ty, co jsou vétSinou v obchodnich
centrech, tak tam obvykle nenakupuju, ale soucasné je tam Zara, ktera podle mé spada do stejné kategorie, a to je
takova vyjimka. Ale vSechny ostatni, které jsou tak podobné znéjici, tak ty.

BI: A proc?

R8: Asi hlavé ta kvalita toho obleceni, Ze prosté se mi nelibi a soucasné, ze ani to obleCeni se mi nelibi. Takze
nestoji to za to, délat eticky preslap.

BI: TakZe co by musely ty znacky udélat, abys ten nakup u nich zvazil?

R8: Asi se soustiedit na zvyseni té kvality a soucasn¢ i zvysit ty ceny, abych véd¢l, ze v tom produktu je realné
n¢jaka hodnota.

BI: Mas pocit, Ze nékteré znacky pro problémy, které se poji s modnim priimyslem, néco délaji?

R8: Mozna ty mensi znacky, nekteré z téch lokalnich, které jsou spiSe na Zapad¢, produkuji tady a prizptsobuji
tomu i ty ceny a maji zaméstnance v primarné téch zemich, které jsou rozvinuté. Tak tam asi véfim, ze ano. Ale
soucasné si myslim, ze je to spi§ normami téch zemi nez témi znackami. Ale u téch velkych znacek, co produkuji
v zemich jihovychodni Asie tak tam nevéfim, Ze pro to néco délaji.

BI: A nakoupis i znacku, kterd se s tvymi etickymi poZadavky neshoduje?
R8: Ano.
BI: A jak se potom citi§?

R8: Nedobte. Moje jedina ,,silver lining“ je, Ze si fakt nemyslim, ze kvantitativné bych nakupoval hodné, Ze mij
otisk neni tak velky. Ale urcité se necitim dobte, citim se velmi Spatné.

BI: TakZe jsi celkové spokojeny s tim, jak eticky nebo udrZitelné nakupujes?
R8: Ne, nejsem, protoze primarn¢ nakupuju u znacek, u kterych nejsem ptesvédceny o tom, Ze jsou etické.
BI: TakZe mds pocit, Ze bys mohl nakupovat vice eticky?

R8: Ano. Ale soucasné, to je zase o mych prioritach. O tom ¢asu, o tom, jak mi to obleceni vyhovuje, tak si myslim,
ze kdybych se mél zaméfit na znacky, které by mi vyhovovaly, jak eticky, tak i prosté styloveé, vkusové, tak si
myslim, zZe by byly netinosné finan¢n¢. Takze sice ano, ale jen dilem.

BI: Ty uZ jsi to vlastné trochu zminil, ale co ti tedy brdani byt v nakupovdni udrZitelnéjsi nebo etictéjsi?

R8: Asi primarné ten Cas, Sife téch velikosti a potom upfimné motivace? Jako tim, Ze mas pocit, Ze je hrozné moc
véci, co délas Spatné pro zivotni prostiedi, pro spolecnost, jako Ze vSechno, co nakoupis, elektronika, to je uplné
jedno. Tak mi potom pfijde, Ze mas takovou tu apatii z takové t& kapky v mofi, prosté vse, co délam, je neetické,
takze tohle uz je jen dalsi véc.



BI: A miiZes jesté rozvést, co myslis tim ¢asem?

R8: No asi to, Ze mam pocit, ze abys mohla nakupovat eticky, tak musi§ byt hrozné¢ informovana o tom a musis
hledat i informace od tfetich stran o téch znac¢kach nebo z néjakych nezavislych zdroji. Coz si myslim, ze vyZaduje
n¢&jaké mnozstvi ¢asu a tim, Ze nerad nakupuju, nerad tomu vénuju ¢as, tak obecné to na mé pisobi jako néco, co
m¢ hrozné demotivuje, to, Ze bych tomu mél vénovat takové usili.

BI: Jo. Vidis jesté néjaké dalsi slabé stranky udrZitelné nebo etické mody?

R8: No tak jednak to, ze podle mé se nereflektuje, jak cenové nedostupna muze byt. Kdyz pominu takovou tu
recyklaci obleceni, prave v téch second handech a tak, tak etické mody jako primarné vyrabéné, vylozen¢ obleceni
vyrabéné pro to, aby ted’ bylo etické, tak si myslim, Ze ten faktor té ceny... JakoZe ta ocekavani, co n¢kdo mize
klast na nas, je prosté problém klast na spodnich 40 klidné i spodni 50 % Ceské spolecnosti. To si myslim, Ze je
néco, co nejvice omezuje. Jeste dalsi veéc, myslim si, Ze nejvetsi slepa ulicka toho je, Ze je moc velka konkurence
té rychlé mody té etické mdde, aby lidé, ktefi nejsou ochotni o tom pfemyslet, aby jim davalo smysl nakupovat tu
etickou modu.

BI: Jakd je tva oblibend znacka?

R8: Ted Baker. A potom... jesté Zara.

BI: A pro¢ je mas rad?

R8: Protoze odpovidaji tomu stylu, tou §ifi velikosti a sou¢asné maji relativné veliky vybér, takze primarné to.

BI: A jak by ses citil, kdybys zjistil, Ze tieba Ted Baker se poji s témi problémy, které jsme tu zminili? JakoZe
tieba vyuZivaji détskou prdci nebo se nechovaji férové ke svym zaméstnanciim?

R8: Ur¢ité bych nebyl ptekvapeny. Mozna to je ten hlavni faktor, Ze tim, Ze jsem si védom, Ze je to relativné velka
znacka, ktera produkuje v zemich méné rozvinutych, takze by me to nepiekvapilo, bylo by mi to lito. Asi by mi to
bylo dostatecné lito na to, abych je ptestal kupovat, ale nemyslim si, Ze bych to nahradil vylozen¢ etickou modou,
ze ten ,,shift” by byl jen tam, kde o tom nevim, Ze se to d¢je také.

BI: TakZe by se zménil tviij pristup k té znacce?
R8: Ano.
BI: DokdZes vyjmenovat néjaké znacky etické nebo udrZitelné mody?

R8: Vylozen¢ ze se marketuji jako udrzitelnd moda, tak to mé ted’ nenapada. Nebyla to Max Mara, neni to eticka
mada, ale v tom smyslu, ze maji ted’ lepsi reputaci? Tim bych to asi uzaviel.

BI: A kam bys ty znacky Sel nakupovat?
R8: No asi na internet.
BI: A jak by sis tu jejich eti¢nost nebo udrZitelnost ovéril?

R8: Tak kdybych si ji opravdu chtél ovéfit, tak bych se pokusil najit néjaké tieti strany, které o nich délaly néjakou
analyzu nebo néjaké reportaze o jejich praktikach. Ale nabizi se otazka, jestli bych to udélal. Spise ne.

BI: Dobie. Je podle tebe jesté néco dileZitého, co béhem tohoto rozhovoru nezaznélo a chtél bys to k tomu
tématu dodat?

R8: Ne, to ne. Zeptala ses na vSechno, co jsem chtél poskytnout. Ale mozna bych tam jen pfidal, Ze tieba pro mé

vvvvvv

BI: A dokdzal bys Fict, jaky je za tim ditvod?

R8: Jakoby asi, ze lidsky faktor je néco, co ovliviiuje ty lidi, co konkrétné v tom pracuji. Ale ten faktor Zivotniho
prostredi nebo klimatické zmény ovlivituje uplné vSechny lidi, zvlast’ v téch zemich, které nejsou uplné rozvinuté,
kde se to obleceni neprodukuje, ale budou stejné trpét témi dopady klimatické zmény.

BI: Dobie, dékuji.

Rozhovor ¢. 9
Respondent: R9
Rok narozeni: 2002



Datum a misto rozhovoru: 24. 3. 2023, Praha

BI: Takze prvni otazka, jaky mas vztah k moédé nebo co pro tebe moda znamenda?

R9: Moda pro mé znamena hlavné néjaké sebevyjadieni a odraz spoleénosti, co se zrovna ve spoleénosti déje.
Podle mé to miizeme vidét, jak vypada moda, jak vypadala mdda tieba v osmdesatkach a jak ted’, Ze to odrazuje
to, jak se momentalné chovame my.

BI: A jaky mas vitah k nakupovdani?
R9: Velice rada nakupuji, akorat ne vzdy mam na to penize, takze to je asi mij vztah.
BI: A co ti na nakupovani vadi nebo co té tieba bavi?

R9: Jako jelikoz jsem docela materialisticka divka, tak prosté urcité se rada obklopuju hezkymi vécmi, a proto mé
bavi nakupovani, protoze tam ziskdm ty hezké véci, kterymi se rada obklopuji. A co mi na ni vadi, ze i kdyz
studuju marketing, tak se jako lehce necham zlakat marketingovym... prost¢ obalem tfeba na vécech. Nebo
lakadly, Ze se nad tim nezamyslim a jsem jako, jo tohle je hezké, to si vezmu, ale i kdyz bych to méla védét, tak
stejn€ to na me funguje.

BI: Jasné. A jak bys to popsala sviij styl? Nebo kde hledds inspiraci pro to, jak se oblékas?

R9: Réda bych fekla, Ze jsem v tom kreativni, ale vlastné to neni moc pravda, protoze prosté¢ hledam inspiraci na
internetu a ob&as na mych kamaradech. Rekla bych, Z¢ mam tieba hodné rada barvy, e nosim barvy ¢asto a tieba
nenosim pravé moc ,,full black ,fity* a rada mixuju maskulinni a femininni prvky dohromady. A rada vyuzivam
secondhandového obleceni, ze ho mixuju i tieba jako s novymi kousky, co jsem si koupila a tak.

BI: Tak ted’ si zkus vzpomenout na sviyj posledni nakup obleleni a zajimalo by mé, a jaky byl tviij ditvod k tomu
ndkupu.

R9: Naposledy jsem si koupila tyhle boty, co mam na sobg, ty jsem si kupovala online na Zalandu. A muj divod
k nékupu byl, Ze jsem neméla zadné tenisky, ve kterych bych mohla pohodIné chodit, protoze nemam na jaro, a
protoze jediné tenisky, co mam, tak jsou Conversky, a ty jsou takové, no rychle se rozpadnou feknéme a nejsou to
né¢jaké fakt jako ,,durable® boty, takze jsem si koupila tyhle.

BI: Kde obleceni nejcastéji nakupujes?

R9: Jo, jak uz jsem zminila to Zalando, tak tam ¢asto, kdyz hleddm prave néjakeé spis ,,long time* kousky, tak ty
kupuju na Zalandu, coz jsou piedevsim ty boty. A potom tieba rada chodim do Lindexu a potom bych fekla, ze
docela chodim do sekact.

BI: A proc nakupujes zrovna tam?

R9: U toho Zalanda protoze je tam fakt obrovsky vybér a muzes si prosté k tomu doma sednout a fakt si to projit,
i kdyZ to mzu na kazdém e-shopu, ale prosté to Zalando uz del$i dobu znam, tak prosté asi tam a ten Lindex
protoze je to v okoli pro mé, co jsem si v§imla, takovy fast fashion obchod, ktery ale ma certifikované kolekce, ze
to fakt jako dle mého nazoru neni extrémni greenwashing jako tteba v H&M. Tak maji to fakt certifikované a fekla
jsem si, Ze kdyz uz pajdu nékam, tak se budu snazit to sméfovat tam, protoze tam mam alespon vybér té, feknéme,
lepsi kvality. A sekace... Je to levné, mizu si tam vic vyhrat v, mam jedine¢né kousky a tak.

BI: Jak Casto nakupuje§ obleceni?

R9: Posledni tieba 3 roky vlastné zas tak moc casto ne, tieba néjaké fakt nakupy délam tieba pétkrat, maximalné
Sestkrat do roka a vétsinou fakt je to s tim, kdy fakt nemam néjakou véc, kterou potrebuju, jako tfeba ty boty. A
obcas je to i pocitove, Ze mam pocit, ze potfebuju n¢jakou zménu v nééem, tak si koupim jeden, dva kousky
né¢jakého oblecenti.

BI: A jak dlouho to, co si koupis, potom nosis?

R9: To stra$n¢ zalezi, ale zase asi to shrnu na posledni 3 roky. Tak to bych fekla, ze vétSinou se trefim do mého
stylu a nosim ten kousek fakt dlouho, tfeba uz kdyz jsem si ho koupila pied tfemi roky, tak ho nosim doted’, ale
urcité se mi stane, ze se mi libil néjaky kousek, ale nenosim ho. Ale vétSinou tento problém mam u kousku, které
se mi libi, ale jelikoz nemam tpIné dobry vztah ke svému télu, tak se ho bojim vzit spiSe na sebe.

BI: A jak se potom obleceni zhavujes, kdy? uz ho piestanes nosit?

R9: No obcas vyuzivam Vinted, ale posledni dobou mi pfipada, Ze ta aplikace uz moc nefunguje spravné, takze
jsem prodavala i néco pfes stories mym kamaradiim, Ze jsem nafotila véci, co mam doma, jestli to nékdo nechce



za n&jakou symbolickou cenu. A to jsem teda jeSté€ neudélala, ale mam to v planu, jit na néjaky swap, mam doma
kufr obleceni stary tieba 5 let, které chci nékam takhle dat.

vvvvvv

R9: No tak uréité aby se mi to libilo a abych se v tom citila dobie. Ze jak jsem tikala, ¢asto se mi libi n&jaky styl
néjakého obleceni, ale potom se nelibi mé na mé, takze urcité si ho musim fakt vyzkouset pofadné a jako nejenom
na chvilinku, Ze se kouknu, jo, dobry, ale fakt tfeba, nevim, pét, deset minut v tom kousku v té $atn¢ a fikat si ty
jo, je to fakt dobré nebo ne? A aby to bylo pohodlné, jakoze diive mi vlastné pohodli nebo nepohodli v tom
obleceni tak nevadilo, ale posledni dobou mi to fakt vadi, ze kdyz tieba mam fakt hodné pro mé upnuté kalhoty,
tak mi to fakt vadi.

BI: Co pro tebe znamend pojem udrZitelnd moda?

R9: Znamena to pro mé moédu nebo oblecenti, které prosté fakt dlouho vydrzi a ten clovék mé k nému tak dostatecny
citovy vztah, ze s nim vydrzi nejen fyzicky ale i psychicky. Ze prosté se mu bude libit i za 10 let.

BI: A co musi znacka nebo kousek pro tebe spliiovat, abys to povaZovala za udriitelné?

R9: To je otazka, no. Takhle, nemam asi specificky tfeba pocet néjakych kritérii, ale je prost¢ fajn, kdyz ta znacka
ma néjaké ty certifikaty textilni, vi ten zédkaznik, jak se chovaji s odpadem nebo s ,,dead stockem* a popfiipad¢
tieba i jako daruji ¢ast vydélku na néjaké takové projekty. Jako je mi jasné, ze je fakt tézké mit jako ,,fully*
udrzitelnou znacku nebo ktera se fakt snazi byt uplné titérné prosté dobra v tomhle stylu a vim, Ze jako ne vzdycky
jde. Takze prosté fekla bych, Ze ocenim jakoukoliv aktivitu, ale zase kdyZ na druhou stranu to potom z druhé
strany za¢nou piekryvat tfeba ke greenwashingem, tak to je pro mé velké minus a tam tu dobrou aktivitu, kterou
délaji na druhou stranu beru s mensim nadhledem.

BI: A co si predstavi§ pod pojmem fast fashion?

R9: No tam si predstavim takové to uSmudlané tricko z H&M. A jsou to prosté takové ty kousky, které si vezmeme
petkrat na sebe, ziistanou nam treba rok a potom je jdeme vyhodit, protoze bud’ se ndm nelibi, byly rychly trend
anebo se rozpadly. A vyrabi je lidé, ktefi nedostavaji dostate¢né penize za to.

BI: V jakém stavu ted’ vidi§ modni priimysi?

R9: Jako takhle, myslim si, Ze se vic mluvi o tom problému, jaky médni primysl nese, ale nejsem si upln¢ jista,
jestli se néjak extrémné posunul. Jakoze urcité trochu jo, vic se bavime o tom, pro¢ je dulezité, aby znacky
dodrzovaly néjaka kritéria, aby se chovaly dobie ke svym zaméstnancim a pro¢ je fajn vyrabét z dobrych
materiall, udrzitelnych materiald. Ale nemyslim si, Ze to hodné lidi bere, Ze to ty firmy uplné jako neprovadi tak
jak by asi mély z pohledu, toho, jak se o tom moc bavime.

BI: TakZe kdo si myslis, Ze je za ten stav zodpovédny?
R9: Kapitalismus. To je asi mtj konec odpovédi.
BI: A myslis si, Ze ty jako jedinec mads$ néjakou moZnost s tim néco délat?

R9: Ur¢ité n&jak jo, ale tam jsou podle mé dvé roviny. Ja mizu jako jedinec si tyto véci hlidat v mé domacnosti a
v mém okoli a mit takzvané spis pro m¢ dobrou karmu, coz je vlastné i taky dobré a prosté citit se, jakoze délam
néco spravng. Ale realné samoziejme jedinec neudéla toho moc, pravé fakt jako skoro nic, ale zase i jako jedinec
se muzu angazovat v ruznych né&jakych projektech, které se zajimaji o tyhle problémy, takze jako zalezi asi, jak
kdo chce.

BI: A mas néjaky udrfitelné nebo etické poZadavky na znacky?

R9: No asi fakt ty velké extrémy, prost€ asi bych si nikdy nekoupila nic ze Shein, protoze ta kvalita, tak to je fakt
hrozné na pohmat, jako nechapu, jak mtize byt nékomu pfijemné to nosit. A za druhé prosté zase ty platy a potom
odpady béhem vyroby a takhle, Ze si tohle prosté nehlidaji. Asi mam prosté takovy v uvozovkach mentalni
,,blacklist* znacek, kde nenakupuju nebo minimalné. Tak to jsou proste jako fakt ty fast fashion znacky jako Zara,
H&M, ten Shein a prosté tyto podobné znacky. Samoziejme n€kdy prosté musim fict, ze tfeba hledam néjaké bilé
tricko, které fakt pottebuju v néjakém tvaru a maji ho tfeba zrovna tam, tak si ho vezmu, ale primarné¢ tfeba chodim
spis§ do téch sekacu nebo do toho Lindexu.

BI: A ovéiujes si tyto své poZadavky néjakym zpusobem pied nakupem?

R9: U nékterych znacek jakoby uz néjak trochu vim, jak se chovaji pfedem, ale jako samoziejmé¢ divam se na
liste¢ky, na etikety, co tam je napsano, a pravé potom mé zaujme ten certifikat, tteba GOTS, kdyz ho vidim, ze ho
tam vlastné tfeba neekam v tom obchodé, v tom Lindexu mé prekvapil. Ale potom si v§imam posledni dobou
vice, a to nejenom na obleceni, takovych téch radoby certifikatt, ze to prosté neni pravy certifikat, ale ta znacka



da tomu produktu sviij vyrobeny certifikat, aby to vypadalo, Ze to je certifikat, ale neni to certifikat, takze to mi
ptijde obcas jako zajimavé, Ze si toho v§imnu, Ze to takhle délaji.

BI: Ty uZ jsi o tom vlastné tady mluvila o téch znackdach, u kterych bys nikdy nakoupila. Tak co by ty znacky
musely udélat, abys ten ndakup u nich zvaZila?

R9: Ja si myslim, Ze asi jako nic, protoze to je fakt extrém, u toho H&M a Zary a téch obchodt, co tady mame v
Cesku fyzicky, tak nevim, mozna tfeba kdyby mély prosté najednou fakt n&jaky dobry ,.shape* kalhot, ktery by
mi fakt jako padnul, protoze mam obcas prosté problém s tim, ze mi nesedi moc kalhoty, tak kdyby méla prosté
néjaky fakt jako dobry a fakt bych se v ném citila piijemné a dobfe, tak bych si je mozna koupila, ale jinak asi
jako ne.

BI: A mas pocit, Ze nékteré znacky opravdu néco pro ty problémy, které se poji s modou?

R9: Ur¢ite. Jako hlavnim zlem v tomhle jsou ty znacky, které se poji na ten kapitalismus, ale prosté je to vSechno
propojené, bych fekla, ze prosté hlavni problém je ten systém, potom ty znacky a az potom v uvozovkach mtizeme
fict ty lidi, co nakupuji. Ale vlastné ty za to nesou tu nejmensi zodpovédnost, bych fekla, Ze nejveétsi nesou prosté
ty firmy.

BI: Nakoupis nékdy i znacku, kterd se s tvymi udrZitelnymi nebo etickymi poZadavky neshoduje?

R9: Jako asi urcité. Jakoze piesné, tieba z téch divodd, kdyZ najdu néjaky kus obleceni, ktery mi fakt sedne,
protoze hlavné u téch kalhot, tam mam asi nejvétsi problém a tam fakt jako hledam i ve vice obchodech.

BI: A jak se potom citis, kdy? si takovy kousek koupis?

R9: Musim fict, ze tfeba ze zacatku, kdyZ jsem se zacala zajimat pravé trochu o udrzitelnou modu, tak kdyz jsem
§la potom tfeba do H&M nebo nékam, tak jsem byla tiplné, jezis to je hrozné, to nemtzu, to nemizu prosté. A fakt
jsem se citila blbé. A z tohohle divodu, jak jsem si sama sobé pfinesla ten ,,guilt” Ze se musim citit Spatné, tak
tieba kdyz jdu ted’ nékdy do H&M pro, nevim, se jdu podivat tfeba na $alu, tak potom musim potlacit ten sviij
pocit, jakoze se citim blb¢, ale snazim se ho nevnimat. Ale zaroven mi to pfijde trochu jako blbost, Ze prosté jsem
student, nemtizu uplné si extrémné vybirat néjak, ale prosté nékdy to nejde.

BI: A jsi celkové spokojend s tim jak eticky nebo udrZitelné nakupujes?

R9: Musi Fict, Ze posledni tak 3 roky jo. Ze jsem si i dost probrala sviij fashion styl a svoji skiiii a za tu dobu, co
bydlim v Praze, tak mam fakt celkem malo obleceni, které fakt dobfe nosim a nakupuju fakt jenom kdyz néco
potiebuju. A nemam moc takovych téch nadkupi, kterym asi chci pfinést serotonin.

BI: A mas pocit, Ze bys mohla ve svych nakupech byt jesté udrZitelnéjsi?

R9: Tak jako urcité. Jakoze i kdyz jsem ted’ fikala, ze vétSina mych nakupt je promyslenych, tak i ty promyslené
nakupy mohly byt vlastné teoreticky jesté vice promyslené a mohla jsem koupit tu danou véc nékde jinde anebo ji
koupit z druhé ruky vylozené. Anebo ji nekoupit, je tam straSné moc moznosti, asi to nikdy nebude stoprocentni,
to si myslim, Ze ani nejde o to, to asi podle m¢ ani nejde, aby to bylo stoprocentni, chce to spis balanc, bych fekla.

BI: A pro¢ bys iekla, Ze nenakupujes udrZitelné nebo eticky castéji? Co ti v tom brdni?

R9: Rekla bych, Ze jako penize, ze kdybych chtéla si fakt koupit... Nebo j4 to ted’ pfirovnam tieba k tém botam.
Tohle jsou New Balance, coz prost¢ neni n¢jaka udrzitelna znacka, je to prosté, nevim ani, jaka maji kritéria
upiimné, ale asi to nebude nic extra super. Ale mlj ptivodni napad byla znacka Veja a ro je prosté znacka, ktera
prodava tenisky a méla by byt néjak udrzitelnéjsi. Uptimné ted’ nevim jak, jaké maji certifikaty nebo kde se to
presné vyrabi, ale bylo mi to doporuceno uz nekolika lidmi. Takze jsem fikala, jako pro¢ ne, ale prosté byly asi o
2000 drazsi nez ty New Balance, co mam na sobg, a to jsem si fekla, ty jo, Setfim na Erasmus, asi jako ne. Takze
tady je tieba na tom ptiklad.

BI: Vidis je§té néjaké dalsi slabé stranky etické udrZitelné mody?

R9: Jako asi i dostupnost, ze prosté kdyz ¢loveék, ktery moc o udrzitelnosti nevi a chodi do klasickych obchodt
jako to H&M, tak tam prosté na to nenarazi. A feknéme, ze tfeba v Praze mame spiSe ¢asti Prahy, kde se tyto
obchody objevuji vic. To bych fekla, Ze je tieba Letna nebo pravé Vinohrady, kde prosté najdes vic téchto obchodi.
A nemaji prosté tak velké jméno, jakoze 1idé bych fekla, Ze radéji chodi do mist, kde je vice lidi a kde je to vice
ozkousené. Asi bych ifekla, ze muze byt problém, zZe tfeba si hodné lidi mysli, Ze nakupuji udrzitelné, ale vlastné
ne, protoze jsou to prosté tieba néjaké ,,greenwashingové™ produkty, coz se stava urcité Casto, to se stava casto i
m¢, a to jsem nékdo, kdo se v tom alespon trosku pohybuje nebo trosku vi. Ale taky se mi to stane, a to uz jako
jak v modg¢, tak v potravinach, v kosmetice, vlastné kdekoliv.

BI: Jakd je tva oblibend znacka obleceni?



R9: Uplné oblibenou asi nemam.

BI: Dob¥e. A je néjakd, kterou ti'eba pievainé nosis nebo od které mas tireba hodné kouski?
R9: Asi ten Lindex bych fekla.

BI: A proc?

R9: Protoze se mi celkem libi styl té znacky, Ze je prosté takovy ,,casual®, ale zarovenl tam obcas jsou né&jaké
kousky, které jsou i tfeba zrovna trendy feknéme. A i kvili tém certifikatim, prost¢ maji rizné kolekce s
udrzitelnymi certifikaty.

BI: A jak by ses citila, kdybys zjistila, Ze se Lindex poji s témi problémy modniho priimyslu, na které jsme tu
spolu narazili?

R9: Jakoby je to i dost mozné, protoze ja tady sice mluvim o téch certifikatech, ale viibec nevim, kdo vyrabi ty
vécei. Ja jsem tam fakt vlitla aspon na to, Ze je to o troSicku mi pfijde lepSi nez to, co tu je. A zarovei je to pro meé
cenove jesté néjak trochu dostupné, ale jako samoziejmé to neni udrzitelnd znacka, ma prosté jenom par kolekcei,
které jsou v uvozovkach lepsi, ale urcit€¢ podle mé to nebude plné néjaka extrémné etickd znacka.

BI: TakZe iekla bys, si Ze by se zménil ten tviyj piistup k ni nebo ne?

R9: Asi bych nebyla ,,happy* a mozna bych pfisté pfemyslela nad tim, jestli neptjdu radsi do sekace, ale asi i tak
bych mozna tam $la nékdy nakoupit. Zase kvili tém vécem, protoze tam prosté prodavaji véci, které¢ mi fakt sedi.

BI: Dokazes vyjmenovat néjaké znacky etické nebo udrZitelné mody?

R9: Nila, to je ¢eska znacka. Ta Veja mam pocit, Ze je udrzitelna, People Tree, Freshlabels to neni vylozené znacka,
ale prodavaji udrzitelné znacky. On the boat, to je také Ceska znacka, nevim, jestli vyloZzené maji udrzitelné
materialy, ale vlastné je to znacka, ktera se zaklada na upcyklaci oble¢eni. Human oddity, ted’ mé je$té napada, to
je takova mala znacka od jednoho brnénského kluka, ktery také prodava prosté par udrzitelnych kouskt. Vasky,
ted’ka nevim, jestli jsou udrzitelné, ale jsou ceské, to ted’ nevim upfimné, ale alespon jsou ceské, jsou lokalni, to
je taky fajn. Jest¢ by me napadlo asi nékolik, ale uz nevim ted’.

BI: A kam bys ty znacky $la nakupovat?

R9: Pro Vasky bych sla Na ptikopy, Nilu bych §la nakupovat do Holesovic. Human oddity na internetu, Veja asi
také a People Tree upfimné nevim, vim Ze je to britska znacka, ale asi také néjak online, ale v Cesku bych je asi
uplné nekoupila nikde.

BI: A jak by sis tu jejich udrZitelnost ovérila?

R9: Asi na jejich webovych strankach pfedem a potom jesté obcas pouzivam aplikaci Good on you, coz je aplikace,
kde vlastné je zaznamenano, jak moc néjaka firma je udrzitelna, ze tam davaji body od jedné do péti, pét je nejlepsi,
jedna je nejhorsi, mam pocit. Takze tam si ob¢as kontroluji tu znacku a asi zase v obchodé bych se poptala mozna,
kdybych zrovna se chtéla bavit den s prodavackami anebo bych se koukla na listeek na obleceni jesté.

BI: Je podle tebe jesté néco diileZitého, co jesté béhem tohoto rozhovoru nezaznélo? Je néco, na co jsem se té
nezeptala, a p¥ijde ti, e je to diilefité?

R9: Napada mé, prosté takovy ,.friendly reminder”, ze dle mého ndzoru je fajn samoziejmé myslet na tu
udrzitelnost a pfemyslet nad tim, co ¢lovek kupuje, ale nemél by se ¢lovek bit za to, Ze jde tdamhle do H&M. tamhle
Shein, prosté chce to spise balanc nez n¢jaké fakt restrikce. A Ze nikdy to nebude stoprocentni a ze mi pfijde, ze v
mém okoli ob¢as vidim prave trochu, jako kdyz to feknu, toxicitu z té strany, Ze proste, ty jo, ty mas tricko z H&M,
to je hrozny, to viibec nesmis nosit. Ale prosté kdyZz uz to ten ¢lovék ma doma ve skfini, tak to prosté bude nosit,
nema cenu to vyhazovat, to je prosté blbost podle me¢. Takze asi tak, ze to chce balanc.

BI: Dobve. Tak dékuju, to je v§echno.

Rozhovor ¢. 10

Respondent: R10

Rok narozeni: 2001

Datum a misto rozhovoru: 25. 3. 2023, Praha

BI: TakZe prvni otazka, jaky mads vztah k modé nebo co pro tebe moda znamenda?

R10: Tak znamena to pro mé néjaky asi za prvé zptsob néjakého sebevyjadieni. A jaky k ni mam vztah, tak asi



jako ten vztah se projevuje na vice rovinach, Ze pfimo jako v méodé tak prosté aby mé to néjak vyjadrovalo, ale
zaroven abych se v tom citila néjak dobfe. Takze snazim se prosté hledét na tu praktickou stranku i na tu vizualni
tfeba a zarovei i na tu etickou, bych fekla. Asi nejvice jako néjakou formu sebevyjadieni.

BI: A jaky mas vitah k nakupovdani?

R10: To bych fekla, Ze se docela vyvijel ten je muj vztah, jestli mizeme udélat néjakou ,,backstory*, tak pokud se
to vztahuje k nakupovani obleceni, tak do toho nez jsem §la na gympl, tak jsem to tieba viibec nefesila, Ze ani mé
néjak nakupovani nebavilo a co se tyce oblékani, tak me tieba oblékala, jakoze do paté tiidy moje mamka, ale jako
realn¢ ona mi kupovala obleceni a obcas jsem si tfeba vybrala z toho, co mi koupila nebo kdyZ se mi néco vylozené
nelibilo, tak jsem fekla, Ze se to nelibi, ale vlastn€ jsem to néjak aktivné netesila. A pak bych fekla, Ze s nastupem
na gympl, kde prosté jsem vesla do n¢jakého nového kolektivu a zaroven jsem asi vesla do néjaké mozna puberty,
tak jsem zacala mit sviij nazor na to. Tak jsem nejdiiv méla néjakou fazi takovou, ne Ze Gplné ,,shopaholik®, ale v
ramci mého Zivota asi nejvic, Ze jsem si kupovala docela hodné obleceni za né€jaké penize, své kapesné a tak. A
vubec jsem nefesila odkud to je, fesila jsem prosté jenom jak to vypada ani jsem podle mé moc netesila, jak se v
tom citim, zpétn¢ kdyz se na to podivam, tak né&jaké véci musely byt fakt nepohodlné, prosté viibec jsem tieba
nefesila v zimé, jestli mi je dost teplo a tak, fakt jsem feSila jenom jak to vypadd. Podle mé tieba po tfech, Ctyt
letech se to zacalo néjak postupné ménit, nejdiiv to asi souviselo s tim, Ze jsem zacala fesit néjakou tu etickou
stranku trochu a zaroven s tim, Ze tfeba mé néjak zajimalo uméni a chtéla jsem s tim prosté taky néjak vice
experimentovat s tim oblékanim, a ne se oblékat jenom podle toho, co jsem vnimala jako ten Gplné nejvétsi trend,
ale spis vic, co se libi mné. No a s tim, jak se proménil ten miyj styl a ten mdj jako postoj k tomu, tak postupné se
zacalo ménit i to, Ze jsem méné nakupovala, ale Slo to prosté postupné, nebylo to ze dne na den uplné. Nebo jesté
bych popsala jednu svoji fazi, nevim, jestli Gplné jesteé souvisi s nakupovanim, ale to byl takovy muj extrém toho
,,shopaholiéstvi“ a toho, Ze je mi v§echno jedno, podle me pfisel takovy druhy extrém toho, Ze budu zase hrozné,
co nejvic eticka, a prave to souviselo s tim, ze tfeba jsem se snazila nakupovat bud’ viilbec nebo jenom tieba
v sekacich nebo prosté fakt jsem odmitala kupovat cokoliv jiného. Ale zas to bylo az takové hrani¢ni s tim, Ze
tieba jsem si pak odmitala koupit, nevim, teplou zimni bundu, protoze jsem nenasla zadnou dobrou sekaci nebo
jsem si koupila néco, co tfeba vypadalo hiif ze sekéce, protoze jsem tieba neméla penize na to, abych si to koupila
etické Uplné u néjaké etické znacky. Ale zaroven jsem odmitala si to koupit ve fast fashion. Takze to byla takova
faze takového, ne Ze aktivismu, ale asi takové nejvétsi vyhranénosti tady v tom. A ted’ mi pfijde, Ze se prosté
snazim najit takovou zlatou stfedni cestu mezi tady t€émi dvéma vlnami a zas postupné se snazim to hodnotit z vice
ohledi. Kdyz nakupuju hodné obleceni, coZ se mi ob¢as stava, tak prosté hodné nakupuju asi jenom v sekaci, ale
snazim se, abych nedé€lala ani to a abych kdyz tfeba hodné nakoupim, abych zase néco tieba vytadila z té skiing.
Coz délam v takovych vinach spiSe, takze tady jsem ve fazi, kdy mam mega moc véci a myslim, Ze to musim néjak
zase néjak protridit.

BI: Co bys iekla, Ze té na nakupovdani bavi nebo co ti naopak vadi?

R10: No mé asi bavi takovy to prochazeni hodné véci a prosté koukani se na véci obecné a jako hodnoceni, jestli
se mi to libi nebo nelibi. Coz vlastn¢ je néco, co me¢ bavilo i v téch obchodech, ale vlastné musim fict, Ze v téch
sekacich mé to bavi mnohem vic, protoze vétSinou je tam i vice véci kteryma se probrat, a hlavné je tam vice
ruznych stylt, takze kdyz si tieba myslim, Ze je néco muj styl, tak pak tfeba zjistim, Ze se mi zacina libit néjaky
jiny styl diky tomu, coz v tom fast fashion se mi moc nestavalo, protoze vétSinou jedna znacka ma prosté podobny
styl anebo je to néjaky jeden proud mainstreamovy. Takze mé bavi prosté nevim, asi se divat na ty véci a néjak
tieba pfestavovat je na mé, zkouset si je a to, Ze prosté to néjak tieba ovliviiuje me a néjaké to mé sebevyjadieni.
A co mé nebavi... Jako obcas mé zaroveii tohle i nebavi, prosté musim na to byt v té ndladé. Nebavi mé prosté asi
nakupovat néjak ve stresu, bavi me, kdyz si nemusim nic koupit, ale chci, spi§ mé pravé nebavi, kdyz néco
potiebuju a tieba nemulizu najit vhodnou tu véc, tak to mé€ moc nebavi, kdyz to pravé nemiizu najit, aby to bylo
tteba podle mych piedstav a zaroveii to bylo podle mych piedstav z té etické stranky. Taky mé nebavi, Ze za to
musim platit.

BI: Jak bys popsala sviij styl nebo kle hledas inspiraci k tomu, jak se oblékds?

R10: Zaénu asi tim, kde hledam inspiraci, tak mych asi 200 nastének na Pinterestu, takze na socialnich sitich, bych
fekla tak Instagram a Pinterest. Pinterest asi nepovazuju ani za socialni sit,, ale prosté n&jakou spise nasténku jako
nebo néjaky souhrn vizualni, ale fakt jako urcité i na ulici a jak se oblékaji lidé kolem mé. A prosté piijde mi, ze
prave asi ani nemam né&jaky jako jednotny styl ani v tuhle chvili. Samoziejmé se to vyviji jesté Casem, ale ze ani
v jednu chvili nemam néjaky jednotny styl, ze prosté se mi pravé libi vice ty styly stfidat, a pravé mée bavi, kdyz
vidim na ulici néjakého ¢lovéka a tieba on je, nevim, Uplné néjaky tfeba punk clovek a vlastné tieba libi se mi
n¢jaka jenom c¢ast toho, tfeba nevim, n¢jaka bunda, kterou ma a pak si tteba néco takového taky koupim. A prosté
i kdyz viibec vlastn€ nevypadam, jak ten styl toho ¢loveka, tak je tam to néco, co mi z toho libi, takze takhle n¢jak
prenasim tu inspiraci do toho mého stylu. A nevim, jak bych popsala asi svtij styl. Ted’ se mij styl proménil
z toho, ze tieba pfed néjakou dobou se mi libily vice takové ,,cute* véci ale ted’ uz to tfeba zas tolik ,,nevibuju*



nebo ne, kdyz je to tfeba cely outfit, ale jako tfeba jenom néjaky ,,one piece* a zbytek doplnit né¢im vice ,,casual®,
ale jak fikam, prosté kazdy den je to asi néco jiného. Ale pfijde mi, Ze ted” hodné davam ten diraz spise na néjakou
pohodlnost, kdyz je mi to fakt nepohodIné, tak si to nevezmu, protoze vim, Ze se v tom prosté nebudu citit dobfe.

BI: Tak ted’ si zkus vzpomenout na sviij posledni nakup obleceni a zajimalo by mé, co byl ten dirvod k nakupu?

R10: Pfemyslim... Podle mé muj posledni nakup byl, no neni to obleceni, byly to nausnice a bylo to pravé
v Crashily, byly to prosté takové klasické kulaté zlaté nausnice, prosté n¢jaké bizu a diivod byl, Ze jsem védéla, ze
mam podobné stfibrné, ale Ze Casto tfeba nosim i zlaté doplitky a tim, Ze nosim hodné ty stiibrné, tak jsem chtéla
1 ve zlatém si koupit stejny styl. Védéla jsem, ze prosté je to néco, co je takového docela ,,basic, takze to budu
nosit hodné, ale zaroven Ze je to néco, co n¢jak ozvlastni ten outfit. Byl to docela spontanni nakup, ale zaroven
toho asi nelituju, vim, Ze je to néco, co budu nosit a co bylo sekacové, takze jsem o tom asi nepiemyslela zase
tolik.

BI: Kde obleceni nakupujes?

R10: Fakt bych asi fekla, ze nejvic v téch sekacich, obcas i néco fast fashion, ale to vétSinou neni z mé iniciativy,
ale spi$ mi to nékdo koupi a je to jako darek. Ale upfimné ani to se moc uz nedéje, protoze i moje rodina vi, Ze
moc nepodporuji tento rychly modni pramysl. Ale tfeba moje mamka mi koupila pyzamo k Vanoctm a libilo se
mi, tak jsem si ho nechala, a to je prosté nékde z Lindexu. Nevim, kolik je to tfeba tak na procenta, ale asi vétSina
mych nékupti je ze sekace anebo hodné obleceni tieba koluje v nasi roding, Ze hodné véci, co mamka vytadi, tak
mn¢ se vlastné libi, protoze prosté ted’ to je ten styl ,,vintage*, ktery je mi blizky, takZe to tfeba né&jak piesiju a
nosim to potom. Takze jak bych asi fekla, Ze tfeba 90 % toho jsou tyto dvé véci dohromady.

BI: A pro¢ zrovna tam nakupuje$?

R10: Protoze se nemusim citit néjak blbe, kdyz si tam néco koupim a zaroven porad mam rada nakupovani, mam
rada nosit nové véci a myslim, ze jsem vzdycky ovlivnéna nécim, co nékde tieba vidim, takze vim, Ze nemizu
uplné potlacit tu svoji stranku, Ze bych si nic nekupovala, abych méla uplné mega minimalisticky Satnik. Takze
kdyz uz si néco kupuju, tak se snazim, aby to byla alespon néjaka recyklace nebo aby to nemélo tiplné né&jakou
stopu ekologickou a etickou nebo aspoii ne tak velkou. A zaroven asi i diivod je, ze mi pfijde, Ze ty véci jsou n¢jak
fakt jedinec¢né. Ne ze by mi vadilo, kdybych si koupila né¢jakou véc s nékym a pak bychom se v tom potkali, ale
vlastn€ mi to pfijde vice specialni, a jesté kdyz to pak néjak upravim, tak si vice té véci vazim, kdyz vnimam jako
takhle vic ten vztah.

BI: A jak Casto nakupujes?

R10: Celé to nedokézu asi takhle odhadnout. Jako docela hodné ¢asto chodim do obchodu s obleenim, ale Gasto
si nic nekoupim, fekla bych, Ze ani tfeba v 50 % pfipad si nic nekoupim. Rada se divam i kvtli tomu, ze mi ptijde,
ze 1 kdyz jdu do n&jakého sekace nebo vlastné jakéhokoliv obchodu se podivat, takze téeba i kdyZ si nic nekoupim,
tak zas mi to doda néjakou inspiraci v tom, jak vyuzit néjaké kousky z mé skiiné, které uz mam, takze ¢asto jdu
do obchodu a nic si nekoupim. Prosté nékdy si koupim vice véci jako zvIast’ v tom sekaci a nékdy prosté jednu,
ale tfeba jednou za mésic si tieba koupim néco nového, nevim no. A hodné se to i méni, vim, Ze tieba pfed dvéma
roky jsem méla takovou fazi, kdy jsem tfeba si i v jedné chvili uvédomila, Ze ja uz jsem si tieba pil roku fakt nic
nekoupila a ted’ poustim hodné novych véci k sobé, ale prosté ¢asto to ani neni nakup, ze prosté nékdo mi néco da
nebo néco najdu doma starého a piesiju si to nebo néco. TakZe ale vylozen¢ nakup tieba v tom sekaci ted’ka tieba
jednou az dvakrat za mésic.

BI: A proc bys rekla, Ze je tak Casto?

R10: Podle me ¢ast toho je, ze tieba ja jsem mega nerozhodna, takze to je diivod i pro¢ tak Casto i pro€ tak tfeba
malo Casto v uvozovkach, ale zase obcas si néco i koupim spontanné, takze ja nevim, jsem hodné ovlivnénd a
podle mé témi néjakymi, jako ne Ze trendy, ale vécmi, co se libi mnég, n€kdy to jsou trendy, ale nékdy prosté nemusi
to byt nutné trendy. A i kdyZz jakoby jsem si toho védoma, tak obc¢as se mi stane, Ze néco se mi fakt libi a chci to
mit hned... To zni Gplné, Ze jdu ten den do obchodu, to zas ne, ale prosté Ze tieba nepockam dostate¢n¢ dlouho,
abych si uvédomila, jestli tu véc chei nebo fakt potiebuju a prosté si ji koupim, kdyZ na ni zrovna narazim v tom
sekaci. A pak tfeba po néjaké dobé zjistim, Ze se mi tieba zas tolik nelibi. Takze si myslim, Ze kdyby nebylo tohle,
tak si kupuju méné véci, si myslim. Snazim se na tom pracovat, snazim se byt lepsi.

BI: Jak dlouho potom obleceni nosis?

R10: Podle mé docela dlouho. Mam jako dvé kategorie véci, co si kupuju, bud’ takové véci, kde si jesté predtim
tim, nez je koupim feknu, ze vim, Ze to budu nosit dlouho, vim Ze je to néco neutralniho, hlavné takové ty ,,basic
pieces®, tak ty nosim podle mé fakt n€kolik let klidné i. A pak jsou takové ty vic spontanni véci, coz jsou tieba
vice néjaké extravagantni a co realné tieba nenosim tak dlouho, ale pak se k nim tfeba vratim, kdyz pro mé maji
n¢jakou hodnotu, tak se jich hned nezbavuji a tfeba po n€kolika letech se k nim tieba vratim. Takze asi tézko fict,



ale myslim, ze docela dlouho, Ze se jich uplné nezbavuji anebo si je, kdyz se mi prestanou libit, tak si je snazim
tteba néjak upravit, aby se mi zase libily, tfeba Fict si, co se mi na nich libi, tfeba kdyZ se mi tfeba na nich 1ibi
jenom ta latka, tak si to né&jak piesiju uplné anebo kdyz mam néjaké tieba tohle tricko, tak to jsem nosila tfeba pred
dvéma rukama a ted’ se mi pravé uz moc nelibilo a fikam si, co bych mohla zménit, aby se mi libilo. Tak jsem to
jenom trochu zkratila a tady jsem si ho zaposila a ted’ si mi zase libi.

BI: A jak se potom obleleni zbavujes, kdy? uZ ho nenosis?

R10: To je trosku muj kdmen trazu, bych fekla, protoze jsem podle mé az moc ,,attached to my things“ a to
nejenom k obleceni, ale uplné ke v§emu, prosté i k nabytku a vSemu. Mam pocit, Ze je pro mé t€zké néco vylozené
vyhodit, je pro m¢ jednodussi néco tfeba nékomu dat, takze kdyz nékdo néco chce a vim, Ze to nepotiebuju, tak to
dam sestie nebo tak, ale vylozené to nékam odnést a nevédet, co s tim bude, je pro mé docela tézké, uz z toho
osobniho hlediska anebo i z toho, Ze tieba fakt si nejsem jista, kam to ptjde a jestli jsem tim mozna neud¢lala jeste
néco horsiho, nez kdybych si to nechala ve skfini nebo bych to piesné tfeba n¢jak do nééeho plné piesila. Tieba
i kvali tomu §iti si myslim, ze mega hodné véci skladuju, i kdyz vim, Ze uz je viibec nebudu nikdy nosit, protoze
ja tieba si feknu, no ale pofad to ma hezkou latku, ale realita je, ze tieba vlastné zas tfeba tolik se mi ta latka ani
nelibi, ale prosté¢ nevim moc co s tim. Takze obCas néjaké véci tfeba kdyZ jsou fakt staré, n&jaké staré teplaky a
takhle, tak jsem $la do téch kontejnerd, ale to je tfeba véc, Ze nevim presné, kam to jde a jsem takova ,,unsure®.
Nebo jsem to piesné dala tieba nékomu, koho znam nebo néjaké véci jsem prodala na Vinted, ale ptfislo mi, Ze
jsem to Uplné tak nerozjela tak moc. Takze takové ty tieba lepsi véci, co pravé se mi nechce uplné vyhodit, ale
zaroven je jako nikdo z mého okoli nechce, ale zaroven uz je nenosim, tak t€éch mam doma hodné, vim Ze bych to
méla néjak vytridit, takze asi az budu priste tridit, tak prosté zkusit to odnést nékam do Momentu.

BI: Jaka kritéria jsou pro tebe nejduleZitéjsi, kdyz si obleCeni vybiras?

R10: Tak jak jsem fikala, diiv to byl hlavné ten vizual jenom a pak fakt dlouho to byl tfeba i n€jaky vizual plus,
jestli je to muj styl nebo prosté jak se v tom budu citit a ted’ v posledni dobé€ jsem jesté si vSimla, Ze dfive jsem to
hodnotila jenom tfeba podle stiihu a jestli tfeba ja se budu citit dobfe v tom stiihu a jestli to je muj styl, ale vlastné
jsem viibec nehledéla na ten material, coz se ted’ snazim vice zohlediiovat. Prosté rozliSovat jak se v jakych
materidlech citim a jestli mi je to pfijemny nebo i z toho vizualniho hlediska tfeba jakou to déla texturu nebo jestli
se v tom budu potit nebo ne. Tak i ta eticka stranka, ale to asi ne néjak vylozen¢ aktivné, protoze to uz je dané tim,
kam jdu. Takze pfimo kdyZz jsem v tom obchodé€ nebo kdyz si nékde na Vinted projizdim néco, tak asi ten stiih
zaroveil ten styl toho a zaroven i ten material se néjak snazim a zarove to, jestli to teda potebuju nebo jak dlouho
tteba bych to nosila a jestli je to néco, co fakt budu potfebovat dlouho. Pak bych fekla, ze to kritérium je i cena,
ale to souvisi s tim, jak moc to potfebuju bud’ anebo jak moc dlouho to budu nosit. Kdyz je drahy nebo drazsi, ale
vim, Ze vydrZi, dlouho tak do toho jdu, takze cena asi ani tolik ne.
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jak to vypada vizualn¢€ a zaroven néjaky ten pocit nebo néjaka piijemnost, to souvisi asi i s tim stylem, ale prosté
jak se v tom budu citit prosté, nevim, jak to pojmenovat jednim slovem.

BI: Co pro tebe znamend pojem udrZitelna moda?

R10: To se asi porad méni. Podle me prosté nic neni stoprocentné udrzitelné a tfeba vzdycky, kdyZz se o tom bavim
tteba s moji mamkou, ktera neni Upln€ zastancem sekact, a ja se ji snazim vysvétlit, pro¢ tam nakupuju, tak ona
vzdycky argumentuje tim, Ze kdyz by nebyla fast fashion nebo kdyz by nebyla ta jedna fada té produkce, ze by
nebyl ani seka¢ a Ze vlastné i takhle jsi toho soucasti. TakZe z tohohle jsem tfeba byla diiv docela zoufala, Ze to
nikdy nebude stoprocentni, ale ted’ se snazim dé¢lat svoje maximum a byt jak kdyby v klidu ohledné toho a spis si
to prosté uzivat s védomim, ze délam svoje maximum v tu chvili, coz tfeba mize byt i pfesné néco obcas si koupit
ve fast fashion. Ja prosté vim, Ze mam néjaky ,,mindset™ i tak. A co pro mé znamena, no asi délat to svoje maximum
v ramci toho, aby to bylo udrzitelné, jakoze aby to bude udrzitelné jak pro planetu a lidi, co to vyrabéji, tak i pro
me, aby to bylo udrzitelny. Co ja vim, ze tfeba pro mé neni udrzitelné nakupovat jenom ze sekace tieba, takze
kdyz vim, ze fakt potfebuju pofadnou teplou zimni bundu a nemizu si prosté dovolit za ani dat deset tisic od n¢jaké
etické znacky a nemtizu najit Zadnou takovou v sekaci, tak proste si ji koupim nékde v H&M, ale vim, Ze si koupim
n¢jakou, ktera je celd Cernd, celd ,,basic* a vim, ze mam ,,basic* stiih a ze ji fakt budu nosit téeba alespon 5 let.

BI: Co musi podle tebe znacka nebo kousek spliiovat, abys ho povaZovala za eticky nebo udrZitelny?

R10: Jak jsem fikala, asi se to lisi kus od kusu, je asi néco jiného kousek, néjaka véc a znacka. Tak u toho kousku,
tak tam je to takové variabilnéjsi, protoze jak jsem fekla, tak v podstaté to jsem myslim fekla s tou predchozi
otazkou. A znacka, tak tim, Ze j4 moc nenakupuju nové vylozen¢ véci, tak to zas tolik asi nefeSim. Nebo ne, Ze
nefesim, ale prosté do téch obchodi nechodim, takze se v tom zase tolik neorientuju, protoze mi pfijde, Ze ten



greenwashing je tak silny v dnesni dobg, ze i kdyz tieba jsem si o n&jakych znackach myslela, Ze jsou udrzitelné
ve vice smérech, tak jsem pak zjistila tfeba ze ne. Takze nevim, co musi jakoby spliovat. Tteba takovy dobry
ukazatel je pro mé, vEtsi jistota je pro mé asi kdyz to je né&jak spojené s lokalni tvorbou, protoZe je to pro mé 1épe
dohledatelné informace a vy mam o tom néjaké vétsi povédomi tfeba o Ceskych etickych znackach nez o
svétovych, ale nevim, neni to zase kritérium pro mé, jenom tomu prosté vice v&éfim. A nevim, co musi spliovat.
Kdybych méla fict n€jaké obecné véci, tak proste platit dobfe svym zaméstnanciim a nemit néjakou uplné Silenou
ekologickou stopu a tu cenu pro tu pfirodu a pro lidi ktefi vylozené ziji v extrémné nefér podminkach, aby to mohli
vyrobit. Takze to jsou asi takové dvé hlavni véci, ale prosté vzhledem k tomu, Ze to pro mé je t€zko dohledatelné,
tak spiSe se tém firmam Uplné vyhybam, nez abych o tom vyloZen¢ méla prehled, protoze vim, Ze vétSina znacek
to tak nema.

BI: A co si piedstavi§ pod pojmem fast fashion?

R10: Predstavim si néjaké obchodni centrum jako vizualni obraz. Né&jaké prosté obchodni centrum, tfeba Novy
Smichov, protoze tam prochdzim nejcastéji nebo néjaké Paladko vizualné. Ale obsahové prosté néjakou znacku,
ktera vyrabi své obleceni nékde v zemi tietiho svéta a zaméstnanci nedostavaji dobry plat a nepracuji v kvalitnich
podminkach ani takovych, aby neohrozovaly tfeba jejich zivot. A zaroven se na tu vyrobu spotiebuje Silen€¢ vody
a barvi se to toxickymi barvami, které pak jdou do fek a podobné.

BI: V jakém vztahu ted’ vidis modni priomysl?

R10: Ted uz nejsem v té své fazi zoufaly aktivista, ale jsem spiSe ve fazi néjakého smifeni, bych fekla. TakzZe se
snazim vidét ty pozitiva, nez abych si fikala, Ze v§echno jde do kytek i kdyz samoziejmé jsem si védoma, Ze porad
ten vrchol jsou ty znacky, které vyrabi Gplné nesmyslné mnozstvi véci a §iji to v Bangladési a tak. Ale jsem si
védoma, Ze tohle je porad ta nejvétsi vina a Ze jesté dlouho to tak asi bude. I kdyz samoziejmé je to strasné, ale
prosté nezméni se to ze dne na den. Ale zaroven se snazim zaméfovat na ty véci, co mi piijdou pozitivni a to je,
ze tteba mnohem vice lidi si o tom zjist'uje véci anebo i tieba Ze jsou tomu otevieni alespon v néjaké mife, proste
to povédomi o tom, Ze i lidé, co tfeba i vétSinu véci kupuji novych a z fast fashion, tak jsou otevieni tomu viibec
tieba jit do sekace. Mozna je to n¢jaka i moje cesta, ale fakt mi pfijde, ze tieba pred deseti lety ani sekace nebyly
na tak dobré urovni a hodné lidi to kritizovalo, zZe tam nechce chodit, protoze si tam ani nic nemtize vybrat a tak.
Ale pfijde mi, Ze tohle se hrozné zlepSuje a zaroven Ze obecné povédomi o néjaké ekologii se zlepSilo. A zaroven
minimélné jako uz i v Cesku mi pfijde, Ze je stra§né moc znadek, které se snazi jit n&jak piikladem tady v tom a
zaciné to byt dostupngjsi vice lidem. Ale samoziejme€ vim, ze to neni upln€ sluni¢kové, ze vidis tady téch pét
znacek, co jako je super a pak, nevim, pét milionti znacek, co neni, ale myslim si, Ze pomalu se to zlepSuje a véfim
tomu, ze to bude tfeba nékdy trochu vyrovnangjsi.

BI: A myslis si, Ze mds moznost s tim délat néco ty jako jedinec?

R10: Ano. No tak samoziejmé se snazim prosté ja to délat tak, aby to bylo v souladu, co se tyce tfeba mého
oblékani, tak aby to bylo v souladu s né¢jakym tim mym nazorem o tom, co je moralni a co neni. A myslim si, Ze
uz tim, ze to ¢lovek déla sam, Ze jde i néjak piikladem prosté svému okoli i kdyZ vlastné pasivné, tak ze ti lidé to
registruji. Nebo bavis se o tom, kde kdo nakupuje a ovlivni té tak n&jaci dalsi lidé, takZe to je asi vlastné vSechno,
co se ted’ v soucasnosti délam podle mé, ale véfim tomu, Ze i tohle ma néjaky smysl a mluvit o tom, nejenom se
oblékat néjak, ale mluvit o tom nebo vysvétlovat lidem, pro¢ ty nechcees jit tady do toho obchodu nebo pro¢ si tam
tteba nic nechces koupit. To je asi to co, délam ted’, ale obcas mam taky pocit, ze to tfeba nestaci, ze bych méla
délat néco vic a nebranim se tomu, akorat tohle je tfeba v soucasnosti asi tak jeding, co je udrzitelné s néjakymi
mymi dal§imi z4jmy a neni to pro mé¢ momentaln€ Gplné priorita. Nemam ted’ tu ambici jit zménit svét, ale alespon
délat to svoje minimum si myslim, Ze je takové to, co mtzu.

BI: A mas néjaké etické poZadavky na znacky?

R10: To uz asi souvisi s tim, co jsem fikala v néjaké té¢ minulé otazce. Jakoze jo, aby to bylo v souladu néjak s tim
lidskym, moralnim hlediskem a zaroven tim ptirodnim. Ale alespon aby ty znacky, kdyz tfeba to nemaji v pohodé
tyto véci, tak aby alespon tfeba dosly k tomu, Ze to budou néjak ukazovat ty realné informace o tom, jak ty véci
vznikaji, protoze podle mé, kdyby délaly jenom tohle, kdyby fakt to se to ,,nefakovalo® a kdyby byly néjaké
pozadavky na to, co ony musi dokladat a kdyby se o tom vice mluvilo, tak si myslim, ze uz jenom to hodn¢ lidi
néjak ovlivni. Takze aby byly né€jak transparentni.

BI: Ovéiujes si tyto poZadavky néjakym zpiisobem pied nakupem?

R10: Jo, urcité. Tak u hodné znacek uz mam néjaky prehled, jak to asi jako je, i kdyZ tfeba tam s néim nesouhlasim
a jdu si tam néco koupit néco s tim, Ze to neni uplné nejlepsi moznost ze vsech, ale je to nejlepsi moznost pro me
ted, Ale tieba u etickych znacek tfeba Ceskych, tak jsem si ovéfila pfedem jestli to neni jenom né&jaky
greenwashing, Ze tieba je to usité v Cesku, ale latka je vyrobend tfeba v Bangladési. Kdyz uz tieba jdu investovat
do néceho, co vypada eticky, tak si urCit¢ ovéiim predtim, jestli to tak fakt je, nejdiiv tfeba presné néjaké jejich



stranky a pak i od lidi nebo pies néjaka jina fora nebo snazim se najit informace z vice zdroja o té znacce, abych
si byla jista.
Mas néjaké znacky, u kterych bys nikdy nenakoupila?

R10: To asi nedokazu fict, protoze hodné znacek, u kterych bych ted’ tfeba uz nenakoupila, tak jsem nakoupila
v minulosti, ale asi nechci fict néjakou konkrétni, protoze pro me je tfeba hodné téch fast fashion nejproflaklejsich
znacek, dostupnych pro néjakou sttedni tfidu, feknéme, Ze je hazim hodné do jednoho pytle. A co se tyce tieba té
etické stranky, uz rozliSuju tfeba jenom tu kvalitu, kdyz dam pfiklad, tfeba mam vyzkousené, Ze doted’ mam né&jaké
dziny z H&M, ale tfeba dziny z Terranovy se rozpadly uz. TakZze tieba rozliSuju takové ty ,.trash* znacky z téch
fast fashion, kde vim, Ze tfeba fakt to je jenom o tom vizualu a vliibec tam neni ani jako nulova kvalita. Tak to jsou
asi takové, kde bych asi jako nikdy uz nenakoupila. Ale pak jsou ty fast fashion znacky, kde tieba vim, Ze je to
fast fashion, Ze to je Spatné, ale piesné si tam koupim néco, co tfeba vim, Ze n¢jakou dobu alespon vydrzi a Ze to
tteba bude néjak funkcni a Ze je ted’ je to pro mé cenové dostupny. Jako priklad bych dala tfeba néjaky New
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si tam fakt nékdy tfeba tu bundu nekoupila.

BI: Jo. Na to jsme myslim narazily uZ nékolikrat, ale stejné ti tu otazku poloZim. Koupis si nékdy i znacku, kterd
se s témi tvymi etickymi nebo udrZitelnymi poZadavky neshoduje?

R10: Musim se nad tim fakt hodné& zamyslet, rozhodné to neni, Ze bych §la do toho obchodu a ne Ze by se mi stalo
néco, co jsem tieba fikala, Ze se mi obc¢as stane v tom sekaci, Ze tieba nejsem stoprocentné presvédcena, Ze to budu
nosit tfeba nékolik let, ale v tu chvili se mi to libi a vim, Ze tieba nékdy si to vezmu. A zaroven si feknu, stoji to
malo, je to sekacové, takze nad tim tieba tolik nepfemyslim, tak u té fast fashion se nad tim vzdycky zamyslim
predem a vzdycky se fakt pfedem rozhodnu, Ze to chci, nékolikrat si tu véc tieba zkusim a feknu si pfesné proc ji
potiebuju a pro¢ si ji nemtizu koupit nékde jinde. Ale fakt se snazim, aby to byly vyjimky anebo véci, o kterych
jsem fakt pfesvédcena, ze mi vydrzi. Takze tfeba piiklad, zimni bunda, z C&A nebo tieba od Levi’s mam jedny
kalhoty uz tfeba Sest let a fakt je nosim tfeba kazdy den skoro, tak jsem si koupila dalsi v jiné barve, protoze vim,
ze je budu nosit Sest let a ze tfeba v sekacich jsem prosté dlouho nemohla najit dziny, které by mi sedély tieba tak
dobfe a tenhle stiih mam vyzkouSeny. Takze takové fakt asi ,,basic* zakladni véci nebo tfeba spodni pradlo a
takové véci, tak to nejsem uplné oteviena tomu, si to tieba kupovat v sekéci, vlastn€ jako nikdy asi jsem si to
nekoupila, jediné co, tak tfeba jedny plavky jsem si koupila v sekaci, ale taky to bylo takové na hrané. Ale tieba
spodni pradlo, asi jednou bych chtéla si ho kupovat néjak vice eticky, ale v soucasné dob¢ vétSinu z ngj mam
prosté z fast fashion. Nebo ponozky, prosté takové ty zaklady, jsou tam zase n&jaké hygienické divody.

BI: A jak se potom citis, kdy?Z si néco takového koupis?

R10: Jako necitim se uplné super, ale spis kvili sob¢, diive jsem tieba i fesila, co si o tom kdo né&jak bude myslet
nebo tak a to bylo asi i témi zplisoby, jak jsem se k tomu stavéla, az prosté, nevim, chodila jsem na Fridays for
future akce, prosté pohybovala jsem se v néjakych skupinach, kde lidé Zili prosté extrémné v souladu s tou etikou,
ale ted’ se necitim néjak strasné super tfeba po tom nakupu, coz tieba dokazu se citit super tieba po nakupu v sekaci,
kdyz si koupim néco, co presné vim, ze budu nosit dlouho a zaroven tieba to stadlo malo penéz, zaroven je to
sekacové. Tak nemam Upln€ super pocit, ale zaroven si to né¢jak nevycitam, protoze jsem nad tim uz pfemyslela
predtim, takZe pak uz nad tim moc nepfemyslim, protoze uz jsem ud¢lala to rozhodnuti a uz jsem si to jak kdyby
obhajila néjak.

BI: Jsi celkové spokojend s tim, jak eticky nakupuje$?

R10: Asi vesmés jo, ale urcite jsou n&jaké véci, presné jak jsem fikala, které jsou vyjimky a které prosté fakt jsou
tteba ovlivnéné financemi. Kdybych viibec tieba nefesila penize, tak urCit¢ se snazim i ty véci, co si koupim ve
fast fashion si koupit vic eticky, ale v soucasné chvili jsem spokojend. Spise tieba ted’ feSim pfesné to, ze vim, Ze
mam hodn¢ véci a ze prosté si je fakt musim néjak tfidit, ale to spis$ kvili sobé nez kvuli tomu, Ze by tifeba byly
neeticky, jen aby se mi prosté vesly do skiing.

BI: A pro¢ bys iekla, e nenakupujes eticky castéji, co ti v tom brani?

R10: Tak finance asi teda hlavné. A mozna pak tfeba v péti procentech piipadi i néco, co se mi fakt tieba libi,
nevim, tfeba plesové Saty nebo néco, co se mi prosté fakt mega jako libi a jsem ochotna fakt ud¢lat tu vyjimku i
kdyz tieba to nepotiebuju uplné nejvic nutné nebo tak. Ale ta esteticka ¢ast bych fekla, ze je minimalni, spi§ prosté
asi finance a néjaka i ta asi dostupnost vlastné, i kdyz to mi uz v soucasné dob¢€ nepfijde. Diiv mi pfislo, Ze
dostupnost, a to bude asi tim, Ze jsem tfeba ani neznala tolik etickych znacek a ted’ mi pfijde, Ze fakt asi finance
hlavné.

BI: A vidi§ je§té néjaké dalsi slabé stranky etické nebo udrZitelné mody?

R10: Tak asi i ta transparentnost, jakoze si tfeba obc¢as nejsem ani na 100 % jista, jestli je to v pohod€ a musim



doufat v nejlepsi. A zaroven ta dostupnost finanéni, ze jako hodné lidem to neni dostupné. A zvlast’ si myslim, ze
pak jsou véci, které v tom sekaci si prosté nekoupis a zZe tieba kdyz jsi prosté jako extrémni piiklad ale néjaka
matka samozivitelka a mas tfi déti a potiebujes jim koupit tieba presné teplou bundu nebo prosté néco, tak je prosté
o hrozn¢€ jednodussi pofad pro to jit do toho fast fashion nez prosté stravit vlastné i vic Casu v sekaci a tfeba je to

e

variabilita, ale to mi uz ted’ nepfijde, ted’ mi pfijde Ze prosté pribyva téch etickych znacek, takze uz mi piijde, ze

se v podstat¢ fakt eticky mizes koupit vSechno a Ze jde spis$ fakt o ty penize a o to, abys o téch znackach védel a
aby sis byl jisty, ze jsou OK.

BI: Jakd je tvd oblibend znacka obleCeni?

R10: Sekac asi. Asi fakt nemam oblibenou znacku, moje fast fashion ja diiv by urcit¢ mélo néjaké obchody, kam
jsem chodila, ale tim, ze fakt ted’ hodné chodim spiS do téch sekact, tak mam spise oblibené sekace a ani vlastné
tteba nefeSim moc, co to je za znacku, vlastné viibec, feSim prosté tu kvalitu a nefeSim vtibec co to je za znacku,
to, co si kupuju v tom sekaci. A tim, ze si nekupuju zas tolik véci nebo od kazdé teba znacky etické, co mam véci,
tak mam tfeba vzdycky jednu véc, tteba bat'oh do Skoly od ceské znacky nebo Vasky boty mam. Ale to je vzdycky
jedna véc, tim Ze je to je to pro mé vetsi investice a vlastné spis jsou to pfesné boty nebo bat'oh, ale vlastné ani
zadné vylozené obleceni od udrzitelné znacky nemam. TakZe asi nevim

BI: DokaZes vyjmenovat néjaké znacky etické mody? Ty uZ jsi tu vlastné néjaké zmiriovala...

R10: Asi vice znacéek téch ¢eskych, co sleduju, upfimné o zahrani¢nich zas tolik pfehled nemam nebo mam prosté
par, co jako néjak sleduju, ale nikdy jsem tam nic nekoupila, a to si asi ani ted’ nevzpomenu konkrétné. Tak tfeba
Vasky, nevim, jestli tfeba Snuggs se daji povazovat za udrzitelnou znacku, ale myslim si, Ze do n¢jaké miry asi to
maji vyteSené taky. Docela hodné znacek takhle sleduju s tim spodnim pradlem éeskych, u kterych tfeba planuju
si néco koupit jako v budoucnu nebo prosté po néjaké dobé vzdycky, ale asi neni nic konkrétniho, tim ze obleCeni
jako vylozen¢ vétsinou mam fakt ze sekace.

BI: A kam bys je se §la nakupovat?

R10: Tim, Ze je to v Cesku, tak vétiina z nich ma n&jakou kamennou prodejnu jednu, takZe bych uréité asi chtéla
se tam jako na to jit nejdiiv podivat do t¢ kamenné prodejny, tam jsem si to tieba né¢jak vyzkousela a pak objednala
tteba online. Takze asi bud’ online nebo takhle, kdyz maji néjaky obchod, ale to povédomi o nich podle mé hodné
ziskavam skrz socilni sité nebo prosté znamé nebo kdyz koukam, co nosi lidé, néjak se mi libi jejich styl a zaroveil
se chovaji n¢jak udrziteln€, tak na néjaké doporuceni asi spis.

BI: A jak by sis jejich eticnost ovéiila?

R10: Asi nejdiiv koukam na ty informace, co oni oficialné davaji o sobé a pak se snazim to hledat hlavné na
internetu jinde nebo se tieba zeptat se né&jakych lidi na tu znacku. Vim, ze jsou i n&jaké aplikace, ale tim, Ze
vétsinou to byly ¢eské znacky, u kterych mi §ly ty informace dohledat docela dobfe, tak jsem nikdy nepouzivala
tohle a spis tieba kdyz byl n¢jaky rating v ramcei néjakého tieba ¢asopisu nebo néjakych ¢lanku, tak jsem se koukala
na to. Prosté bych se snazila dohledat, kde ten produkt vznika, coz mi pfijde, Ze vlastné vétSinou nebylo tak tézké
u téch Ceskych znadek.

BI: Je podle tebe jesté néco duleZitého, co béhem tohoto rozhovoru nezaznélo a myslis si, Ze je to diileZité zminit?

R10: Tteba pro me¢ osobné bylo dilezité se n¢jak najit, ne Ze bych Gplné méla to mega vyfesené a tak, ale najit
alespoii néjakou tu rovnovahu v sobé. Prosté vylozené pfedtim mi piijde, Ze jsem se tim trapila, kdyz to feknu tak
dramaticky a ze nejsem Uplné stoprocentn¢ udrzitelna, ale Ze podle mée je dtlezité védet, ze delas to svoje maximum
anebo kdyz ne, tak pro¢. A piijde mi, ze diky tomu ted’ pohlizim na tu médu mnohem vice pozitivné nez pfedtim,
kdyz jsem fesila vic tu etickou stranku nez tu vizualni. A vlastné kvili tomu jsem si to nemohla tak uzivat a ted’
vlastn€ zjist'uju, ze me to bavi mnohem vic, ale ze zarovei to jde skloubit s tou jako moralni véci.

BI: Dobie. Tak to je vSe, dékuji.
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