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Priloha ¢. 2. — Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Tereza Svobodova a jsem studentka adiktologie na 1. 1ékaiské fakulté UK, nyni
ve 3. ro¢niku. Tento vyzkum je podkladem pro moji bakalafskou praci.

ADHD je pro mne dulezité téma jiz od zékladni Skoly, jelikoz se s nim potyka mtyj bhzky
piibuzny. O tomto onemocnéni jsem psala jiz nékolik praci jak na ZS, tak poté i na SS,
proto bych se mu rada vénovala i na konci mé cesty vysokou skolou.

Informace k vyzkumu:

- CELY TENTO DOTAZNI{K JE ANONYMNI, BEZ MOZNOSTI IDENTIFIKACE.

- PODMINKOU JE DIAGNOSTIKOVANE ADHD a VEK NAD 18LET.

- Jedna se o DOBROVOLNY vyzkum, ale budu moc rada za viechny, kdo mi na ng;j
pravdivé odpovi a vyplni ho az do konce.

- Jedna se o mapovaci vyzkum, ve kterém nikdo neni souzen.

- V prubé¢hu vyplnovani je mozné kdykoliv odstoupit (pfestat vypliiovat) a data se neulozi

Vysledky by mohly mimo jiné pomoci jednak v prevenci, tak i v adiktologické 1é¢bé osob
s ADHD, aby terapie byla smysln4, cilena a nedochézelo k pred¢asnym ukoncenim 1éCby.

Odeslanim dotazniku souhlasite se svou tcasti ve vySe popsaném vyzkumu, a také s
dal$im publikovanim souhrnnych vysledka v odbornych publikacich.

V piipad¢ jakychkoliv dotazl, pfipominek nebo stiznosti mne, prosim, kontaktujte na
email: terasobova@seznam.cz

Dékuji Vam vSem za pomoc, upiimnost a chvilku ¢asu. kterou mi vénujete.

OBECNA CAST

1. Jaké je vaSe pohlavi? *
- muz

- Zena

- jiné

2. Jaky je vas vek? *

3. Do jaké socioekonomické tiidy byste se zaradil? *
- student

- pracujici/ zaméstnanec

- podnikatel

- dichodce

- na matei'ské dovolené

- jiné (napiste)



4. Mate diagnostikované onemocnéni ADHD? *
- ano
- ne

5. Méte néjaké predepsané 1éky na ADHD? Jaké? *

1/9 TABAK

(Zadna odpovéd neni spravna ani $patnd, odpovidejte tak, jak to doopravdy mate).

6. Koufite tabdk ve formée cigaret, doutnikli nebo dymky? *
- ano
- ne

7. Koufili jste jiz n€kdy v minulosti? *
- ano

-ne

2/9 ALKOHOL
(Zadna odpovéd neni spravna ani $patnd, odpovidejte tak, jak to doopravdy mate).

8. Pili jste v priabehu poslednich 12 mésici néjaky alkohol? *
- ano .... (pokracujte prosim v dalSich otazkach)

-ne .... (jdéte rovnou na konec stranka a zvolte ,,dalsi*)

9. Jak Casto pijete alkohol?
- 4x tydné nebo Casteji

- 2-3x tydné

- 2-4x za mésic

- jednou za mésic nebo méné

10. Jak casto vypijete Sest nebo vice sklenic alkoholického napoje pii jedné prilezitosti?
- kazdy den nebo téméf kazdy den

- jednou za tyden

- jednou za mésic

- mén¢ Casto neZ jednou za mésic

- nikdy

11. pili jste v prabéhu poslednich 30 dni néjaky alkohol?
- ano

-ne

12. Jak casto jste pili alkohol v pribéhu poslednich 30 dni?
- kazdy den nebo témét kazdy den



- n¢kolikrat tydné
- nejmén¢ jednou tydné

- méng¢ Casto nez jednou tydné

3/9 LEKY
(Zadna odpovéd neni spravna ani $patna, odpovidejte tak, jak to doopravdy mate).

13. Uzivali jste béhem poslednich 12 mésici néjaka sedativa nebo hypnotika (Iéky na
spani)? *

- ano .... (pokracujte prosim v dalSich otazkéch)

- ne .... (jdéte rovnou na konec stranky a zvolte ,,dal$i*)

14. Jako casto uzivate Iéky na spani?
- 4x tydn€ nebo Castéji

- 2-3x tydné

- 2-4x za mésic

- jednou za mésic nebo méné

15. Uzili jste béhem poslednich 30 dnii néjaké Iéky na spani?
- ano

-ne

16. Jak Casto jste béhem poslednich 30 dnt uzili I€ky na spani?
- kazdy den nebo témét kazdy den

- n¢kolikrat tydné

- nejmén¢ jednou tydné

- méng Casto nez jednou tydné

17. Kdyz jste naposledy uzili 1éky na spani, jakym zptisobem jste je ziskali?
- na lékafsky predpis

- sehnal jsem je od zndmého

- koupil jsem je bez ptedpisu v 1ékarné nebo drogerii

- sehnal jsem je n¢jakym jinym zpiisobem

4/9 CANNABIS/MARIHUANA
(Zadna odpovéd neni spravna ani $patnd, odpovidejte tak, jak to doopravdy mate).

18. Uzivali jste nékdy sami hasi§ nebo marihuanu? *
- ano .... (pokracujte prosim v dalSich otazkach)

v

- ne .... (jdéte rovnou na konec stranky a zvolte ,,dalsi*)

19. V jakém véku jste poprvé vyzkouseli hasi§ nebo marihuanu?



20. Uzili jste hasis nebo marihuanu v pribéhu poslednich 12 mésici?
- ano
- ne

21. Uzil jste hasi$ nebo marihuanu v prubéhu poslednich 30 dni?
- ano

-ne

22. Jak ¢asto jste v pribéhu poslednich 30 dni uzivali hasi§ nebo marihuanu?
- kazdy den nebo témét kazdy den

- n¢kolikrat tydné

- nejmén¢ jednou tydné

- mén¢ Casto nez jednou tydné

5/9 AMFETAMINY/ PERVITIN
(Zadna odpovéd neni spravna ani $patnd, odpovidejte tak, jak to doopravdy mate).

23. Vyzkouseli jste nékdy amfetaminy (pervitin)? *
- ano .... (pokracujte prosim v dalSich otdzkach)

- ne .... (jdéte rovnou na konec stranky a zvolte ,,dalsi*)

24. V jakém véku jste poprvé vyzkouseli amfetaminy?

25. Uzili jste amfetaminy v prabéhu poslednich 12 mésicii?
- ano

-ne

26. Uzil jste amfetaminy v priibéhu poslednich 30 dna?
- ano

-ne

27. Jak Casto jste v prib&hu poslednich 30 dni uzivali amfetaminy?
- kazdy den nebo téméf kazdy den

- n¢kolikrat tydné

- nejmén¢ jednou tydné

- mén¢ Casto nez jednou tydné

6/9 KOKAIN
(Zadna odpovéd neni spravna ani $patnd, odpovidejte tak, jak to doopravdy mate).

28. Vyzkouseli jste n¢kdy kokain? *
- ano .... (pokracujte prosim v dalSich otazkach)
- ne .... (jdéte rovnou na konec stranky a zvolte ,,dalsi*)



29. V jakém véku jste poprvé vyzkouseli kokain?

30. Uzili jste nékdy kokain v prubéhu poslednich 12 mésica?
- ano

-ne

31. Uzili jste nékdy kokain v pribéhu poslednich 30 dnu?
- ano

-ne

32. Jak casto jste v pribéhu poslednich 30 dnti uzivali kokain?
- kazdy den nebo témét kazdy den

- n¢kolikrat tydné

- nejmén¢ jednou tydné

- méng Casto nez jednou tydné

7/9 HEROIN
(Zadna odpovéd neni spravna ani $patnd, odpovidejte tak, jak to doopravdy mate).

33. Vyzkouseli jste nékdy heroin? *
- ano .... (pokracujte prosim v dalSich otazkach)

v

- ne .... (jdéte rovnou na konec stranky a zvolte ,,dalsi)

34. Uzili jste heroin v pritbéhu poslednich 12 mésicti?
- ano

-ne

35. Uzili jste v prubéhu poslednich 30 dni heroin?
- ano

-ne

36. Jak Casto jste v prib¢hu poslednich 30 dnti uzivali heroin?
- kazdy den nebo téméf kazdy den

- n¢kolikrat tydné

- nejmén¢ jednou tydné

- mén¢ Casto nez jednou tydné

8/9 LSD
(Zadna odpovéd neni spravna ani $patnd, odpovidejte tak, jak to doopravdy mate).

37. Vyzkouseli jste nékdy LSD? *
- ano .... (pokracujte prosim v dalSich otazkach)
- ne .... (jdéte rovnou na konec stranky a zvolte ,,dalsi*)



38. V jakém véku jste poprvé vyzkouseli LSD?

39. Uzili jste LSD v prubéhu poslednich 12 mésici?
- ano

-ne

40. Uzili jste LSD v pribéhu poslednich 30 dnu?
- ano

-ne

41. Jak ¢asto jste v prubehu poslednich 30 dni uzivali LSD?
- kazdy den nebo téméi kazdy den

- n¢kolikrat tydné

- nejmén¢ jednou tydné

- méng Casto nez jednou tydné

9/9 KRATOM
(Zadna odpovéd neni spravna ani $patnd, odpovidejte tak, jak to doopravdy mate).

42. Vyzkouseli jste nékdy kratom? *
- ano .... (pokracujte prosim v dalSich otazkach)

v

- ne .... (jdéte rovnou na konec stranky a zvolte ,,dalsi)

43. Uzili jste kratom v pribchu poslednich 12 mésicii?
- ano

-ne

44. Uzili jste kratom v prubéhu poslednich 30 dni?
- ano

-ne

45. Jak ¢asto jste v prubehu poslednich 30 dni uzili kratom?

- kazdy den nebo téméf kazdy den

- n¢kolikrat tydné

- nejmén¢ jednou tydné

- mén¢ Casto nez jednou tydné

ZAVER

46. Je néjaka latka, kromée vySe zminénych, kterou jste uzili v poslednich 12 mésici? Jaka?

47. Pokud jste néco z predchozich latek uzili/ uzivate, co vam to piineslo?



KONEC
Dékuji vam za pomoc, upfimnost a vas ¢as! Moc si toho vazim.
Pokud mate pocit, Ze jste ohrozeni zavislosti, zde je seznam mozné pomoci:

https://www.drogy-info.cz/mapa-pomoci/



https://www.drogy-info.cz/mapa-pomoci/

