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Abstrakt

Souhrn je strukturovany a prehledny, chybi jen popis vyzkumného souboru (vybérova kritéria,
nominacni technika, rozsah), ktery je klicovy pro zhodnoceni platnosti zavéra.
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Odavodnéni a reSerSe odborné literatury

Zaméreni préace je dobre zdivodnéno. Teoreticka cast je prehlednd a logicky strukturovana.
Kapitolu Navykové latky a jejich U¢inky povazuji vzhledem k predpokladanym ¢tendram za
nadbyte¢nou, naopak posledni kapitola teoretické ¢asti ADHD a uZivani navykovych latek mohla
byt propracované;si, zejména vzhledem k predpokladané sebemedikaci v pripadé stimulancii.

Préace se zdroji je na prvni pohled na dobré akademické Urovni, ale p¥i blizSim pohledu jsem objevil
i nejasnosti. Na str. 18 jsou protiredici si tvrzeni, pficemz u prvniho chybi odkaz: ,,Bylo zjisténo, Ze
dospéli s ADHD vykazovali trojnasobné vétsi riziko vzniku poruch z uzivani navykovych latek
v porovnani s osobami bez ADHD.“ A dale se piSe: ,,Opacny pripad, tedy kolik je uzivatell
navykovych latek mezi osobami s ADHD, nebyl ani po dukladné reSerSi nalezen, relevantni
vyzkumy na tuto problematiku pravdépodobné chybi.“ Mam dojem, Ze se jedna stéle o tutéz
skupinu, prosim o p¥ipadné vysvétleni.
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Pouzité metody a logika struktury prace

Vyzkumny cil a otazky jsou dobre zdavodnény a formulovany srozumitelné. V pripadé
prevalen¢nich vyzkumu je stézejni vyzkumny soubor. Autorka precizné popisuje provedeny vybér,
kriticky zdGvodriuje zvolenou nominaéni techniku a vysvétluje vybérové kritérium diagnostikované
ADHD. Chépu, Ze otazka ,,Mate diagnostikované onemocnéni ADHD?* je nejjednodussi zptisob, jak
zjistit klicovou charakteristiku, ale pro objektivizaci bych doporucil doptat se alespori na to, kdo
(jaky odbornik) a kdy (v jakém véku) ADHD diagnostikoval, abychom si mohli byt jisti, Ze se
skute¢né jedna o ADHD v dospélosti. P¥ipadné dopInéni dalSich otazek na konkrétni symptomy
ADHD v dospélosti by validitu zvySilo podstatné. Pokud budeme predpokladat, Ze se skute¢né
jedna o klinickou populaci, je rozsah vyzkumného souboru (226 jedinct) Gctyhodny. Také vnimam
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nevyuzity potencidl dat kdalSimu statistickému rozboru — pro korela¢ni analyzu neni
reprezentativita vzhledem k populaci tak zasadni jako u prevalen¢nich studii.

Zpracovani tématu a interpretace ziskanych
poznatkd

Data jsou analyzovana na popisné Urovni pomoci slovnich souhrnd a vhodné zvolenych grafd,
vysledky kopiruji strukturu dotazniku a vSechny vyzkumné otazky jsou zodpovézeny. Zajimavé jsou
také kvalitativni vysledky — oteviené odpovédi na posledni poloZenou otézku po prinosech uziti
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navykové latky. Srovnani sobecnou populaci prinasi viceméné ocekavané vysledky, nicméné
mozné zkresleni (nadhodnoceni) zptisobené samovybérem neni explicitné reflektovano. Diskuze
jinak obsahuje vSechny poZzadované souéasti véetné zhodnoceni limitt préce a doporuéeni.
Etické aspekty prace Bez problémd, vSe explicitné popsano, nechybi odkaz na mapu pomaoci. 10/ max. 10
Odborny a spoleéensky p¥inos a Grover prace. | Pfinosné téma, standardni Groven zpracovani bez zavaznych chyb, rozsahly soubor. 12 / max. 15

Celkové hodnoceni Urovné prace

Komenta¥ oponenta préace (celkové shrnujici
hodnoceni, poznamky)

Celkova Uroven zpracovani predloZzené bakalarské préce je standardni, a to jak v teoretické, tak v praktické
¢asti. Za jeji nejvétsi prednost povaZuji zvolené téma a rozsah vyzkumného souboru vzhledem k cilové
skupiné. Pokud budeme predpokladat, 7e se skutecné jednd o klinickou populaci dospélych s ADHD,
predstavuji data ze vzorku o velikosti pres 200 jedincd velmi bohaty material. Nicméné validita zavéra je
bohuzel omezen4, at uz z divoda popsanych vyse v tomto posudku, nebo reflektovanych samotnou autorkou
v diskuzi.

Doplnujici otazky k obhajobé

1. Vysvétlete rozporna tvrzeni o uzivani navykovych latek v populaci osob s diagnostikovanym ADHD
ze str. 18 zminénd vySe v posudku.

2. Navrhnéte néjakou konkrétni intervenci v urcité fazi soucasného rozvoje ADHD a uZivani drog, které
je podle Vas smysluplna a mohla by byt ndkladoveé efektivni.
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