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Abstrakt

Diplomové prace analyzuje reprodukci symbolického nasili ve vybranych nejctenéjSich
médiich v Cesku. Jmenovité se jedné o deniky Blesk, MF Dnes, Lidové noviny, Pravo, Aha!,
Hospodatské noviny a internetové servery blesk.cz, idnes.cz, lidovky.cz, novinky.cz,
ahaonline.cz, hn.cz. Analyza sleduje roky 2020 a 2022. V prvni ¢asti diplomova prace
rozebird stézejni teoretickd vychodiska, koncepty a mySlenky, o které se prace opira
v analytické ¢asti. Hlavnim cilem praktické ¢asti diplomové prace je nabidnout komplexni
typologii symbolického nasili v ceském medialnim prostiedi. Tedy, zda, a jakymi zplisoby
vybrand ceska média udrzuji genderové nerovnosti a nerovnomérné distribuuji moc ve
spole¢nosti prostiednictvim jazyka. Vzhledem ke slozitosti konceptu symbolického nasili
prace vyuziva kombinaci obsahové a diskurzivni analyzy. Vystupy ptedkladaji souhrnny

ptehled o vyskytu symbolického nasili ve zvolenych médiich.
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symbolické ndsili, genderové stereotypy v médiich, zpravodajstvi, feministickd kritika,
feminismus, gender v médiich



Abstract

Diploma thesis analyses the reproduction of symbolic violence in selected Czech media.
Namely, the newspapers Blesk, MF Dnes, Lidové noviny, Pravo, Aha!, Hospodaiské noviny
and the internet servers blesk.cz, idnes.cz, lidovky.cz, novinky.cz, ahaonline.cz, hn.cz. In the
first part, the thesis analyses the key theoretical background, concepts and ideas that support
the analytical part of the thesis. The main aim of the thesis is to offer a comprehensive
typology of symbolic violence in the Czech media environment. That is, whether, and in
what ways, the mass media perpetuate gender inequalities and unequally distribute power in
society through language. Given the complexity of the concept of symbolic violence, the
thesis uses a combination of content and discursive analysis. The findings present a

comprehensive overview of the occurrence of symbolic violence in the selected media.
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symbolic violence, gender stereotypes in media, news, feminist criticism, feminism, gender
in media
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Uvod
., Budeme-li i nadale mluvit stejné, budeme-li k sobeé mluvit tak, jak lidé mluvili po staleti,

Jjak nas to naucili, zklameme se navzdjem. Znovu.... Slova projdou nasimi tély, nad nasimi

hlavami, zmizi, nechaji nas zmizet. Daleko. Nahore. “ (Irigaray, 1980)

Jazyk podava svédectvi o dobé a kultufe, ve které Zijeme, o nasi socializaci, o naSich
hodnotach — normach a (mocenskych) vztazich. Jazyk udéluje i odebird moc a zaroven je
1 mechanismem, prostfednictvim kterého se o moci vyjednava. Reflektuje a zaroven vytvari
to, jak vidime svét. To znamend, Ze nemlze byt neutralni. Diplomova prace se zabyva tim,
jakych funkci ve spolecenském Zivoté jazyk nabyva v psanych medidlnich obsazich.
Upozorfiuje na to, jak nam jazyk umoziuje porozumét otazkdm spolecenského zajmu.
Piesngji feCeno, zkoumat, jak jsou zplsoby, jimiz komunikujeme, omezeny strukturami
a silami téch spolecenskych instituci, v nichZ Zijeme a fungujeme. Dliraz je kladen predev§im
na genderovou vrstvu jazyka, kterou prace dekonstruuje na pozadi teorie symbolického
nasili Pierra Bourdieua. Pravé tento koncept totiz mize byt vhodnym néstrojem k pochopeni
mechanismu genderové podiizenosti a nadvlady ve spolecnosti. Teoreticky koncept nam
muze pomoci pochopit, jakym zplsobem miize byt jazyk vyuzivan k marginalizaci Zen,
k bagatelizaci jejich zkuSenosti a upirani jim prostoru. Pfestoze nasili mnohdy evokuje rany
spravnou‘ interpretaci reality maji diky nému ti, ktefi disponuji nejvétsi moci. Rozhoduje
o tom, kdo bude mit ve vefejném prostoru hlas, kdo bude v jaké pozici, jak bude na danou
skupinu nahlizeno. Dekonstrukei symbolického nasili 1ze pochopit, jakym zpisobem jazyk

utvari obraz svéta.

Symbolické nasili je spojeno se strukturami nerovnosti, diskriminace a ttlaku, které
jsme se rozhodli pomoci nésilnych symbolil udrzet pti zivoté. Vnimam proto jako dilezité
jej odhalit a porozumét jeho strukturam. Uzus, Ze jazyk reflektuje a zroven vytvaii to, jak
vidime svét, coz zahrnuje predpoklady o genderu a genderovych nerovnostech, rozebira
teoretickd ¢ast této prace. Nejprve jsou predstaveny zékladni feministické koncepty, které
jsou stézejni pro pochopeni distribuce moci ve spolecnosti. Jeding tak je mozné srozumitelné
a komplexné¢ pochopit vysledky analyzy v praktické ¢asti prace. Piedstaveny jsou posléze
uskali a pfedméty zkoumani (nejen Ceské) feministické lingvistiky. Prace ukazuje, Ze

oy ee

desitky let, stile se ale jednd o relativné malou ¢ast lingvistického oboru. Prace nejprve



rozebira teoretickd vychodiska symbolické moci, nésili a hegemonie. Tyto koncepty jsou
totiz pro praci stejné klicové jako feministickd teorie. Druhd ¢ast teoretického tivodu
popisuje zpusoby, které se podili na utvafeni ,konceptu zeny* v masmédiich — a také

rozebira, jaky vliv mohou mit na spolec¢nost.

Masova média maji stidle na utvareni svétondzoru Clovéka vliv, byt s pfichodem
webu 2.0 jiz oslabeny. Kontroluji, jaké udalosti projdou pies gatekeepery, rozhoduji, cemu
(a komu) bude vénovana pozornost a jakym prizmatem na né bude nahlizeno (McQuail,
2016). Genderové mocenské vztahy se pfitom nevyhybaji ani médiim, jsou totiz utvafeny
vn¢ Zurnalistiky i1 zurnalistikou samotnou (Ruoho & Torkkola, 2018). Vztahy mezi
genderem a uzivanim jazyka v nejctenéjSich Ceskych médiich na ptikladech analyzuje
prakticka ¢ast. Média jsou totiz ,,oknem* do spolecnosti — je-li spolecnost sexisticka, pak
budou sexisticka i média, i jazyk. Prakticka ¢ast tudiz ukazuje, jakym zpisobem ¢eska média
udrzuji genderové stereotypy a nerovnosti. Vystupem prace je piedlozeni komplexni
typologie symbolického ndsili v nejctenéjSich ceskych médiich a doporuceni, jak se lze

z tohoto diskurzu vymanit.



TEORETICKA VYCHODISKA

Cilem teoretické ¢asti diplomové prace neni vysvétlovat zakladni terminy (napt. rozdil mezi
pohlavim a genderem), nicméné vnimdm jako dulezité popsat stézejni feministické
teoretické koncepty. Diplomova prace se zabyva reprodukci symbolického nasili, nejprve je
ale ovSem duleZzité popsat struktury, ze kterych pravé symbolické nésili plyne. StéZejnimi

jsou naptiklad koncepty genderové binarity, genderové hierarchizace a esencialismu.

1.1 Genderova binarita

Prostfednictvim genderové binarity klasifikuje vétSina kultur spole¢nost do dvou kategorii
— maskulinni (muzi) a femininni (Zeny). Toto rozdéleni implikuje nejriznéjsi ocekavani
tykajici se napiiklad chovani, oblékani, emoci ¢i vlastnosti. Rozmanitost svéta se tim tak
zjednoduSuje pomoci stereotypt — z konceptu genderové binarity plyne napiiklad uzus, ze
urcité barvy jsou divei, zatimco jiné kluci¢i. Nebo v ptipad¢, Ze se narodi divka, na zakladé¢
binarity pfedpoklddame, Ze se v budoucnu bude chovat jako Zena, bude vypadat jako Zena
a budou ji pfitahovat muzi. Bindrni model totiz rovnéz usuzuje, Ze gender a sexualita
odpovidaji ,,biologickému pohlavi“. Genderova binarita spoleCnost utvari, ale zaroven
omezuje a determinuje (Dvorsky & Hughes, 2008). Koncept piinasi presvédceni, ze vSichni
¢lenové jedné nebo druhé kategorie maji urcité ,,esencialni* vlastnosti, které znaci, ze ,,/lidska
skupina je prirozend, diskrétni, informativni, historicky a napric¢ kulturami neménna
a zakotvena v hluboce zakorenénych, biologickych faktorech* (Skewes, Fine, & Haslam,
2018, str. 1). Rozdily mezi pohlavimi jsou kategoricky a deterministicky pfipisovany fixnim
biologickym faktorim, a tak vznikaji genderové stereotypy. Tedy naptiklad, Ze muzi jsou

agresivni a vyrovnani, zatimco Zeny jsou pasivni a emocionalni.

Podle feministickych teorii ovSem slovo ,,binarita® implikuje dva hranici oddélené
celky, které — prestoze jsou v podstaté svymi opaky —, jsou rovnocenn¢ rozdilné. Tedy, Ze
maji ve spole€nosti stejné postaveni navzdory svym odliSnostem. Tak tomu ale podle
feministickych teoretikii a teoreticek neni, jelikoz spolecnost je podfizena ,,genderové
hierarchizaci®, tedy fenoménu, kdy jedna skupina dominuje té¢ druhé (Saguy, Reifen-Tagar,
& Joel, 2021). K nejcastéji zminovanym piikladim této dominance patii naptiklad rozdil
v platovém ohodnoceni Zzen a muzl (gender pay gap), nedostate¢né zastoupeni Zen na
vedoucich postech, nerovnomérné rozdéleni péce, genderové podminéné nasili, sexismus —

nebo pravé symbolické nasili, o kterém pojednévaji nasledujici kapitoly. Neméli bychom se



ale uchylovat k ,,simplifikaci patriarchatu, tak jak na to upozoriiuje Smausova (2002). Ani
tato hierarchizace totiz neni jednoznac¢na. Neni tomu totiz tak, ze by vSichni muzi méli
nadvladu nad vS§emi Zenami. Na reprodukci patriarchalniho systému se podili témé&f vSichni,

ncktefi védome a zdmerné, jini bezdécne.

1.1.1 Performance genderu

Vymezeni se proti esencialismu tvofi jeden z hlavnich bodii v soudobém feminismu.! Tento
proud se stavi proti prizmatu, Ze existuji n¢jaké spole¢né znaky, které jsou spolecné vSem
Zenam (a vSem muziim), a které je sjednocuji jako jednu homogenni skupinu. Ptestoze
esencialismus? mohl byt kliGovym prvkem v boji za rovna prava Zen a muzi v 70. a 80.
letech 20. stoleti — vzpomeiime napiiklad ,,The Second Sex* Simone de Beauvoir —, dnes jiz
byvd vniman jako ptekonany (Stone, 2004). Problematické je piedevsSim pfilisné
zobeciovani, stereotypizace a z toho vyplyvajici diskriminace ¢i sexismus. Esencialismus
rovnéz vylu€uje vSechny, ktefi nespadaji do rigidnich kategorii jednoho nebo druhého
pohlavi (napf. trans, intersex ¢i nebinarni osoby).

Jak popisuje Gerlinda Smausova (2002), déleni na muZe a Zeny sice spliiuje
potadkovou funkci, v teorii se oviem jednd o hrubé zjednoduSeni (Smausova operuje
s terminem misplaced concreteness). Zadna 7enska a muzska identita — zadny ,,onticky,
substancialni gender* — podle ni neexistuje. Spole¢nost nefunguje tak, Ze by zeny plnily
pouze ,,zenské* role a muzi zase pouze ty ,,muzské®. Existence dvou pohlavi je bezesporu
nutnym pfedpokladem fungovani a zachovani soucasné spolecnosti, Zivot jednotlivcil ale
nedeterminuje. Je dana ,,shora®, nékym tfetim — ,,nadfazenym®, ktery rozhoduje o existenci
a reprodukci tohoto binarniho rozdéleni (Smausova, 2002, stranky 15-16). MuZi a Zeny ale
nemaji protikladné vlastnosti, spiSe si vybiraji ze zasobniku vlastnosti, dosud chédpanych jako
genderovych, podle potieby a libosti takové, které se jim libi, a sestavuji si sami tzv.
androgynni identitu, jak o ,,genderové nejednoznacnosti* hovoii Elisabeth Badinter (2005).
Podobny diraz lze nalézt i v praci Judith Butler, kterd operuje s tzv. ,,genderovou
performanci“. Lidé podle Butler (1990) konstruuji gender tim, ze ho ptedvadéji —
,performuji®. Nasadi si bud’ rizovou, nebo modrou masku, podle toho, jakou jim spole¢nost

pfisoudi. To z genderu déla socidlni roli. Biologick4 diferenciace Zen a muzii tak nema

! Pocatky anti-esencialismu lze spatfovat ve tfeti vIng feminismu.
2 Myslenkovy smér esencialismus je zaloZzeny na tvrzeni, Ze Zeny se od muzli zdsadné 1i$i — dileZité ale na
esencialismu je to, Ze tohle tvrzeni zaklada na odlisné biologické podstaté t¢l (biologicky esencialismus).



biologickou, ale spolec¢enskou funkci.

Jedna se o tzv. ,,genderové univerzum* (Harding, 1986), v némz jsou genderované
vztahy uchyceny ve tiech vzajemné propojenych rovinach. Jedna se o rovinu symbolickou,
kdy ,,z&padni* spolecnosti maji tendenci popisovat svét prostiednictvim pojmovych dvojic,
z nichz byla jedna ¢ast pfifazena k muzstvi a druha k Zenstvi. Pfi¢emz ty z vlastnosti, které
byly oznafeny za muzské, se zaroven poji s vyssi socialni hodnotou (naptiklad silny vs.
slaby, aktivni vs. pasivni). Genderovy symbolismus se tedy projevuje v abstraktni roviné
jazyka, kultury, hodnot, vyznami, spolecenskych instituci — které jsou pfifazovany k
jednomu, nebo druhému genderu. Druhou rovinou je délba prace, ktera souvisi s tim, jak se
bude jedinec realizovat, rozvijet, a jak bude také odménovan. Tieti je rovina individudlnich
identit — gender je v roviné spole¢enské normy binarni a asymetricky.

Toto vSechno by se dalo shrnout do teorie ,,genderovych cocek* Sandry Bem (1993).
Zapadni kultury dle autorky vidi svét tfemi ¢ockami — tou prvni je androcentrismus
(nadfazenost muzli a vnimani muzského jako standardu), druhou genderova polarizace
(protikladnost Zen a muzi) a tieti biologicky esencialismus (implikace biologické danosti a
neménnosti stavu a jeho legitimizace). Z tohoto patriarchalniho nastaveni logicky plyne

patriarchalni, symbolické nadvlada.

1.1.2 Jazyk, gender a spole¢nost

Na fakt, Ze je jazyk mocenskym néstrojem, upozornil jiz v roce 1492 Spanélsky jazykoveédec
Antonio de Nebrija, ktery vydal Upln€é prvni mluvnici Spanélstiny. V publikaci uvedl, Ze
jazyk je vzdy partnerem fiSe, tedy, ze dopoméha k udrzovani moci, statusu quo (Jiroutova

Kynclova, 2019, str. 164). Partnerem ,,fiSe* je jazyk dodnes — aktudlné té patriarchélni.

Analyza genderu a jeho vlivu na lidské chovéani a spole¢nost v celé jeji §ifi dnes
ptedstavuje jednu z hlavnich vyzev (nejen) pro humanitni obory. Lingvistika se v této oblasti
nicméné rozvijela a stale rozviji pomérné¢ pomalu. Podle americké jazykovédkyné Sally
McConnell-Ginet (2013, str. 75) za tim stoji fakt, ze vétSina prvotnich podnétl ke zkoumani
genderu v jazyce vychdzela z feministickych z4jmi o pochopeni mechanismt, které
vytvareji a udrzuji muzskou dominanci — nikoli ze z4jmu o jazyk jako takovy. Pro lingvistky
a lingvisty to tak z profesniho hlediska nemuselo byt dostatecné zajimavé. Brzy se ovSem
ukdzalo, ze propojeni genderovych otazek s témi lingvistickymi ,,dava smysl“. Genderovy
vyzkum jazyka se nejdiive zamétfoval na odliSnosti mezi ,,muzskou® a ,Zenskou*

komunikaci, napfiklad na odliSnosti ve slovni zasobé. OvSem spolu s narovnavanim



genderovych nerovnosti (napt. tehdy, kdy Zeny zacaly vstupovat do diive ryze muzskych
profesi, jejich zivotni népli se jiz neodehravala pouze v domacnosti a muzi piestali byt
vyhradnimi ziviteli rodin) se i tato praxe zafala posouvat. Genderové analyzy jazyka se
misto toho zaCaly zaméfovat na to, jak jsou Zeny a muZi prostfednictvim jazyka
konstruovani. Jak naptiklad pfipomina Cmejrkova (1998, str. 266), jazyk nejen, Ze odrazi
skute¢nost, on ji dokonce konstruuje. To znaci, Ze pozice Zen ve spolecnosti souvisi — nebo

dokonce zavisi — na jejich pozici v jazyce.

V akademické obci pfestal byt relevantni nazor, ze jazyk pouzivame urcitym
zptisobem kvili tomu, kym jsme, a misto néj zacal byt relevantni nazor, Ze to, kym jsme, je
Castecné konstruovano jazykem. Jako ptiklad lze uvést, Ze pod slovnim spojenim ,,hol¢ic¢i
barva® si vétSina lidi pfedstavi rizovou ¢i Cervenou. Novéjsi a komplexnéjsi piistupy se
obraceji k uloze diskurzu, ktery chape jazyk jako socidlni praxi. Chceme-li tak pochopit roli,
kterou jazyk hraje ve spolecnosti pifi vytvareni a udrZzovani jakychkoli socidlnich vztahd,
véetné vztahti mezi pohlavimi, musime se podivat mimo jazyk samotny, tedy na §ir$i socidlni

procesy (Litosseliti, 2006, stranky 2-10). Tudiz i na ty mocenské.

Stejné jako vSechny struktury spolecnosti, i uzivani jazyka podléha hierarchizaci. Jak
ve své praci upozornuje Norman Fairclough (1989), jinak spolu hovoti lékat a pacient ¢i
policista a vyslychany. Takové mocenské nerovnosti ,,ndm déavaji smysl“ — 1ékat vi, co je
pro pacienta to nejlepsi, a policista je vuci vyslychanému v autoritativni pozici. Kontrolu
nad jazykem maji ti, kteti maji ,,navrch®, jazyk je pfizna¢nym svédectvim o rozdéleni moci
ve spolecnosti. Jazyk je nastrojem zobrazovani a utvareni lidského pohledu na svét. Moc
a moznost vstupovat do diskurzil (a diskuzi) neni rovnomérné rozdélena mezi mluvdi, ale je
pfedmétem vyjedndvani (Valdrova, 2018, stranky 32-33). S podobnou mocenskou hierarchii
se v oblasti lingvistiky setkdvame i1 v genderové roviné — sem patii napiiklad chybéjici nebo
nepouzivané rodové protéjsky u nazvi nékterych osob (napt. génius), generické maskulinum
¢ ,,genderové priznakové zachdzeni se jmény, zdrobnélinami, metaforami, vespolnymi
substantivy ¢i parafrazemi ndazvu osob “ (Valdrova, 2018, str. 18). Pfestoze by se mohlo zdat,
ze tada genderovanych (rodové zatizenych) jazykovych prostfedkii funguje na principu
neutrality, nemusi tomu tak byt. Generické maskulinum sice funguje bezptiznakove, v praxi
jej ale ovliviiuje cela fada mimojazykovych faktor. V konkrétnich kontextech totiz dochazi

vvvvvv

asociovan s muzi (napf. poslanec, politik, feditel) (Valdrova, 2012, str. 119). Jednd se



o fenomén, o kterém detailnéji hovoii dalsi kapitoly.

Tato hierarchie je zivena a reprodukovéna ,,souborem implicitnich a explicitnich
pravidel tykajicich se genderovych vztahii“, jez Valdrova (2012) nazyva tzv. ,,genderovou
smlouvou®. Pravé tato pravidla Zendm a muzim pfipisuji riizné hodnoty, prace, vlastnosti,
kvality 1 slabiny. Kviili této dohod¢ bychom naptiklad zené ptirkli vlastnosti jako pecujici,
laskava, emotivni — a muzi vlastnosti jako racionélni, ochranarsky, ,,nad véci“. Naturalizaci
a legitimizaci téchto genderovych stereotypii davame vzniknout sexistickému (potazmo téz

androcentrickému) jazyku.

1.1.3 Rodova zatizenost Cestiny

O dominantni pozici muze nad Zenou v evropskych jazycich psal jiz v roce 1946 P. Eisner:
., V evropskych jazycich je odeddvna nastolena nadvlada muze nad Zenou. Latinsky homo je
clovek, ale i muz: jiz tato podvojnost vyznamu vika vSechno. Stejné jazyky romdnskeé:
[’homme, ['uomo, el hombre, portugalské homem. (...) Anglické slovo pro Zenu je pouhou
odvozeninou slova pro muze — man: woman. Rekne-li Némka: So etwas tut man doch nicht,
a mini-li sebe, Fika néco, co ji vlastné neprislusi; vzdyt' piivodni smysl jeji véty byl: néco
takového muz neudéld.” (Eisner, 1946, str. 438) Cestina je podle n&j k Zenam trosku
vlidngjsi, jelikoz rozriznila slova ,,muz* a ,,¢loveék®. Tato vlidnost ale dle jeho slov neznaci
rovnopravnost, pohlavni diskriminace je v CeStin¢ totiz ziejma. Eisner doslova piSe:
,, O zatrolenou indoevropskou hierarchii pohlavi je postarano i v cestine. “ (ibid, str. 440)
Kromé chybégjicich slov zenského rodu ¢i generického maskulina autor zminuje také
koncovku —a, ktera miize naptiklad zabarvovat muzskou bytost pejorativné nebo alespoii
humoristicky (napt. kokta, bambula, blepta, ohava). Nebo — na rok 1946 mozna piekvapive
—, Eisner vtipné glosuje prechylovani: ,, Povsiml si té véci Neruda a vykreslil ve fejetonu Za
padesat let (1872) hruzostrasnou Prahu, ve které by ty viastnické vztahy pohlavni byly
obraceny naruby, a to tak, Ze by firemni stity v Ovocné ulici (dnesni 28. rijna) znély Antonin
Prochazcin, putzmacher, FrantiSek Proscin, modista; Josef Laudin (...). To vam pripada
fantasmagorii; ale v§imavy Neruda citil, Ze fantasmagorii je vlastné i nas Zivotni normal —
Ze totiz Zena, pokud by 5lo o jeji prijment, nikdy, ani na vterinu od kolébky do hrobu, neni
prosté svd, pro sebe a za sebe, nybrz vidy je néci, vidy je — ova.* (str. 456) Podobny
experiment v literatufe popisuje také Valdrova (2018). Odkazuje na Dcery Egalie, roman

Gerd Brantenberg, ktery lici svét prostfednictvim Zenského jazyka. Nejedna se o vSem



o jazyk, ve kterém se mohou zeny definovat jen jako lidé, ale jako samostatné osobnosti.
V romanu je normou zena a muz odchylkou — odchylkou od ,,zenstvi*“ (Valdrova, 2018,

stranky 40-50).

Pro svou ,,pohlavni zatizenost™ hodnoti Eisner ¢esStinu jako jazyk eroticky: , ze t#
hlavnich jazykovych vétvi v Evropé jsou jazyky slovanské a s nimi cestina z pouhého titulu
fakti mluvnickych (tvaroslovi a skladba) nadany nejvétsim imanentnim fluidem erotickym *
(ibid, str. 453). Do cestiny se dle né&j vepsal konkrétni model uvazovani o svété — model
patriarchalni. ,,Skoro az exhibicionismus pohlavnosti* Cestiny autor vtipné¢ doklada
napiiklad vetou: ,, Nez jsem prisla, byla jsem cela utrmacena. “ MluvEi hned Ctytikrat (ptisla,
byla, celd, utrmécend) béhem jedné vypovédi upozorituje na své pohlavi. Erotizace jazyka
ceského je pak zfejmad i1 v pravopise, a sice v koncovkach i — y. Eisner se v tomto ohledu
podivuje nad tim, Ze ¢eStina koncovkou — y dava na rovenl Zeny napiiklad s kramy, Skopky
¢i klacky. Muzskd nadvlada se pfitom projevuje i tim, Ze muz mé vzdy navrch co se tyce
podmétu a piisudku. Pokud jede stejnym vozem jakysi Pepa Zandourek a Jeji Velidenstvo
kralovna anglické a cisafovna indickd, nezndmy Pepa bude mit v koncovce vzdy prednost

(Eisner, 1946, stranky 458-459).

Rodovou zatiZzenost &estiny piipomina i Cmejrkova (1998, str. 265): ,,Pronese-li totéz
slovo muz, ¢i Zena, nezni to stejné, a uzije-li se totéz slovo jednou o muzi a podruhé o Zene,
miiZe to znamenat rizné véci. Rekne-li se o muzi, Ze je profesiondl, znamend to néco jiného,
nez kdyz se o Zené rekne, Ze je profesional. “ Tato ,,zatrolend hierarchie pohlavi“ v jazyce
doklada, Ze jazyk je mocnym nastrojem. Rika, kdo bude piitomen — kdo pouze ,,zahrnut*,
kdo je nadfazen a kdo podiizen(d). Utvari nase vnimani, to, jak vidime svét. Jazyk urcuje
1 néco tak ,,vzdaleného®, jako je sexualita. Pod heslem ,,promiskuitni muz* najdeme ve
slovnicich synonyma jako proutnik, nevérnik, sviidnik, donchuén, zaletnik, suknic¢kar. Jedna
se o slova, kterd nemaji vyloZzen¢ negativni konotaci, spiSe ,,pabitelsky“ nadech.
Promiskuitni Zeny ale ¢esStina nazyva odpudiveé — dévka, coura, behna, stétka, kurva. Neni to
pfitom tak, Ze CeStina by byla ze své podstaty sexisticka. Sexisticka je podle feministické

lingvistiky spole¢nost, které jazyk slouzi (Jezkova, 2022).

1.1.4 Ceskéa genderova (feministicka) lingvistika

Jedny z aplné prvnich textd reflektujici zahrani¢ni feministickou lingvistiku v ¢eském



prostfedi publikovaly S. Cmejrkova (1995) a J. Hoffmannova (1995). Jak ale popisuje
v publikaci Reprezentace Zenstvi z perspektivy lingvistiky genderovych a sexudlnich identit
lingvistka Jana Valdrova (2018), genderova analyza jazyka byla v ¢eském prostiedi po
dlouhou dobu vnimdna jako zaleZitost cizich jazyki, zejména anglitiny a némciny.
Slovanské jazyky z ni mély byt pro svou strukturu a stavbu vylouceny. Zminéné autorky
zaroven feministické snahy podle Valdrové bagatelizuji a ironizuji — feminismus nechdpou
jako snahu za rovnopravnost, nybrz jako boj proti muziim. Za tim miize byt i fakt, ze ¢eskou
spolecnost minul feministicky (pro-Zensky) diskurz, ktery by mohl vnést kriticky pohled na
zobrazovani zen v médiich. Valdrova byla jednou z prvnich lingvistek zabyvajicich se
(1) Ceskym jazykem, které zacaly sexismy v c¢estin€ kritizovat. Oznacuje je za ,, krddez
jazyka, kterd je soucasti symbolického nasili pachaného na Zendach® (Valdrova, 2018,

stranky 16-17).

,»Symbolictéjsi* zrovnopravneni Ceskych Zen a muzi v jazyce lze spatfovat uz pred
rokem 1989. Jak popisuje Dokulil (1951), socialisticky fad vyjmul Zenu z domécnosti
a ucinil zni ,spolubojovnici vzapase o lepsi zitrek nds vsech®. Tehdy ale neslo
o feminismus, nybrz spiSe o zvySeni procentudlni zaméstnanosti Zen. Pocatek snah o revizi
patriarchalniho modelu jazyka, jak o ném psal Eisner (1946), je v Cesku vyrazngji patrny na
konci devadesatych let. Krom¢ upozornovani na sexismus a genderové stereotypy v jazyce
dochazi ke vzniku zenskych ,,variant™ pro (do té¢ doby spise muzskd) nejriiznéjsi povolani.
Cestina tak ziskava chirurgyné &i sociolozky (Cmejrkova, 1998, str. 266). Déje se tak v dobg,
kdy u nas mimo jiné¢ vznikd vysokoskolsky obor genderova studia. Debata o sexismu
a genderovych stereotypech v ¢estiné se pak ve vétsi mife zacala otevirat az po roce 2000 —
pficemz jako ,sty¢ny bod“ Valdrovd (2018) pifipomind napiiklad vyrok tehdejSiho
prezidentského kandidata MiloSe Zemana o znasililovani Zen a pravu prvni noci.> Zemanav
sexisticky vyrok tehdy pfesahl i ,,feministické* kruhy a alespoi pooteviel dvete debate, pro¢

by bylo zfejmé vhodné se podobnym sexismiim vyhybat.

Generick¢ maskulinum, pfechylovani cizich Zzenskych pifijmeni, sexismus,
stereotypy jsou v jazyce pfitomny neustale, byt uz ne v takové mife jako tomu bylo v 90.
letech minulého stoleti. Studium téchto jazykovych prostiedki (zejména generického

maskulina) probihaji v Cesku ve srovnani s jinymi demokratickymi zemémi pomalu. Starsi

3 Knizata méla prdavo prvai noci a diky tomu zdegenerovala, protoZe své nevolnice nemuseli zndsiliiovat,
nemuseli tedy vydavat energii na toto znasilnovani. Zatimco my zemani jsme si svého prava, nejenom v sexudalni
oblasti, vidycky toto pravo museli tézce vybojovat, a proto jsme nezdegenerovali." (CTK, 22. ledna 2013)
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badatelé a badatelky nemaji zdjem se genderovymi otdzkami v jazyce zabyvat a feministicka
témata stale u vétSinové spolecnosti (laické i odborné) budi odpor (Kolek & Valdrova, 2020,
str. 47). K samotné feministické lingvistice se negativné stavi i néktefi lingvisté a lingvistky.
Odmitavé reakce vzbudila naptiklad ptirucka Kultura genderové vyvazeného vyjadrovani,
kterou pftipravila Valdrova s autorskym tymem vroce 2010 pro Ministerstvo Skolstvi,

mladeZe a télovychovy CR (Jiroutova Kynélova, 2019, str. 165).

Feministické kiidlo ceské lingvistiky ale i ze své znevyhodnéné pozice neustale
vybizi k pouzivani genderové¢ citlivého jazyka a poskytuje detailni navody, jak na néj.
Odbornici a odbornice naptiklad radi: pouzivat Zensky rod u podstatnych jmen, které jim
disponuji (studentka); pouzivat zensky i muzsky rodu (studenti a studentky); pouzivat
lomitko (student/ka) nebo hvézdicku (student*ka); pouzivat slovesnd pifidavna jména
(studujici); pouzivat pomnozna slova (studenstvo) (Kolek & Valdrova, 2020, stranky 46-
47). Pfi€emz posledni dvé zminéné moznosti jsou pravdépodobné nejvice inkluzivni, jelikoz

se vyhybaji genderové binarité.*

1.2 PIERRE BOURDIEU: Symbolicka moc

Diplomova prace Cerpa z teorii francouzského sociologa a antropologa Pierre Bourdieua. Ve
vztahu jedince ke spolecnosti hovoii o strukturdch strukturujicich, které vedou
a omezuji jednani ¢loveka, a strukturdch strukturovanych, t€mi mohou byt vySe popsané
genderované struktury, které reprodukuji samotni aktéfi. Své teorie Bourdieu stavi na
socialnich diferencich, kam patii mimo jiné ekonomicky a kulturni kapital a habitus (tedy
soubor dispozic, prostiednictvim kterych se jedinec vztahuje k okolnimu svétu). Bourdieu
vnimal vztahy komunikace ve své ryzi podstaté mimo jiné jako vztahy symbolické moci,
v nichz se projevuji mocenské struktury mezi mluv¢éimi (Burawoy, 2019). Kazdy feCovy akt
a kazdé jednani je podle n¢j ,.konjunkci, setkanim nezavislych kauzalnich rad* (Bourdieu,
1991, str. 37). Tu konstruuji dispozice jazykového habitu — tedy urcitych sklonti k mluveni,
chovani, uzivani konkrétnich jazykovych prostiedkl —, a samotnéd schopnost mluvit — tedy
schopnost rozeznat gramatickou spravnost jazykovych prostfedkti a schopnost je adekvatné

uzit ve vhodnou dobu (Bourdieu, 1991, stranky 37-39)

4 Binarité se vyhyba i *, jelikoZ (na rozdil od lomitka) odkazuje k celému spektru identit. Nicméné v laické
spolecnosti je o této grafické znacce v jazyce jisté nizsi povédomi.
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Symbolicka moc existuje na zdkladé tiché spolecenské smlouvy: ,, Symbolickda moc
Jje tou neviditelnou moci, ktera miize byt vykondvana pouze za spoluicasti tech, kteri nechteji
vedet, ze ji podléhaji, nebo dokonce Ze oni sami ji vykonavaji.“ (Bourdieu, 1991, stranky
163-164). Symbolické struktury komunikace totiz mohou uplatiiovat symbolickou moc jen
proto, ze ji samy podléhaji. Zjednodusené feceno, spolecnost je tvofena hierarchickym
celkem vladnoucich a ovlddanych (dominant and dominated). Vladnouci nastoluji
dominantni socialni fad a ovladani nemaji jinou moznost, nez jej reprodukovat, podilet se na
ném. Jedna ,.tiida* (tfida, rasa, pohlavi) ovlada tu druhou a tim definuje, jak bude spole¢nost
vypadat. Ovladani pfitom mnohdy ani nevi, Ze miZe existovat jind forma socialniho fadu —
ze jej lze zménit, Ze mohou vlddnoucim odporovat. Jednd se o tzv. ,,domestikaci
ovladanych®, kdy si ovladdani zvnitffiuji symbolické nasili, kterému jsou vystaveni
(Bourdieu, 1991, str. 167). Funguje to na stejném principu jako internalizovana misogynie
u zen. Nase mysleni je ovlivnéno spole¢nosti, ve které Zijeme — tudiZ stejné, jako si miizeme
osvojit misogynni myslenky a hodnoty v patriarchalni spolec¢nosti, osvojime si ideje a zajmy
ovladanych. Byt mnohdy nevédomky a nechténé. Vladnouci aplikuji na vztahy nadvlady
kategorie vytvofené z pohledu dominantniho, ¢imz je €ini pfirozenymi. Kazda symbolicka
nadvlada totiz vyzaduje soucinnost téch, ktefi ji podléhaji. Uznani legitimity oficidlniho
jazyka ,,je vepsdno ve sklonech a dispozicich, jez jsou obyvatelstvu vstepovany mimodeék
béhem dlouhého a pozvolného procesu osvojovani “ (Bourdieu, 2014, str. 27). To mize podle
Bourdieua (1998, stranky 22-24) vést k urcitému systematickému sebepodceniovani, ba
dokonce sebeponizovani, ¢i alespoii k lpéni na ponizujicim obrazu ovladanych.

Pro tuto diplomovou praci je stéZejni rovina utvafeni genderu, kterou Bourdieu
verbalizuje naptiklad v Nadvladé muzt (1998). Pravé genderova dimenze habitu je totiz
primarn¢  dusledkem  zvnitinéni  symbolickych  konstrukci  biologického  tcla
a androcentrického symbolického fadu, ktery zminuji pfedchozi kapitoly. V jedné ze svych
nejznaméjSich publikaci Nadvlada muza (La domination masculine) Bourdieu na ptikladu
kabylské spoleCnosti vysvétluje, ze 1 na vztah mezi muzem a Zenou (vCetné vztahu
sexualniho) Ize nahlizet jako na vztah nadvlady. Je totiz konstruovan ,,zakladnim principem
rozdéleni mezi aktivnim muzem a pasivni Zenou “. Pficemz tento princip vyjadiuje muzskou
touhu po vlastnictvi a erotizované nadvladé a Zenskou touhu po maskulinni nadvladé
a erotizované podfizenosti (Bourdieu, 1998, stranky 21-22). Jsou to prave télesnost a
sexualita, na kterych nadvlady — a vlastné cela teorie symbolického nasili—, stoji. Jsou totiz

konstruovany schématy androcentrického svétondzoru, ktery nds uvnitf patriarchdlni
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spolecnosti obklopuje ze vSech stran.

1.2.1 Hegemonie

Nekteti teoretici mini, ze pfi koncipovani teorie symbolického nasili Bourdieu castecné
vychézel z teorie hegemonie italského marxistického filosofa Antonia Gramsciho. Jedna se
ovSem pravdépodobné pouze o domnénky, Bourdieu totiz teorie Gramsciho zadmérné
opomijel a ve svych pracich k nim neodkazoval. M¢l totiz ,,alergii na marxismus‘ (Burawoy,
2019, str. 60). Jelikoz je ale spojovani téchto dvou teorii pomérné Casté, vnimam jeho
zminéni jako dulezité.

Gramsciho koncept vychdzel z vlivu, ktery ma dominantni skupina nad celou
spolec¢nosti. Tvrdil pfitom, Ze tento vliv neni zaloZen pouze na fyzické sile, ale také na
schopnosti formovat a ovliviiovat myslenky a hodnoty celé spolecnosti — a tim se tak jevit
jako legitimni a pfirozeny. Hegemonii definoval jako ,, kombinaci sily a souhlasu, které se
vzdjemné vyvazuji, aniz by sila prevazovala nad souhlasem. Ve skutecnosti je vzdy snaha
zajistit, aby se sila jevila jako zaloZend na souhlasu vetsiny“ (Gramsci, 1971, str. 80).
Zduraznoval zaroven, ze hegemonie neni nikdy pevné zarucena, nybrz musi byt neustale
ziskavana a posilovana (English & Rubenstein, 2022, stranky 439-444). Pravé myslenka
souhlasu, védomé a dobrovolné ucasti ovladanych na jejich nadvladé, je tim, co oba
teoretické koncepty odlisuje. Symbolickd moc (nadvlada) totiz nepotiebuje souhlas ani
legitimizaci, je zaloZena spiSe na internalizaci, kterd je lidmi pfijimana bezdé¢né (Burawoy,

2019, stranky 68-69).

1.3 Symbolické nasili
Koncept symbolického nésili ve své nejryzejsi podobé znamena jediné: boj o interpretaci
svéta. Jadrem je myslenka, Ze za legitimni, objektivni a pravdivé mohou byt uznany jen ty
interpretace reality, které prosazuji jedinci s nejvétsi symbolickou moci (Bourdieu, 1998).
Symbolické nésili tak skryté naturalizuje a legitimizuje systém nadvlady, udrzuje status quo,
prostfednictvim symbolii — jazyka. Tak teoreticky koncept vnima napfiklad i Slavoj Zizek
(2008), ktery v publikaci Violence: six sideways reflections porovnava nasili subjektivni,
objektivni a symbolické. Symbolické nésili je dle néj zakotveno ve struktufe jazyka.
Symbolické nasili neni provadéno fyzicky a nevznikaji zné& modiiny — spiSe

prostfednictvim socidlnich interakei, vztahli a symboll vytvari, formuje a udrzuje atmosféru
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ve spolec¢nosti. Mize se jednat o subtilni gesta, vyroky, pfedsudky, které¢ mohou byt béznou
soucasti naSich zivoti bez toho, aniz bychom si to uvédomovali. Symbolické nésili proto
muze byt stejné nebezpecné jako to fyzické, jelikoz vede k reprodukci nerovnosti
a dominanci jedné skupiny nad druhou. Symbolické nasili se tykéa rovnéz socidlnich struktur,
které ovliviiuji jednéni jednotlivct a jejich vztahy v ramci spole¢nosti. Jak jiz bylo zminéno
vyse, symbolické nésili totiz nereprodukuji pouze vladnouci, ale i ovladani (v genderovém
kontextu symbolického nasili pak spiSe viadnouci a oviadané).

Jako jeden z nejpiimé;jSich piiklad symbolického nasili vnimaji feministicti teoretici
a teoretiCky patriarchalni uspofadani spole¢nosti, které spolecnost bezdétné piijima.
Prostfednictvim symbolického nésili je ve spoleCnosti upeviiovan nejen sexismus, ale
1 samotné genderové role a jejich zvnitinéni. ,, Symbolické nasili se ustavuje skrze prilnuti,
které ovladana nemiize dominantovi (a tedy nadvlade) nepriznat, kdyz k utvareni sveho
mysleni o ném a o sobé samé, respektive svého mysleni o svem vztahu k nému, mad k dispozici
pouze kognitivni ndstroje, které s nim sdili a které, protoze mnejsou nicim jinym nez
ztélesnenou formou vztahu nadvlady, zpiisobuji, Ze se tento vztah jevi jako prirozeny,
popisuje Bourdieu (1998, str. 35). Toto zvnitinéni se projevuje napiiklad tak, Ze o sobé zeny
mnohdy ptfemysli (ve vztahu k muziim) jako o méné chytrych, schopnych ¢i tspésnych.
Vysledkem internalizace symbolického nasili mize byt u tzv. ,confidence gap“, tedy
fenomén, podle kterého jsou zeny méné sebevédomé nez muzi (Kay & Shipman, 2014).

Jednd se pfitom o ,zacarovany kruh®“ — pilivod nésili na Zenach lze hledat
v symbolickych a materialnich strukturach, které jsou zakladem patriarchatu. A patriarchat
udrzuji symbolické a materidlni struktury. Naptiklad stereotypni zobrazovani zen v médiich,
o kterém tato prace pojednava, se tak diky této naturalizaci mtize jevit jako struktury, které
nejsou nasilim. Objevuji se totiz jako soucast ptirozené¢ho fadu véci mimo lidskou kontrolu

(Fernandez, Bedia, & Cerd4, 2016, stranky 820-822).

1.3.1 Symbolickeé nasili v médiich
Se symbolickym nésilim se mizeme setkat takika ve vSech typech medialnich obsaht, na
coZ upozornila naptiklad analyza NESEHNUTI z roku 2016 (Havlikova & MoziSova, 2016).
Objevuje se 1 v médiich, které vétSinova spolecnost oznacuje za ,,seridézni“. Takova média
mohou symbolické nasili reprodukovat méné implicitné, a o to mozna nebezpecnéji.

V medialnich vystupech se symbolické nésili nejcastéji projevuje zvolenymi

jazykovymi prostfedky, zvolenymi mluv¢éimi (kdo fiké co) ¢i citové zabarvenymi titulky
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a fotografiemi. Konkrétnéji pak bagatelizaci sexudlniho nasili, viktimizaci, sexismem,
genderovymi stereotypy, neumérnym zdirazilovanim ,tradi¢ni® role zen, sexualizaci.
V Ceském prostiedi napiiklad lingvistka Valdrova (2001b) analyzovala tisic novinovych
titulki nejctenéjSich Ceskych denikd. Ve studii dokladd naduZzivéani tzv. neptiznakového
maskulina, které ,, nevhodné konzervuje obraz muze v roli vylucného tviirce hodnot na vkor
Zenského spolecenského prinosu®. Kromé samotné kritiky Valdrova rovnéz navrhla
alternativy genderové spravedlivého jazyka. Napitiklad titulek: ,, Platy zdravotnikii zvedlo
vyjedndvani “ 1ze podle ni alternovat na: ,, Platy ve zdravotnictvi zvedlo vyjednavani “.

V médiich se ale na denni bazi setkdme kromé stereotypizace a shazovani i se
zneviditelnovanim Zen. To nastava, kdyz média davaji neumérné vice prostoru muzskym
mluvéim. Zenské mluvéi (,,zdroje”) jsou pak z valné vétsiny v pozicich obéti &i négich
manzelek. Ale relevantni expertky, odbornice, profesionalky chybi. Situaci George Gerbner
(1972) oznacuje pojmem ,,symbolické vyhlazeni* (symbolic annihilation), kdy jsou
marginalizované skupiny lidi v médiich podreprezentovany ¢i zcela ignorovany, coz miize
pfispivat k jejich socidlnimu znevyhodnéni. Na Gerbnera o Sest let pozdéji navazuje Gaye
Tuchman, kterd teorii nizkého zastoupeni urcitych skupin rozSifuje o ,,zostuzovani*
a ,,trivializaci“. Tuchman argumentuje, Ze ,,ackoli Zeny tvoii 51 % populace a vyrazné ptes
40 % pracovni sily*, v médiich nejsou dostatecné reprezentovany. A ty, které
reprezentovany jsou, jsou podle ni zostuzovany. ,,Ostatni jsou banalizovany: jsou
symbolizovany jako détské ozdoby, které je treba chranit, nebo jsou odkazany do ochranného
kruhu domova. Celkové jsou vystaveny symbolickému vyhlazeni* (Tuchman, 1981, stranky
169-170). Situace nyni se ale od sedmdesatych let, kdy Gerbner a Tuchman konstruuji své
teorie, tolik nelisi. Jak ukazuji zpravy Global Media Monitoring Project (GMMP), muZi jsou
oproti Zenam stale mnohem &astéji v roli zdroje — experta, odbornika, profesionéla. Zeny se
stale nejméné Casto objevuji v politickych zpravach v tradi¢nich zpravodajskych médiich.
Situace se méni velmi pomalu, mezi lety 1995 a 2015 doslo v oblasti viditelnosti Zen
v tradicnim zpravodajstvi k naristu o 7 %, vevropském kontextu pak o 9 %. Ve
zpravodajskych vystupech vychazejicich po celém svété tak na jednu zenu piipadaji
ptiblizné tfi muzsti aktéii (Vandenberghe, 2019, str. 5). Nejen, Ze jsou Zeny ve zpravodajstvi

zastoupeny v mensi mife, ale jsou rovnéz zobrazovany jinak nez muzi.
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1.4 Zobrazovani zen v médiich

., Genderovy diskurz se v té podobe, v jaké jej denné zazivame, nabizi jako jeden z

Vevr

roli a sexualita nalézaji uplatnéni napric médii. ““ (Valdrova, 2018, str. 17)

Zpisoby, jakymi jsou Zeny bézné zobrazovany v masmédiich, byly v poslednich zhruba
trech dekddach pfedmétem mnoha feministickych vyzkumi. Symbolické nésili v médiich
ovSem muze byt obtizné definovatelné, jelikoz se objevuje v celé fad¢ ,,normalizovanych*
podob, a muze tak byt snadno ptehlédnuto. To zné&j Cini ,,neproniknutelny, zdakerny
a neviditelny“ mechanismus nadvlady, ktery se uplatiiuje nad jednotlivci prostiednictvim
socialnich navyki, vSednich procest a praktik kazdodenniho zivota (Thapar-Bjorkert,
Samelius, & Sanghera, 2016, stranky 148-149). Abychom byli schopni vypozorovat
symbolické nasili v médiich, musime tak disponovat urcitym vzdélanostnim kapitalem.
Ovsem slovy Arundhati Roy (2017, str. 39): ,, Potiz je v tom, Ze jakmile to jednou uvidite, uz
to nemiizete nevidet. A kdyz uz to jednou vidite, micet a nic nerikat se stava stejné politickym
¢inem jako mluvit nahlas. Neni v tom Zadnd nevinnost. Tak ¢i onak, jste zodpovédni.
Nevidét symbolické nésili v médiich se posléze stdva nemoznym, mnohdy totiz staci pouze

otevfit noviny, zpravodajské portaly nebo zapnout televizi.

Vyse bylo popsano, ze zeny jsou mnohdy v médiich neviditelné — coz z muzi ¢ini
,standard“ a z zen ,,odchylku.®> Cela fada studii od 90. let minulého stoleti (napt. Basow,
1992 nebo jiz zminény monitoring GMMP) opakuje zjisténi, Ze v hlavnim vysilacim case
televizniho vysilani se objevuje az tiikrat vice muzi nez Zen. Kritice absence Zen expertek
ve vysilani v ¢eském prostiedi dlouhodobé &eli naptiklad i Ceska televize, naposledy tomu
tak bylo pfi volebnim vysilani k prezidentskym volbam v roce 2023. Americkéa sociolozka
Gaye Tuchman (1978, str. 43) napsala: ,, Masmédia pracuji se symboly a jejich symbolicka

reprezentace, zda se, neni aktualni. ““ Jeji tvrzeni je platné i dnes, po 45 letech.

Pokud uz jsou Zeny v medialnim obsahu viditelné, zplisob jejich reprezentace Casto
odréazi predsudky a domnénky téch, kteti urcuji medialni (a tedy i vetejnou) agendu. Nebo —
pokud uz jsou viditelné, nejsou viditelné vsechny (Gallagher, 2015, str. 23). Jak upozoriuje
Valdrova (2001a), na zeny ¢eské média pohliZeji patriarchialisticky, tedy v roviné psychické

i ekonomické zavislosti na muzich: ,, Zenské medialni rolové spektrum zna Zenu-matku,

5 A takto bychom mohli pokratovat donekoneéna — bilé Zeny jsou vidét vice nez piislusnici etnickych menSin;
jedna etnicka mensina je vidét vice nez jina apod.
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milenku, manzelku, pecovatelku, spotrebitelku* (ibid, str. 186). Problematické je mnohdy
1 zobrazovani vztahl mezi muZi a Zenami, kdy média zdaraziiuji tradi¢ni role a normalizuji

nasili na Zenach, o ¢emz pojednava nasledujici kapitola.

Pro nazornou ukazku symbolického nasili v ¢eskych médiich (pfed samotnou
praktickou ¢asti diplomové prace) mi poslouzila i jen homepage vyhledavace Seznam.cz,
konkrétné pak sekce bulvarniho deniku Super.cz. Ctendii a &étenarky se zde setkaji hned
s n€kolika titulky, které by bez pochyby Sly oznalit za symbolické nasili: 7o se moc
nepovedlo: Krasnd Maya Jama si udelala z vystrihu ,psi ouska‘; Po rozchodu se cpala
sladkym ostosest: Takhle ted vypada Natalka Grossova v kostymu baletky ve Fantomovi
opery; Preoperovany Ken si vydeélava jako sexy modelka. Fotkami v pradle Setii na svatbu
v kostele. Symbolického nasili se ale dopousti i média vefejnopravni a seriézni. V dobé
zpracovani této diplomové prace vzbudila pozdvizeni napiiklad poznamka sportovniho
komentatora Ceské televize Pavla Capka, ktery hodnoceni sportovniho utkani divaékou
shrnul slovy: ,,(...) na zZenu velmi kvalitni hodnoceni”. Server iDNES.cz pak zase
komentoval misogynni chovani sexudlniho nasilnika Andrewa Tatea slovy: ,, Byvaly
kickboxer si servitky nebere. Samostatnou kategorii jsou pak titulky, kde kvili sviznosti
a udernosti byva casto pouzito generické maskulinum. Nebo ilustra¢ni obrazky, které byvaji
mnohdy nevhodné, jako naptiklad, kdyz Lidovky.cz pokryvaly sexudlni obtéZovani
studentek na akademické pidé a jako titulni fotografii zvolily zenu v minisukni, ktera

vystrkovala pozadi.

Pted samotnou analytickou ¢asti této diplomové prace shrnu piiklady symbolického
nasili. Zvolila jsem ty, které se v odborné literatufe opakuji nejcastéji — generické
maskulinum, pfechylovani, bagatelizace sexudlniho nasili, sexismus a paternalismus. Na
tuto teoretickou ¢ast bude nasledné navazana cést praktickd, kterd vybrand vychodiska

aplikuje do ¢eského medidlniho prostiedi.

1.4.1 Generické maskulinum

Otec a syn se stanou ucastniky vazné dopravni nehody. Otec na misté zemre, zatimco syn je
v kritickéem stavu letecky prevezen do nemocnice. Kdyz syn dorazi na pohotovost, vejde
chirurg, podiva se na pacienta a rekne: ,, Toho chlapce nemohu operovat, je to miij syn!*
Tak zni zndma hédanka, ve které ma clovek za tkol rozlustit, kdo je ten, ktery nemiize

chlapce operovat. Nékteti hadaji nevlastniho otce, jini pfichdzi s teoriemi o zatajeném
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otcovstvi. Spravna odpovéd’ je ale pomérné jednoducha: jde o chlapcovu matku, kterou ndm
zatajilo generické maskulinum.

Novy encyklopedicky slovnik cestiny (czechency.cz) definuje generické
maskulinum jako: ,, Nazev osoby v muzském rode, ktery je minen jako neutralni z hlediska
rodu biologického, nebot mluvci biologicky rod neznd, nebo ho v daném kontextu povazuje
za mené dilezity nez jiné socidlni charakteristiky. G.m. // nepriznakové maskulinum //
zobecnujici maskulinum se pouziva zvilaste pri pricleniovani Zeny ¢i muze n. skupiny osob
k urcité profesni, statusové, funkcni n. jiné skupiné. “ Generické maskulinum se tedy chape
jako neutrdlni jazykovy prostfedek, jelikoz maskulinum je zakladnim, neptiznakovym
oznacenim jak z hlediska lexikélniho, tak slovotvorného i frekven¢niho. To znamena, Ze
., Whkazuje vetsi Cetnost v textech a byva osvojovano drive nez priznakovy, Zensky clen
prislusné genderové dvojice®. Jako jeho podstata se uvadi rodovd bezptiznakovost ¢i
jazykova ekonomie, tedy zastupna funkce jak pro muzsky, tak zensky rod (Valdrova, 2008).

Podle feministické lingvistiky ovSem generické maskulinum pfispivd ke
zneviditeliovani Zen ve vefejném prostoru — a neni tak generické, neutralni, ,,vSechny
zahrnujici, jak by se mohlo na prvni pohled zdat. Dochazi k zavéru, Ze piedepisovani slova
,ON*“ ve vyznamu ,,on a ona“ nemusi byt v dnesni spole¢nosti vhodné (Renzetti & Curran,
2003). Jako problematické vidi feministickd lingvistika to, ze mnohé z tzv. ,,generickych*
maskulin jednoduse nejsou generickd. Nejviditelnéjsi je to pfi zkoumani maskulizovanych
nazvl pozic vedoucich pracovnikii, které mohou posilovat genderové stereotypni
ptedpoklady o té ,,spravné osobé na vysoké pozici. Ackoli vétSina lidi predpoklada, ze
vedouci pozice zastdvaji muzi, generick¢é maskulinum mulze toto presvédceni jeste
prohloubit a branit zendm ve vstupu do vysokych pozic (Archer & Kam, 2022). Valdrova
(2008) pripomind, ze pokud oznacujeme a oslovujeme osoby v generickém maskulinu,
mluvime pfevazné o muzich a k muzim. Samy Zeny pfitom pro oznaceni své profese
pouzivaji generické maskulinum — a to bud’ ze zvyku, nebo kvili tomu, Ze se jim muzsky
rod jevi jako ,,odbornéjsi pojmenovani (Svobodova, 2011a, str. 261).

Testy a studie zaméfené na generické maskulinum opakované prokazuji, Ze jej maji
lidé mnohem castéji spojené s obrazem muze — a tim castéji, jedna-li se o prestizni profesi
¢i funkci. Co si piedstavite, kdyz se fekne 1ékat, pravnik, politik, poslanec? VétSina studii
dokazuje, Ze pravé muze. Problém tedy neni v tom, Ze by generické maskulinum Zeny

vvvvvv

Naprtiklad Wendy Martyna (1978) ve své studii namita, ze se nejednd tolik o ,,generické
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maskulinum* (pouziva termin ,,generic he*) jako ,,perspektivni maskulinum®. Vyzkumnice
zkoumala, jaky vliv méa generické maskulinum na komunikaci Etyficeti vysokoSkolskych
studentli a studentek ze Standfordu (dvacet Zen a dvacet muzl). Pii studii méli doplnit 48
nedokoncenych vét, ve které vzdy chybélo zajmeno (skute¢nych experimentélnich vét bylo
18, aby se vyzkumnici vyhnuli prozrazeni diivodu studie). Véty ovSem obsahovaly podstatna
jména, ktera se bud’ spiSe vztahovala k muzskému rodu (napf. 1€kar), k zenskému rodu (napf.
zdravotni sestra), nebo byla neutralni (napf. osoba). Studenti a studentky je museli doplnit
co nejrychleji a nahlas. Podstatnym jméntim, ktera jsou chapéna jako ,,genericka maskulina®,
napt. ,,judge* (soudce), respondenti pfisuzovali muzska zajmena, Zenské4 zdjmena dopliiovali
pak tehdy, jednalo-li se o pozici asociovanou se zenami, napf. ,,nurse (zdravotni sestra).
Studii posléze zopakovala, a spolu s ni v riznych variacich spousta dalSich védeckych tym1.
V Ceském prostiedi se generickym maskulinem zabyvala napiiklad lingvistka Jana
Valdrova, kterd provedla v roce 2001 analyzu novinovych titulkid z hlediska genderu.
Dospéla k zavéru, ze uzivani generického maskulina (nejen) v titulcich je ,,neimérné
roz$ifené* a jeho omezeni by bylo vhodné protoze: a) z titulkii posléze nejde poznat, Ze se
v ¢lanku hovofii i o zenach; b) je vhodné konkrétné pojmenovat zdjmovou skupinu nebo
instituci, za kterou jedinci jednaji (napt. KDU-CSL misto lidovci) a ¢) néktera nepiiznakova
maskulina maji negativni konotaci (Valdrova, 2001b). O sedm let pozdé&ji Valdrova (2008)
provedla tzv. asociacni testy generického maskulina, které rovnéz prokazaly, ze generické

maskulinum evokuje pfevazné obraz muze.

“I was lucky enough to receive the Time Person of the Year... They used to call it ‘Man of
the Year,” but they can’t do that anymore, so they call it ‘person.’ They want to be politically
correct.” (Donald Trump, 2016)

Cestina je na alternativy ke generickému maskulinu bohata, sta¢i, kdyz mluvéi vyjadii snahu
je vyuzit. I tituly pouzivané k popisu mocenskych pozic mohou mit genderové neutralni
podobu — jak ukazuje uryvek z proslovu byvalého amerického prezidenta Donalda Trumpa

vyse.

1.4.2 Pfechylovani pfijmeni

Piechylovani pfijmeni definuje Internetova jazykova pfiru¢ka Ustavu pro jazyk &esky
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(2008-2023) jako ,,odvozovani zZenskych podob z prijmeni muzskych, a to domaciho i ciziho
puvodu “. Jelikoz je ¢eStina jazykem flektivnim — tedy, Ze vyjadiuje gramatické kategorie
pomoci flexe a nositeli gramatickych funkci jsou tak koncovky piipojované ke kofenu ¢i
kmenu slova —, je pfechylovani pro ni ptirozené (Cvrcek, 2010, str. 28) a podle n¢kterych
lingvisti a lingvistek rovnéz stéZejni pro predchazeni nedorozuméni v komunikaci.
Nepiechylené podoby zenskych piijmeni nelze skloiiovat a mohou tak zptisobovat problémy
pfi rozpoznavani rodu jmenované osoby. Cesky slovosled totiz neni natolik
gramatikalizovany, aby mohl bez pomoci pfipojenych koncovek signalizovat vétnéclenské
vztahy, jako je tomu napiiklad v anglicting. Zatimco véta: ,,Williams beat Bartoli.“ dava diky
pevnému poradku slov jasny smysl, véta: ,,Williams porazila Bartoli.“ mtize byt chadpana
dvéma zptsoby (Svobodova, 2011b, str. 93).

V bézné komunikaci ptechylovani neni nijak natizeno zdkonem ¢i predpisem, oproti
jinym slovanskym jazyklm je ale ,,rozdilnost mluvnickych kategorii jmenného rodu
maskulina a feminina v cestinée dusledneji uplatiovdana“, byt je jeho uzivani v soucasné
dobé& pfedmétem mnoha diskusi a vyjednavani (Svobodovd, 2011a, str. 257). V praxi tedy
sice prechylovani nepodléha zakonnym upravam, v dokumentech pravni povahy je tomu
jinak. Utedni zapis pifjmeni upravuje zikon o matrikach, jménu a piijmeni a o zméné
nékterych souvisejicich zdkoni (€. 301/2000 Sb.), dle které¢ho se ,, prijmeni Zen se tvori v
souladu s pravidly ceské mluvnice“. OvSem dle novely zédkona, kterd nabyla G¢innosti 1.
unora 2022 jiz ,,Ize na zaklade zadosti Zeny, jiz se uzavieni manzelstvi nebo vznik partnerstvi
tyka, uvest v matricni knize prijmeni, které bude po uzavieni manzelstvi nebo vstupu do
partnerstvi uztvat, v muzském tvaru* (Zakon &. 301/2000 Sb.). Zena tak jiz nemusi dokladat,
ze je: cizinka; jeji manzel je cizinec; bude mit trvaly pobyt v zahranici. Jak ale upozoriuje
Harvalik (2016, stranky 27-28), stejné&, jako neni v bézné komunikaci natizeno ptechylovani,
neni nafizeno ani nepiechylovéni. S nepfechylenym Zenskym piijmenim tak v praxi mize
byt zachazeno, jako by bylo muzské (s pani Novakem), nebo mize byt sklofiovano podle
zenskych vzori (s pani Kozou). Ostatné tak je tomu u piijmeni Zen jiné nez ¢eské narodnosti
— z Williams se stava Williamsova, z Middleton Middletonova a podobné¢. Koncovce — ova
se vyhnou jen nékteré zndmé osobnosti, jejichZ jména se tradi¢né neptfechyluji, naptiklad
Marilyn Monroe, Edith Piaf nebo Yoko Ono.

Problematika pfechylovani pfijmeni ¢asto vzbuzuje tak emotivni debaty jako snad
zadny jiny jazykovy jev v €estin€. Zapojuji se do nich pfitom nejen odbornici, ale i novinafi

a laicka vefejnost. Na jedné strané stoji ti, ktefi povazuji striktni piechylovani Zenskych
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pfijmeni v muzském tvaru za prezitek, jeho zastanci jej na druhé strané¢ vnimaji jako
., nedilnou soucast cestiny, témeér na urovni narodni identity*“ (Svobodova, 2011b, str. 93).
Rozpolcenost v prechylovani cizich Zenskych pfijmeni je vidét i napfi¢ médii. Zatimco
vefejnopravni a konzervativni média Gzus prechylovani udrzuji, ta ,liberalnéj$i* od néj
pomalu upousti. Naposledy tak ucinil napiiklad Denik N, jehoz redakce se rozhodla
nepiechylovat ,,na zdklad¢ intenzivniho zvazovani vSech pro a proti“: ,, Spolecenska
poptavka po neprechylovani sili a my v Deniku N povazujeme za zbytecné jit proti proudu,
ktery by nas stejné drive i pozdeji strhl. “ (Hornik & Tomasek, 2023). Za touto nejednotnosti
je opét nejasna kodifikace, kdy je pfechylovani vniméano jako soucast spisovné jazykové
formy — a tudiz je pouze doporuceno (Svobodova, 2011b, stranky 93-94).

Zatimco nejvyraznéj$im argumentem ,,pro* pfechylovani je zapojeni cizich piijmeni
do gramatického systému cestiny, a tudiz snaze rozeznatelny rod, tim nejvyraznéjsim ,,proti‘
je sexistické zatizeni prechylovani a komoleni jmen. Napiiklad lingvistka Valdrova
v rozhovoru pro Denik N uvedla, ze ptechylovani vnima jako ,,symbolické ponizeni,
podrazeni Zen a jazykovy symbol nadrazenosti muzu “, jelikoz si tak patriarchélni spole¢nosti
,.pojistovaly hierarchie pohlavi®. , Zena patfila k néjakému muzi, otci ¢i manzelovi, protoze
ten o ni rozhodoval.“ Dnes uz tomu tak podle Valdrové neni, piesto si ale pfechylovani
zaslouzi kritickou reflexi (Ciglerova, 2019).

Na otazku, jak bez koncovky — ova vy¢teme rod jmenovaného ¢loveka, feministicka
lingvistika pak odpovida, nac jej viibec potfebujeme znat, ¢i zda nejsme schopni jej vy¢ist
z kontextu. S rozpoznanim genderu dané osoby (,je-li to tedy opravdu potieba®)
a odstranénim nejasnosti zdroven mlize pomoci rozvinuti ptijmeni o rodné jméno (Venus
Williams), ptipadné o adjektivum (napt. Gspé$na Williams) (Kolek, 2022, str. 69). Kromé
patriarchalniho zatiZzeni je pak zftad kritiki pfechylovani nejcastéji slySet argument
,ukradené identity®, potazmo ,,znacky* — Venus Williams se jmenuje Venus Williams,
nikoli Venus Williamsova. Striktni ptfechylovéani cizich Zenskych pifijmeni rovnéz mize

piisobit velmi krkolomng, napiiklad Naomi Osakaova.

1.4.3 Genderové podminéné nasili

Termin genderové podminéné ndsili odkazuje ke ,,skodlivym ciniim namirenym proti
Jjednotlivci na zakladeé jeho pohlavi. Ma koreny v genderové nerovnosti, zneuzivani moci
a Skodlivych normach “ (UNHCR 2001-2023). Mlize mit mnoho podob — sexuélni, fyzickou,

psychickou, ekonomickou, soukromou, partnerskou a/nebo manipulacni. Jedna se o jeden
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z ,,nejzietelnejsich a historicky nejstalejsich *“ prvki genderu zobrazovanych v médiich, a to
pfedevsim ve vazbach mezi maskulinitou a nasilim a mezi feminitou a viktimizaci (Cuklanz,
2014, str. 32). Genderové podminéné nasili ve velké §ifi analyzuji feministiCti teoretici
a teoreticky v oblastech filmu, pornografii, hudebnich videoklipech ¢i pocitacovych hréach,
pro tuto diplomovou praci je ale stéZejni oblast zpravodajstvi.

V Ceské republice do oficialnich statistik denné pribude jedno az dvé znasilnéni, se
sexudlnim nasilim se pak v zivoté setka az 25 % Zen a 610 % muZzl. Oficidlni statistiky
ovSem neodrazeji realitu, jelikoz naptiklad znasilnéni je oznamovano pouze v 8 % piipadd,
u zndsilnéni, kterého se dopustil partner ¢i rodinny ptislusnik, pak pouze ve 3 % ptipadi
(Gender Studies & Persefona, 2009-2023). Pies stale pomérné vyraznou prevalenci
sexualniho nasili v ceské spoleCnosti se s problematikou stdle poji fada stereotypt, které
mohou vést k viktimizaci a bagatelizaci — a které mnohdy reprodukuji 1 média.
Problematickd medializace pfitom mnohdy za¢ina u nevhodné zvolenych jazykovych
prostiedkid. V roce 2017 naptiklad neziskova organizace Gender Studies upozornila na
nevhodné oznacovani sexualniho nésili za ,,sexudlni haraseni®. ,, Pouzivani pojmu sexualni
haraseni misto obtézovani zlehcuje a ironizuje problém. Anglické sloveso harass znamenad
znepokojovat, zneklidnovat. Oproti tomu ceské, castecné foneticky podobné, ,, harasit*
znamendad Sramotit, pripomind neprijemny zvuk a predevsim vyvolava asociace typu: harasi
mu/ji v bedné, harasi mu/ji ve vezi. Vyraz , haraseni* navic cini cely problém jakoby
malichernym, protoze ,, haraseni ve vézi“, , haraseni zbranemi* (...) je svému okoli spise

smesné nez nebezpecné. “ (Gender Studies, 2017).

Obrazek 1: Problematicka medializace sexudlniho nasili, viastni zpracovanit
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Jednim z nejvice nebezpecnych myti pii medialnim pokryvani sexualniho nasili je ten, Ze
znasilnéni je spiSe sexudlni, nez agresivni Cin. Tato pfedstava mimo jiné mize pfispivat
k tomu, ze lidé nebudou znasilnéni vnimat tak vazné jako jiny trestny ¢in. Psychologové
a psycholozky ptitom uvadi, Ze znasilnéni je jednou z nejtraumatictéjsich udalosti, které se
¢loveku mohou stat (Benedict, 1992, str. 14). Vedle tohoto mytu ¢asto vyvstava tzv. ,,victim
blaming®, neboli obviflovani obéti. Jednd se o soucast Sir§i kultury znésilnéni, ktera
akceptuje nasili na Zenach jako béznou véc a tento narativ §ifi prostfednictvim raznych
kanalt a instituci, zejména médii a systému trestniho soudnictvi (Thacker, 2017, str. 91).

Victim blaming mohou média reprodukovat hned né¢kolika zptisoby. Prvnim je volba
nevhodnych jazykovych prostfedki, které mohou implikovat, Ze obét’ nese podil viny na
tom, Ze byla znasilnéna ¢i sexudlné napadena (napiiklad: ,,neuvédomila si rizika, ktera
s sebou nese prochdzka tmavym parkem®). Victim blaming mohou posilovat i nevhodné
zvolené ilustrani obrazky, napiiklad fotografie Zen v minisuknich. Tento obraz totiz
utvrzuje stereotyp, ze vSechny znasilnéné Zeny si ,,0 to fikaly* volbou vyzyvavého obleceni.
Pii¢emz, jak popisuje forenzni psycholozka a soudni znalkyné Ludmila Cirtkova, pfistup
k viktimizovanym osobam je ovlivnén tzv. ,hierarchii viktimizace“. Ta , reprezentuje
zebricek akceptace a favorizovani urcitych typii obéti* (Cirtkova, 2014, str. 27). Piedni
pticku hierarchie zaujima ,,idedlni obét™, kterou do viktimologie uvedl norsky kriminolog
Nils Christie. Za idealni obét’ oznacuje osobu nebo skupinu osob, které, ,, kdyz jsou zasazeny
trestnym cinem — nejsnadze ziskaji uplny a legitimni status obéti“ (Christie, 1986, str. 18).
Jedna se o osoby ,,hodné soucitu® — jsou zranitelné, bezbranné, nevinné. Typicky se jedna
napiiklad o starS$i Zeny, malé déti, Zeny, které se pii ¢inu ,nevystavovaly rizikovym
situacim®, nebo Zeny, které nebyly v zddném vztahu k pachateli. ,,Idedlni obéti* maji moc
pfitdhnout vyraznou pozornost médii, vyvolat rozhoiceni po celém svété ¢i podnitit
vyznamné zmény v socidlni a trestnépravni politice a praxi. Naopak, obéti, které jsou
vnimany jako ,,ambivalentni*, mohou projit vefejnym diskurzem bez povSimnuti (Greer,
2017, str. 49). Do oblasti ideédlnich obéti 1ze zahrnout i tzv. ,,syndrom hledané bilé zeny*
(missing white woman syndrome) — pojem, ktery vytvotila novinarka Gwen Ifill. Média
podle ni v nepomérné vyssi miie pokryvaji pohieSovani bélosskych zen a divek ze stfednich
a vysSich tfid (napt. Madelaine McCann) oproti lidem jinych etnik, pohlavi a socialnich
statustt (UMKC Women's Center, 2021).

Medidlni pokryvani znasilnéni mize byt rovnéz zatizeno optikou esencialismu. Na

jedné strang stoji prototyp agresivniho nésilnika — muze, a na stran¢ druhé prototyp ideélni
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obéti — slabé a pasivni Zeny. Tato optika mize byt Skodlivé 1 v kontextu medialniho pokryti
migrace. Fenomén popsala Gayatri Chakravorty Spivak ve své eseji Can the Subaltern
Speak? myslenkou: ,, Bili muzi zachranuji hnédé Zeny pred hnédymi muzi. *

Ackoli se zda, Ze se v posledni dobé€ debata o sexualnim nasili narovnava spravnym
smérem, vétSina zpravodajskych médii stale nedostatecné vysvétluje, pro¢ a jak k takovym
utoktim dochézi a jak jim lze predchéazet. Praveé to je ale zadouci, jelikoz média jsou pro
vétSinu verfejnosti hlavnim zdrojem informaci o trestné ¢innosti a sexudlnich utocich, mohou
ovlivnit, posilit nebo zménit zplisob, jakym vefejnost sexudlni nésili vnima. Média mohou
ptispét k lepSimu pochopeni toho, proc je genderové podminéné nasili neptijatelné (INSPQ,

2017).

1.4.4 Male gaze
Do zpravodajstvi se promita tlak na to, aby zpravy byly zabavnéjsi a vice sexy. Jako by
panoval implicitni Uzus, Ze ,,zpravy samy o sobé jsou prilis primé, prilis nudné a prilis
nezajimavé “* (Carter, Branston, & Allen, 1998, str. 7). Zménit to mé i ,,male gaze®, neboli
muzsky pohled — termin, ktery se poji s filmovou teoretickou Laurou Mulvey. Upozornila
na to, Ze Zeny jsou neustale vystavovany na odiv jako sexudlni objekty, nikoli lidské bytosti.
Male gaze Zeny objektivizuje a ostatni stavi do role publika. Stejné jako je tomu u samotného
konceptu symbolického nésili — ,,zda se ponékud ironickeé, ze Zeny musi podle foucaultovské
pozice samy sledovat toto vystavovani a odcizit se vilastnimu télu, podridit se mocenské
strukture a stat se komplicem zdroje svého utlaku “ (Ponterotto, 2016, str. 147).

Objektivizace Zen je snad nejviditelnéjsi formou symbolického nésili v médiich.
Analyzovat ji lze ve vSech medidlnich vystupech — filmu, zpravodajstvi, hudebnich
videoklipech, lifestylovych ¢lancich i reklamach. Nemluvé o tom, Ze sexualizaci podléhaji
zeny 1 ,,uvniti* téchto struktur, napfiklad novinarky ¢i moderatorky. Jak pfitom zjistila studie
Americké psychologické asociace (APA), objektivizaci a sexualizaci v médiich castéji
podléhaji Zeny a divky nez muzi a chlapci. Cast&ji jsou zobrazovany v obleéeni, postojich a
s vyrazy, které spoleCnost Cte se sexualnim podtextem (American Psychological
Association, 2007). Objektivizace a sexualizace jsou v médiich natolik zakotenéné, Ze je lze
ptejit jiz bez povSimnuti. Nékteti je zaroven mohou vnimat jako znak ,,emancipace®, byt
tato predstava je nespravna.

Sexualizace a objektivizace mohou zplisobovat vys$Si miru tolerance spolecnosti

k sexudlnimu obtéZovani a nésili. Sexualizace zen v medialnich vystupech ,,pomaha
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vytvaret klima, v néemz se dari urcitym postojum a hodnotam, jako je postoj, Ze Zeny jsou
cenné pouze jako objekty muzské touhy, Ze skutecni muzi jsou vzdy sexudlné agresivni, zZe
nasili je erotické a ze Zeny, které se staly obéti sexualniho utoku, si o to ,7ekly ** (Killbourne,
2000, stranky 290-291). Objektivizace zen v médiich je zaroven soucasti SirSiho fenoménu

,,nézného sexismu*.

1.4.5 Nézny sexismus

Sexismus je vicerozmérny konstrukt, ktery zahrnuje dvé skupiny sexistickych postoji:
nepratelské a benevolentni (Fiske & Glick, 1996) — nebo také ,,nézné*. Nézného sexismu si
Casto ani nev§imneme, jelikoz si vétSina lidi tuto subtilni sexudlni diskriminaci osvojila jako
normalni a pfirozenou (Swim, Mallett, & Stangor, 2004). Jednid se tak o nenapadny
mechanismus, ktery reprodukuji muZi a zeny a tim udrzuji genderovou nerovnost. Aby byli
vyzkumnici a vyzkumnice viibec schopni rozpoznat benevolentni sexismus od toho zjevného
a implicitn¢ neptatelského, vyvinuli Peter Glick a Susan Fiske (1996) dotaznik s ndzvem

,2Ambivalent Sexism Inventory*.

v

Spolecensky pfijateln€jsi je nézny sexismus kvuli tomu, Ze se projevuje zdanliveé
pozitivn€. Velky diraz klade na ,tradi¢ni* genderové role, které rdmuji zeny jako kiehké,
krasné a Cisté a muZze jako chrabré rytite, ktefi je musi ochraiiovat. Tato ochrana a laska je
ale poskytovana vymeénou za to, Ze se zeny zminénym tradi¢nim genderovym rolim podiidi
(Mastari, Spruyt, & Siongers, 2019, str. 2). Jelikoz byva nézny sexismus vniman piirozené
az pozitivné, lidé, kteti se ho dopousti, viibec nemusi mit v imyslu chovat se sexisticky
(Swim, Mallett, & Stangor, 2004, str. 126). Ptitomny je v kazdodennich — i dobfe minénych
— komplimentech, poznamkach, vtipech: ,,reprodukci celé kultury sexismu prispivaji
i néekteri politici, média nebo riizné znamé osobnosti: trapnym sexistickym humorem,
vysméchem Zenam i udajnym ,,gentlemanstvim* (Rychlikova, 2010). Kromé jazykovych
prostiedki, které byly piedstaveny vyse, se nézny sexismus projevuje také paternalistickym
a dvojsmyslnym chovéanim ¢i objektivizujicimi komentafi. Valdrova (2018) pak za nézny
sexismus oznacuje i popisy genderové stereotypni dé€lby prace nebo Zivotnich voleb. ,,Je fo
takovy zpiisob pouzivani jazykovych prostredkil, technik a strategii, jehoz zamyslenym nebo
mimovolnym vysledkem jsou pozitivné inscenované hierarchie pohlavi a genderove
stereotypni délba prace, sfér cinnosti a Zivotnich voleb* (Valdrova, 2018, str. 43). Za
benevolentni sexismus v médiich tak lze oznalit vystupy, které vici Zendm zaujimaji

paternalistickou pozici a reprodukuji genderové stereotypy. Jedna se naptiklad o dietni rady,
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,modni policii*“ nebo vztahové rady. Jako piiklad poslouzi ¢lanek vydany na iDNES.cz
s titulkem: ,, S tim na néj v posteli nechod'te. Co muzi pii sexu vylozené nesndseji “ (Skaldova,
2023). I nézny sexismus se ale také promitd do jazykovych prosttedki, za ptiklad 1ze uvést
oslovovani dospélych Zzen zdrobnélinami. Vzorovy ptiklad 1ze nalézt v titulku publikovaném
na Super.cz: ,, Faldiky ani velka stehna neresi. Anicka Slovackova se pochlubila fotkou v

plavkach. Bez retuse a filtrii*“ (Veskrnova, 2023).

1.5 Dopady reprodukce symbolického nasili v médiich

Meédia jsou mocnymi Ciniteli, kteti jsou (spolu)zodpovédni za utvéafeni procesu socializace
jedince. Stoji po boku rodiny, Skoly, vrstevnikli, nabozenstvi, prace nebo politického
klimatu. Utvafi naSe normy a hodnoty, ovliviiuji naSe nazory (Genner & Siiss, 2017). Protoze
média pronikaji do nasich zivot, zptsoby, jakymi zobrazuji muze a Zeny, mohou zkreslovat
nas pohled na sebe samé a na to, co vnimame jako normalni a Zaddouci. Krom¢ samotnych
genderovych roli média posiluji dlouholeté kulturni idedly maskulinity, podle nichz jsou
muzi prezentovani jako drsni, nezavisli, sexualné agresivni, nebojacni, dravi, pragmaticti
,,a — predevsim — v Zddném pripadé ne femininni*. Zeny na druhé strané jsou zastoupeny
nedostatecné, a pokud uz jsou, média pouze ,, opakuji kulturni obraz Zen jako zavislych,
okrasnych objektu, jejichz hlavni funkci je dobre vypadat, libit se muziim a ziistat tise na

okraji Zivota“ (Wood, 1994, stranky 32-33).

Meédia pfitom mohou prostfednictvim Skodlivé stereotypizace zkreslovat i samotné
vztahy mezi muzi a zenami. Valdrova (2001a) toto zkresleni oznacuje za ,,vé¢ny boj
pohlavi: ,, Stale pretrvava tendence rozdélovat svet, nékdy ponékud naivnim zpiisobem, na
zensky“ a,, muzsky s jasné definovanymi okruhy zajmii a problémii . Svét, ve kterém jsou
zeny ,,baveny a rozptylovany modou a kosmetikou, zatimco muzim jsou poskytovany
nejnovejsi informace ze svéta vedy a prumysiu“ (Valdrova, 2001a, str. 185). Lze pfitom
predpokladat, ze kdyby Zeny nabyly dojmu, ze se vice ¢lanki obraci k nim (naptiklad
vyuzitim alternativ ke generickému maskulinu), mohl se zvysit i jejich zdjem o medidlni

vystupy (Valdrova, 2001b).

Novinafi a novinarky maji v rukou velkou (symbolickou) moc — mohou prostredi
kultivovat, ale mohou se naopak i dopoustét reprodukce Skodlivych vzorcl. Jestlize se

napiiklad v oficidlnich a odbornych pozicich objevuji v médiich v nepomérné vyssi miie
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z nejdulezitéjSich nastrojii  socializace tak média mohou prispivat k udrzovani
patriarchdlniho systému, reprodukce nerovnosti a strukturdlni diskriminace, vcetné
sexudlniho nésili (Armstrong & Nelson, 2005, str. 820), jak bylo popsano v piedeslé
kapitole.

Kromeé vetejné odpovédnosti mé tak Zurnalistika i odpovédnost moralni. ,, 7a nastava
ve chvili, kdy ve skutecnosti nutné nenachazime pricinny vztah mezi néjakymi jevy, ale da se
predvidat, Ze vnikne urcita spojitost mezi publikovanim zpravy (nebo naopak jejim
nepublikovanim) a skodlivymi dopady* (McQuail, 2016, str. 47) — pfed reportovanim
o sexualnim nasili musi novinafi a novinarky (a editofi a editorky) premyslet, jaké reakce
miiZe jimi zvoleny medialni rdmec zptisobit. ReSenim by mohl byt alternativni piistup vlastni
odpovédnosti, ktery popisuje McQuail (ibid, str. 167) jako vnimavost vici z4jmim lidi
vystupujicich v medidlnich vystupech a rovnéz klade diraz na vysvétlovani, obhajovani a

ospravedlnovani vystupd, jez jsou predmétem sporu.
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PRAKTICKA CAST
1.6 Metodologie

Symbolické nasili na Zenach je slozitym socidlnim jevem, na ktery diplomova prace nahlizi
feministickym interpretanim radmcem. Tato perspektiva vychdzi z feministického
presvédceni, ze genderova nerovnost je ve spoleCnosti vSudypifitomnym a systémovym
problémem, ktery vytvaii a udrzuji patriarchdlni normy a struktury. Feministicky
interpretac¢ni ramec genderové, mocenské a socidlni struktury rozpoznava, zpochybiuje —
a interpretuje. Vyuziva k tomu feministické teorie a koncepty, které nastinila teoreticka ¢ast
prace; napf. intersekcionalitu, genderovou performanci, standpoint teorii ¢i male gaze.
Vychozim bodem, ze kterého uzitd feministicka teorie vychazi, je teorie symbolického nésili
Pierra Bourdieua.

Za nejvhodnéjsi metodu pii analyze symbolického nésili v médiich byla zvolena
kombinace obsahové¢ a diskurzivni analyzy, podobna té, jakou ve svém ¢lanku predstavil Jan
Miessler (2008). Obsahova analyza (OA) byva charakterizovana jako ,, vyzkumna technika
pro kvantitativni, systematicky a objektivni popis zjevného obsahu komunikace*, kterou
metodologicky ukotvil americky sociolog a socidlni psycholog Bernard Berelson v 50.
letech minulého stoleti (Sedldkova, 2014, str. 291). OA vyuziva deduktivni postup, to
znamena, ze pouziva pfedem definované kategorie a soustfedi se na objektivné chépany
obsah. Typicky se jedna naptiklad o analyzu vyskytu urCitych termint ¢i tvrzeni v rdmci
velkého vzorku textl (Miessler, 2008, str. 117). PrestoZe 1ze na vysledky nahlizet optikou
validity a reliability, velké mnozstvi textd zpracuje OA pouze povrchné. Obvykle se tak
zamé&fuje spiSe na popis nez na vysvétleni zkoumaného fenoménu. Nedokaze postihnout
drobné vyznamové nuance zkoumanych textd (Sedlakova, 2014, str. 296). Vyuziti pouze
OA by tak bylo dostacujici naptiklad pfi analyze samostatného fenoménu mediélniho obrazu
sexudlniho nasili, na teorii symbolického nasili je vSak nedostacujici. Jako feSeni se tak
nabizi kombinovani s kvalitativni analytickou technikou, v ptipadé¢ této diplomové prace
byla zvolena kritick4 diskurzivni analyza (CDA).

CDA definovala profesorka aplikované lingvistiky a diskurzivnich studii Ruth
Wodak jako: ,.kritickou metodu vyzkumu skrytych strukturdlnich vztahii dominance, socialni
nerovnosti, diskriminace, moci a kontroly, jak jsou vyjadrovany, naznacovany, ustavovany
a legitimizovany skrze jazyk/diskurz a jeho uzivani* (Sedlakova, 2014, str. 431). CDA se

zaméfuje na zpisoby, jakymi diskurzivni struktury zavadéji, upeviiuji, legitimizuji nebo
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reprodukuji vztahy zneuzivani moci (dominance) ve spolec¢nosti. Jejim cilem je tuto socidlni
nerovnost pochopit, odhalit, a nakonec zpochybnit. Van Dijk (2015, str. 466) proto CDA
charakterizuje jako ,, hnuti politicky angazovanych analytiki diskurzu“. CDA oproti OA
rovnéZ nevychazi z predem definovanych kategorii, ale postupuje induktivné. To znamena,
ze pracuje individudlné ptimo s textem. CDA se tak ,, soustredi na vyznamy, kterych texty
mohou nabyvat v prislusnych socidlnich kontextech* (Miessler, 2008, str. 117). CDA
poskytuje nastroj pro identifikaci a dekonstrukei socidlnich, ekonomickych a historickych
mocenskych vztahli mezi dominantnimi a podiizenymi skupinami (Henry & Tator, 2002,
str. 72). Pravé zaméieni na strukturu i socidlni kontext medialniho textu muze odhalit
,,samoziejmost ideologickych sdéleni* (ibid). Robert Kaplan (1990) popsal tento pfistup
k textu slovy: ,, Text, at’ uz psany, nebo mluveny, je vicerozmérna struktura. Kazdy text je
vrstevnaty, jako list silné preklizky slozeny z mnoha tenkych platii leZicich k sobé v riiznych
uhlech.

Kombinace OA a CDA se tak v piipad¢ analyzy symbolického nésili ve vybranych
ceskych médiich jevi jako vhodny nastroj. Kromé& vySe uvedenych pozitiv je jednim
z dlivodu vybéru také Sife analyzovaného fenoménu. Na symbolické nasili pachané na
zenéch lze nahlizet jako na vSudypfitomné, a je nutné si dle standpoint teorie uvédomit, ze
kazdy clovek jej bude vnimat nejspi§ trochu odlisné. V jeho rozpoznani (a piipadné
dekonstrukci) hraji roli zivotni zkuSenosti, vzdélani, ale tfeba i etnicita ¢i misto bydliste.
,, Diskurz urcuje pole objektu, formuje zpiisob uvazovani o ném, z jaké perspektivy miize byt
zkouman, ktere objekty jsou viitbec hodné pozornosti a kdo je opravnéen formulovat tvrzeni o

subjektech, jez budou oznacena za pravdiva. *“ (Sedlakova, 2014, str. 432).

1.6.1 Vyzkumna strategie: CDA

Analytickd ¢ast CDA je slozena z jednotlivych ptipadovych studii, které jsou definovany
jako ,,intenzivni, systematické zkoumani jednoho jedince, skupiny, komunity nebo jiné
Jjednotky, pri nemz vyzkumnik hloubkové zkouma udaje tykajici se nekolika promeénnych “
(Heale & Twycross, 2018). Analyza n¢kolika ptipadovych studii umozni hloub¢ji porozumeét
fenoménu symbolického nasili jako celku, vysledky plynouci z vyzkumt vice ptipadi jsou
totiz Gasto siln&j$i a spolehlivéj$i neZ z vyzkumu jednoho ptipadu (ibid). Setieni se tak
spoléhd na vice zdroji dikazi a tézi z pfedchoziho vypracovani teoretickych navrhi,

kterymi se sbér a analyza dat fidi.

Ptipadova studie pfitom neni metoda, nybrz vyzkumna strategie nebo vyzkumny
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ptistup; ,,pripadova studie neni metodologickou volbou, ale volbou toho, co ma byt
studovano* (Stake, 2000, str. 435). V akademii je tato strategie obcas zatiZzena
nedorozuménim, které tika, Ze ma tendence k potvrzeni vyzkumnikovych pfedem danych
ptedstav. Takovym zatizenim ovSem netrpi pouze piipadova studie, nybrz i dalsi kvalitativni
metody a strategie, které jsou ,,méné piisné* nez metody kvantitativni. Nejcitovanéjsi
psycholog 20. stoleti Donald T. Campell a dal§i vyznacni vyzkumnici a vyzkumnice ale
ukdzali, Ze tato kritika je mylnd, protoze ptipadova studie ma ,,svou vlastni prisnost, jiste
odlisnou, ale neméné prisnou“ (Flyvbjerg, 2011, str. 309). Jeji vyhodou totiz je, ze se mize
pfibliZit redlnym situacim a analyzovat je ve vztahu k diskurziim. Strategie pfipadové studie
je rovnéz citliv§jsi ke slozitosti socidlnich jevil nez kvantitativni metody, které nabizeji
jasnéjsi, kvantifikovatelné ukazatele (Schell, 1992).

Strategie byla vytyCena tak, aby postihla vicero aspektii zivota Zeny (tak, jak jej
formuji média). Pro kazdou ze tii ptipadovych studii byla v monitorovacich nastrojich
Monitora a Newton vytvoiena databaze ¢lankl z vybranych Ceskych médii, které byly
nasledné precteny a roztfidény na relevantni a nerelevantni. Témata ptipadovych studii byla
vybrana na zdklad¢ jejich vyznamnosti z hlediska genderové nerovnosti a sexismu v ¢eské
spolecnosti, a také na zakladé velikosti medidlniho prostoru, ktery se jim dlouhodobé
dostava. Na téchto pfipadovych studiich diplomova prace demonstruje, jak média
prostiednictvim jazyka a diskurzu konstruuji ,,.koncept zeny*. Jednotlivé ptipadové studie se
zamé&iuji na medialni pokryti sexualniho nasili a viktimizace obéti/ptezivsich, bodyshaming
a zeny ve vysoké politice. Nejprve tak doslo k vymezeni souboru dat, identifikaci klicovych
diskurzivnich prvki a dominantnich diskurzl, nasledné byla analyzovadna reprodukce
symbolického nasili a zhodnoceny socialni dusledky.

Cennou inspiraci v tomto ohledu piedstavovala prace Discourses of Domination:
Racial Bias in the Canadian English-Language Press (2002), ve které¢ autorskd dvojice
analyzuje pomoci diskurzivni analyzy a pfipadovych studii reprodukci rasismu v kanadském
tisku. Jejich vyzkum je konstruovan tak, ze se ,,zabyvad vyznamy slov, zkoumd organizaci
textu — jeho strukturu a slovni zasobu, véty a vétnd spojeni — a pitvame vystupy, aby nasli
jejich hlavni myslenky a obrazy* (Henry & Tator, 2002, str. 72). Stejn¢ jako rasismus
1 sexismus (potazmo symbolické nasili) je ve spolecnosti hluboce zakofenénym socialnim
jevem. Oba maji za nasledek nerovné zachazeni, které vede k systémovému znevyhodnéni

a socialni nespravedlnosti.
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1.6.2 Vyzkumna strategie: OA

Realizace obsahové analyzy spociva zvelké casti v kdédovani dokumentl, pii kterém
vyzkumnik ¢i vyzkumnice vyhledava v analyzovaném textu ¢i souboru text vybrané tidaje
a podle koédovaciho kli¢e jim piifazuje tzv. kody. Prvky sdéleni se tak transformuji do
standardizované podoby statistickych dat. Analyza pfitom zpravidla nepracuje s celymi
vyzkumnymi jednotkami (napft. celé vydani deniku), nybrz s jejich ¢astmi, které se oznacuji
jako kodovaci jednotky (Sedlakova, 2014, str. 313). Analyzy tisténych nebo audiovizualnich
sdé€leni vétsinou kodovaci jednotky voli podle vyskytu klicovych slov a ty spolu s ptehledem
jednotlivych proménnych nasledné zaznamendvaji do kodovaci knihy. Zékladem
kédovaciho klice je ,,operacionalizace pojmit hypotéz odvozenych z vychozi teorie".
Sedlakova (2014, str. 315) uvadi, Ze pokud by se prace nejprve nezameéfila na vychozi teorii,
samotné méteni kvantifikovatelnych tidaji by bylo vysledku pomérné nicnefikajici. Teorie
nam totiz poskytuje optiku, jak na ziskana data pohlizet, a zdlivodnéni, pro¢ jsou vybrané

prvky textu pro vyzkum relevantni.

Etapy obsahové analyzy (Dvotakova, 2010, str. 98):
1) vymezeni souboru dat
2) urceni urovné analyzy; definice toho, co bude konstituovat kategorii (napt. slova,
fraze, témata)

3) kodovéni

Za analyzovany soubor dat byl zvolen vybér nejctenéjSich ceskych médii. Jmenovité
se jimi mini deniky MF DNES, Blesk, Lidové noviny, Pravo, Aha, Hospodatské noviny
a internetové servery idnes.cz, blesk.cz, lidovky.cz, novinky.cz, aha.cz, hn.cz. Pfredmétem
koédovani byla i regionalni vydani (napiiklad MF Dnes Stiedni Cechy), nicméné specialni
ptilohy (napfiklad magazin Patek Lidovych novin) do analyzy zahrnuty nebyly. Kodovaci
jednotkou se mini redakéni piispévek, tedy clanek, ktery méa vSechny ndleZitosti
zurnalistického vystupu — titulek, perex, text (a formalni nélezitosti jako jméno autora ¢i
autorky, agentury, ndzev média a datum vydani). To znamend, Ze do analyzy nebyly
zahrnuty naptiklad ptispévky danych médii na socidlnich sitich. Za sledovana ¢asova obdobi
byly zvoleny celé ro¢niky 2020 a 2022.

Po vymezeni souboru dat doSlo k vytvofeni seznamu klicovych slov, na jejichz

zaklad¢ byly posléze vyhledany jednotky obsahové analyzy. Po vytvofeni seznamu byla
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vyty¢ena hlavni vyzkumnd otdzka: V jaké mire sledovand ceska média reprodukuji
symbolické nasili prostrednictvim uzZivani generického maskulina a prechylovani cizich
zenskych prijmeni? Hypotézy vyzkumu byly formulovany jako o¢ekavané odpovédi na tuto

vyzkumnou otazku.

H1) Ceska média naduzivaji generické maskulinum, pfi¢emz tento fakt bude nejvice
viditelny v ,,odborné* oblasti.®

H2) Pojmenovani v generickém maskulinu budou pfevazovat ve vSech sledovanych
kategoriich.

H3) V analyzovanych textech budou pfevazovat ptfechylené tvary Zenskych piijmeni.
H4) Ve sledovanych médiich nebude na ptechylovani cizich zenskych piijmeni

panovat konsenzus.

Tabulka 1:Identifikacni proménné’

Identifika¢ni proménné poznamka

Nazev periodika MF DNES, Blesk, Lidové noviny, Pravo,
Aha, Hospodarské noviny, idnes.cz,

blesk.cz, lidovky.cz, novinky.cz, aha.cz,

hn.cz
Typ periodika tisk/online
Datum vydani ¢lanku ve formatu dd.mm.yyyy
Autor/ka vedlej$i proménna

Pfi samotném koédovani byly koédovaci jednotky roztiidény tak, aby doslo
k vylouceni irelevantnich zdznamu (napiiklad ¢lanki, kde se analyzované klicové slovo
objevilo napiiklad v boxech odkazujici na jiné ¢lanky). Clanky v n&kterych kategoriich byly
procteny a roztiidény manualné, u velkych souborti dat (napiiklad v piipadé generického
maskulina) byl vyuzit nastroj pro tfidéni v databazi Monitora. K vyhledané jednotce analyzy
byl nésledn¢ ucinén kédovany zdznam v podobé frekvence vyskytu (Dvotakova, 2010, str.
97). Jak jiz bylo zminéno, soubor zkoumanych ¢lankl byl vytvoten pomoci klicovych slov,

kterd jsou charakteristicka pro jednotlivou kategorii.

¢ ,,0dborna“ oblast popséna nize.
7 Kédovaci kniha viz piilohy
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V kategorii pojedndvajici o generickém maskulinu prace analyzovala prostfedky
pojmenovani osob vystupujicich v ¢lancich. Pojmenovéani byla rozdélena na muzska,
zenska, parova a kolektivni. Sledovana klicova slova byla vymezena tak, aby postihla vicero
aspektl Zivota zeny (Clovéka), to znamena Zivot studentsky, profesni a obCansky. Kategorie
zabyvajici se prechylovani cizich Zenskych pfijmeni pak analyzovala frekvenci
(ne)pfechylovani zenskych piijmeni, ktera patfila ve sledovanych obdobich k celosvétove

nejvyhleddvanéjsim pres Google.

Tabulka 2: Klicova slova,; oznaceni osob

Oznaceni osob Voli¢ska oblast Odborna oblast Studentska oblast
Maskulinum volici odbornici studenti
Femininum volicky odbornice Studentky
Pérova voli¢i a volicky odbornici studenti

a odbornice a studentky
Kolektivni - - studentstvo

Tabulka 3: Klicova slova; prechylovani prijmeni

Piechylovani prijmeni 2020 2022
Piechylena podoba Kamala Harrisova Amber Heardova
Nepiechylend podoba Kamala Harris Amber Heard

1.6.3 Vyzkumny vzorek
Kontextovymi jednotkami uzitymi v analyze jsou: MF Dnes, Hospodaiské noviny, Lidové
noviny, Aha!, Blesk, Pravo; idnes.cz, hn.cz, lidovky.cz, ahaonline.cz, blesk.cz, novinky.cz.
Z nich jsou nasledné vybrany jednotlivé ¢lanky, tedy kdédovaci jednotky. Prace vychazi
z predpokladu, Ze jelikoz se jednd o jedny z nejctenéjSich ceskych médii, maji dopad na
velké mnozstvi piijemcii a piijemkyi.

Pro analyzu byly vyuZity nastroje monitoringu médii Monitora a Newton®.
Hloubkové analyze se podrobily dva sledované roky: 2020 a 2022 (okrajove, pro doplnéni
kontextu, pak i roky dalsi). Slozitost sledovaného fenoménu symbolického nasili si Zadala

pfizplsobeni uzité metodiky prace, vyuzita tak byla kombinace OA a CDA. V prvni ¢asti

8 Prace ve vét$i mif'e vyuzila monitorovaci nastroj Monitora. Z diivodu omezeného piistupu, ktery mi byl
spolecnosti umoznén, jsem praci doplnila i daty z nastroje Newton.
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prace nabidne obsahové analyzy zamétené na uZziti generického maskulina a pfechylovani
cizich Zenskych pifijmeni v Zurnalistickych obsazich. Navazujici ¢ast pak predstavi tfi
ptfipadové studie: medializace sexudlniho nasili; bodyshamingu a pisobeni zen v politice.
Pro vétsi srozumitelnost a navaznost jsou ovSem 1 pifipadové studie doplnény
kvantifikovatelnymi daty. Kvili velkému mnozstvi dat prace neanalyzovala obrazky a

fotografie uzité v ¢lancich.

Tabulka 4: Poéty élankii zahrnutych v analyze; 2020 a 2022°

Kategorie Rok Pocet ¢lanki
OA: generické maskulinum | 2020 8 629
OA: generické maskulinum | 2022 7742
OA: ptechylovani 2020 162
OA: pfechylovani 2022 123
OA: sexualni nasili 2020 73
OA: sexualni nasili 2022 159
CDA: sexualni nasili 2020 58
CDA: sexualni nésili 2022 68
CDA: bodyshaming 2020 74
CDA: bodyshaming 2022 88
CDA: zeny v politice 2020 (a 2021) 29
CDA: Zeny v politice 2022 5

Tabulka 5: Celkové pocty clankii podle vyzkumné techniky; 2020 a 2022

Poéet ¢lanku 2020 2022 Celkem
OA 8 864 8 024 16 888
CDA 161 161 322

1.6.4 Vyzkumné otazky
CDA: Pripadové studie

Vyzkumné otdzky pro piipadovou studii se Casto zaméfuji na pojmy jako wvysvetlit,

® Z analyzy byly nej¢ast&ji vyfazeny duplicitni ¢lanky a €lanky, ve kterych se nevyskytovaly sledované
proménné — ¢i se v nich objevovaly v jiném kontextu.
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prozkoumat, popsat a pochopit a typicky pouzivaji slova jako jak nebo proc. Nadto se
vyzkumné otdzky ptipadové studie musi zabyvat podstatou toho, ¢eho (konkrétniho piipadu)

se studie tyka (Hatch, 2002, str. 10).

Hlavni vyzkumné otazky
a) Pripadova studie medializace sexudlniho nasili: Jak sledovand média informuji
o sexualnim nasili a jaké narativy lze interpretovat jako symbolické nasili?
b) Pfipadova studie medialniho bodyshamingu: Jak média reprodukuji dietni kulturu
a dopousti se tak symbolického nasili?
c) Pripadova studie pisobeni zen v politice: Jak jsou zeny v politice prezentovany
v médiich a jaka jsou hlavni témata a narativy, které lze interpretovat jako

symbolické nésili?

OA
Utelem obsahové analyzy je uspotadat shromazdéna data, ziskat z nich vyznam a vyvodit

z nich redlné zavéry (Bengtsson, 2016).

Hlavni vyzkumna otdzka

V jaké mife sledovana ¢eska média reprodukuji symbolické nésili prostfednictvim uZzivani

generického maskulina a pfechylovani cizich Zenskych piijmeni?

1.6.5 Vyzkumny cil
Symbolické nésili je slozitym konceptem, ktery saha do vSech sfér medialnich obsaht. Cilem
této diplomové prace je proto nabidnout komplexni typologii symbolického nasili, diky které
bude tento teoreticky koncept 1épe uchopitelny. Analyza se dotkne jak osobniho, tak
politického — aby nasledn& mohla prokazat, ze se jedna o totéz.!°

Vyzkumny nastroj typologie zahrnuje systematickou klasifikaci, kategorizaci
a seskupovani jevl: a) na zdkladé stanovenych charakteristik, b) s pfihlédnutim k okolnimu
kontextu diskurzu. Jejim cilem je identifikovat vzorce v ramci souboru dat nebo jevi
a vytvortit rdmec — typologii, pro jejich hlubsi pochopeni. Celkové je typologie uzite¢nou

metodikou pro uspotadani a pochopeni slozitych jevi (Stapley, O’Keeffe, & Midgley, 2022),

19 Osobni je politické (Hanisch, 1969).
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tieba teorie symbolického nasili.

Od analyzy generického maskulina a piechylovani se prace dostane k analyze
medidlniho rdmovani sexudlniho nasili, paternalistického pfistupu k ,,vZdy hubnoucim*
Zzenam a zenam ve vysoké politice. Cilem diplomové prace je tak zodpovédét vyzkumné
otazky a potvrdit, nebo vyvratit vyty¢ené hypotézy.

Symbolické nasili je diky své §ifi fenoménem, na ktery je nezbytné nutné ukazovat,
chépat jej, vysvétlovat a dekonstruovat. Diplomovd price ovSem nemini vytvorit
esencialisticky nahled na fungovéni spolecnosti. Diplomova prace souzni s teorii Young
(1994), ktera popisuje koncept seriality (,,sériovosti‘) jako rekonceptualizaci kategorie Zeny.
Zeny jsou podle ni ,,socialnim kolektivem®, protoZe maji spole¢nou zkusenost s genderovym
utlakem a marginalizaci, nikoli n&jaké esencidlni vlastnosti. Prace nepohliZi na Zeny jako na
homogenni skupinu se spole¢nymi biologickymi charakteristikami, ¢imz by ptfedpokladala,
ze vSechny zeny bez rozdilu jsou stejné utlaCované a marginalizované. Konceptualizace
genderu jako sériovosti praveé toto odmita, protoze si neklade za cil identifikovat specifické
vlastnosti, které maji vSechny zeny: ,, V sérii Zen existuje jednota, ale je to pasivni jednota,
ktera nevychazi z jednotlivcii nazyvanych Zenami, ale spise je umistuje prostrednictvim
materidlni organizace spolecenskych vztahi, jak ji umoznuji a omezuji strukturadlni vztahy.
Rekneme-li, Ze urcita osoba je Zena, miZeme predvidat néco o obecnych omezenich
a oCekavanich, s nimiz se musi vyrovndvat. Nepredpovida vsak nic konkrétniho o tom, kym

Jje, co dela, jak zaujima své socidlni postaveni. “ (Young, 1994, str. 733)

1.7 Analyza

OA: Generické maskulinum

Pti analyze uzivani generického maskulina v ¢eskych zpravodajskych textech si diplomova
prace nejdiive vytycila klicova slova a slovni spojeni tak, aby néasledné mohlo dojit
k porovnani generickych maskulin a dalSich tvarti. Analyzovana byla nasledujici klicova
slova: odbornici, odbornice, odbornici a odbornice; studenti, studentky, studenti a studentky,
studenstvo; volici, volicky, volici a volicky. Kli€ové slovo ,,studentstvo® bylo zvoleno
z diivodu, Ze se v médiich obcas objevuje, ale ,,odbornictvo® ¢i ,,voli¢stvo* nikoli. VSechna
klicové slova byla zaroveil vyhleddvana v zékladnim tvaru bez skloniovani, aby se zamezilo
vyssi chybovosti. V ptfipadé, ze maji monitorovaci systémy za ukol hledat klicové slovo

1 vysklonované, mnohdy nerozliSuji naptiklad mezi ,,studentem* a ,,studentkou®. Klicova
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slova byla zvolena tak, aby postihla rizné aspekty spolecnosti a zivota ¢lovéka. Zahrnuji tak
studentsky, profesni i obCansky zivot.

Generické maskulinum pievazovalo ve vSech vytyCenych oblastech klicovych slov
pramérne v 92 %. Sledovany rok 2020 byl oproti sledovanému roku 2022 vzdy na generické
maskulinum ,,bohatsi“. Tvariim v generickém maskulinu se Casto vyhybali stejni, vétSinou
mladsi (do zhruba 35 let), autofi a autorky, zejména pak $lo o novindiku Terezu VIckovou
z iIDNES.cz. Vyuzivani jinych nez generickych tvart je u ni logickym krokem, jelikoZ ¢asto
zpracovava feministickd témata.

Tvary v generickém maskulinu byly nejvice vyuzity v ¢lancich, ve kterych byla
zkouména volebni oblast — tzn. kli¢ova slova volici, volicky a volici a volicky. Slovo ,,voli¢i*
se ve sledovaném roce 2020 objevilo v celkem 1 451 €lancich z 1 460, ,,volicky* pak pouze
v deviti ¢lancich a ,,voli¢i a volicky* v zadném. O dva roky pozdé&ji stale volici prevazuji,
ale jiz mén¢. Zména je ale zanedbatelnd. O voli¢ich referovalo celkem 1 598 ¢lanki z 1 610,
o volickach deset ¢lankt a o voli¢ich a volickach dva. Vysledek tak ukazuje, ze média mluvi
pfevazné ,,0 muzich, k muzim®, jak popisuje teoreticka ¢ast. Voli¢skd zdkladna Zen nema

v ¢eském medialnim prostoru misto.

Graf 1: Pocet clankii referujicich o klicovych slovech: volici, volicky, volicky a volicky (2020)
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Graf 2: Pocet clankii referujicich o klicovych slovech: volici, volicky, volicky a volicky (2022)

Pocet ¢lankul
za obdobiod 1. 1.2022 do 31. 12. 2022
400

200

Pocet ¢lanka

]

leden 2022 bfezen 2022 kvéten 2022 ¢ervenec 2022 Zafri 2022 listopad 2022

®- Volici Volicky

Druhou sledovanou kategorii, kde se generické maskulinum objevovalo v nejvyssi
mife, byla oblast ,,odbornd* — teda ta, ve které analyza sledovala kli¢ova slova odbornici,
odbornice a odbornici a odbornice. 1 v této kategorii 1ze pozorovat sniZzeni podilu ¢lankt
s generickym maskulinem, v roce 2020 jich bylo 92 %, v roce 2022 pak 90 %. Mohlo by se
zdat, ze v roce 2020 bude ¢lankl obsahujici tato kli¢ova slova vice, jelikoz se svét potykal
s pandemii nakazy covidu-19, o vyrazny rozdil se ovSem nejednalo: 4 531 ¢lankl v roce
2020 a 4 198 v roce 2022. V prvnim sledovaném roce bylo z celkového poctu 4 151 ¢lankt
o odbornicich, 362 o odbornicich a zaddny neobsahoval klic¢ové slovo odbornice a odbornici.
Ve druhém sledovaném roce jich referovalo 3 785 o odbornicich, 412 o odbornicich a jeden
o odbornicich a odbornicich. Zajimavé v této kategorii byl fakt, Ze obsahoval-li ¢lanek
klicové slovo ,,odbornice®, jednalo se vzdy o singular. Klicové slovo nikdy nebylo vyuzito
tak, ze by autor ¢i autorka textu hovofila o skupiné, tymu odbornic. Tyto zavéry dokladaji,
ze zeny v medidlnich obsazich nefiguruji v roli expertek, coz mlize ve spolecnosti vyvolat

dojem, ze muzi jsou schopnéjsi a erudovanéjsi nez zeny.
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Graf 3: Pocet clankii referujicich o klicovych slovech: odbornici, odbornice, odbornici a odbornice (2020)
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Graf 4: Pocet clankii referujicich o klicovych slovech: odbornici, odbornice, odbornici a odbornice (2022)
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Generické maskulinum v nejmensi — i kdyz ve stale vyrazné —, mife pevazovalo ve
»studentské* kategorii, tedy v té, kterd sledovala klicova slova studenti, studentky, studenti
a studentky a ojedin€lé studentstvo. Divodem ale ziejm¢ neni fakt, ze vétsi cCast
vysokoskolského studentstva tvofi Zeny. V roce 2020 2 393 c¢lank, tedy 90 %, referovalo
o studentech, zatimco o dva roky pozdé&ji to bylo 1 697, tedy 88 %. Ze vSech sledovanych
kategorii prave tato obsahovala nejvyssi pocet clankd, které obsahovaly parova klicova slova
(studenti a studentky) — v roce 2020 to bylo devét clankli a v roce 2022 deset. Toto klicové

slovo ovSem bylo vzdy vyuzito pouze v textu, nikdy v titulcich. Sledovana média rovnéz
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celkem ve jednom piipadu v obou sledovanych rocich vyuzila kli¢ové slovo studentstvo.
Zajimavé bylo také na prvni pohled zfejmé genderové zatizeni ¢lankd. Zatimco klicova slova
,»Vvoli¢i“, ,,odbornici® ¢i ,,studenti méla v ¢lancich neutrdlni az zevSeobecnujici podobu,
,»volicky®, ,,odbornice* a ,,studentky* mély v textech ,,pfesahujici roli. To znamena, ze ve
vétSing pripadi neslo pouze o studentky — tedy Zeny, které studuji, nybrz studentky, které se

napiiklad: Gi¢astnily soutéze MISS, byly sexudln¢ obtéZovany apod.

Graf'5: Pocet clankii referujicich o klicovych slovech: studenti, studentky, studenti a studentky, studentstvo (2020)
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Graf 6: Pocet clankii referujicich o klicovych slovech: studenti, studentky, studenti a studentky, studentstvo (2022)
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Nejvétsi cast analyzovaného materialu v roce 2020 pochdzela z deniku MF DNES,
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online portalt Blesk.cz a idnes.cz. VSechna tato média pfitom vyuzivala podoby klicovych
slov v generickém maskulinu ve vice nez 85 % ptipadl. Nejvyraznéji generické maskulinum
pouzival denik Mlad4 fronta DNES, ve kterém se tvary v maskulinu objevovaly v 2 907

analyzovanych ¢lancich z celkovych 3 046.

Sledovana kli¢ova slova, rok 2020

Blesk.cz

MF DNES

o

500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

m Generické maskulinum  m DalSi podoby

Stejnd nejcastéjsi média se objevovala i ve sledovaném roce 2022. A i v tomto roce
pfedni pticku obsadil denik MF DNES, ktery pouzil tvar kli¢ovych slov v generickém

maskulinu ve 2 424 ¢lancich, zatimco jiny tvar pouze ve 142.
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Sledovana kli¢ova slova, rok 2022
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Tabulka 6: Shrnuti analyzy uziti generického maskulina; 2020 a 2022

Pocet ¢lanki 2020 2022
Maskulinum 7 995 7 080
Femininum 624 649
Parova oznaceni 9 13
Kolektivni oznaceni 1 0

OA: Pfrechylovani

Dalsi kategorii, kterou obsahova analyza c¢lanka sledovala, bylo ptechylovani cizich
zenskych pfijmeni. Neni v lidskych silach analyzovat v§echna cizi pfijmeni vSech Zen, ktera
se mezi lety 2020 a 2022 objevila v ¢eskych médiich. Vybrana proto do analyzy byla jména
dvou zen, kterd byla ve sledovanych obdobich nejcastéji vyhleddvana internetovym
vyhleddavacem Google po celém svété. V roce 2020 to byla viceprezidentka Spojenych statt
americkych Kamala Harris (Google Trends, 2020), v roce 2022 pak americkd herecka
a modelka Amber Heard (Google Trends, 2022). Jména byla analyzovana jak v pfechylené,
tak neptechylené podobé¢, a posléze byly obé varianty porovnany. Vybér zen, které ptisobi

jak v politice, tak showbyznysu, pfinesl do analyzy zajimavou perspektivu. Tedy, ze
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pfechylovani pfijmeni v médiich se neodviji od spole¢enského statusu. Zajimavy je rovnéz
fakt, ze na ne/ptechylovani nepanovala shoda ani uvnitf jednoho média. Naptiklad portal
Blesk.cz pouzil nepfechylenou podobu jména Amber Heard v 56 ¢lancich a prechylenou ve
42. Mensi nesoulad pak panoval u Kamaly Harris, pfesto se neda fict, Ze by média méla
striktné vytycené jednotné stanovisko k pfechylovani.

Viceprezidentce USA Kamale Harris vénovala zvolena ¢eska média v roce 2020
celkem 162 ¢lankt. Prevazna vétsina (143 clankd, tedy 88 %) z nich pouzivala ptechylenou
podobu, tedy Kamala Harrisovd. Pouze devatenact (tedy 12 %) uvadélo jméno

viceprezidentky jako Kamala Harris. V roce 2022 to bylo jiz 95 %.

Graf 9: Pocet clankii referujicich o klicovych slovech: Kamala Harris, Kamala Harrisova (2020)
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Jméno americké hereCky a modelky Amber Heard se v ¢eskych médiich v roce 2022
objevovalo pfedevsim kvili rozvodu s jejim exmanzelem Johnnym Deppem. V predeslych
letech byla pro ¢eské novinafe a novindiky pomérné neznama (napt. v roce 2020 se jeji
jméno objevuje ve sledovanych médiich v celkem 9 ¢lancich; Ctyfikrat v neptechylené
podobé, pétkrat v prechylené). Celkem se v roce 2022 jednalo o 123 ¢lankt, pficemz podil
ptechylené a neptechylené¢ podoby piijmeni byl celkem ptekvapivy. Variantu ,Heard*
novinafi a novinarky vyuzili v 51 % ptipadl (63 ¢lancich), zatimco variantu ,,Heardova“ ve
49 % (60 ¢lankid). Analyza tak dokresluje fakt, ze v Ceské Zurnalistice (i uvniti jednotlivych
médii) chybi jednotna kodifikace ptfechylovani cizich Zenskych pifijmeni. Jako tématem
k debaté tak zlstava, zda by nebylo efektivnéjsi od prechylovani cizich Zenskych piijmeni

upustit. Pfrechylovani, jak se ukazuje, se totiz v ¢eskych médii netidi zddnymi pravidly.
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Graf 10: Pocet clankii referujicich o klicovych slovech: Amber Heard, Amber Heardova (2022)
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Tabulka 7: Shrnuti analyzy prechylovani prijmeni; 2020 a 2022

Pocet ¢lanku 2020 2022
Piechylena podoba 143 63
Neptechylend podoba 19 60

Pfipadova studie |.: Medializace sexualniho nasili

Nejen v medidlnim prostoru vyvstavaji debaty, zda je o osobach, které¢ zazily sexualni nésili,
vhodné referovat jako o ,,obétech. Vyzvy k pouzivani alternativniho terminu, ktery by
zdiirazioval, ze ,,znasilnéni je zlo€in, ktery l1ze pfezit a vést i po ném plnohodnotny zivot*,
se alespont v USA zacal objevovat jiz na pocatku 70. let minulého stoleti (Rape and Sexual
Abuse Counselling Centre, 1990-2023). V disledku toho se zejména ve vyzkumu sexuélniho
nasili stale Castéji setkdme s novym oznacenim ,,piezivsi“ (survivor). Napiiklad neziskova
organizace RAINN (Rape, Abuse & Incest National Network) pouziva termin ,,obét™, kdyz
hovoii o osobé, ktera v nedavné dob& zazila sexudlni nasili, kdyZ hovoii o konkrétnim
trestném ¢inu nebo o aspektech systému trestniho soudnictvi. Pojem ,,pfezivsi® pak casto
pouziva pii referovani o nékom, kdo prosel procesem zotaveni, nebo kdyz hovoti
o kratkodobych ¢i dlouhodobych nésledcich sexualniho nasili. ,, Nekteri lidé se oznacuji za
obét, zatimco jini davaji prednost terminu prezivsi. Nejlepsim zpiisobem, jak je respektovat,
Jje zeptat se na jejich preference“ (RAINN, 2023).

Vyuzivat tak l1ze oba terminy, ale nelze je vnimat jako inherentné neutralni: kazdy
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z nich vyvolava konkrétni konstrukce identity. Pojem ,,pfezivsi* se ovSem obc¢as vnima jako
citlivéjsi. Zatimco vyraz ,,obét* dle mnohych implikuje pasivitu, bezmoc, slabost, bolest ¢i
stud — ,,pfezivsi“ ma vice angazované konotace. Jak ovSem upozorniuji napiiklad Barker
a Macleod (2015), ani jeden z téchto terminti dostate¢n¢ nevystihuje slozitost a proménlivost
pozic, které zaujimaji osoby, jez byly vystaveny sexudlnimu nasili, a , které jsou jim

prisuzovany .

Tabulka 8: Dichotomie obét—prezivsi (Kelly, Burton, & Regan, 1996, str. 91)

Obét Prezivsi
Pasivni Aktivni
Bezmocna Mocna
Slaba Silna
Zranitelna Odvazna
Mala StateCna
Zlomena Nastvana
Bezradna Vynalézava
Zmatena Ma vse pod kontrolou
Ovladana Bréni se
Vinna Nevinna
Stud Hrdost

Ani dichotomie obét-piezivsi tak neni idealni a miize byt stejné zranujici. Redukce
zkuSenosti osob, které zazily sexudlni nasili, na jeden pol této jednoduché bindrni soustavy
muze tyto zkuSenosti zmensSit a totalizovat. Podle feministického diskurzu stavénim téchto
dvou identit do protikladu vznika binarni hodnotovy protiklad, kde ,,obét* nese vSechny
negativni vyznamy a ,,preziv§i“ ty pozitivni. Byt c¢lovék miZze byt zaroven obéti
a prezivsi*m. Nesmime také zapomenout na fakt, ze Ize byt ,,jen* obéti, kdy osoby utok
nepieziji ¢i spachaji v jeho dusledku sebevrazdu. A pokud je nekdo obéti, a nese tudiz
vSechny negativni konotace, miize se jednat v jisté rovin¢ o sekundarni viktimizaci, jelikoz
pfenasime vinu z uto¢nika na ,,pasivni* ob&t’. Nenastava tak zpochybiiovani stigmatizujiciho
vyznamu ,,0béti“, jak bylo plivodné zamysleno — ,jedinou cestou ven je ztotoznéni se
s alternativou prezivsi/ho nebo jeji prisouzeni “ (Kelly, Burton, & Regan, 1996, str. 92).

Na tuto debatu je nicméné v ¢eském kontextu zatim piili§ brzy. Termin ,,0bét™ se
J p y ”
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v Ceskych médiich objevuje v nepomérné vyss$i mife, jako termin ,,oficialni®, ,trestné-
pravni“, bez §irsi reflexe. Ze 73 analyzovanych ¢lanka!! v roce 2020 zadny nepouzil pojem

,prezivsi“. V roce 2022 to pak byly &tyii €lanky versus 159, které pouzily termin ,,ob&t*.!2

Graf 11: Pocet clankii referujicich o klicovych slovech: obet, prezivsi (2020)
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Graf 12: Pocet clankii referujicich o klicovych slovech: obet, preZivsi (2022)
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Pozitivnim zjisténim v této zkoumané kategorii je fakt, ze slovni spojeni ,,sexudlni

haraseni se v ¢eskych médiich jiz takika neobjevuje. Ve zkoumanych rocich 2020 a 2022

! Analyza klicovych slov byla provedena tak, aby se pojmy ,,0b&t* a ,,piezivsi“
znasilnéni.

12 Pro lep$i pochopeni problematiky je i do této ptipadové studie zahrnuta analyza frekvence sledovanych
klicovych slov.

vzdy objevovaly v kontextu
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se jednalo o pouze velmi nizké jednotky c¢lankt, kde se tento jiz prezity termin objevil.
,»Sexualni haraSeni® je tak v ceskych médiich jednoznacné sexualnim obtéZovanim, piipadné
nasilim. N¢které analyzované ¢lanky referujici o sexualnim nasili a znéasilnéni stale ovSem
nenazyvaly akty pravymi jmény.

Pomoci tfidéni a wurCeni diskurzivnich prvkil analyza vyselektovala nejvice
problematické obraty pouzité v autorskych textech. Jedna se o: ,,vynuceny sex* (pfipadné
,vynuceny pohlavni styk®) a ,mit sex s nezletilym/nezletilou/ditétem* (ptipadné ,,mit
pohlavni styk s nezletilym/nezletilou/ditétem*). Tato slovni spojeni se ve sledovaném roce
2020 objevovala v analyzovanych médiich celkem Sestatficetkrat, vroce 2022 pak
Ctyfiactyficetkrat. V nékolika ptipadech bylo znasilnéni ditéte dokonce nahrazeno naptiklad
slovnim spojenim ,,zvrhlé hratky*. PfestoZe je znasilnéni Casto popisovano jako nechtény
nebo vynuceny sex, jedna se o zavad¢jici a zranujici definici. K sexu totiz mize dojit pouze
se souhlasem vSech zucastnénych. Pokud souhlas chybi, nejedna se o sex, ale o znésilnéni
(RCEW, 2023). Prestoze soucasna Ceska legislativa nezohlediiuje v piipad¢ sexudlniho
nasili a znésilnéni absenci konsentu, média by se méla ptihlasit ke spolecenské odpoveédnosti
a kultivovat prostredi tak, Ze o znasilnéni budou referovat s pouzitim vhodnych jazykovych
prostiedki.

V tomto pfipad¢é byl analyzovan rovnéz jazyk a diskurz, jaky byl uzit v ptipadé
referovani o nasilnicich a predatorech, ktefi se dopustili sexualniho nésili, obtézovani nebo
znésilnéni. Za problematické by mohly byt vnimany ptedevSim vyrazy: ,,zvrhlik®;
,chlipnik®; | nestyda“. Tato slova jsou jist¢ vnimana mén¢ vazné nez napiiklad ,,agresor,
»(sexudlni) predator, ,nasilnik®, ,,pachatel znésilnéni“. Zejména z toho diivodu, Ze tato
slova nejsou pouzivana vyhradné s negativni konotaci (jako je tomu naptiklad u sexualniho
predatora). Slovo ,.chlipnik® Ize v ¢eskych médiich nalézt naptiklad i v ¢lancich, které

referuji o ,,nadprimérném sexudlnim libidu znamého herce, ktery Casto stiida partnerky*.

Tabulka 9: Kontext klicovych slov: zvrhlik, chlipnik, nestyda, nemrava (2020, 2022; vyber)
V jakém kontextu byla pouzita klicova MUZI
slova ,,zvrhlik*; ,,chlipnik; ,nestyda“;

,nemrava“’ (vybér)

,Pedofil Christopher Stowe odsouzeny za zvrhlik
dlouholeté zneuzivani divky mél na Bozi

13 Z analyzy byly vyfazeny ¢lanky, ve kterych se zminéna slova objevovala v citacich druhych osob.
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hod oslavit své 99. narozeniny. K tomu ale
jiz nedojde. Ve véznici Jejiho velicenstva v
Birminghamu se nakazil nemoci covid-19 a
t¢ nasledné¢ podlehl.“ (Blesk.cz, 22.
prosince 2020)

,Prazsti kriminalisté patraji po nezndmém
zvrhlikovi, ktery mél v 1ét€ obtézovat
20letou divku na eskaldtorech metra. Muz
utekl, kdyz zacala jeho obét wvolat o
pomoc.“ (Novinky.cz, 4. prosince 2020)

zvrhlik

,Vypatrani a zatCeni nebezpecného,
sexudlné¢ zamétené¢ho ni¢emnika oznémila
byvala  brnénska  sprdva  Vefejné
bezpecnosti v dubnu 1964. Nocni fantom
tadil v pozdnich hodinich na izemi Brna i
v nékterych  jinych  jihomoravskych
meéstech. O zneuzitych Zendch si vedl
denik.*“ (Ahaonline.cz, 12. listopadu 2020)

zvrhlik

,Policie chytila muze, ktery na konci
cervence u karlovarského horniho nadrazi
osahaval mladou Zenu se sluchatky na
uSich. Ta ho v leknuti polila horkou kavou
a utekla. Nemravovi nyni hrozi pét let
vézeni.“ (iDNES.cz, 6. fijna 2020)

nemrava

,Nejméne¢ dva tydny osahdval podle
straznikli Zeny a divky 46lety muz v
Pardubicich. Klec spadla potg, co si za svou
obét’ vybral straznici v civilu. Ta jej spolu s
kolegy dopadla.“ (Novinky.cz, 9. zati 2020)

chlipnik

,,Plzeniska policie patra po neznamém muzi,
ktery je podeziely ze znésilnéni. Pokusil se
o n¢j udajné 24. cervence kolem 16:30 na
lavi¢ce u lesni turistické pé&Siny nedaleko
Kamenného rybnika u Kolomazné pece.
Své obéti podle policie vyhrozoval stfelnou
zbrani, neni jasné, zda byla skute¢na nebo
jen atrapa, informovala policejni mluvci
Veronika Hokrova.® (Novinky.cz, 5. srpna
2020)

zvrhlik

,Prazsti detektivové hledaji neznamého
muze, ktery v nedéli ve vytahu osahaval
11letou divku. Muz utekl, Skolacka se ihned
svétila rodicam.” (Novinky.cz, 27. kvétna
2020)

zvrhlik

Ohromné Stésti mélo v roce 1970 malé,
bezbranné dévcéatko (5) z Boletic nad
Labem na okraji Décina. Pedofil (38) hodlal
hol¢i¢ku pohlavné zneuzit, zabranili mu v
tom vSak pozorni manzelé. Jeho pokus pak

chlipnik
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oznamili na sluzebné byvalé Verejné
bezpecnosti. (Ahaonline.cz, 15. dubna
2020)

,PIiSly na brigddu, jen co ale praci
vykonaly, ¢ekalo je znasilnéni! Muz (48)
lakal své obé&ti na inzeraty, ve kterych
nabizel praci vyhradné pro Zeny. Jednalo se
o brigddu hlidani déti nebo praci
zapisovatelky v Praze 8. Kdyz se nebohé
zeny lapily, nutil je pit, poté je zndsilnil.
Policie hledd dalsi postizené.” (Blesk.cz,
26. biezna 2020)

chlipnik

,Policie chytila muze, ktery na konci
cervence u karlovarského horniho nadrazi
osahaval mladou Zenu se sluchatky na
uSich. Ta ho v leknuti polila horkou kavou
a utekla. Nemravovi nyni hrozi pét let
vézeni.“ (iDNES.cz, 6. fijna 2020)

zvrhlik

,Ctyfi divky mél podle policie obtézovat
38lety muz v Sokolové. Snazil se je
osahdvat a pfitom masturboval. Jedna z
divek ho né€kolikrat udetila do hlavy.
Zvrhlik byl v utery zadrzen.* (Novinky.cz,
20. prosince 2022)

zvrhlik

,,KdyZ se na konci biezna roku 2009 mlady
par v Brné seznamil v hospodé€ s Radimem
Odehnalem, ktery jim nabidl i moznost
noclehu, netusil nikdo z nich, co ma v
minulosti soudné trestany zvrhlik za lubem.
Triatficetilet¢tho Petra v noci brutalné
zavrazdil, jeho télo se nasledné pokusil
spalit.  Pfitelkyni obéti pak brutalné
znasiliioval a bil. Zené se nakonec podafilo
ze spari maniaka uniknout a zavolat
pomoc. VSechny soudy pro agresivniho
sadistu  potvrdily totéz — dozivoti.
(Blesk.cz, 19. listopadu 2022)

zvrhlik

»2Mezi pétici figurantt ho svédkyné
bezpené poznala. Proto také klatovsky
soudce Petr Sperk potrestal 74letého
penzistu z Pafejova za onanii na mistnim
vlakovém  nddrazi  Sestndctitisicovou
pokutou.” (Novinky.cz, 11. fijna 2022)

nestyda

»Strasny ptipad znésilnéni fesi kriminalisté
v Britdnii. Zvrhlik si pocihal teprve na
Sestiletou divku, kterou zneuzil v dodavce.
Aby toho nebylo malo, hol¢icku pak bez
slitovani ~ vyhodil v lese. Zhruba
dvacetilet¢tho mladika v  Droylsdenu

zvrhlik
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zachytily kamery a straZzci zdkona po ném
usilovné patraji.“ (Blesk.cz, 19. srpna 2022)

Otfesnému ¢inu 27. Cervence zabranil chlipnik
nahodny kolemjdouci (32), ktery se kratce
po pulnoci pohyboval pobliz vlakového
nadrazi v Berouné. Ttiadvacetiletou Zenu
tam napadl muz (35), ktery se ji pokusil
znasilnit. Nastésti jeji voldni o pomoc
uslySel hodny muz, ktery ji pomohl.
Nasilnik se snazil z mista utéci, ale nakonec
ho vypatrala policejni fenka Casiopea.*
(Blesk.cz, 5. srpna 2022)

Vaznost pouzitych vyrazi typu ,,zvrhlik* ¢i ,,nestyda* rovnéz podvraci fakt, v jakém
kontextu jsou dana slova pouZita pfi referovani o Zenach. Zatimco ,,nestyda‘“ mtize v ptipadé
muzi oznacovat sexudlniho predatora, u zen je slovo pouzito zejména pii tzv. ,slut
shamingu®. Tedy v souvislosti s fenoménem, ktery je definovan jako ,, stigmatizace jedince
na zakladeé jeho vzhledu, sexudlni dostupnosti a skutecného nebo domnélého sexualniho
chovani* (Goblet & Glowacz, 2021). Jako tomu je 1 v pfipadé ¢lanku publikovaného na
serveru Blesk.cz 23. fijna 2022: ,, Nestyda Emily Ratajkowska opét v akci: Na party dorazila
jen v sitce! “ nebo ¢lanku o popularné nau¢ném dokumentu ze stejného serveru: ,, Nestyda
Cara Delevingneova: Vede »darovala« svij orgasmus!“. Podobné vyraz uziva i server
Ahaonline.cz: ,, Nestydatd zahradnice Klumova: Sousedka za vsechny prachy“. Klicova
slova ,,zvrhlé“ a ,,zvrhlosti* jsou pak rovnéz pouzivana naptiklad v ¢lancich, které piinési
rady, jak ozivit manzelsky sex.

Dalsim problematickym aspektem, ktery analyza odhalila, je absence vysvétlovani
a vzdélavani spolecnosti v oblasti sexudlniho nésili. Sledovanad média naptiklad nespravné
uzivaji (a naduZivaji) oznaceni jako ,,pedofil nebo ,deviant*. Zadny z analyzovanych
clankl, ve kterych se jedno nebo druhé oznaceni objevilo, nijak blize nespecifikovalo
parafilii, kterou mél (dle uzitého oznaceni) mit dany pachatel. Pokud jsou tato oznaceni
v médiich vyuZzivana bez toho, aniz by dany redaktor ¢i redaktorka znala diagndzu pachatele,
mohou tim podporovat rozsifeny mytus, ze sexudlni nasili pachaji pouze deviantni jedinci.
Zadny ¢lanek rovnéz neptinesl informaci, kam se mohou obéti/prezivsi obratit v piipadé, Ze
potiebuji pomoc.

Kdyz média pouzivaji nevhodné vyrazy pro popis pachatelli sexualniho nasili

1 samotny akt sexudlniho nasili, zleh¢uji tim jeho zdvaznost. Naopak jej mohou ramovat jako
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,pabitelsky* a vymazavat tak zkuSenosti obéti/pfezivsich a sekundarné je viktimizovat jako

precitlivélé. Tato forma reprodukce symbolického nésili mize mit za pifimy disledek

udrzovani kultury znasilnéni (rape culture).

Tabulka 10: Shrauti analyzy medializace sexualniho nasili; 2020 a 2022

Pocet analyzovanych | 2020 2022
¢lankua

Dichotomie ptezivs§i—obét” | 73 163
Nevhodné oznaceni | 22 24
agresora

Nevhodné oznaceni | 36 44
sexualniho nasili

Pfipadova studie Il.: Medialni bodyshaming

Pomérné explicitni formou symbolického nasili v médiich je bodyshaming a propagace

dietni kultury (tzn. kultury, kterd vyzdvihuje hodnoty jako Stihlost, fitness, ,,zdravou* stravu

apod. a zarovei vice mifi na zeny). Sledovana média ptitom volila paternalizujici a zraiujici

jazykové prostfedky. Tento druh symbolického nasili pachané (nejen) na Zenach se

v Ceskych médiich na zékladé¢ provedené analyzy projevuje dirazem na nékolik aspektl

dietni kultury'#:

a) Hubnuti: Cilem hubnoucich tipti v médiich je $tihla, podle dietni kultury ,,idealni

a jedind ptijatelna“, postava. Tento bod utvrzuje ve spolecnosti Skodlivé stereotypy,

propaguje nerealistické standardy krésy a stavi hubnuti na piedestal pfed zdravim

a udrzitelnym stravovanim. Takové ¢lanky se v analyzovaném vzorku objevovaly

pfedev§im v bulvarnich denicich Blesk a Aha! (vCetn¢ jejich online mutaci)

a na portalu iDNES.cz.

b) Propagace restriktivnich diet: S hubnoucimi tipy souvisi propagace restriktivnich

diet, které nckteré skupiny potravin oznacuji za ,,Spatné“ nebo vyrazné¢ omezuji

kaloricky pfijem. ,,Spravné* Zeny by mély dle tohoto bodu neustdle drzet diety

14 Dietni kultura nebo kultura diet (z anglického diet culture) oznacuje koncept nazord, které upfednostiiuji
Stihlost pied zdravim. Klade dliraz na omezovani kalorii, normalizuje negativni vztah ke svému télu a oznacuje
urcité potraviny za ,,dobré* a ,,Spatné* (Daryanani, 2021).
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a odfikat si. V analyzovanych médiich se tento bod nejvice objevoval
prostiednictvim detoxikacnich diet, napfiklad ,jarni ocisty”. Takova sdéleni
propaguji univerzalni feSeni, pfestoze téla a zivotni styly lidi nejsou homogenni.
Znacny podil téchto ¢lankl ovSem tvorily také zdravotni diety, které pfedstavovaly
stravovani béhem riznych druhl zdravotnich komplikaci, naptiklad jaterni dieta.
Takové c¢lanky samoziejmé nejsou soucdsti teoretického konceptu symbolického
nasili.

¢) Morélka: Clanky o hubnuti a restriktivnich dietach stavi volbu jidla do role moralni
volby. Hodnota zeny je podle tohoto bodu odvozena od jeji schopnosti kontrolovat
pfijem potravy, a to nejen sviij, ale i své rodiny ¢€i partnera.

d) Bodyshaming: Propagace nerealistického standardu krasy neni v médiich ni¢im
vyjimecnym. Pokud né€kdo (vétSinou vetejné znama osobnost) tento bod nespliuje,
média jej kritizuji a zostuzuji. Velky podil nese i vybér jazyka, ktery mtize posilovat

negativni stereotypy a/nebo plsobit paternalisticky.

Ve sledovaném roce 2020 analyzované clanky v kategorii diety a bodyshaming
referovaly o zenach v 66 % ptipadii (49 ze 74 ¢lanki). Obcas se ptitom jednalo o rozhovory,
které stimto tématem nemély plvodné Zadnou spojitost. Napiiklad rozhovor serveru
Blesk.cz s modelkou Agatou Hanychovou ze 17. listopadu 2020 se tykal jejiho rozvodu
s Jakubem Prachafem. Ptesto redaktorka polozila otdzku na diety a hubnuti: ,,Jste zndma
tim, Ze hodné resite svou vahu a diety. Kdyz vam ted’ partner dodal sebevedomi, popustila
Jjste si uzdu? Nejvetsi Cast ale piesto tvofily rozhovory, které byly tématem hubnuti

explicitné rdmovany. V takovém ptipad¢ se nejcastéji jednalo o:

a) vyrazné zhubnuti ¢eské zenské celebrity;
b) starnuti a tloustnuti ¢eské zenské celebrity;
c) t€hotenstvi a tloustnuti ceské zenské celebrity;

d) porod a ne/tispésny navrat k predporodni vaze Ceské zenské celebrity.

V téchto rozhovorech bylo zdroven zajimavé pozorovat rozdily v jazykovych
prostiedcich u Zen, které byly spole¢nosti vnimané jako tlusté, a naopak Zen vnimanych jako
Stihlych. V ptipadé ,tlustych® Zen se cCastéji objevovala spojeni jako ,.drastickd dieta®,

,piisna dieta™ ¢i ,,utajend dieta. Na jejich té€la rovnéz bylo mnohdy nahlizeno posmésné
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prostfednictvim oznaceni jako ,,boubelka* ¢i ,,baculka®. Naopak, pokud uz se téma diet
objevilo v rozhovoru se ,,Stihlou* Zenou, nejcastéji se objevovala slovni spojeni jako: ,,nikdy
nedrzela zadné diety”, ,na diety nikdy nebyla® nebo ,rdda si dopieje dobré jidlo™.
Oznacovany byly jako: ,,sexbomby®, ,télo jako proutek* nebo ,,stihla jako lunt”. OvSem

ree
1

1 tato na prvni pohled ,,pozitivni* oznaceni mohou byt vnimana jako zranujici, jelikoz Zenu
objektivizuji a redukuji pouze na jeji telo.

V ptipadé muzii se mnohem castéji nez u zen jednalo o tzv. profilovy ¢lanek. To
znamena, ze neslo o rozhovor, ale redaktor o dané osob¢ napsal tzv. ,,od stolu“. Jednalo se
o Ceské muzské celebrity, které vyrazné zhubly a nasledn¢ umistily svou fotografii na
socialni sité, ptipadné je nckdo n€kde vyfotil. Profilové ¢lanky ale rovnéZ pojednavaly
o zahrani¢nich muzskych celebritach a rovnéz o zcela neznamych lidech (napt. ,, Pizza a Sest
litrit limonady denné? Obézni mladik se za rok promeénil k nepoznani*), pticemz tehdy se
Casto jednalo o clickbaitové clanky o ,neuvéfitelné transformaci. VétSina ¢lankh
referujicich o muzich byla ,,pozitivné* ladéna, tzn. neobsahovala bodyshaming a muzi byli

za svou proménu chvéleni. Nebylo tomu ale tak vzdy, problematické jsou naptiklad slovni

spojeni: ,, Z pupkace vysekanec! “ nebo ,, XXL rezisér“.

Graf'13: Clanky o hubnuti a dietdch (2020, 2022)
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¢lankt (66 z 88) referovalo o zenach, predevsim celebritach. Opét pievazovaly rozhovory se
zenami, ale tzv. profilovych ¢lanka bylo vice nez v roce 2020 (31 oproti 20). Opét se
setkavame s body shamingem ve vétsi mife u Zen, ale nechybi ani u muzd. I v ptipadé
zdravotnich a jinych problému hlavnich aktéra a aktérek ¢lankt zvolila média jako ustiedni

téma svych ¢lanka diety a hubnuti: ,, Strach o Michala Davida (62): PROC TAK PRUDCE

ZHUBL?*; , Hejdova razantné hubne! SMUTNE DUVODY“,

Tabulka 11: Kontext dietnich a hubnoucich clankii (2020, 2022; vyber)

Titulky analyzovanych ¢lanku

(vybér 2020-2022)

Problematicky narativ

Sklenatikové figl na hubnuti! Tohle staci
jist dvakrat v tydnu (ahaonline.cz)

hubnuti; propagace restriktivnich diet

Nela Boudova oslavila 53 let tim, ze si
oblékla 33 let staré Saty! Porad ji sednou
(blesk.cz)

vyzdvihovani jednoho standardu krasy;
otazka moralky

Slavné krasky odhaluji téhotenska biiska! A
kila jim nahoru nejdou! (blesk.cz)

vyzdvihovéni jednoho standardu krésy;
otdzka moralky

Zazracnd dieta Bocanové! Za 69 K¢ télo
jako proutek? (ahaonline.cz)

hubnuti; propagace restriktivnich diet

Exhvézda SuperStar Alzbéta Koleckarova:
Sotva zhubla, uz je podruhé téhotna!
(blesk.cz)

bodyshaming; hubnuti

Botek Slezacek z Tvoje tvai ma znamy
hlas: Z pupkéce je vysekanec! A neni sam
(blesk.cz)

bodyshaming; hubnuti

Andrej Hryc po boji s leukemii zpatky na
place: A zase hubengjsi! (blesk.cz)

bodyshaming

2%

O 10 kilo tézsi Mahulena Bo¢anova: Misto
diety $la na liposukci! Opét je v tom chlap
(blesk.cz)

bodyshaming; otdzka moralky

Vyhubla Adele v unikatnim videu: Takhle
ted’ vypadd! Fanousci se zhrozili (blesk.cz)

bodyshaming

Z obézniho syna Schwarzeneggera je fesak.
Za dva roky vyrazné zhubl (idnes.cz)

body shaming;  hubnuti;

restriktivnich diet

propagace

Odvazna Sandra Pogodova: Zhubla do
plavek! (ahaonline.cz)

hubnuti; propagace restriktivnich diet

Z druhé strany je to hriiza! Bendovd u
bazénu vystavila ploché btisko i nadupany
dekolt (blesk.cz)

body shaming

Ewa Farna zavzpominala sexy fotkou: To
jesté prsa byla na svém misté! Jak je to
dnes? (blesk.cz)

body shaming
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Medidlni bodyshaming 1ze povazovat za akt symbolického nasili, jelikoZ reprodukuje
Skodlivé standardy krésy a posiluje predstavu, Ze urcité téla jsou zadouci a ptijatelnéjsi nez
jina. VéEtsinové zameéteni analyzovanych ¢lankii na zeny vyvolava dojem, Ze nevyzadana
objektivizace zenskych t€l je v porddku. Nastaveny diskurz, ze Zenska téla existuji primarné

pro potéSeni a krasu, mize mit dalekosahlejsi dopady napiiklad v oblasti sexudlniho nasili.

Tabulka 12: Shrnuti analyzy medialniho bodyshamingu; 2020 a 2022

Pocet ¢lanka 2020 2022
Medialni bodyshaming 74 88

Pfipadova studie lll.: PUsobeni Zzen v politice
, Kdyz do verejného Zivota vstoupi muz, média obvykle neveénuji pozornost tomu, Ze je to
muz. Kdyz se o urad uchazi Zena, je jeji pohlavi téemer vzidy predmétem debat... “ (Council of

Europe, 2018).

Studie dlouhodobé ukazuji, Ze politicky se pfi rozhovorech pro média Casto setkavaji
s jinymi a osobn¢jSimi otdzkami nez jejich muzsti kolegové. Jsou jim kladeny otazky tykajici
se jejich vzhledu, rodinného zivota, vztahii. Studie nadace Barbara Lee Family Foundation
(2021) rovnéz opakované zjist'uji, Ze zeny, které se uchdzeji o Gfad, jsou Castéji dotazovany
na to, jak budou slad’ovat své pracovni a rodinné povinnosti. Politici jsou naopak castéji
dotazovani na oblast své expertizy a politické postoje. Jak uvadi studie Rady Evropy (2018),
tyto praktiky jsou v rozporu se zasadou rovného zachazeni, ktera by méla platit pro vSechny
politiky. Pravé toto zdiraziiovani genderovych stereotypii béhem volebniho obdobi
pravdépodobné ovlivituje rozhodovani volicli a voli¢ek. Rozhovory s politickami tykajici se
pouze ,,mékkych® (soft) t¢émat, mohou vyvolat dojem, Ze jinym tématim nerozumi. Zde se
dostavame k ,,symbolickému zneviditeliovani“ Zen a jejich (Zivotnich i1 profesnich)
zkuSenosti, jako tomu bylo v pfipad¢ c¢lankd referujicich castéji o odbornicich nez
odbornicich. Vyzkumy totiz také naznacuji, ze voli¢i a volicky maji tendenci reagovat
pozitivnéji na politické kandidaty a kandidatky, kterym se bez ohledu na jejich pohlavi
dostava takového pokryti, jaké je obvykle poskytovano muzskym kandidatim (Council of
Europe, 2018, str. 18).

Popsané zavéry se potvrdily i u analyzy rozhovori a ¢lanki o senatorce Adéle Sipové

ve vybranych médiich. Sipova je ve funkci senatorky za obvod &. 30 — Kladno od roku 2020,
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po jejim zvoleni byla v medialnich ¢lancich referujicich o ni akcentovdna zejména témata
jejiho nizkého véku a matetstvi. Tato kli¢ova témata se objevovala v ¢lancich ve vSech
analyzovanych médiich, krom¢ denikt Aha! (a ahaonline.cz) a Pravo. Mnohdy pfitom byla
akcentovana jiz v titulcich, napt.: ,, Bend! u mé klesl, rika nejmladsi senatorka“ (MF DNES,
12. fijna 2020). Upozornovani na nizky v€k se nevyhnulo ani samotnym otdzkam: ,,Je vam
pomeérne cerstvé 40 let, jak vas napadl zrovna Senat? 1 s ohledem na to, zZe jsou pristi rok
volby do Snemovny, kde jste mohla kandidovat také. Proc jste se rozhodla jit touhle cestou? “
(Blesk.cz, 13. fijna 2020). Formulace ,,jak vas napadl zrovna Senat?* pfitom mtize plsobit,
jako by na praci sendtorky neméla renomovana advokatka kompetenci. Ve stejném
rozhovoru nasleduje otdzka: ,, Vedle toho jste matkou péti deti. Jak k tomu budete stihat
prave Sendat? ““ Je velice nepravdépodobné, ze by podobnou otazku dostal politik Petr Bendl,
otec &tyt déti, kterého Adéla Sipova v druhém kole senatnich voleb porazila. Média mohou
timto zplsobem na jednu stranu ukazovat na problémy, kterym Zeny (nejen ve vysoké
politice) Celi, kdyZ se snazi sladit svlij osobni Zivot — v€etn¢ vychovy ditéte —, a profesni
zivot. Nicméné neustale zdiraziiovani poctu déti dané politicky miize také posilovat
genderové stereotypy a odvadét pozornost od jejich profesnich uspécht a kvalifikace.

Dvoji metr je viditelny i v akcentovéani véku: ,, Ctyricetiletd advokatka Adéla Sipova
po triumfu v prvaim kole voleb do sendatu na Kladné ovladla i kolo druhé, v némz porazila
nekdejsiho stredoceského hejtmana Petra Bendla.” (iDNES, 10. fijna 2020). Zatimco
u Sipové se Gtenafi a étenarky dozvi vék ihned, u Bendla zminény neni viibec. Hned ,,dvoji®
symbolické nasili se pak projevuje spojenim poukazovani na nizky veék a generického
maskulina: ,, Nejmladsim zvolenym sendtorem je Adéla Sipova. “ (MF DNES, 12. fijna 2020)
nebo: ,,Pred dvema roky nasadili samostatné 12 kandidatii, do druhého kola a nasledne i
Senatu se probojoval nakonec jeden: Adéla Sipova.*“ (Hospodafské noviny, 26. zafi 2022).
Pouziti generického maskulina ve véte: ,, Na Kladné lidé vybirali, zda se sendatorem stane
Adéla Sipova (pirati), nebo Petr Bendl (ODS). (Pravo, 10. fijna 2020) pak miize povédomé
ovliviiovat voli€e a volicky, senatorem se totiz miize pfi logické uvaze stat pouze P. Bendl,
A. Sipova se miiZe stat senatorkou.

Byl to pravdépodobné aspekt nizkého veku (na senatorku), ktery zapfticinil, Ze o ni
média mnohdy v titulcich psala jako o ,mladé Piratce® ¢i ,,mladé advokatce®, piipadné
pouze jako o ,,Adéle*. Jako naptiklad Blesk.cz (13. fijna 2020): ,, Matka 5 deéti Adéla (40)
dobyla Senat. Oznacili ji za ,,slunickarku ™, Zemana ma za nemocného muze . Na tomto

ptikladu je dobife vidét, jaké vlastnosti nové zvolené sendtorky vnima redaktor jako

56



vvvvvv

nasleduje familiarni osloveni, vék — a az poté samotny fakt, ze byla zvolena do Senatu, jaké
ma ,,renomé®, a jaké jsou jeji ndzory. Pravé pouzivani pouze kiestniho jména politicky miize
byt povazovdno za formu symbolického nasili a nézného sexismu, jelikoz muze sniZit
profesni status a podkopat autoritu politicky. Média tim mohou nendpadné naznacovat, Ze je
mén¢ seridzni nebo méné kvalifikovana nez jeji muzsti kolegové. Jak uvadi Valdrova (2018,
str. 115), oznaceni kiestnim jménem signalizuje dGvérnost, ale i uplatiiovani a kontrolu
moci.

Analyza ¢lankt informujicich o ¢innostech a osobnosti Adély Sipové zjistila, ze 13
% vSech analyzovanych textli obsahovalo zdiraznéni jejiho v€ku, 4 % pak akcentovaly jeji
matefstvi a rodinu. Za pozitivni by se oviem dalo pokladat, ze vék a déti Adély Sipové média
probirala z vétSiny po jejim zvolenim v roce 2020 (tehdy tvotily z 22 % aspekt vékua z 9 %
aspekt rodiny), v obdobi od zacatku roku 2021 do konce roku 2022 se tyto aspekty
objevovaly ve stdle mensi mife. Celkovy pocet zminek o véku a poctu déti byl vice nez
dvojndsobny, nez tomu bylo v piipadé LukdSe Wagenknechta, ktery byl nejmladSim

senatorem v roce 2018.

Tabulka 13: Vyskyt sledovanych proménnych v clancich referujicich o A. Sipové (2020-2022)"%

Rok Celkem ¢lanki  VEk A. Sipové Rodina A. Sipové
2020 94 21 8
2021 a 2022 99 4 1

Tabulka 14: Vyskyt sledovanych proménnych v clancich referujicich o L. Wagenknechtovi (2018-2020)

Rok Celkem ¢lanki Vék L. Rodina L.
Wagenknechta Wagenknechta

2018 &9 9 0

2019 a 2020 242 216 0

Kromé toho, Ze politicky dostavaji jiné otazky nez politici, maji média tendenci

vénovat se béhem volebnich kampani vice manzelkam politickych lidrGi nez samotnym

politickam (Council of Europe, 2018, stranky 18-19). Vyzkumy také ukazuji, ze medidlni

15 CDA podléhaly pouze ¢lanky, ve kterych byly pfitomny sledované narativy (tzn. celkem 34).
16 Jedna zminka o v&ku senatora se piimo vztahovala k véku senatorky Adély Sipové.
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pokryti politicek je Casto negativngjsi a kriti¢téjsi nez pokryti politikt, kdy je ve velké mife
hodnocen zejména jejich vzhled. Pfestoze ,,pozitivni* hodnoceni vzhledu politi¢ek by mohli
mit lidé tendenci nevnimat jako negativni, stale se jednd o nevyzadanou objektivizaci. Ve
vefejném prostoru se s ni setkala naptiklad i poslankyné Klara Kocmanova. Po jejim zvoleni
do Snémovny vysel na serveru Blesk.cz (12. fijna 2021) ¢lanek s titulkem: ,, Slicna asistentka
(28) mezi poslanci Piratu. Ferjencik se po vyprasku tési na dite “. Nejen, zZe redaktor dal na
nejmenoval. Misto toho si vyslouZzila oznaceni ,asistentka (28)“, jako by se jednalo
o ndhodou asistentku ptichazejici do politiky z ndhodné spole¢nosti. O den diive (11. fijna
2021) o ni ptitom Blesk.cz napsal: ,, Pirdti maji jenom ctyri poslance, a jednim z nich je
i Klara Kocmanova, ktera je »snémovni pannou«. “ Pouzil by dany novinar slovni spojeni
»snémovni panic*, jednalo by se o muze, ktery byl do Snémovny zvolen bez piedchozich
zkuSenosti?

Castéjsi je oviem negativni kritika vzhledu politiek. V magazinovych rubrikach
,modni policie® jsou stdle vice pfedmétem hodnoceni Zeny. Ziejmé to bylo i béhem
prezidentskych voleb, kdy pfi hodnoceni outfiti nebyli hodnoceni soucasné¢ Danuse
Nerudova, Petr Pavel a Andrej Babis, nybrz ¢asto to byly Danuse Nerudova, Eva Pavlova
a Monika BabiSova. Od politicek tak ceskd média ocekavaji celkem tii smény — domaci,
pracovni a estetickou (Homfray, 2022, str. 190). Politic¢ka je tedy ,,spravnou* zenou, pokud

ma doma uklizeno, dobfe odvadi svou praci a zaroven je pfi tom upravena.

1.8 Vysledna typologie: Koncept zeny v Ceskych médiich

Vuvodu praktické casti diplomové prace bylo uvedeno, ze cilem neni podat dalsi
esencialistickou definici Zeny. Prace se misto toho snazi dokazat, Ze je mozné formulovat
typologie konceptu zenstvi v ¢eskych médiich, aniz by zacala a skoncila u vychoziho
stanoviska esencialismu. Tato vyzva totiz lze pfekonat uzitim nominalistickych pfistupt k
ontologii genderu, jako tomu bylo u konceptu sériovosti Young (1994). Piestoze Zeny nejsou
homogenni skupinou a je velmi povrchni na né takto nahlizet, ¢eskd média se skrze
symbolické nésili podileji na vytvafeni a udrzovani konceptu Zenstvi. Cini tak

prostiednictvim néstroje moci, nastroje, ktery je pro média naprosto klicovym: jazykem.

., Tim, Ze jsme jako muz nebo Zena zacleneni do objektu, ktery se snazime pochopit, jsme

ztélesnili historické struktury muzského radu v podobé nevedomych schémat vnimani
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a hodnoceni. Kdyz se tedy snazime pochopit muzskou nadvladu, pravdépodobneé se

uchylime ke zpiisobiim mysleni, které jsou produktem nadvlady. Nase jedina nadéje, jak se

z tohoto kruhu vymanit, spociva v nalezeni praktické strategie, jak predmét védecké

objektivizace zpredmeétnit. “ (Bourdieu, Masculine Domination, 1998, str. 5)

Symbolické nasili pachané na Zenach je v Ceskych médiich vSudypfitomné. Diplomova

prace si kladla za cil postihnout co nejvice jeho mocenskych struktur, jimiz pfimo ovliviiuje

fungovani spole¢nosti. Jsou jimi:

Predpokladana identita. Jasnd kvantitativni pievaha generického maskulina nad
vSemi ostatnimi formami oznaCovani osob vystupujicich v medidlnich textech
vyvolava dojem, ze muzské identity (tedy ty dominantni) jsou normou a ostatni
(podtizujici se) odchylkou.

Odvozena Zenska identita. ,,Jind nez muzska™ identita je Ceskymi médii Casto
konstruovana v opozici ¢i vztahu k té muzské. Praxe ptechylovani cizich Zenskych
pfijmeni je patriarchalnim nastrojem, ktery posiluje pfedstavu, ze identita Zeny je
vazéna na identitu jejiho manzela ¢i otce. Je v zasadé€ ,,jedno®, jak velkym socidlnim
¢1 jinym kapitadlem Zena disponuje, jeji piijmeni bude ¢eskymi médii pravdépodobné
pfechyleno. Piestoze ohledné praxe piechylovani nepanuje v ceskych médiich Zadny
jednotny konsenzus.

Stirani rozdilii mezi sexualnim nasilim a nestydatym vtipem. Ceska média se pfi
referovani o sexualnim nasili dopoustéji zavaznych chyb, naptiklad absence kontextu
a vysvétlovani ¢i sekundarni viktimizace. Soucasny stav je pfitom natolik
normalizovany, Ze nenastava posun a reflexe napiiklad v dichotomii obé&t-prezivsi.
Symbolické nasili je v této oblasti patrné také v bagatelizaci sexualniho nasili, tedy
muz, ktery se jej dopusti, je nazyvan stejné€ jako zena, ktera pfijde na spolecenskou
udalost ,,nahote bez“. Ceska média tim vysilaji signal, Ze sexualni nasili nemusi byt
ve spole¢nosti chdpano jako zdvazny trestny ¢in.

Rigidni krasa. Ceska média vyty¢ila jeden akceptovany vizual Zenské identity. Pii
jeho udrzovani vyuzivaji mocenskych nastrojli pramenicich z patriarchatu, vcetné
restriktivnich diet a body shamingu.

Zena v politice, nikoli polititka. Nabytému mocenskému postaveni a autorité

navzdory jsou politicky stale ceskymi médii definovany a posuzovany predevsim na
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zakladé své ,jiné nez muzské® identity. Jinymi slovy, jejich gender je cCasto
povazovan za urcujici charakteristiku, jejich uspéchy a kvalifikace jsou mnohdy

v dusledku toho ptehlizeny nebo znehodnocovany.

,Byti  zenou“ v Ceskych médiich neni individudlnim atributem, nybrz socidlné
konstruovanym fenoménem, ktery se vytvari a reprodukuje prostiednictvim: a) opakovani;
b) kontinuity. To znamena, Ze koncept ,,jiné nezZ muzské identity” ¢eskda média vytvari
prostfednictvim opakovaného provadéni (a predvadéni) genderovych praktik a norem, které

jsou utvareny $ir§imi socidlnimi strukturami a kulturnimi piesvédcenimi.

1.8.1 Moznosti pro dalSi zkoumani

Diplomova prace poskytla sondu do mediélni reprodukce symbolického nésili pachaného na
zenach. Vzhledem k velkému mnozstvi analyzovanych ¢lankli a pomérné Sirokému vybéru
analyzovanych médii muze vysledna typologie predstavovat kromé lepsi orientace
a rozpoznani problematiky také cestu k genderové spravedlivéj§imu jazyku. Jako oblast
dalsitho zkoumani se tak piimo nabizi analyza konstrukce nebinarnich a trans identit
v Ceském medialnim prostiedi. Prave tyto identity jsou totiz napiiklad z medidlniho pokryti
problematiky sexudlniho nasili zcela vylouceny. Jejich existenci jazyk symbolicky vyhlazuje
jesté nepomérné vice nez v piipad€ Zen — a to uz, vratim-li se na samotny pocatek této prace,
v samotné esenci rodové zatizenosti CeStiny. Trans a nebinarni lidé by si zcela urcité

zaslouzilx!'7 zmapovat, jak o nich referuji ¢eska média — nebo, jak by o nich méla referovat.

Zavérem: Spravedlivy jazyk jako vyzva pro novinare*ky
Jazyk ma slouzit lidem, nikoli naopak. M¢l by byt schopen se ménit v ¢ase a byt pouzivan
tak, aby lidem usnadiioval efektivni komunikaci, a ne aby se museli pfizpiisobovat jeho
omezenim a limitim. Jazyk by mél pfedstavovat intersekcionalitu a pfistupnost, nikoli
nastroj utlaku nebo marginalizace.

Diplomova prace ale ukazuje, pro¢ tomu tak dosud neni, a ani zatim nemuze byt.

Jazyk odrazi hodnoty a normy, jimiz se tidi lidé, jiz jej uzivaji. Dokud se tak nezménime

17 Koncovka x pouzita zimérné. Jednd se o (minimalné v esting) pomérné novy prostiedek inkluzivniho
jazyka. Pouziva se piedevsim pii psani o nebinarnich lidech nebo lidech, ktefi nepouzivaji muzska ani zenska
zajmena.
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my, neni mozné zménit jazyk. Skrze teoreticky a analyticky rozbor fenoménu symbolického
nasili prace prokéazala, Ze pied sebou mame jesté¢ dlouhou a trnitou cestu. Rozpoznani a
odmitnuti zjevnych i skrytych genderovych nerovnosti nyni ptedstavuje velkou vyzvu pro
ceskou zurnalistiku. Zejména proto, ze zatim neexistuje jednotny dohodnuty soubor pravidel
pro pouzivani genderové citlivého jazyka, byt’ feministicti lingvisté a lingvistky (jmenovité
pak predev§im lingvistka Jana Valdrovd a lingvista Vit Kolek) se o osvétu a citlivé
vysvétlovani usilovné snazi. Na Zurnalistiku jsou zaroven kladeny stale vétsi tlaky na
rychlost, sviznost a jednoduchost sdéleni (Bartosek, 2002), coz mohou snahy o genderové
senzitivni jazyk (tedy napfiklad omezeni pouzivani generického maskulina) ztéZovat.
Novinafi a novinaiky se rovnéz mohou setkat s odporem a nepochopenim od svych ¢tenait
a Ctenafek. Média nicméné nemohou odmitat odpovédnost za sva selhani nebo za disledky,
jez mohou byt povazovany za Skodlivé a skryté nésilné, byt nedochazi k formalnimu
poruSovani prav a svobod jednotlivcl/zen (McQuail, 2016, str. 161), pouze tomu
symbolickému. Genderové citlivy jazyk by mél byt dulezitym aspektem etické a odpovédné

zurnalistiky.
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Summary

Language is meant to serve the people, not the other way around. It should be redefined and
used in a way that facilitates people's effective communication and expression, rather than
forcing them to adapt to its limitations and constraints. Language should represent

inclusiveness and accessibility, not an instrument of oppression or marginalisation.

But the thesis shows why this is not yet the case, nor can it be. Language reflects the
values and norms that guide the people who use it. Until we do so, it is impossible to change
language. Through a theoretical and analytical analysis of the phenomenon of symbolic
violence, the thesis has shown that we still have a long and thorny road ahead of us.
Recognising and rejecting overt and covert gender inequalities is now a major challenge for
Czech journalism. This is especially so because there is not yet a single agreed set of rules
for the use of gender-sensitive language, although feminist linguists and linguists (namely
linguists Jana Valdrova and Vit Kolek) are working hard to raise awareness and provide
sensitive explanations. At the same time, there are increasing pressures on journalism for
speed, fluency and simplicity of communication (Bartosek, 2002), which can make efforts
towards gender-sensitive language (e.g., limiting the use of generic masculinities) more
difficult. Journalists may also face resistance and misunderstanding from their readers.
However, the media cannot deny responsibility for their own failures or for consequences
that may be considered harmful, even if there is no formal violation of individual/women's
rights and freedoms (McQuail, 2016, p. 161). Gender-sensitive language should be an

important aspect of ethical journalism.
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Tabulka 15: Kédovaci kniha OA

Cislo

nazev

N1

N2

N3

N4

N5

popis proménné

nazev média

datum vydani

druh textu

hlavni téma

sledovana kli¢ova slova

kéd

© NN A WN R

DA WN RN R

DU A WN R

Kédovaci kniha OA
obor hodnot

identifikace kddované jednotky

MF DNES
Blesk

Lidové noviny
Pravo

Ahal
Hospodafské noviny
idnes.cz
blesk.cz
lidovky.cz
novinky.cz
ahaonline.cz
hn.cz

2020

2022

Clanek
Zprava
Rozhovor
Reportaz
Komentar
Profil

analytické proménné

volby

studium

odborna pozice

Kamala Harris

Amber Heard

Sexualni nasili
kli¢ova slova

pozndmka

format dd.mm.rrrr

vztahujici se ke sledovanym tématim
vztahujici se ke sledovanym tématim
vztahujici se ke sledovanym tématdm
vztahujici se ke sledovanym témattim
vztahujici se ke sledovanym tématim
vztahujici se ke sledovanym tématdm

1 volici klicové slovo volici
2 volicky klicové slovo volicky
3 voli¢i a volicky kli¢ové slovo volici a volicky
4 studenti kli¢ové slovo studenti
5 studentky klicové slovo studentky
6 studenti a studentky klicové slovo studenti a studentky
7 studenstvo klicové slovo studenstvo
8 odbornici klicové slovo odbornici
9 odbornice kli¢ové slovo odbornice
10 odbornici a odbornice klicové slovo odbornici a odbornice

-
[

Kamala Harris
12 Kamala Harrisovéd

klicové slovo Kamala Harris
klicové slovo Kamala Harrisova

13 Amber Heard
14 Amber Heardova

klicové slovo Amber Heard
klicové slovo Amber Heardova

15 obét
16 prezivsi
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Tabulka 16: Kodovaci kniha CDA

Kédovaci kniha CDA
Cislo nazev popis proménné kod obor hodnot poznamka
identifikace kédované jednotky
MF DNES
Blesk
Lidové noviny
Pravo
Aha!
Hospodéfské noviny
idnes.cz
blesk.cz
lidovky.cz
10 novinky.cz

© 0N A WN R

11 ahaonline.cz

1. N1 nazev média 12 hn.cz
2020 format dd.mm.rrrr
2022
Clanek vztahujici se ke sledovanym tématdm
Zprava vztahujici se ke sledovanym tématim
Rozhovor vztahujici se ke sledovanym tématim
Reportaz vztahujici se ke sledovanym tématdm
Komentar vztahujici se ke sledovanym tématdm
Profil vztahujici se ke sledovanym tématdm

analytické proménné
Sexuadlni nasili

2. N2 datum vydani

D UE WN RN R

3. N3 druh textu

NP

Bodyshaming
4. N4 hlavni téma 3 Zeny v politice
kli¢ova slova
1 agresor klicova slova zvrhlik; chlipnik; nestyda; nemrava

2 bodyshaming klicova slova dieta; diety

3 politika — Adéla Sipova kli¢ové slovo Adéla Sipové
5. N5 sledovana klicova slova 4 politika — okrajova klicova slova Lukds Wagenknecht; Kldra Kocmanova
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Prace vyuzila ¢lanky z let 2020 a 2022 (v nékterych ptipadech také 2018, 2019 a 2021)
publikovanych v: Blesk, MF Dnes, Lidové noviny, Pravo, Aha, Hospodaiské noviny,
blesk.cz, idnes.cz, lidovky.cz, novinky.cz. ahaonline.cz, hn.cz. Pfi analyze byly vyuzity

monitorovaci nastroje Monitora a Newton.
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