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Drop out ve vrcholovém basketbalu divek

Hlavnim cilem této prace je pfijit na divody odchodu byvalych hracek, v
ramci poslednich péti let, v kategoriich U12-U19 (tzv. vékova kategorie 12—
19 let) z basketbalovych Sportovnich centrech mladeZze a Sportovnich
stiedisek, které maji piidéleny statut od roku 2022.

V praci byla vyuzita kombinace metody kvantitativni, a to v podobé¢
elektronického dotazniku, ktery byl zaslan byvalym hrackam, a metody
kvalitativni, kdy byly provedeny hloubkové rozhovory se Ctyfmi trenéry a
jednou trenérkou. Pro vyssi piesnost a lepsi porovnani vysledki byl dotaznik
konstruovan podle jiz provedenych studii na ukonceni sportovni ¢innosti déti
a mladeze, konkrétn¢ dle vzoru ,, Questionnaire of reasons for attrition od

Gould et al. (1982).

Celkem z vrcholovych basketbalovych center a stfedisek ve zkoumaném
obdobi odeslo 1945 divek. Do vyzkumu se zapojilo 160 byvalych hracek.
Hlavni divody, kvili kterym divky odesly byly: ,, Citila jsem velky natlak od
trenérii”, ,Neméla jsem rada trenéra/trenérku‘* a ,, Necitila jsem se duleZitou
soucasti tymu“. Vysoko se umistovaly divody vyjadiujici negativni
zkuSenost s trenérem, negativni dynamikou tymu a nedostatkem hernich
ptilezitosti. Naopak zanedbatelny vliv na rozhodnuti odejit mély divody
jako: ,,Neméla jsem penize na vybaveni a clenské prispevky*, ,,Malo jsme

vyhravali“a ,, Chtéla jsem hrat jiny sport .
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