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Popis problému, ktery bude v DP feSen

vvvvvv

svymi rodi¢i a ti jim poskytuji péci. Jedna se o ptijemce tetiho nebo ctvrtého stupné ptispévku
na péci. Pii tvorbé diplomové prace vyuziji vlastnich Zivotnich zkusSenosti ¢loveéka zavislého na

pomoci druhé osoby a zaroven poskytovatele socialnich sluzeb a sebeobhdjce.

Prispévek na péci byl do Ceské legislativy zaveden Zakonem o socialnich sluzbach 108/2006
Sb. Jeho ucelem je, aby si lidé potiebujici péci tuto mohli z prispeévku ,,nakoupit. V roce 2009
CR ratifikovala Umluvu OSN o pravech lidi s postizenim, jejimz i¢elem je podporovat, chranit
a zajiStovat plné a rovné uzivani vSech lidskych prav a zakladnich svobod vSemi osobami se
zdravotnim postizenim a podporovat tctu k jejich pfirozené distojnosti. Maji vSak lidé zavisli
na celodenni pé¢i moznost uplatiovat sva prava na zakladé této Umluvy? Jak vnimaji svou
zivotni situaci a jaké maji predstavy o své budoucnosti? Je péce rodice to, co opravdu chteji?
Maji pii sou¢asném nastaveni piispévku na pé&i vibec jinou moznost? Ptijala Ceska republika

dostate¢na opatieni k prevenci institucionalizace? (Organizace spojenych naroda 2022)

Diplomova prace se podiva ve své teoretické ¢asti na postaveni lidi s postizenim zavislych na
pomoci druhé osoby optikou kritické socidlni prace (Janebova 2014), disability studies
(Kolafova et al. 2012) a hodnot prosazovanymi hnutim Independent living (Ratzka 2003).

Empiricka ¢ast bude vénovéana piipadovym studiim tii lidi s télesnym postizenim, ktefi
v dospélosti Ziji se svymi rodici, na jejichZ péci jsou zavisli. Popisem jejich Zivotni situace bude
demonstrovano, jak tito lidé vnimaji svou autonomii v kontextu vyuzivani péce svého rodice a

vyuziti piispévku na péci.
Cil DP

Cilem diplomové prace je popsat zivotni situaci dospélych lidi s t€lesnym postizenim, kteti jsou
zavisli na péci druhé osoby vice jak 12 hodin denn€ a péci jim dominantné zajist'uje rodi€ Zijici
snimi ve spole¢né domécnosti. Na popisu konkrétnich kazuistik chci demonstrovat, jak
piispévek na péci v souCasném nastaveni (ne)umoznuje lidem s t€zkym télesnym postizenim
naplitovat prava zaru¢ena Umluvou OSN o pravech lidi se zdravotnim postizenim. Na zékladé
vySe uvedeného popisu bych rad identifikoval klicové aspekty pro zavedeni mozné systémové

zmeny.



Zékladni vyzkumnou otazkou je, zda soucasné nastaveni prispévku na péc¢i umoziuje
¢lovéku s télesnym postiZenim, ktery je zavisly na pomoci druhé osoby, Zit autonomni

Zivot?
Vyzkumné otazky

. Ma Clovek s télesnym postizenim vyuzivajici dominanté péci rodi¢e moznost zvolit

si svobodn¢ misto svého pobytu, tzn. kde a s kym bude zit?

. Ma Clovek s télesnym postizenim ptistup ke sluzbdm poskytovanym v domécim

prostiedi v¢. osobni asistence v takové mifte, aby nebyl zavisly na pomoci rodic¢e?

. Je Clovék s télesnym postizenim podporovan ze strany pecujiciho rodice k

samostatnosti a sobésta¢nosti?

. Jakou predstavu ma ¢lovek s postizenim vyuZzivajici dominantné péci rodice o
budoucnosti a zajisténi péce o vlastni osobu az tuto nebude moci poskytovat rodi¢ z

davodu véku ¢i zdravotnich potizi?
. Jak ¢lovék s postizenim chédpe ptispévek na péci?

Vyzkumné otazky vychézeji z ¢lanki Umluvy OSN o pravech lidi se zdravotnim postizenim a
Pokynti pro deinstitucionalizaci, v€etné nouzovych situaci, které¢ vydal Vybor OSN pro prava
0sob se zdravotnim postizenim. Otazky maji za cil porovnat prava zaru¢ena Umluvou s Zitou

praxi respondentti v ¢eskych realiich.

Metodologie

V teoretické ¢asti provedu reSersi literatury vénujici se uplatiiovani prav lidi s postizenim. Déle

problematiku uvedu do kontextu s kritickou socialni praci.

V ramci praktické ¢asti provedu piipadové studie téi osob s t€Zkym télesnym postizenim, které
maji minimaln¢ dokoncené sttedoskolské vzdelani, pobiraji ptispévek na péci ve II1. nebo IV.
stupni zavislosti a Ziji ve spolecné domacnosti s rodi¢em, ktery je zaroven hlavnim pecujicim.
Pocet tfi respondentll by v hloubkovych rozhovorech mél umoznit dostate¢ny vhled do

problematiky a zachyceni spolecnych fenomént. Také vyuZiji autoetnografickych poznatki.
Data budu sbirat hloubkovymi polostrukturovanymi rozhovory s narativnimi prvky. Zajima mé
konkrétni zivotni zkuSenost, jak ji vidi sami respondenti. Chci zjistit, jaké méli pfedstavy o své

budoucnosti v dobé¢ studii a jak tyto ptedstavy koresponduji s jejich soucasnou Zivotni situaci.



Zaroven chci zjistit, jakou roli pfi budovani jejich Zivota hrala dostupnost péce potazmo
ptispévek na péci.

Pro vyhodnoceni dat pouziji interpretativni fenomenologickou analyzu, kterd mi umozni
porozumét zité zkuSenosti respondentll a detailn€ prozkoumat, jak utvéfeji vyznam své
zkuSenosti, a tak porozumét jednotlivé udalosti nebo procesu — fenoménu. Respondenti zde
predstavuji nositele jedine¢né zivotni zkuSenosti. V tomto pfistupu je zaroveil moje
subjektivita vnimana jako prednost — bude reflektovana, umozni mi vstup do zkusSenosti mé
(Clovéka, ktery se dokazal od rodici osamostatnit) a respondentl a jednak bude nastrojem
validizace. (Rihagek 2013)
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